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इस ग्रन्थ की प्रशंसा 
न सट्रेक<्ीयर ++ ; 
जैनसंप्रदायमें यों तो सभी विपयोंके प्रन्थ प्रयः उपलब्ध होते 
हैं, परन्तु अ्रध्यात्म-प्रन्योंका सत्से अ्रधिक वाहुल्य है। यह 
आत्मनुआामन भी एफ अपने ढंगका अपूर्व अध्यात्म-प्रन्थ है। 
इसकी अशंसामें श्रोयुत परिहत टोडाप्ठजी ने एक हिन्दों पद्म 
हा हैं:-- 
सोह जिनशातनम आतमालुशासन श्रुत, 
जाकी दुखहारी सुखकारी सांची शासना | 
जाका गुगभद्र करता गुशभद्र जाका जानि, 
भद्रगुगबारी भत्य करत उपासना ॥ 
एसे सार शाखका प्रकाश अथ जीवनका 
बन उपकार नाश मिख्या-अपयासना | 
तातें देशभाषा करि अथकों प्रकाश करू 
ज्र्ति मेदब॒द्धिहुक होगे अथमासना ॥ १ ॥ 
प्रन्यकों आवश्यकता 
व्याकरण न्याय आदि विपयोंके अन्‍्थोंको आवश्यकता सर्व- 
सामान्यको नहीं होती, किन्तु अध्यात्म विचार सुनने देखनेकी 
सभोको आवश्यकता है ओर सभो उसके पात्र भी हो सकते हैं । 


भ् ५ स्तावना 


क्योंकि ( १ ) इस दःखमय संसारमें जहाँ देखो वहाँ दुःख दो 
दुःख दोख पड़ता है। यदि इसमें कोई सुखपृत्रक दिवस बिता 
सकता है तो वहीं कि जो भ्रध्यात्म-रप्तका वेत्ता हों । इसका भी 
कारण यह है कि विपयोंकी दृवस बढ़नेसे न कद्दी क्रित्तोका सुख 
हुआ और न हो रहा है | वास्तविक व निविध्न सुख्त विपयाकांत्ता 
घधथ्नेपर ही होता है। अध्यात्म-अन्थोंके पढ़नेप्ते विषयाकात्ता घटतों 
है। इसलिये वाघ्तत्रिक सुख इसी अध्यात्मरसके आस्वादनस दो 
सकता है; अन्यथा नहीं ।(:१) जो सुद्ष संसारमें  असंम्रव -हैँ वे 
भी इसीके अभ्याससे माप्त होते हैं। इसलिये मोज्ञछुलाऊांतो- जनों- 
केलिये श्री यही अध्यात्म विषय- उपयोगी हैँ |. (.३ ) श्रध्यात्मरस 
की उपयोगिताका यह भी कारण है कि ज्ञानवान्‌ तथा अज्ञानों, 
सभी इस विपयका मनन कर सचते हैं और मनन करनेसे तत्काल 
ही शांति लाभ करते दिखते हैं। इस प्रकार अध्यात्म-रससे ओत- 


प्रोत भरे हुए इस्त प्रन्थके प्रकाशित होनेकी सबसे अधिक आव 
श्यकता थी। - ,. 


:.न्थंकारका महत्व व परचंधथ ,.. 

इस अन्धमें सत्र कुछ मिलेगा । परन्तु जो जितना अधिकारी है 
उसको उतना द्वी मिलेग। यह अन्य सरलसे सरल व कठिन से कठिन 

है। इस प्रन्थकों पूरा सममनेकेलिये न्याय, उग्ारूरण व साहि 
तथा नोति इन सब विप्योंके जाननेवाले पान्रकी आवश्यकता है । 
ओर आत्मोद्धारका उपरेश तो ज्ञानी अज्ञानी सभोक्ते योग्य भरा 
हुआ है। आजकलके संस्कृत विद्वानोंमें राजपि... मत हरिको कवि- 
ताका बहुत आदर है। परन्तु गुणभद्रखामीकी इस फवितामें भी 
कुछ कमो नहीं है; वल्क्रि कितने ही अंशोंमें यह उससे भी चढ़- 
बढ़कर है। मठ दरिकी कविता साम्रान्य उपदेशप्रद है; किन्तु यह 
थ सामान्य उपदेशके साथद्वी साथ जैनसिद्धान्तके गूढ़ रहस्यकों 


भी बताता है ओर आदिसे अंततक सोक्षुप्राप्तिका उपाय भी क्रमा- 
मुसार दिखाता है 


प्रस्तावना ५ 


ग्रंथकी सखवोधकता 


इस अंधे सामान्य लोकोक्तियोंका तथा अन्य पुराणोक्तियोंका 
कई जगह उललेंख है. परंतु उन उक्तियोंडो अपनो धर्मकेथा नहीं 
सम्रभना चाहिये, और यंद शआ्रक्षेप भो-करनेकों आवश्यकता नहीं है 
कि मिथ्या पुएण घटनाश्रोंक़ी यहाँ जगह क्यों दो ९ क्योंकि “यह 
प्रंथ पुराण नहीं है किंतु धर्मों परेशों है।इसलिये जहाँ साधारण जगोंको 
प्रतिवुद्ध करना हैं वहाँ इष उपदेशका प्रवेश करानेकैलिये सम्रथनरूपे 
उत्त कथाश्रोका संग्रह कर दिया है । वे कथा सुनते हुए भो मतुष्य 
केवल 'प्रकृत विषयको हो हृटयगत करते हैं और कथाओंकी भ्रानु- 
पंगिक सम्मकर' छोड़ देते हैं इसलिये ऐसे उर्लेंखोंश्रां 'यहाँ 
दुरुपयांग द्वोनां संभत्र नहों है। अंत्युत ऐसो उत्तियोंपें 'प्रंथंका 
उपयोग श्रविक होता है । : : 3 आय 


भावाथ--जो जिस तरह समम सकता है उसे उत्तो तरहसे 
सममानेका इसमें प्रयत्न किया है। उदाहरणा् एक ५३ वां हो # 
लोजिये, जो लोग नरकादि परोत्त विवयोपर श्रद्धा नहों रखते उनके 
साथ यह दृठ नहीं किया है हि तुम्हें ये वार्त माननोंद्वो पड़ेंगो। 
हिंतु उनेलिये प्रन्यकार यह कहते हैं कि अच्छा वे बाते जाने दो 
तो भो बतमान टु:ख देंखकर तो तुम्हें संततारसे विरक्त हांगीं चाहिये। 
.. 'तोयोपान्तदुसन्‍्तकदमगतत्तोंणोत्ततत्‌ ,छ्िश्यतें | ५५ । इस्थादि 
हृदयद्रावक वाक्योंत्रों तो इस ग्रन्थमे भरमार है। 


काका वध्कज्ञान 
(कटी प्रमेशों विद्युद्धकायमित्र' यह वाक्य १०८ व॑ रोका है। 
वैद्यकर्मे शरीर पूर्ण शुद्ध 'करनेकों 'उत्तमसे उत्तम” क्रियाकों जो 
वर्णन है उसका यद नामोरंडेखहै। इंतकां सोरंश- वैध: जीते 
बिना नहीं सममें आसकता है। 02 


धर प्रस्तावना 


कविलशक्ति 


शलाट--११५ दें ोकका, गोपुच्छु-२५७ वें छोकका, इत्यादि 
शब्द कहीं कहदीपर ऐसे आजाते हैं कि साद्ित्यके अच्छे त्षानके 
विना सममामें नहीं आते । एवं १२४ वे रकोकमें सूयके एक ही रागसे 
विरोधी दो परिणामोंका उल्ठेख करना यह दिखाता है कि जुदी 
जुदी पस्तुओंके साथ लगाकर ए% हो घीजको विचित्रतास दिखाना 
कविको अच्छी तरह आता था | 


._ भगवद्न णमद्र स्वामीने लगभग दश हजार रछोकोंमें पूर्ण उत्त- 
रपुराण तथा पृवपुराणका कुछ अंतिम भाग भी वनाया है| उसमंसे 
साथे कुछ रोक ग्रन्थकतोकी निरभिमानता तथा कवित्वका परिचय 
देनेकेलिये यहाँ उद्धत किये देते हैं। जो क्रि साहित्य व इतिह्यासके 
प्रेमी पं” नाथूरामजी अमोने अपनो विद्वद्त्॒मालाम॑ प्रकाशित 
किये हैं। 

“गुरूगामेव ,माहात्म्य यदपि खाद महचः | 
तरूणां हि खमावोष्सों यतफर स्वाद जायते ॥| १७॥ 
यदि मेरे बचत सरस वा सुस्वादु हों, तो इसमें मेरे गुरुमद्ा 
राजकां दी माहात्य समझना चाहिये। क्योंकि यह वृक्तोंका ही 
स्वभाव है--उन्दींकी खूबी है, जो उनके फल मीठे होते हैं । 
नियोन्ति हृदयाद्वायो हृदि में गुखः खिताः 
ते तत्र संस्करिष्यन्ते तन्न मेज्चर परिश्रमः ॥ १८ ॥ 
हृदयसे वाणीकी उत्पत्ति होती है ओर हृदयमें मेरे गुरुमद्वाराज 


विदाजसान हैं, सो वे वहाँवर बैठे हुए संस्कार करेंगे ही ( रचना 


करेगे ही ) इसलिये मुझे इस शेष भागके रचनेमें परिश्रम नहीं 
करता पड़गा। 


प्रत्तावता 5 


पति केवल सते क्रंति राज्ीब' तसुतामू [ 

विगरसतां वर्तमिष्यन्ति थात्री करया: केवीशिनाम ॥ ३३ ॥ 
... रानी जैसे अपनी पुत्रीको केवल उलन्न करती है-पालती 
नहीं है, उसी प्रकारसे मेरी बुद्धि इस काव्यकूपी कृतिको केवल 
उततन्न करेगी। परन्तु उसका पालनपोषण दाईके समान कवीश्व- 
रोंकी बुद्धि द्वी करेगी । | 

सक्तवेरजु नस्पेव शरा! शरब्दास्तु योजिताः |. 

कण दुस्संस्कृत आप्य तुदन्ति हृदय मृशम्‌॥ ३४ ॥ 

अजनके छोड़े हुए वाण जिस तरह हुल्संछूत शअथौत्‌ 
दृशासनके बहकाये हुए क्ृर्णरे हृदयमें अतिशय पीड़ा उत्पन्न 
करते थे, उसी प्रकारते संत्कविके योजित किये हुए शब्द दुस्संस्कृत 
अथोत बुरे संस्‍्कारोंवाले पुरुषोंके कानोंके समोप पहुँचकर उनके 
द्दयमें चुभते हैं-उन्हें बुरे लगते हैं।” 

न्यायनिष्णातता 

यद्यपि इस पन्थमें प्रधानहरसे यह विषय नहीं है परन्तु कंहीं 
कह्दीपर तो एक दो वचन ऐसे दीख पढ़ते हैं कि मंथकारको न्याय 
निष्णातता अपूवे थी ऐसा मानना पड़ता है। देखिये इसकेलिये 
खोक नंबर का 06 2 0 

एकमेंके्षणे सिद्ध भ्रोव्योत्यादव्ययात्मकम्‌ । 

अवाधितान्यतत्त्ययान्यथानुपपत्तितः ॥ १७२॥ 

न स्थास्नु न धणविनाशि ने धोधमात्न, 

ना भावमग्रतिहतप्रतिभापरोधात्‌ ।. 

तर्ज प्रतिक्षणभवत्तदतत्लभाष-- 

माधन्तहीनम्खित थे तथा यथेकेम ॥ १७३ ॥ 


€ः प्रस्तावनां 


इन दोनों शछोफोंफा अर्थ प्रन्थमें विस्तार से लिखा है। इन 
दोनों. फोक्ोंमें आनुमानिक न्यायपद्धतिसे श्रत्य ऐकान्तिक सिद्धां- 
तोंका निराकरण तथा स्वमतसमर्थन करके तत्वलच्षण इतना अच्छा 
लिखा है जितना कि स्वामी समेतभद्र लिखते हैं। ठोक ऐसा ही 
निर्दोष व संक्तिप्त लेख समन्तमद्र॒स्वामीका रहता है । इसी प्रकार 
शोक लं० २१० व २११ को देखिये उन सोम आत्माको शरी- 
रसे ऐसी सरलताके साथ वास्तविक निराला सिद्ध करफे दिखाया है 
कि देखते दी यह कहना पढ़ता है कि कठिनसे कठिन विषय भी 
प्रन्थकारको अति सरलताके साथ सममाना आता था | 

४ व्याकरणज्ञान 

व्याकररणज्ञान भरी मन्‍्थकृतोका बर्णनीय होता चाहिये। ख्ोक 
२३० में'वाबाध्यते' यूद् यहन्त शब्द, एवं नं० २१४ में 'भाखु- 
ब्रिडालिका' यह विशिष्ट समासका शब्द,इत्यादि शब्दरीलोके निर्दोष 
व कठिनतर शब्द देखनेसे यह वात.अवश्य माननी पंड्तो है। 

यद्द प्रन्थ आध्यात्मिक दोनेसे जहाँतक बना है ग्रन्थकारने 
बहुत दी सरल लिखा है। जहाँपर किसी अनुमानादि कठिन 
बिषियकी बहुत ह्वी आवश्यकता आपड़ी है वहींपर उस विपयकी 
विद्वत्ता दिखाई पढ़ती है। इनकी विद्याका परिचय देनेवाले और 
भी कई ग्रन्थ हैं । इन्हींकी झृतिमेंसे एक जिनदत्तचरित्र नामका 
काव्य भी है। उसमें देखिये कि साहित्य आदि विपर्योकी बातें 
कितनी हैं ! इसे तो जो प्रन्थकारने इतना सरल बनाया है, यही 
उनकी विद्याकेलिये भूषण है । इसोलिये इसमें प्रासादगुणकी भर- 
मार भो है। इ ह 

ग्रन्थके दीकाकारोंका परिचय 


आत्मातुशासनका छोटासा संस्कृत व्याख्यान ( ठोका ) भरी 
प्रभाचन्द्राचायने किया है ज़िल्होंते कि 'रनकरण्डक' का व्याज्यान: 


प्रस्तावना ९ 


लिखा है । व्याख्यानके अन्तमें उन्होंने एक पद्य लिखा है वह 
यह है किः-- 


मोधोपायमनरपएृण्यममलज्ञानोदय निर्मल 
भव्याथ परम प्रभेन्दुक्ृतिना व्यक्ते! प्रसन्न! पद 
व्याख्यातं.वरमात्मशासनमिद्द. व्यामोहविच्छेदत! 
यूक्तार्थप कृतादररहरहअेतस्प् चिस्त्यताम ॥ 


भावाथ--आश्रात्मानुशासनका यह सरल व्याख्यान प्रभाचन्द्र 
कृतिने किया है | सुक्तियोंके श्रथी इसका मनन करें| 
' इस व्याख्यानके प्रारंभमें लिखा है कि 'ृदृद्धम॑भ्रातु्लोकसेनस्य 
विपयब्यामुग्धवुद्धेः संव्रोधनव्याजेन स्वेसत्त्वोप॑कारक सनन्‍्मागमुप 
शैयितुकामो, गुणभद्ररेवो "“*”' लक्ष्मीत्याथाह । अंथोत्‌ उश्च 
धर्म. ( भुनिषर्म ) की अपेत्ता. जो. भाई लोकैसेन विषयोमें 
मोहित हुआ था।, उसके संवोधनशा, निमित्त पाकर श्रो, शुणभद्र 
लामी सब प्राणियोक्ेलिये उपकारक ऐसे सनन्‍्मागकों दिखात्रेकी 
अभिलाप़ासे यद्द मन्‍्य शुरू करते हैं 
इसी, टीकाके सहारेसे श्रीयुत प॑० टोडरमलजीने दिन्दी टीका, 
की है.। जो इस संस्कृत टीका है उसमेंसे प्रायः कुछ भी. न छोड़- 
कर उसीका खुलासा अथ हिन्दीमें किया है। हाँ, अनेक, भावोंको 
उन्होंने संस्कृत टीकाक़ी श्रपेत्ता भी अधिक तरह स्पष्ट 
किया है। प्रत्येक श्लोकके अ्रथके, अन्तमें भावाथ भी दिया है। 
भावार्थ उपयुक्त अथ दुद्दरा दिया गया. है जिससे कि.पढ़नेवालोंको 
सुगमता पड़े | 
& प्रथवा, अ्रपनैसे बड़े-पहलेके दीदित धमंबन्धु धर्मप्ृम्मन्धसे भाई 
लोकसेन ऐप्ता श्रथ भो हो सकता है अर्थात्‌ रत शब्द जैसे घरमक्रा विशेषण 
किया. *ै वैसे ही प्रातृशऋुका करेगा चाहिये । 
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पं० टोडरमलजीने महत्वपूर्ण 'गोमटसार' प्रन्थकी भी दिन्दी 
टीका संस्कृत टीकाके आधारस की है। 'ौर भो कई टीकाटिय- 
णिया उन्होंने की हें । पोक्षमार्गप्रकाशक' नामका एक द्विन्दी का 
स्वतंत्र मन्‍य भी उन्होंने लिखा है। ये स्र प्रन्‍्व जयपुरका प्रान्तीय 
भाषा (हू ढारी) में लिखे गये दे । टोडरमलजी जैन द्विन्दों प्रत्थोंके 
कर्ताश्रों मेंस सबसे अच्छे माने जाते हैं। जबकि ऐसे विद्वानका लिखा 
हुआ अथ मौजूद था तो नवीन श्र लिखनेकों आवश्यकता नहीं 
थी | परन्तु जैन-प्रन्थ-रत्ञाकर कार्यालयके मालिक पं? नाथूरामजी 
प्रेमी इस बातके प्रेमी हैं कि प्रन्थोंके समालोचन, पयोलोंच्रन; 
संस्कार, प्रतिसंस्कार आदि प्रचलित माठ्भाषाश्रोंपें द्वोते रहें । 
ऐसा करनेते वर्तमान हिन्दी भाषाक्ों उन्नतिमें सहायता होतो है 
और पर्तमान हिन्दीके द्वारा सुगमतया सामान्य जनोंको धर्मज्ञान 
भी प्राप्त द्ेसकता है। पं० टोडरमलजीकी भाषाकों समभनेमें 
आज सामान्य जनोंको दिक्कत होतों है। क्योंकि उन्तकों भाषा 
आजंकलकी प्रचलित साहित्यमापा नहीं है। अतणएव इस प्रन्थकी 
यह नवोन हिन्दीटीका लिखनेकी आवश्यकता संसमी गई । लिखते 
समय दसने उपयुक्त संस्क्रत व हिन्दी दोनों व्याख्यान देखे हैं ! 

हम नहीं कह सकते कि पह्ििली भाषाटीकामें कई जगह छोटी, 
बड़ी भूलें क्यों रह गई हैं ९ कई स्थलोंमें तो ऐसा मालम द्वोता है 
कि संस्कृत शब्दोंका भाव टोडरमलजीकी समम द्वी नहीं आया। 
उदाहरणाथ, २६८वे' श्लोकको देखिये:-- 

(्‌ति कतिपयवाचां गोचरीकृर्य कृत्यम! अथोतत इस प्रकार 
यह आत्मानुशासन ” नाम भ्रन्थ मैंने कतिपय वचनोंमें संग्रद 
करके गूंथा है । यह इसका भाव है। इसकी संस्कृत टोका इस 
प्रकार है कि “इति एवपुक्तप्रकारेण कतिपयवाचां स्वस्पवच- 
नानां गोचरीकृत्य विषय कृल्ा | इसका भो यद्दो भाव है। 
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इसका अथ टोडरमलजी यों लिखते हैं फि--'केईेक वचनकी रच- 
'नाकरि उदार हैं चित्त,जिनिका जैसे मद्दामुनि तिनझे चित्तकों रम- 
णीक इृह आत्मानुशासन म्रन्थ रच्या! | परन्तु यह. ,अन्यय-संतंध 
किसी प्रकार भी नहीं बेठ सकता है। क्योंकि 'कंतिपयवार्चां गोच 
रोह्त्य' इस वाक्यतण्डका वाच्याथ, ग्रन्थक्रा विशेषणुरूप हूं! करना 
ठीक है। सिद्धांतसे विरुद्ध भी कहीं कहीं पर लिख दिया है। देखो 
२४१वां श्लोक: -- 


इसमें जो भूल है वह हमने टिप्पंणीमें श्लोक नीचे दिखा दी 
है। यहाँ भी उसका खुलासा किये देते हैं। 


२४१ वे खोकका चौथा घरण 'पसम्यक्थत्रतद क्षताकेलुपू- 
तायोगः क्रमान्मुच्यते' ऐसा है। इसमें आत्माके छूटनेका क्रम 
बताया है । जब छूटते समय आत्मा अंत्म योगेंका भी नाश कर 
देता है तब संसारसे त्रिलकुल छूट जाता है। इप्तीलिये भत्माके 
छुटनेमें सबसे प्रथम उपाय सम्यकत प्राप्त करना है और अंतका 
उपाय योगाभाव है । ब्रतादि जो कारण हैं वे बोचमें उपयोगी पढ़ेते 
हैं। श्रतएव उपयुक्त वाक्यमें 'अयोगे” ऐसा पदच्छेद करना हद 
ठीक पड़ता है । संस्कृत टीकाकारने सी इसलिये ऐसा दी पदच्छेंद 
किया है। 'अकलपता-क्रोधादिरहितदा। अयोगेः-कपायाध- 
व्यापारें: |! परन्तु पं टोडरमलजीका लिखना देखिये. _ 

सो आध्मा मिथ्याइरसनादि करि मलिन है अर काललब्धि 

पाइ काहू एक मनुष्य भवविषे सम्यक्त त्रत विवेक अर अकलुपता 
इनिके योगकरि अनुक्रमत मुक्त होइ है।' 

भावाथ--इनिके योगकरि' ऐसा अथ 'योगेः इस पदुका 

किया है| यह अर्थ किसी प्रकार भी दीझ नहीं दोसकता हे । 

क्योंकि मुक्तिके कारण यदि सम्यक्खसे छेकर कपायाभावतक हो 
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माने जांय तो दशम गुशस्थानके अन्तमें कपाय नष्ट द्ोनेसे मुक्ति 
प्राप्त होनी चौंहिये। दूसरे यदि 'इनिके योगकरि! ऐसा ह्वी श्रथ 
प्न्थकारको इृष्ट था तो अन्तमें बहुबचन क्‍यों रकखा दे | योगेन' 
अथवा 'योगात! ऐसा एकवचन ही. रखना उचित था | इस प्रकार 
जब कि टोडरमलननीका यह अथ ठोक नहीं है तो हमारी इस 
टीकाके अंगुसार जो अंन्थकारक[ सिद्धान्तसंमत सूद्म भाव है वह 
पँं० दोडरमेलेजीके लिखनेसें छिप गया है। ' 

और भी देखिये, २४९ वे खछोकमें यह शिक्षा दी गई दे कि 
जो आत्मकश्याण करना चाद्वता है उसे दूसरेके दोष नहीं देखने 
चाहिये | इससे आगेके २५० व श्लोकमें भो यही प्रशरण है | परंतु 
पं० टोडरमलजी ने इसका अथ उलठा ही करदिया है । अथोत 
उन्होंने दूसरोंके दोष न देखनेकी शिक्षाके बदले दोष करनेवालेको 


उपदेश दे डाज़ा है! परन्तु ऐसा अर्थ पूर्वापर संबंध देखनेसे बिलकुल 
संबद्ध जाने पड़ता 


एवंडस श्लोकके अन्तमें एक पद हैकिग के को य॒गात्तृत्पदम' । 
इस # अथ टोडरमलजी करते हैं कि कोऊ चंद्रमाके स्थानक तो न 
गया-देखि न आया: | परन्तु ऐसा अथ कमी संभव नहीं है । किंतु 
ऐसा-अथ संभव है.कि 'दोष'देखनेवाला देखने मात्रेसे चंद्रमाकासों 
सहंतपना नहीं पालेता है । भावाथ - किसोके दोष देखते रहतेसे 
बडप्पन नहीं आसकता दै। इसलिये किसीझ दोष देखते रहनेतें 
समय मत गनाओ | यह जो अथ हम लिखते हैं, संस्क्ृत टोकायं 
भी. वही है | 


संस्कृत टीकाकारकी उत्थानिका भी इसी भावशो व्यक्त करती 
है । कमरशांकदाचिस्प॑प्न्॒न दोप॑ तरएं गुरू टितमाविभाव- 
यती न कथ्रिद गुणातिशयों भव॒तीत्याह'। अश्त्‌ दैववश यदि 
किंसीमें दोष उत्पन्न हुआ तो उसके कहनेबालेको कभो गुणोत्कष 
आप्त नहीं होसकता है। यही अभिश्राय आंगेडे श्लोकमें दिखाते हैं। 
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उत्पानिफाका वास्तविक भाव तो यह है । परन्तु देखिये पं० टों इर- 
मलजी क्या दिखाते हैं--'कर्म निके वसतै कदाबि चारित्रादि विपे 
कोऊ दोष उपज्या श्र वाऊे गुण प्रगठ करे तो गुणनिक्री महिमा 
नद्ोय | जिप्तको कारकका थोड़ा भो धान दोगा वह इस अ्रथेको 
कभी स्वीकार न करेगा | ऐसी भूलें कई द्वोगई हैं। उनमेंसे संत तो 
नहीं परन्तु कई भूले हमने यथास्थान टिप्पणोमें सूचित भो को हैं । 
श्रस्तु, हमने यह विवेचन अनेक दृस्तलिखित पुस्तकें देखकर प्रगट 
किया है और वह्द इसलिये कि उस अनुवादकों पढ़नेवाडे आगेपे 
सुधारफर पढ़ । भूल होना प्रनुष्यका सभाव है । 
ग्रस्थकारका समय 

प्रन्थकारने अपने गुरुका साम प्रन्यके उपान्त् शोक खब 
दिया है। श्रीव्रीसन स्वामीके शिष्य श्रीजिनसेन स्वामी, और 
उनके सिप्य श्रींगगभमद्र स्वामो हुए । इस प्रकार इनकी गुसशिए्य- 
परंपरा ै। जिनसेन स्वामोझे अप्रोधयर्प मद्ारंज परमसेबंक थे 
लिन्दहंने कि शक संबत्‌ ७३७ से ८०० तक राज्य किया है। उन 
मद्दाराजके तथा अ्रीगुणभद्र स्वामीक उपास्य गुरु एक हो जिनसेन 
स्वामी थे | इसलिये गुणभद्र सामोके अमोघवर्प, महाराजक हो 
समकालोन हुए। गुणमद्र स्वाम्रीने अपने उत्तरपुगणकों शक्र 
संबत्‌ ८२० में सम्राप्त किया है | इसका विशेष, खुलासा 
4० नाथरामजी प्रेंमीने अपनी 'बिदृढ॒ता ताला एस्तकमें किया है 

.,.. आनुपंगिक कक्तव्य 

इस प्रन्थमें कल्पना, उपमा, अ्न्योक्ति अथान्तरन्वास, तथा 
सृक्तियोंके उदाहरण यों तो जगह जगह मिलंगे, किंतु हम अपनी 
शुचिके अनुसार भी कुछ झ्लोक बताते ६ जिनको कि बांचनेसे पाठकों 
फो विशेष आनन्द होगा। वे कोक:--नं० ८३, ९५, १३७, १७०, 
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१७८, १८८, २०७, २४१ वे' हैं।बह्दीं कही पर पाठभेद, दूसरी जगद्द 
मिलनेवाले समान वचन तथा विशेषदात्ते टिप्पणीमें खुलाता को हैं । 

सारे ग्रन्थका भाव हमने हिंदीम लिखा है, परन्तु २०० वें' 
खोकका अर्थ संस्कृतमें भी दिया है । इसका कारण इतना दी है 
कि उस कोकमें सर्वतामतराचक्र शब्द कई आगये हैं. जिसे क्रि 
अन्वय लगानेमें देरा द्ोना संभत्र है। इसकेलियं यदि वहाँ दिप्पणा 
दा जाती तो कई नंबर लगाने पड़ते। इससे इकट्ठा संस्क्ा भाषामें 
अन्वय व अथ हो कर देना ठाक समझा गया। यह संस्कृत टोका 
पहले संस्करण में थो, इस संध्करण में नहीं दो गई है । 

इप तीसरी टीकाका विशेष 7,5 ॥ 

संस्कृत व पहिलों दिंदीदोका स्वोपयोगा न हद 4+ दमन यद 
तीसरी हिंदीदाका तया९ का है। इसमें बतेमान डद्दा भाषा तो 
रक्‍्खी हो गई है। श्ति साथमें यह भा समझता चाहिये फ्ि हमने 
केबल 'अन्वयानुसारों अर्थकों अच्छा न समफकर भावार्थकरी 
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& नमः सिद्धेभ्यः के 
चायरचित 
श्रीगुणभद्र 
आत्मानुशासन 
( हिंदी-माव सहित ) 
ग्27< 5 
मंगल आर ग्रन्थ करनेकी प्रतिज्ञा 
लक्ष्मीनिवासनिल्य॑ विज्ञीनविज्ञयं निधाय हृदि वीरम्‌ | 
आत्मानुशासनमहं वच्ष्ये मोक्ञाय भव्यानास ॥१॥ 
अथ--हस प्रन्थके करता श्रीगुणभद्खामी कहते हैं कि 
में अनंत-जानादि आत्मस्वमावरूप अंतरंग अपूर्व-हक्ष्मीके धारी 
तथा छत्र चामर सिंहासन सभामंडप आदि थाहिरी अनुपम 
महिमाके थारी श्रीमहाबीर अंतिम तीथकरकों अथवा कमे- 
गत्रुओंके नाशक दीरकों था अनुपम महिमाके धारी पाँचों 
परमेष्टियोंकी अपने अंतःकरणमें धारण करके 'आत्मानुशासन! 
ग्रन्थकी कहता हूँ। इस आत्मानुशासन ग्रन्थके पढ़ने सुननेसे 
भव्यजीव, प्रतिवोध पाकर संसारके दृःखोंसे पार होंगे, क्योंकि 
इस ग्रन्थमें आत्माके हितका उपदेश कहा जावेगा | 


(२) 


भावाई--शुणभद्रखवामी कहते है, कि अनेत ज्ञानादि ८ 
आत्मखभावरूप तथा छत्रचामरादि ८ वाहिरी अतिशयख- 
रुप अपूर्व रक्ष्मीके धारी, पापोंका नाश करनेवाले श्रीवीरनाथ 
स्वामी चोवीसवें तीगकरको अथवा कमशबरुओंके विनाशक 
योड़ाको या विशिष्ट ठक्ष्मीके उत्मन्न करनेवाले सर्व अरहंत 
आदिक परमेष्टियोंको अपने हृदयमें धारण करके आत्मानु- 
शासन नामक ग्रन्थों कहता हैँ; जिससे कि प्रतिब्रोध 
पाकर भव्य जीवोका संसारदुःखेंसे छुटकारा हो। .. 

विशेष--बीर शब्दके जो दो विशेषण दिये है वे 
दोनों वीर शब्दसे भी सूचित होते हैं| पहला विशेषण 
'हक्ष्मीनिवासनिरुय' है। यह विशेषण वीर शब्दके वि)९६» 
र, ऐसे टुकड़े करनेसे निकल आता है; क्योंकि, वि नाम 
विशिष्ट या अपूर्वका है और ६' लक्ष्मीकों कहते हैं। रा! 
धातुका अथ देना है, इसलिये 'र' का अथ देनेवाला है| 
ओर देता वही हैं कि जिसके पास वह चीज़ हो। इस 
प्रकार तीनों इुकड़ोंका अथ मिलानेपर बीर शब्दका अथ 
“पूर्व लक्ष्मीके धारण करनेबाले' ऐसा होता हैं। दूसरा 
विशेषण 'विज्ञीनविर॒य है। अथात्‌ जिसके विछ़ुब नाम 
पाप, विलीन होलुऊे हैं। इस विशेषणकी सिद्धि वीर शब्दसे 
तब होसकती है जब कि वीर शब्दका अथ शत्रुओंका 
नीतनेगाल्ा शूर ऐसा माना जाय; सो वीरजा्मीने भी 
केमेशबुओंका सर्वथा नाश करके उनसे विजय ग्राप्त की हे । 
ऐसे दो अथ माननेपर वीर शब्द विशेषणरूप हो जाता 


( हे) 


है। ओर विशेष्यरूप अथेके समय यह शब्द चोबीसरवें 
तीथकरका वाचक है| 

जब यह शब्द विशेषण मान लिया जाता है तब इसका 
अथ अरहंत आदिक पांचों परमेष्टी होसकता है। ओर इस- 
लिये पांचों परमेप्ठियरोंकी इस श्छोकसे नमस्कार होना सूचित 
होता है। जब कि इसको विशेष्य मान लिया जाय तो इससे 
वीरनाथ भगवानको नमस्कार हो जाता है। अथवा वीर 
शब्दका अथे गणितसंकेतके अनुसार चौबीस संख्या होता 
- है; क्योंकि वकारसे चारकी संख्या तथा रेफसे दोकी संख्या 
गणितमें ढीगई है । अंकोंका लिखना उलटी बाजूसे होता 
है; इसलिये मिलनेपर चार और दो का अथ चोवीस हो 
जाता है | इस प्रकार इसी वीर शब्दसे चोबीसों तीथेकरोंको 
भी नमस्कार होजाता है। विशिष्ट रक्ष्मीकी ग्राप्ति शाखद्ारा 
भी होती है। इसलिये विशिष्ट रक्ष्मीका दाता ऐसा विशेषण 
शा्षका मान लेनेपर शासकों भी नमस्कार इस शब्दसे हो 
जाता है। इस प्रकार देव गुरु शास्र तीनोंकी ही नमस्कार 


करना हस इलोकसे सिद्ध हो जाता श 
“हह्मीनिवासनिलय” तथा “वि्लीनविदुय ' ये दोनों 


विशेषण देव, गुरु, शास्तमेंसे प्रत्येक होसकते हैं ओर इसी 
लिये ये तीनों संसारभरक्के अन्य सभी देवादिकोंसे अधिक 
उलट हैं ऐसा धूचित होता है । 
२-कठ्पयप्र स्थवरण नत्मवपञ्चाछकलिपिते! क्रमराः । स्वर्ननशुन्य॑ संख्या: 
मात्रोपरिमात्रं त्याज्यप ॥ २-- ब्रकानां वामतो गतिः” ऐसा नियम 


( ४) 


संसारसे द!खित हुए भव्योंको मक्तिसुख॒की ग्राप्त 
कराना ही इस ग्रन्थके बनानेका प्रयोजन कहा है। इससे 
पिद्न होता है कि इसे बनाकर ग्रंथकतोक़ों अपने छोभ मान 
आदिकी एष्टि करना या अपनी विद्याका धर्मेड दिखाना 
इष्ट नहीं था । जो लोभादिके वशीभूत होकर ऐसा काये 
करते हैं, उससे असत्य अहितकारी उपदेश भी कंदाचित्‌ हो 
जाता है। पर, इस ग्रंथका हेतु ऐसा नहीं है; किन्तु जीवोके 
सच्चे सुखका माग इसमें वताया गया है। इसी लिये यह जीबोंको 
परम हितकता तथा ग्राह्य है ऐसा पिद्ट होता है | 

जिससे सच्चे आत्मस्वरूपका उपदेश मिल सकता हो वह 
आत्मानुशासन होसकता है। इस ग्रेथका नाम भी आत्तमा- 
नुशासन है, इसलिये इस नामपरसे संबंध, अभिषेय, शक्या- 
नुष्ठान ये तीनों विषय स्पष्ट मालूम होसकते हैं। ओर हृष्ट 
प्रयोजनको ग्रंथकारने “वह्ष्ये मोक्षाय भव्यानाम्‌! इस वाक्यसे 
अलग भी दिखा दिया है | 

इस श्लोकमें जो मंगल किया है, वह इष्ट देवकी नमस्कार 
करनेसे तो स्पष्ट सूचित होता ही है, किन्तु ' लक्ष्मी ” इस 
कस्याणवाची शब्दके प्रथम उच्चारणसे सी वह मेगल सिद्ध 
होता है। संस्तारी जीव लक्ष्मीसे सर्व सुखकी प्राप्ति होना 
सुलभ समझते हैं। इसी लिये भगवानकी सबसे प्रथम लक्ष्मी- 
निवासनिठुय बताया है जिससे कि श्रोता जन भगवानको 
सुखोत्यत्ति करनेकेलिये समथे समझें । 

भगवदगुणभद्र खामीने प्रथम मंगलमें महावीर सामी 


(५) 


अंतिम तीयकरको हृदयमें धारण किया है ओर अंतिम मैगरमें 
प्रथम तीयकरका स्मरण किया है| इससे यह व्यय अथे 
निकल सकता है कि जैसे ही कोई इस प्रन्थका अध्ययन 
समाप्त करेगा बसे ही उसके लिये उत्सपिणीके प्रथम तीथ- 
करकी उत्पत्तिका समय आकर प्राप्त होगा | अथात्‌ इस 
ग्रंथंका अध्ययन करनेवाला पुंढप ज्ञीत्र ही सुख शांतिके 
सर्वाक्तट समयम जाकर प्रवेश करेगा । अथवा इस ग्रंथका 
अध्ययन करनेसे पहले जिसका आत्मा अत्यंत पतित होगा 
बह भी अध्ययन प्रमाप्त करते ही परमात्मा बन जायगा | 
क्योंकि सम्पज्ञान ही इष्ट प्राप्तिका मुख्य उपाय माना गया 
है। परीक्षाम॒सक्क प्रारंभम 'प्रमाणादिष्ससिद्धि!' ऐसा कहा 
है। अथात्‌ अमाणसे ही इशट सिद्धि होती है। यत्रपि अयतके 
* बिना श्ञानमात्रसे करसिद्धि नहीं होती। तो भी सब्यश्ञान 
होनेपर प्रयत्न हुए दिना रहता नहीं है। इसलिये ग्रन्थका 
अध्ययन या ज्ञान मी इक साथक कहा जा सकता हैं। 
अथवा जब कि इस ग्रन्थका उपदेश सुननेकों मिलेगा तो 
श्रोता मनुष्य अबग्य ही हिताहितग्राप्तिपरिदारमें लगेगा। 
इस लिये भनुप्यकों परमहित प्राप्त होनेमें यह ग्रन्थ निदान- 
कारण अकय मानना चाहिये | 

इस मतमें प्रायः विद्वानोंका विवाद न होगा कि आदि 
तीगैकरके समयमें जैसा कुछ कल्यागेका साधन करता सुगम 
पड़ता था, वैसा आज या श्रीमहावीरखामीके समयमें नहीं 
रहा है | इसीलिये जो धर्मोत्नतिके प्रेमी हैं वे महावीर 


(६) 


स्वामीके समयकी अपेक्षा आदि तीथकरके समयके प्राप्त 
होनेकी अमिलापा अधिक करेंगे। इसीलिये ग्रन्थकारने भी 
इस ग्रन्थका फल उपयुक्त माना हो तो उचित ही है | 

इस छोकमें छल, नन, वव, ध्ष क्ष, आदि अध्रोंका 
अनेक बार आना अनुआस गुणको मूचित करता है। अनुग्रासके 
रहनेसे कणमधुरता प्राप्त होती है | इसी प्रकार इस सारे ही 
प्रन्थम कणमधुरता है। कणकदुता कहीं भी न सिलेगी। आर 
अथ तो इसका अतिरोचक है ही । 

इस ग्रन्थकी पढ़ने सुननेकी आवश्यकता 

दुःखादिमिषि नितराममिवाञ्छसि सुखमतोहमप्यात्मन्‌ । 
दुःखापहारि सुखकरसनुशास्मि तवानुमतमेव ॥२॥ 

अथ--हे भव्य आत्मन्‌, तू दुःखसे अत्यंत डरता हैं 
ओर सुख चाहता है, इस, लिये सुन, में भी हःखनाशक, 
सुखकारक तेरे अनुकूल ही उपदेश करता हूँ । 

भागव--बहुतसे मरुप्य यह समझा करते हैं कि धर्म 
धारण करना क्‍या है, मानो सुखको छोड़कर कष्ट सहन 
करना हैं, क्योंकि व्रत उपवास आदि करना ओर अनेक 
भोगोपभोग-योग्य वस्तुओंका त्याग करना ही धर्म माना गया 
है। अतः ऐसे धर्मसे अनेक कष्ट अवश्य सहने पड़ेंगे । यही 
समझकर वे धमसे सदा पराइमुख बने रहते हैं। ऐसे 
मनुष्योंकी समझानेके लिये ग्रन्थकतों कहते हैं कि हे भाई, 
एसा विचारकर डर मत। क्योंकि तू भी तो दुःखसे डरता 


(७) 


है ओर सुखकी सदा अभिरापा करता है, और हम भी वही 
उपदेश सुनादेंगे कि जिसके स्वीकार करनेते दुःखका नाश 
हो आर सुखका प्रादभाव हो । 
अब आचाये कहते हैं कि यद्यपि हमारा उपदेश तुद्षे 
वर्तमानमें कुछ कटुक लगेगा, परंतु तो भी तू उससे हर मत | 
यथदपि कदाचिदरिमिन्‌ विपाकमधुर तदालकटु किचित्‌ | 
तव॑ तस्मान्मा भैषीययातुरों भेषजादुआत ॥श। 


अथर--परिपाक समय नीरोग ब्नानेवाली औषधि 
पीते समय भरे ही कड़वी मालम हो, परन्तु रोगी मनुष्यको 
उससे उरना न चाहिये | इसी प्रकार मेरा उपदेश यद्यपि 
धारण करते समय कुछ कटु-कठोर माहम होगा, तो भी 
फूलक्रालम उसका फल मधुर ही होगा, यह जानकर उससे 
तू उरना नहीं | 

भावाथ--ओ बुद्धिमान्‌ मनुष्य हैं पे रोग दूर करने- 
बाली कड़वी ओपधिको पीनेसे उरते नहीं, क्योंकि वे जानते 
हैं कि वह ओपधि पीनेपर कुछ समय पीछे सुखकर होगी । 
इसी प्रकार जिस धमेके धारण करनेसे कुछ काल पीछे 
सुखकी प्राप्ति होसकती है, वह धमम, सेवन करते समय भद्ले 
ही द!सह्य हो, पर उससे बुद्धिमानोंकी उरना न चाहिये । 

यदि कोई मनुष्य कहे कि ऐसे उपदेशक तो ओर 
भी बहुतसे है, तुम व्यय कष्ट क्यों उठाते हो तो 
इसका उत्तरन्‍-- 


(८) 


जना घनाश्र वाचात्ा) सुललभाः स्पुवृथोत्यिताः । 
दक्षमा हान्तराद्रोस्ते जगदभ्युज्जिहीपवश ॥॥ 

अर्थ--जैस व्यथ गजनेवाले, जल रहित आर चारों 
तरफसे व्यथ ही इकह्े हो आनेवाले मेघ तो बहुतसे होते 
हैं, पर जलसे भरे हुए, बरसकर जगको मुखी करनेवाले 
' बहुत ही थोड़े होते हैं; इसी प्रकार इथा ही अधिक ओर 
अनुचित बकनेवाले एवं अभिमानत्रश अपनेकी ऊँचा 
दिखानेवाले मनुष्य तो संसारम बहतसे मिलेंगे, किन्तु जिनके 
अन्त/करणमें सच्ची धमवासना जाग चुकी है आर इसीलिये 
जगका निःखाथ सच्चा उद्घार करनेके लिये जो उत्सुक हो 
चुके हैं, ऐसे भ्रष्ट मनुष्य अत्यंत दुरुम हैं । 

यदि ऐसे सच्चे वक्ता विरल हैं, तो उनकी पहचान 
क्या है! इस प्रश्नका उत्तरः-- 

' वक्ताका लक्षण 

'प्राज्ञ) प्रात्समस्तशास्रहदयः प्रव्यक्त्षोकरिथितिः 
पारताश; प्रतिभापरः प्रशमवान्‌ प्रागेव ृष्टोत्तर। । 
प्रायः प्रश्नसहः प्रभु परमनोहारी परानिन्दया 
ब्रयाडमकथां गणी गुणनिधिः प्रस्पष्टमैष्टाच्र: ॥५॥ 


अथै--जो विशेष चमत्कारिणी बुद्धिकों धारण करने- 
वाला हो, संपूण शास्रोंका रहस्य जाननेवाला हो, लोक- 
मयोदाका जाननेवाला हो, आशा रहित हो, नवीन नवीन 


(९) 


विचार सुनानेवाला हो, प्रंतिभायुक्त अथात्‌ कांतिमान्‌ हो' 
शांत-#ओध रहित हो, प्रश्न उठनेसे पहले ही उस प्रश्नका 
उत्तर जाननेवाला हो, अनेक प्रश्न सुनकर भी जिसको क्षोम 
उत्पन्न ने होता हो, श्रोताओंसे ऊँचा हो, प्रभावयक्त हो 
श्रोताओंके चित्तकों आकर्षित करनेवाह्य हो, आप खबर 
अनिध् हो तथा दसरोकी निन्‍्दा ने करता हो, श्रोतागणका 
नायक हो, अनेक उत्तम गु्णोंका धारण करनेवाढा हो आर 
स्पष्ट तथा मीठे शब्द बोलता हो वही वक्ता या उपदेशक 
हो सकता है | 

बुद्धि रहित मनुप्य वक्ता नहीं हो सकता | जो अनेक 
भास्त्रोका मम नहीं जानता वह भी यथाथ वस्तुस्वरुप समझे 
बिना केसे उपदेश दे सकता है ? जो हाकिक व्यवहार नहीं 
समझ्नता हो, वह लाकिक व्यवहारफ अविरुद्ध उपदेश केसे 
दे मक़ता है, आर हाकिक व्यवहार प्रतिकूल धमका व्यव- 
हार चल भी केसे सकता हैं ! श्रोताओंकों धमें सुनाकर 
उनसे कुछ लाभ होनेकी आशा रखता हो वह श्रोताओंके 
मनचाहा उपदेश ही देगा, यथाथे कैसे कह सकता है ! 
जो प्रतिभाणाली न हो, वह देशकालके अनुसार तथा प्रसैगा- 
नुसार कर्पना उठाकर सच्चा निर्बाध उपदेश केसे दे सकता 
हैं! अथवा कांति बिना श्रोताओंपर प्रभाव केसे पड़ सकता 


१०२--प्रतिभापरः इस एकही पदके दो श्रथ किये गये हे । फ्योंकि 
प्रतिमा शब्दके दी भ्र्थ होने '--एक तो कान्ति शोर दृसतरा निस्में मधीन 
नवीन कल्पना उठ ऐसी बुद्धि | प्रत्ञा नवनवोन्मेपशालिनी प्रतिमा मत्ता । 


( ९१० ) 
है? जो शांतलरूप नहीं हो, उससे श्रोता पूछनेको उन्मुक 
केसे हो सकेगा ! एवं क्रोवीफे शुखका उपदेश लोगोपर 
कुछ भी असर नहीं कर सकता है| जो नवीन नवीन प्रश्नों- 
का उत्तर पहलेसे ही नहीं जानता हो, वह श्रोताओंके प्रश्न 
करनेपर उनको तत्काल क्‍या सन्तुष्ट कर सकता है १ जो 
प्रश्न करनेपर अग्रसन्न हो जाता हो, उससे श्रोता निर्भय हो- 
कर यथेष्ट प्रश्न केसे कर सरेगा ! ओर इसीलिये श्रोताओं- 
का सन्देह भी किप्त प्रकार दूर होगा £ जो श्रोताओसे ऊँचे 
यदपर रहनेवाला नहीं है, उस वक्ताका उपदेश श्रोता 
सबवेथा कैसे मानेगा ! जो दूसरोंके चित्तका आक्पेण करने- 
वाला न हो, उप्तके कहनेकी तरफ क्‍यों ध्यान रक्खेंगे ? 
जो दूसरोंकी निन्‍्दा करता हे वह चाहे वक्ता हो अथवा 
ओर हो, उसको जनसाधारण घृणाकी दृश्सि देखने लग 
जाते हैं, अतएव उप्त वक्ताका उपदेश कोई भी रुचि- 
पूवेक नहीं सुनता। एवं जो खय निंध हो उसका वचन मी 
लोग आदरपूवेक धारण नहीं करते | जो अनेक गुणोंका 
पात्र न हो उसके कहने मात्रका श्रोताओंपर क्‍या असर पड़ 
सकता है ! एवं गुण रहित मुप्यका खामीपना भी शोमित 
नहीं हो सकता ओर न उसके खामी होनेसे स्वामित्रका 
असर ही पड़ सकता है। जो वक्ता स्पष्ट वचन नहीं बोलता 
उसका अभिम्नाय पूरा समझमें नहीं आसकता है। जो मिष्ट- 


भाषी नहीं हो उसका उपदेश सुननेके लिये श्रोताओंको 
उत्पन्न नहीं हो सकती | एवं-- आज 


( १६ ) 


श्रुतमविकल्ञं शुद्धा वृत्तिः परप्रतिबोधने 
परिणतिरुरुयोगो मार्गप्रवतनसद्रिधौ | 
बुधनुतिरनुत्सेको लोकज्ञता मदुताडउस्पहा 
यतिपतिगुणा यरिमन्नन्ये च सोस्तु गुर। सताम ॥३॥ 

अथ--जिप्तको शास्तका पूर्ण ज्ञान हो, जिसकी मन 
वचन कायसंत्रंथी सारी प्रवृत्तियां शुद्ध हों--अनिदित हों, 
दूसरोंका उद्धार करना अपना कर्तव्य समझकर जो दूसरोंको 
शिक्षा देनेमें सदा तत्पर हो, जेन शासनरे अनुसार निदोंप 
अब्ृत्ति करानेके लिये जे। अपकृत्‌ कदिवद्ध रहता हो, बड़े 
बढ़े विद्वान जिप्का आदर करते हों, एवं आप भी विद्वानोंका 
विनय, सक्कार, उनसे प्रेम करनेवाला हो-उद्भत न हो, 
जिसको ढोकरीतिका ज्ञान हो, जिसके परिणाम कोमल हों, 
जे। खर्य वांछा रहित हो, इसी प्रकार और भी आवचायपदके 
योग्य ओर उपदेशके साधक अनेक श्रेष्ठ गुण जिसमें पाये 
जाते हों वही सत्पुरुषोंका उपदेशक गुरु होपकता है। ऊपर कहे 
हुए इन गुणोंसे जे शून्य होगा वह सच्चा उपदेष्टा नहीं 
बन सकता । 

इससे पहलेके शोकमें जो वक्ताके शुण कहे हैं एक दो 
'विशेषण कम या अधिक पेही गुण इस ोकमें भी कहे गये हें, 
परंतु कथनशैल्ली निराली हे । इसीलिये इस इोकका रहस्य 
भी पहलेसे निराला है। अथवा दूसरी बार भी वे ही विशेषण 
कहनेसे वक्ताका यह अभिप्राय समझना चाहिये कि जो 


( १२ ) 


विशेषण दूसरी वार कहे गये है वे वक्तामें अवब्य चाहिये, 
उनकी अधिक आवश्यकता है; आर जो विशेषण एक थार 
ही कहे गये है वे कदाचित्‌ किसी वक्तार्म अब्यक्त भी हों, 
तो भी वह वक्तत्म पदके बोग्य होसकता है। जैसे लाक- 
मयादाका जानना, मिथ्टाक्षर था मूदता, आशा रहित था 
अस्पृहा, शुद्धवृत्ति था प्रशमबान, पृण श्रतवान था सम- 
सशाखहदयवेता, ये मर विशेवण एस हैं कि इसके बिता 
उपदेशका दाम ही नहीं चढ़ सकता है । इसीछिये इनकी दो 
दो वार कहकर इन गुणोंकी आवश्यकता अधिक दिखाई गई 
है। बाकी परमनोहारी आदि बिशेवण ऐसे हैं कि ये अब्यक्त 
हों या न भी हों, तो भी काम चढसकता है | 
श्रोताका लक्षण । 
भव्यःकिकुशल्ल ममेति विमशनदुःखादख्श भीतिमान्‌ 
सोख्येषी श्रवणादिदुद्धिविभवः श्रुत्वा विचाये सफुटम्‌ । 
धर्म शमकरं दयागुणमयं युक्‍्त्यागमाभ्यां स्थित 
गहन्‌ धमकथाश्रुतावधिकृतः शास्यों निरस्ताग्रह॥ण। 
अथ--जिसकी आगामी मोक्षसुखकी प्राप्ति अवब्य 
होनेवाली हो, मेरेलिये कल्याणकारी क्या ह ऐसा जे 
विचार कर रहा हा, सप्तारसंबंभी सरक्रादिके ह!खोस अत्यंत 
डर चुका हो, आगेकेलिये सुखी होना चाहता हो, धर्म 
श्रवणकी इच्छा जिसको उत्पन्न हो चुकी हो, सुने हुए 
विषयकों जे। धारण करनेकी शक्ति रखता हो, सुनकर ग्रहण 


( १३ ) 
भी कर सकता हो, ग्रहण किये हुए विपयमें विशेष विचार 
भी कर सकता हो, प्रश्नोत्तरादिद्वारा उहापोह भी करनेवाला 
हो, सच्चे तलको ग्रहण करना भी चाहता हो, एवं दया 
भादि अनेक शुणयुक्त तथा युक्ति आगमसे निवरोध सिद्ध हुए 
: कल्याणकारी धमको सुनकर जे। उप्तपर पूरा विचार करता 
हो, ओर फिर विचारपूवंक उस ध्मका ग्रहण करनेवाल्ा 
' हो, दुराप्रह रहित हो, वही जीव धार्मिक कथाओंकों सुन 
सकता हैं आर उसीको उपदेश देना सफल है। जिसमें 
उपयुक्त गुण नहीं मिलते हों, उसके सामने धमंका व्याख्यान 
करना निरयक हैं | इसलिये श्रोतामें ये रुक्षण अवम्य होने 


चाहिये | 
धर्म धारण करनेकी जरूरत 


पापदःख धर्मात्सुखमिति सवंजनसुप्रासेडामेदम | 
तस्माहिहाय पाप॑ चरतु सुखार्थी सदा धमम्‌ ॥०॥ 

अथ--यापाचरणसे परिपाककालम दुःख उत्पन्न 
होता है और धर्माचरणसे सुख प्राप्त होता है, इस बातकों 
सभी जानते हैँ। इसलिये सुख चाहनेवालेको पापाचरण 
छोड़कर सदा धर्काही आचरण करना चाहिये | 

अब कहते है कि यथाथ सुखके बांठक मनुप्यको 
चाहिये कि वह सच्चे उपदेशकका आश्रम छे, क्योंकि सब 
कोई मच्चे मागेकी नहीं बता सकते; 

१ “अव्रणादिवुद्धितिमत्र:” इस पदमें जो आदि शब्द है उप्तसे श्रोत्रके 
श्रवण प्रहण धारण आदि गुण समझना। 


( १४ ) 


स$्रेप्सति सत्सुखातिमचिरात्‌ सा सर्वकर्मचायात्‌ 
सद्वत्तात्त च तच्च बोधानियत सीप्यागमात्‌ स श्रुततेः 
सा चाप्तात्त च सवंदोषरहितो रागादयस्तेप्यत- 
रत युक्‍त्या सुविचाय सवेसुखदं सन्तः श्रयन्तु श्रिये | 
अर--मसुखको सभी जीव चाहते हैं ओर जितनी 
जल्दी मिल सके उतनी ही जल्दी चाहते हैं; परन्तु उस सुखकी 
प्राप्ति तब्र हो सकती है जब सुखको नष्ट करनेवाला जो कोई 
अनिष्ट देव है, उसका नाश हो जाय । उस अनिष्ट कमेका 
नाश एक मात्र सचे चाखिसे हो सकता हैं ओर वह चासखिरि 
ज्ञानके विना नहीं हो सकता, क्योंकि बुरे भले चाल-चलन- 
की समझ, विना ज्ञानके कैसे हो सकती है! यदि सच्चा 
ज्ञान उत्पन्न करना हो तो वह आगमका आश्रय लिये 
बिना नहीं हो सकता, ओर आगम तबतक आ कहांसे सकता 
है जब तक कि मृूलाय-्रकाशक द्वादशांगरूप श्रुतिका प्राहु- 
भाव न हो । श्रतिका प्राहभोव तब होगा जब कि कोई 
यथाथ उपदेश आप्त उसको कहें। जीव कोई भी क्‍यों ने 
हो, परन्तु तब तक आप्त नहीं होसकता, जबतक कि वह 
राग हेपादि सब दोषोंको नष्ट न करदे, क्योंकि जब तक राग 
द्ेपादिक दोष प्रगट बने हुए हैं, तब तक केवल ज्ञानकी 
ग्राप्ति होना तथा सत्य सेमापण होना हु)साध्य ही नहीं 
किन्तु असम्भव है । रागी हवपी सनुष्प रागठ्ेेपके वशीभूत 
होनेसे सवेथा सत्य भाषण कभी नहीं कर सकते, ओर न 


( १५ ) 
वे निर्विकार निरपेक्ष फेवल्य-विज्ञान ही प्राप्त कर सकते हैं। 
इसी प्रकार क्षुधादि दोपोंके होनेपर भी आप्पना नहीं बन 
सकता है, क्योंकि क्षुधादिके वश हुआ मनुष्य भी अपने 
प्रयोजनाथ चाहें जो कुछ सीधा उलटा संभाषण करता हुआ 
दीख पड़ता है | इसलिये ये सभी दोष आए होनेके घातक 
हैं। इस प्रकार अनुक्रमसे देखनेपर प्रतीत होगा कि सर्वेज्ञ 
आप्त भगवान्‌ ही सब सुखोंकी उत्पत्ति होनेमें निदान हैं । 
जब कि आप्तके विना सुखग्राप्ति होता कठिन है तो सभीको 
यह चाहिये कि आप्रकी खोज ओर परीक्षा करें ओर परीक्षा 
हो जानेपर उस सचे आप्तका वचन स्रीकार करें | 
विद्वानोने जिसकी सच्चा आप्त माना है उसने चार 

आराधनाओंका वर्णन किया है। उन चारोंके आराधन 
करनेसे जीवका करयाण होसकता हैं। उनमेंसे प्रथम 
आराधनाकों पहले दिखाते हैं।-- 

श्रद्धनं द्विविध त्रिधा दशविधं मोत्याद्रपोढ सदा 
संबेगादिविवर्धितं मवहरं व्यज्ञानशुर्प्िदम | 
निशथिन्वन्‌ नवसप्ततत््वमचल्षप्रासादमारोहतां 
सोपान प्रथम विनेयविदुषामाधेयमाराधना ॥१०) 

अथर--पहली आराधना सम्यग्दशन है। सच्चे आत्म- 

श्रद्धानकों तथा तचभ्रद्धानकों सम्यग्द्शन कहते हैं। आगे 
कहे हुए सम्यक्तके फलको ध्यानमें रखकर इस सम्यक्लकों 
अपना ह्ितकारी मानते हुए इसका आश्रय करना चाहिये, 
धारण करनेका प्रयत्त करना चाहिये | 


* ( १६ ) 


सम्यक्ल दो प्रकारका है।--निसगेज ओर अधिगमज। 
बाहिरी उपदेशादिक कारणोंके साक्षात्‌ न रे हुए जो 
पहछे संस्कारकी मुख्यतासे उत्पन्न हो, वह निप्गेज सम्पक्ल 
है; और गुर्का साक्षात्‌ उपदेश, केंबहीका दशेन श्त्मादि 
बाहिरी कारण मिलनेसे जो उततन्न हो वह अधिगमज है | 
यह सम्यदशन अपने घातक कमके उपशम ध्षय क्षयोपशम- 
को निमित्त पाकर उसन होता है इस हिये इसके ओपश- 
मिक, शामिक, क्षायोपशमिक ऐसे तीन भेद भी माने गये 
हैं। इसीके दश भेद भी हैं जिनको कि आगे कहनेवाल़े 
हैं। सम्कदशनके लोक मूढृता आदि जो पच्चीस दोप माने 
गये हैं उनसे वह रहित होना चाहिये! सदा संवेग आदि 
१--निप्तगंन भर श्रधिगमन सम्पक्समें पाता उपरेशके न मिलने श्रोर 
मिलनेकी अ्रपेश्षातेही भेद है! भ्रत्य अंतरड् भ्रोर वाद्य कारणकी मुख्यतासे 
नहीं। मिनमहिमदशन देवद्विदर्शन आदि बाह्य कारणोंकी मुख्यतासे जो 
पम्पदर्शन द्ोता हे उसकी निसर्गण सम्यक्त्य कद्दते है । 
२--मूहत्रयं मदाग्नाष्टो तथाउनायतनानि पढ़ । 
अप्टी शह्भाद्यश्रेति हग्दोषा: पर्चविशतिः ॥१॥ 
(१) लोकमूढ़ता--शाजकी मर्यादाका तथा अपने हानि लामका विचार 
'न करके अज्ञान मनुष्योंकी देखादेखी कार्य करना। (२) सम्रयमृढ़ता-- 
जगतमें भनेक प्रकारई शात्र तथा धर्म प्रचलित हैं, उनकी परीक्षा न करके 
देखादेखी कितती भो शाज्र या धमंको श्रच्छा मानने लगना। (३) देवमूढ़ताः- 
अनेक प्रकारके भूठे देवी देव कल्पित करके लोगोंने भो मान रक्से हैं, उनको 
स्थापित कर रक्त है, उनकी परीक्षा न कर, उनका बुरा भला स्वरुप न 
विचार कर योंही उनमेंसे किसोक्नो मानने लगना । (४-६) दुष्ट श्रपमेपो- 
पक्र स्थान निनकों कि भ्रवायतन कहते हैं। (१०) शंका, .(११) कांचा, 
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चाखिके अंग ्रद्ानेका यह्‌ सम्पग्दशेन कारण भाना गया 
है; तथा संवेग आदि रखनेसे सम्पर्दशन बढ़ता है, (कमी 
कमी नवीन भी उत्पन्न होता ह)। इस सम्परदशेनके 
होनेसे क्रमानुसार 4५ 4 होता है। कुमति, 
कुश्रति, कुअवधि--विभग ये तीनों ही मिथ्याज्ञान सम्पसद- 
शनके होनेसे निमल-समीचीन ज्ञान होजाते हैं। पृषण्यपाप- 
को जुदा माननेसे नव पदाथ, ओर जुदा न माननेसे जो 
जीवादि सात तक बताये हैं उनका सच्चा श्रद्धान कराने- 
वाढा हैं। ऐसा यह सम्यददशन ताज गला महत्ूपर 
चढनेवाले वुद्धिमान्‌ कल्याणेच्छुक जनोंक्रे लिये पहली 
सीढ़ी है। इसके धारण करने को ही पहली आराधना कहते हैं | 
.  सम्यक्लकेदश भेद 

श्राज्ञामागसमुड्वमुपदशात्‌ सूत्रधाजसक्षपात्‌ | 
विस्तारा्थाभ्यां सवमवपरमावादिगाढे च॥११॥ 
(११) विचिकिता, (१३) मिथ्यागुणबालोंकी प्रशंशा, (१४) धर्मकेदोप 
प्रगद करना- श्रनुपगृहन, (१५) धर्मसे चल्ायमानकरो धर्ममें स्थित करने 
की इच्छा न करमा-अम्यितिकरण, (१६) साधमी भीवोंके साथ परत्पर 
प्रेमपृवंक ने रहना> अवात्सल्य, (१७) जेन मागका ज्ञान चारित्रदि गुणोंके 
डारा महत्व प्रगट न करना-श्रप्रभावना, (१८) श्रपनी जाति लोकप्रतिछित 
होनेके कारण उप्तका गये करना-णातिमद, (१६) कुलमद, (२०) भ्रपनेको 
बुद्द शान प्राप्त हो तो उसका मदरू्ज्ञानमद, (२१) लोकमें श्रपना नो बुद्द 
सत्कार होता हो उसका मद-पूजामद, (२२) बलमद, (२३) ऋद्विमद, (२४) 
दपोमद, (२५) शरीरकी सुल्दरताका मद-शरीरमद। ऐसे ये तम्पक्त्वतंचंधी 
२४ दोप हैं, मिनसे कि सम्यक्त्व मंलिन मी होता है ओर कभी कभी इन 
दोपोंका श्रधिक णोर होनेपर नष्ट भी हो माता है। 


( १८ ) 
अर्थ--सम्पादशनके आज्ञासम्पदशन, मागेसम्ब- 
ददर्गन, उपदेशसम्बग्दशन, सत्रसम्बग्दशन, वीजसम्परदशन, 
संक्षेपसम्पददशन, विस्तारसम्परदशन, अथसम्यग्दशन, अब- 
गाह्सम्यददशन और परमावगाढ़ सम्परदशन ये दश भेद 
हैं। इनमेंसे कुछ भेद तो उत्पत्तिके निमित्त भेदसे हुए हैं 
और कुछ खरूपमें हीनाधिकता होनेके कारण हुए हैं | 
सम्यक्लके १० भेदोंका अथे 
श्राज्ञासम्यक्त्वमुक्तं यढुत विरुचितं वीतरागाज्षयेव 
ल्यक्तग्रन्थप्रपन्च॑ शिवमम्ृतपथ श्रदधन्मोहशान्तेः। 
मागेश्रद्यनमाहुः पुरुषवरपुराणोपदेशोपजाता 
या सज्ञानागमाव्धिप्रसृतिमिरुपदेशादिरादेशि इृष्टिः१२ 
अर्थ--शात्राध्ययनके विना ही केवल वीतराग 
देवकी आज्ञा मानकर ही तलोपर जो कुछ रुचि उत्नन्न 
हो वह आज्ञासम्यक्त्र है । सम्बक्लघातक मोह- 
कमकी शांति होजानेसे, शास्ताभ्यासक्रे विना ही 
जो बाहिर भीतरके परिग्रहसे सवेथा रहित, कल्याणकारी 
ऐसे मोक्षमागंकी अच्छा समझने लगता वह मार्गसम्यक्ल 
है| आगमरूप सम्मद्रका अगाध ज्ञान जिनके हृदयमें प्रसार 
पाचुका है ऐसे आचार्योने उस सम्यक्त्को उपदेशसम्पल 
कहा है कि जो तीयेकरादि ओष्ठ पुरुषोंका चरित्र सुननेसे 
उपन्न हुआ हो | 
आकण्योचारसूत्रं मुनिचरणविधेः सूचन अ्रदघानः . 


( १९ ) 
रे य कप 
| पुक्तातो सृत्रहृष्टिदुंरधिगमगतेरथसाथर्य बाजिः 
कश्रिजातोपल्व्धेरसमशमवशाद्‌ बीजहृष्टिः पदाथोन्‌ 
संत्तेपेणव बुद्ध्वा रचिमपगतवान्‌ साधु संक्षेपहप्टि:१३ 
अ--मुनियोंकी चारित्रविधि दिखानेवाले आचारसूत्र- 
को यहांपर मूत्र कहा हैँ। इस सत्रकों सुनकर जो श्रद्धान 
उसन्न हो वह मृत्रसम्परदशन है । गणित-ज्ञानके लिये जो नियम 
(बीज) किये गये ह उनमेंसे कुछ नियमोंक्रे जाननेसे तथा 
मोहनीय कमेकी सातिशय उपशांति प्राप्त होनेसे करणाजुयोगके 
गहन पदाथोंकी भी जिसने समझकर जो सम्यक्ल प्राप्त 
किया हो उस संम्यक्लकी बीजसम्यग्दशेन कहते हैं। 
पदायोका संक्षिप्त ज्ञान होनेपर ही जो तकोमे यथाथे रुचि 
उत्पन्न करनेवाला हो वह संक्षेपसम्परदशन समझना चाहिये । 
यः श्रुत्वा द्वादशाड़ी कृतरुचिरथ ते विडि विस्तारदष्टि 
संजाताथात कुतश्रित्‌प्रवचनवचनान्यन्तेर णा्थदृष्टि। 
दृष्टिः साड्राडुबाह्मप्रवचनमवगाह्योत्थिता यावगाढा 
कैवल्यालोकितार रुचिरिह परमावादिगाढेति रूढा॥१४ 
अथ--सवे दादशांगकों सुनकर किसीने जो रुचि उत्पन्न 
की हो उसे विस्तारसम्पःदशेन समझना चाहिये। किसी 
पदाथके देखने या अनुभव करनेसे अथवा किसी व्शान्त 
आदिके अनुभव करनेसे जो सम्यक्ल उत्पन्न हुआ हो वह 
अगसम्पक्व है । बारह अंग ओर अंगवाह्य ऐसे सबे श्रुत- 


( २० ) 
शञानका पूर्ण अचुभव--अवगाहन होनेपर श्रतकेवल अवस्था 
जिमतको प्राप्त हुई हो, उसकी जो पदाथोम श्रद्धात उत्तन्न 
होताहे वह बहुत गाठ होता है, इसलिये उसे अवगाठ सम्पक्ल 
कहते हैं| केवलज्ञानके द्वारा जाने हुए पदार्थ जो अत्य- 
नत दह श्रद्धा उत्तन्न हो उसे परमावगाढ सम्पक्ल कहते हैं | 
सम्यव्वकी सबसे अथम कहनेका हेतु 

शमबोधवृत्ततपसां पाषाणुस्थेव गोरवं पुंस्तः | 
पृज्य॑ महामणरिव तदेव सम्यक्लसंयुक्तम्‌ ॥१४॥ 

अथ--आत्मामें कपायोंकी मंदता होनेसे जो उद्देग 
मंद होजाता है वह उपशम हैं। शात्ताभ्यास करनेसे उत्पन्न 
हुआ जो पदाथज्ञान वह बोध है | पापमय नि क्रियाका 
छोड़ना चारित्र है। उपवास तथा कायकलेशादिकोंकों तप 
समझना चाहिये। ये चारों ही बातें किसी जीवमें जब तक 
केवल सम्यक्त्व रहित हों, तब तक इन चारोंका महल एक 
साधारण पत्थरके वरावर है; क्‍यों कि वह एक खानपर 
उद्गंग रहित पड़ा रहता है, इस कारण शमयुक्त कहा जास- 
कता है; आर दूसरे लोगोंको लुगनेपर बोधित करनेवाला 
होनेसे बोधयुक्त कहा जासकता है; तथा बतुलाकारको धारण 
करनेवाला है, इसलिये इत्त कहा जासकता हैं; एवं शीतोष्ण 
आदि दुःख सहते हुए भी उसमें कष्ट नहीं होता, इसलिये 
तप करनेवाला भी कहा जा सकता है। परन्तु इन्हीं शमा- 
दिक चारोंका मूल्य उस मनुष्यमें समझना चाहिये कि जो 


( २१ ) 

संम्यक्त्व सहित हो वह एक उत्कृष्ट रतके समान 
हो जाता है| ु 

भावाथ--शम, बोध, इत्त, ओर तप ये चारों गुण रत 
ओर पाषाण दोनोंमे बराबर ही हैं, तो भी रह्में एक अपूर्व 
कांतिके ही अधिक होनेसे रत्का आदर अधिक होता है। 
ओर.पापाणकों कोई पूछता भी नहीं हैं। इसी प्रकार 
शम, बोध, वृत्त, तप ये चारों रहनेपर भी मलुप्य आाद 
रणीय नहीं हो पाता ओर एक सम्परदशेन शुणके होजानेपर 
मनुष्य लोकपूजित वन जाता है । यही कारण है कि चारों 
आराधनाओंमे सम्पक्लेकों सबसे प्रथम गिनाया है | 

अथवा पापाणकों धारण करनेपर भी मलुप्यका जिस 
प्रकार कुछ आदर नहीं होता, उसको देखकर ढोग उसे 
श्रीमान्‌ या सुक्ृती नहीं कहते, किंतु रह धारण करनेवालेको 
देखकर लोग उसे बहुत बड़ा श्रीमान्‌ पुण्यशाली समझते हैं। 
उसी प्रकार केवल शम, बोध, इत्त, तप धारण करनेपर भी 
मनुप्य सत्कारपात्र नहीं हो पाता, किन्तु सम्पकूलक धारण 


करलेनेसे वही मनुप्य पूज्य होजाता हैं। इसीलिये सम्बदूल 
सब गुणोंसे अधिक आदरणीय हैं | 


दुराराष्य मानकर ध्मेसे उरनेवालेकरेलिये आश्वासन 
मिथ्यात्वातकबतों हिताहितग्राप्त्यनापि छुग्धस्य । 
बाल्नस्येव तंवेय सुकुमारेव क्रिया क्रियत ॥१६॥ 
अथर--रोगी होकर भी हिताहितकी अलुकूठ पबृत्ति 
को न समझनेवाला, अतण्व रोगनाशके अचूक परंतु दु!सह 


( २२ ) 
उपायकी करनेकेलिये असमर्थ या अलुत्साही ऐसा जो व्रालक 
उसकेलिये पेध जिस प्रकार कोई रोगनाशर्क आपतधि 
धताता है, इसी प्रकार मिथ्यालरुप संसार हःखबपक रोगसे 
पीडित होनेपर भी जबतक त्‌ सच हितकों साथने आर 
अहितको दर करनेके लिये पूण साहसी नहीं हुआ ह तवतक 
हम तेरे लिये बहुत ही सहज उपाय बताते हैं, हू उर मत | 
वह सहज उपाय क्या है? अणुश्तरूप चाखत्रि आराधना 
विषयविषमाशनोत्यितमोहज्वरजनिततीततृप्णुस्य | 
निःशक्तिकस्य मबतः प्रायः पेयायुपक्रमः श्रयान्‌॥ १७) 

अथै--विप आदि विपरीतवस्तुके खानेसे जब संताप- 
ज्वर बढ़ जाता है ओर उसके योगसे ठपा बढ़ जाती है तथा 
गक्ति घट जाती हे तब जिस प्रकार सहज पचने योग्य पीने 
की चीजें ही प्रथम देकर शक्ति बढ़ाई जाती है आर ढपा 
क्रम की जाती है; उसके वाद फिर कठिन गुरुतर ओपधियों- 
का सेवन कराया जाता है। उसी प्रकार विषय सेवनसे जो 
तुझे मोह उत्पन्न होकर पदाथोमें इशानिए्ट माननेकी टेव, 
जो कि दुःसह दाहजनक उत्पन्न होगई हैं ओर वीतरा- 
गादिखरूप आत्मसंघंधी साभाविक शक्ति घट गई है, इस 
लिये उसके शमनाथे, धारणकरने योग्य ऐसी अणुव्रतरूप 
प्रथम देने योग्य ओपधि हम बताते हैं, जो कि तेरेलिये 
इस समय अनुकूल होगी। अथोत्‌ जब तक वीतरागादि 
स्वभावरूप निजशक्ति बढ़ नहीं चुकी हो तव तक कठिन 


( ४३ ) 
अहाव्रतादिरूप ओपधि देना उचित नहीं है, किन्तु अणु 
चँारित्ररूप सह्य ओपधि देना ही समयोचित है । तदनंतरे 


आत्मीय शक्ति बढ़जानेपर महाचारित्रहप ओपधिका सेवन 
कराना भी अनुकूल होसकेगा। 


धर्मकी सदा ही आवश्यकता 
सुखितस्य दुःखितरय च संसारे घन एवं तब काये!। 
सुखितस्य तदमिवृद्रय दःखभुजरतदपधाताय ॥१८॥ 


अथ--संसारंमें रहते हुए तुझे सुखकी अवखामें भी 
धर्मका आश्रय ठेना चाहिये। ओर दुःखी रहनेपर भी 
धर्मका ही आश्रय लेना चाहिये | क्योंकि यदि पहलेसे ही 
तू सुखी होगा तब तो तेरे उस सुखमें, बहबारी होगी और 
यदि तू दु!खित होगा तो उस दुःखका इस धर्मके धारण 
करनेसे नाश होजायगा | अथात्‌ चाहे कोई जीव सुखी हो 

खी, परंतु दोनों ही अवश्ाओंम धर्म धारण करनेकी 
जीवमात्रकी आवश्यकता है| जेसे ऋणी मनुष्य यदि परत 
कमावेगा तो वह उस धनसे ऋणमुक्त होजायगा | किन्तु 
जिसके पास बहुतसा धन है तथा ऋण छुंछ भी 
नहीँ है वह भी यदि धन कमाबेगा तो उसकी संपत्तिमें 
बढ़बारी होगी। इसलिये धन कमाना किसीकेलिये भी 
अनिष्ट नहीं हो सकता । इसी प्रकार हुःखकी अवखामें जीव 
यदि धर सेवन-करे तो उसके उस दु/खका क्रमक्रमसे नाश 
हो सकता है | यदि पहलेका सुखी जीव धमेका आराधंन 
करे तो उसके पूर्वस॑चित पुण्यकमके रसमें इंद्धि 


( २४ ) 
दोनेसे वर्तमान सुझमें वृद्धि हो सकती है तथा नवीन 
पुण्य कमेका बंध होनेसे आगे भी सुखकी प्राप्ति होना 
संभव है। हल 
इंद्रियसुखकेलिये भी धर्मकी आवः्यकता 


ही. ०५ 


धरमोरामतरूणां फल्ानि सर्वेन्द्रिया्यस्ोख्यानि | 
सरच्य तांस्ततरतान्युचिनु येस्तैरुपायेरत्वम्‌ ॥१७॥ 
अ--संपूण ईद्रियोंके इ्-विषय संबंधी जो मुख हैं 
उन सबको सम्यक्ल्ादि-अनेक-वृक्षयुक्त धमेरूप वागके फल 
समझना चाहिये। इसलिये तू सम्यक्ल-संयमादिरूप वृक्षोंकी 
जिस तिस प्रकारसे रक्षा करके विषय-फरलोंकी भोग । अथीव्‌ 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य जिस प्रकार ओह फल देनेवाले वक्षोंकों 
जड़से उखाड़कर उनके फल नहीं खाते, किंतु उन वृक्षोंकी 
कायम रखकर उनसे फल छेते हैं, इसी प्रकार विपयरूप 
फोंकी उत्पत्ति भी धमेरूप बश्षोंसे ही हो सकती है; इसलिये 
उस अनेक प्रकारके धमेकी रक्षा करके विपयोंकों भोगना 
चाहिये, न कि धमेकी जड़ काटकर । 
धमेसे विषयसुखका भंग नहीं होगा. 
घर सुखस्य हेतुहतुनं विरोधकः स्वकार्यस्य । 
तरमात सुखभंगमिया मा भूध॑मेस्य पिमुखस्त्वम्‌॥२०॥ 
अथे--चैमेसे सुखकी उत्पत्ति होती हे । इसलिये जब 
कि वह धर्म सुखक हेतु सिद्ध हो चुका तो वह कमी भी 
अपने काका धातके-कारण नहीं हो सकता; किंतु सदा 


२५ ) 

अपने कायका कहीं प्रत्यक्ष कहीं परोक्षऋपसे' साधक ही 
होगा । इसलिये तू इस वरातको विचारकर धमसे विमुख 
मत हो कि धर्म धारण करनेसे मेरे विषय-सुखोंमें बाधा 
आपड़ेगी। ' ' 
घर्मादवाप्तविभवों धर्म प्रतिपाल्य भोगमनुभवतु । 
बीजादवाप्तधान्य! कृपीवल्लस्तस्य बीजमिव ॥२१॥ 

अग्र--सुख संपत्ति आदि विभवकी प्राप्ति धर्मद्वारा 
ही हुई है, इस लिये धमेरूप प्रधान कारणकी रक्षा करते . 
हुए ही तुझे भोग भोगने चाहिये; न कि धमेका '्वंस करके। 
जैसे किसानकों जो धान्य मिलता है वह बीज बोनेसे मिलता 
है, इसलिये बह वीजको आगेके लिये भी संभालकर रखता 
हैं, ( जिससे कि एकवार उत्पन्न हुआ धान्य भोग लेनेपर - 
आगे भी धान्यकी उपज होती रहे )। 

कृत्पब्ृक्ष ओर चिन्तामणि रतसे भी धमकी अधिक उत्कृष्टता 

सकतल्प्य कल्पव॒त्तस्य चिन्य विन्तामणेरपि | 
शअ्रसंकल्प्यमसंचिन्त्य॑ फन्जनं धर्मोदवाप्यते ॥२१॥ 

अथ--कत्पवृध्षसे फल प्राप्तिकी प्राथेना (संकरप ) 
करनेसे होती है, ओर वह भी जितनी शब्दद्वारा कही जा 
सकती हो उतनी ही होती है। चिन्तामणि रत्के द्वारा भी 
जो फल प्राप्त होता है वह मानसिक चिन्तवन करनेपर ही 
होता है, और वह भी मनके विचार करनेसे अधिक नहीं। 
परंतु धमेके द्वारा विना याचना किये, विना चिंतवन किये 


६ २६ ) 
ही फल प्राप्त होता है ओर बह भी ऐसा कि जिसका प्रमाण 
वचनके तथा चितवनके अगोचर है। अर्थात्‌ वह इतना बड़ा 
फूल मिलता है कि जिसे हम वचनसे कह नहीं सकते हैं 
और मनसे जिसका अंदाज करना भी कठिन है । 
ऐसे धमकी उत्पत्ति किससे होसकती है 
परिणामसेव कारणमाहु! खलु पुएयपापयोः प्रज्ञा: । 
तस्मात्‌ पापापचय; पुणयोपचयश्र सुविधियः ॥२३॥ 
अथ--सुपरीक्षुक लोग पुण्य पापका कारण परिणामको 
ही मानते हैं । जब कि पृण्यका या पापक्रा संचय करना 
अथवा ने करना यह हमारे परिणामक्ते आधीन है तो हमारे 
ही आश्रित है। और जब कि ऐसा है तो सुखसाथनभूत 
: पुण्यक्षा संचय ओर पुष्यकी वृद्धि तथा पापवंधका निरोध, 
ओर पूर्व॑सचित पापका हास अवध््य करना चाहिये; क्योंकि 
: अपने आधीन होनेसे ऐसा करढेना बहुत ही सुगम है | 
धमसे परांुस होकर विषयासक्त होनेवाढेकी निंदा 
कृत्तता धमाविधातं विषयसुखान्यनुभवन्ति ये मोहात्‌। 
आच्छिय तरून्मूलात्‌ फल्लानि गहर॒न्ति ते पापा॥२७॥ 
अथ--अज्ञान तथा तीत रागहेपके वश होकर, जो धर्मकी 
रक्षा न करते हुए और नवीन धर्मका विधात करते हुए पूर्वसैचित 
धमेके फलोंको भोगते हैं वे पापी भानो उत्तम फलके देनेवाले 
इश्ोकी जड़से काटकर उन वृध्षोके फलको भोगनेवाले हैं। 
अथत जैसे उत्तम फल देनेबाहे व॒श्षोंकी रक्षा करते हुए उनसे 


( २७ ) 

जो फल लेकर भोगतें रहते हैं वे तो वृद्धिमाव सज्जन धमोत्मा 
हैं, किंतु जो तीत्र उन्मादके वश अथवा तीत्र तृप्णाके वश होकर 
जड़से काटकर उन वृध्षोंके फू लेना चाहते हैं वे मे 
अविवेकी अधम पापी हूं। इसी प्रकार जो विपयोंका सेवन 
इस तरह करता है कि जिसकी प्रवृत्तिसे धमेका उच्छेद होकर 
पाप संचय हो, उसे पापी मृख समझना चाहिये; क्योंकि 
उसने सम्रल नाश करके उससे एक बार प्राप्त होनेवाले 
फलोकी भोगकर आगामी सदाके लिये वह धर्मदृक्ष नष्ट 
कर दिया | 

विपयसेवन ओर धर्मोराधनका एक साथ होसकना 
कतेल्वहेतुकठलानुमते; स्मरगूचरणुवचनेषु । 
यः सवधामिगम्यः स करथ धर्मों न संग्राह्मः ॥९५॥ 


अथ--जो धर्म मानसिक्र चितवनद्वारा शारीरिक चयो- 
हारा ओर बचनद्वारा खय करनेसे, दसरोंको करानेसे अथवा 
'अनुमोदना करनेसे एवं हर तरहसे संचित होसकता हैं, उस 
ध्मका क्यों न सेग्रह करना चाहिये ! भावाथ--कृत, कारित, 
अनुमतिरूप ऐसे प्रत्येक मन वचन तथा कायकी प्रवृत्ति तीन 
तीन प्रकारकी होसकती है; इसलिये जीवोंकी, मन वचन 
कायकी प्रवृत्ति मृल नो प्रकारकी कही जासकती है। जीवकी 
कोई भी प्रवृत्ति क्यों न हो, किंतु उसका समावेश इन नो 
भैदोंके भीतर ही होजाता है। इन प्रवृत्तियोमिंस अथवा उत्तर 
औदोमेंसे जीवकी कोई न कोई प्रश्नति निरंतर होती ही रहती 


( २८ ) 
है। इसलिये यदि जीव सावधान होकर अपनी भ्रवृत्तियोंको 
अनुकूल अवर्तानेका प्रयत्त रकखे तो जीवको निरंतर सहज ही 
धर्म संचित हो सकता हैं। ऐसे स्वाधीन ओर सर्वेदा सहज 
ही संचित होसकनेवाले धमकी कोन बुद्धिमान संचित करना 
न चाहेगा ? भावाथे-पुण्यपापक्ा संचय अपनी प्रवृत्तिके 
अधीन होनेसे भोग भोगते हुए हम सावधान रहें तो धममंका 
साधन कर सकते हैं। और इसीलिये धमका रक्षण तथा 
उपाजन करते हुए भी भोग भोगना कठिन नहीं ह। इस 
प्रकार धर्म तथा विपयसेवन ये दोनों एक साथ ही होसकत हैं। 
जप वश धर्मवासनाका फल े 
धर्मों वसेन्मनासे यावदलं स तावदन्ता न हन्तुरपि 
पश्य गतेथ तस्मिन्‌ | दृष्टा परस्परहतिजनकात्मजानां 
रक्षा ततोस्य जगत; खलु धर्म एवं ॥२६॥ 
अथे--जबतक जीवोंके हृदयमें धमेवासनाका पूरा वास 
है तबतक वे जीव अपने घातक ( सपोदि ) का भी ग्रतिधात 
करना अनुचित समझते हैं | परंतु जब ह॒ृदयसे धमेवासना 
निकल जाती है. अथवा होती ही नहीं, तो पिता पुत्रोंमें भी 
परस्पर एक दूसरेका घात कर डालते हैं | इसलिये यह निथय- 
करना चाहिये कि जीवोंकी रक्षा एकमात्र धमेके ही रहनेसे 
होसकती है | धमेके अतिरिक्त प्राणीका कोई भी रक्षक नहीं 
है। इसलिये धमेका संचय सभीकी करना आवश्यक हैं | 


विषयसेवन पापका कारण है तो भी उसके साथ साथ 
धमेको संचित करनेका मांगे दिखाते हैं 


( २९ ) 

न सुखानुभवात्‌ पाप॑ पाप॑ तडंतुघातकारम्भात्‌ | 
नाजीण मिष्टन्नान्ननु तन्‍्मात्रायतिक्रमणात ॥२०॥ 

अर्--पू्व पृष्पोदयसे मिले हुए विपयसुस भोगमे 
सात्रसे पापत्रंथ नहीं होता, किन्तु पृष्यब्ंधके कारण जो मंद 
कृपाय, संतोष तथा अहिंसादि परिणाम, उनको नष्ट कर 
तीव्र कपाय, प्राप्त विषयोम असंतोष, अग्राप्त विपयोके प्राप्त 
होनेके लिये अत्यंत ठृष्णा तथा असीम अन्यायादिरूप प्रयत्र 
आरंभ करना तथा जीवधात करना, आदि कारणोंसे पापक्रमेका 
बंध अवम्य होता है । जैसे मिठाई खालेने मात्रसे अजीण 
नहीं होनाता, किंतु खानेकी कुछ मयोदा ही न रखी 
जाय तो अवश्य अजीण होना संभव है । 

भावा--पूर्वोक्त सुख, जो कि संसारसे छुटकारा मिलने- 
पर ही जीवको प्राप्त होमकता है, वह तो इस गृह आश्रम- 
में रहकर विपय सेवन करते हुए साक्षात्‌ कमी प्राप्त हो नहीं 
सकता। क्योंकि उसका कारण ही एक मात्र सर्वपापारंभ 
रहित जनेश्वरी प्रनिदीक्षा ही है । परंतु ऐसा भी न समझना 
चाहिये कि जबतक किसी जीवसे सर्वथा विषयासक्ति छुट- 
कर नष्ट न हो जाय आर गुनिधर्मका धारण न होसके तब 
तक उसके हिये धर्म साधनेका दूसरा कोई उपाय ही नहीं 
है। क्योंकि पापका कारण कपायोंकी तीव्रता है ओर पुण्य- 
का कारण कयायोंक्री मन्दता है.। कपांयोंकी मन्दता 
गृहस्थाश्रममें रहते हुए जीव पृणहूपसे न कर सकता हो, 


ु . ( हक ) 

परंतु कुछ कुछ तो भी कर सकता हैं। बस, यरहस्थीमें जितनी 
कपायकी मात्रा घटेगी उतना ही पृण्यकर्मका संचय भी होगा। 
जैसा कि पहले भी कह चुके हैं कि 'परिणाममेव कारणमाहुः 
खल पुष्यपापयो: ग्राज्ञाः” | 

अब यह देखना चाहिये कि पापका कारण जो कपायों- 
की तीत्रता है वह केसे होती है ओर पुण्यका कारण जो कपा- 
थोंकी मन्दता हें वह केसे होसकती है ? जो विषय सम्बन्धी 
इश्टानिष्ट पदाथ सहज ही प्राप्त हुए हैं उनके संवन्धानुसार 
अनुद्विन रहकर भोग भोगना, अग्राप्त इश्ानिष्ट विपयोकी 
तरफ उत्कट राग हप ने रखना, अन्याय न करना तथा 
लोक या राज्यके विरुद्ध प्रवतेनेका साहस न करना ओर 
जैन मागकी ही परमाथे कल्याणकारी समझना इत्यादि 
मन्‍्द कपायके भेद हैं| ऐसा होनेसे इंद्रियविपयोंका भोक्ता 
भी धर्मका सेचय कर सकता है। इससे उलटी ग्रवृत्ति रखनेसे 
कपायकी तीव्रता होती है ओर वह पापका कारण है । क्‍्यों- 
कि, इनसे होनेवाला शुभाशुभ बंध अनुभवगोचर न हो 
परंतु कषायोंकी मन्दतासे साक्षात्‌ ही सुखशान्ति मिलती 
है, आर तीव्रता होनेसे सुखशांतिका भंग होकर आकुलता 
दुःख नजर आते हैं, इसलिये कपायोंकी तीव्रता तथा मंदता 
प्रोक्षरीतिसे भी दुःख सुखके ही कारण होंगे ऐसा अल 
मान होता 

धरमघातक आरंभ यदि दुःखका ही कारण है तो शिकार 
वंगेरह खेलनेसे आनन्द क्यों, होता है! इसका उत्तर 


( ३१ ) 
श्रप्येतन्म्ृगयादिक यदि तब प्रत्यक्षदुःखारपद॑ 
पापेराचरित पुरातिभयदं सौरुयाय संकल्पतः | 
सकलल्‍प तमनुज्मितेन्द्रियसुखरासोवित धीधने- 
धस्ये कमाश कि कराति न भवान्‌ लोकद्गयभ्रेयसि॥२८॥ 
अथ--शिकारका नाम मृगया है। छोकमें आदि शब्द- 
के होनेसे मधपानादि भी लिये आासकते है। मृगया आदि 
कर्म करनेमे आकुरुता उत्पन्न होती है, श्ोम उत्पन्न होता' 
है, शरीर और मनमें असावधानता--उन्मचता वगरह होती 
है। इन सबके होनेसे शरीर तथा मनमें सुखशांति नहीं रह 
सकती, किन्तु करता या निर्देयता प्रगट होजाती है। इस 
प्रकार विचार करनेसे मृगया आदि प्रत्यक्ष ही दु!खके कारण 
हैं। कमी कभी तो सिंहादि प्रबह् जीवोंकी मृगया करते 
समय उनके द्वारा मगया करनेवाले मनुष्य ही खुद मारे 
जाते हैं | दूसरी वात यह है कि यह कमरे विचारने पर 
भील चांडालादि पापी नीच मनुष्योक्रा अ्रतीत होता है। 
परभवम तो यह अत्यन्त भयंकर नरकादि दुःख देनेवाला 
है ही | ऐसा होनेपर भी यदि तेरे मान लेनेसे ही सिफे यह 
कम तुझे सुखदाई जान पड़ता है तो उस संकर्पकों तू उस 
उम्यछोक सुखदाई 'र्ममें ही क्यों नहीं लगाता है कि 
जिसका पालन हंद्वियविषयोकों पृण भोगते हुए भी विचार- 
वान्‌ चक्रवर्ती आदि प्रधान पुरुषोंने किया | अतः विचार 
करनेपर जान पड़ता है कि सगया-आदिक दुःखंदायी ही 


( ३२ ) 

हैं, केवल अपने मनके संकत्पमात्रसे उनमें प्रदत्त हुए मनुप्प- 
को पे सुखदाईसे भासते हैं | 

दुःख वही है जिससे शांतिका भंग होकर आ- 
कुछताकी वृद्धि हो तथा नीच कमरे समझकर छोग जिसको 
निन्‍्दा करते हों, शिकार खेलनेवाले जब शिकारमे लगते है 
तब उन्हें जेसे सहज मि सकनेवाले तृण बांस तथा अन्न 
की प्राप्ति करनेमें उद्देग रहित थोड़ासा प्रयत्त करना पड़ता 
है, चैसे शिकार आदि कमोमें उद्देग रहित थोड़ेसे प्रयतसे सफल- 
ता प्राप्त नहीं होती, किन्तु सहज शांत आत्मखभावके विप- 
रीत क्रूरतासे भरा हुआ पूरा प्रयत्न करना पड़ता है। सहज 
शांत आत्मखभावका जितना जिस कारयेके करनेमें भंग हो 
उतना ही दुःख तथा पाप समझ्नना चाहिये। अनादिके 
मिलनेमें भी यदि किसीको क्ररता-अशांतिसे भराहआ उद्योग 
करना पड़ता हो तो वहां भी दुःख तथा पाप ही समझना 
चाहिये | परंतु अन्नादिकी प्राप्तिफ़े लिये इच्छा रखनेपर 
शांतिपूर्वक उद्योग होसकता है। इसलिये उन उच्चोगोंकी अधिक 
बुराई नहीं की । किन्तु म्गया ऐसी नहीं है| इसमें सदा 
शांतिका भेगकर कूरताएूण आत्मविरुद्ध ही प्रवृत्ति करनी 
पड़ती है। इसीलिये इसका परित्याग रखना ही सब जगह 
अच्छा कहा है। सालिकबृत्तिके मनुष्य इस कायमें कमी 
नहीं पड़ते । किन्तु भीर चाण्डालादि अवोध पामर मनुष्यों 
की ही इसमें विशेष प्रवृत्ति दिख पड़ती है। इसलिये यह 
कार्य. अवश्य ही निंध है | 


( रे ) 
'शिकार करनेबाढोंकी और भी असीम . निदेयता 
| भीतमूर्तागतन्राणा निदोषा देहवित्तिकाः 

दन्तलग्नतृणा मन्ति सुगीरन्येपु का कथा ॥२६॥ 

अध--जिनका शरीर सदा भययुक्त रहता है, कोई भी 
जिनका रध्षक नहीं हे, जो सवेथा अपराध रहित हैं, शरीरके 
अतिरिक्त कुछ भी जिनके” पास संपत्ति नहीं है; दातोंमें 
जिन्होंने तृण दवा रक्‍्खे हैं ऐसी हरिणियोंकों ही हिंसक 
लोग मार देते हैं तो दूसरे जीवोमे तो वे क्या दया करेंगे! 

भावाथ--जिनकी अपने शो्फा अभिमान होता है 
अथवा जो न्यायमागेपर चलनेवाले होते हैं वे ऐसे जीवोका 
बंध कभी नहीं करते कि जो भयभीत हों, अनाथ हों, निरदोप 
हों, जिसने अपने दांतोंमें तृण दवा लिया हो, निनेल रंक हो 
अथवा कोई स्ली हो। जिसमें उपगेक्त कोई एक भी खभाव 
हो वही जब अवध्य है तो जिस हरिणीम अवध्यताके उपयुक्त 
सभी स्वभाव मिलते हैं, उसको हिंसक छोग कैसे मार डालते 
हैं यह आबयग्ेकी वात है। जब कि इस ग्रकारं पधिक 
भनुप्योंकी निदेयतापूण निःशंक प्रवृत्ति होती है तो वें आत्म- 
स्वभावके प्रतिकूल हु।ख तथा पापके कंता हैं कि नहीं इस 
ब्रातका विचार सहज होसकता है। आत्माकेलिये अहित 
तथा द/ख वहीं समझना चाहिये कि जो आत्माके सहज 
समावसे विरुद्ध हो.! 

अब चोरी आदि बुकमोंका त्याग कराते हैं 


(६ रेट ) 
पैशुन्यदेन्यद्म्भस्तेयानृतपातकादिपारिहारात्‌ | 
लोकह्॒याहितमजय घर्माथियशःसुखा5याथेम॥३ न। 

अथ--चुगली खाना, दीनता रखना, कपट करना, 
चोरी करना, भूठ बोलना, मुनिहत्या आदि पातक करना 
इन बुकमोंको छोड़कर रे भव्यात्मन्‌, तू इह परलोकका हित 
सिद्ध कर, जिससे कि धमकी प्राप्ति हो, संपत्तिकी प्राप्त 
हो, कीति तथा सुख मिले ओर पुण्य कम्रेका आगेके लिये 
सचय हो | 

प्राणघातकी तरह चोरी आदि कामोंके करनेमें आत्मा- 
की सहजशांति नष्ट होकर आकुलता दुःख बढ़ते हैं। नीच 
भुष्येकि ये काये हैं| ऐसा करनेसे अन्याय मांगे बढ़ता 
है। जिन जीवोंके ऊपर ये कमे किये जाते हैं. उन्हें असीम 
दु/ख होता है । इसलिये भेष्ठ आत्महितेच्छु मनुष्योंकों इन 
कुकमेसे भी दूर रहना चाहिये। भावाथ--अहिंसादि व्रत 
धारण करनेसे ये उपयुक्त दोप दूर होनाते हैं | अचोर्य वरत- 
के होनेसे कपट और सत्पत्रतके होनेसे चुगली तथा दीनता 
एवं अहिंसाव्रतके होनेसे मुनिहत्या आदिक पापक्रिया सहज 
ही छूट जाती है इसलिये त्रती होनेसे सहजमें इह परलोक- 
का सुधार हो सकता है | ह 
.  अ्रतियोंकों कमी कमी उपसगोदि भयंकर वेदनाके निमित्त 
उपस्थित होजानेसे हिंसा, बूठ बोलने इत्यादि पापों प्रवृत्ति 
करनी पहुंतीं. होगी,. यह शंका होना 'साहजिक है। परंतु 


( ३५ ) 
यह बात ठीक नहीं हूं, पुण्यके थोगसे सर्व उपदवोकी दर 
होना संभव ह | देखो 
पुएयं कुरुष्प कृतपुणयमनीदशोपि नोपद्रवोभिभवति 
प्रमवेच्न भूत्ये। सतापयन जगदशेपमशीतरश्मिः 
पद्मेपु पश्य विद्धाति विकाशलच्मीम ॥ ३१॥ 


अथ--रे भव्य, पुण्यका संचय कर । जिसने पुष्पका 
संचय किया हो उसको असामान्य उपद्रव भी कुछ दुःख 
नहीं देसकते, किंतु उलदे संपत्ति मिलनेके कमी कमी कारण 
होते दिखते हैं। देखो-जो धये संपृंण जगतक्ो संतरापित 
: करनेवाला दे, उसीसे कमहॉकी विक्ाशरूप शोभा प्रगट 
होती है | 

यहाँ शैक्ा होसकती दे कि उपद्रत या उपस्गसे विभूति 
या सुखकी प्राप्ति केसे होगी । क्या कमी विप खानेसे भी मलुप्य 
जिएगा था पृष्ट होगा ! इसका उत्तर यही है कि पृण्यकी 
महिमा अकथनीय है | उपसगांस द/ख पापी जनोंकों ही 
होता है। इसकेलिये मृयेका ध्टांत बस है, देखो जिस मयेसे 
सी जगतको संताप होता है, पर कमल उसकी किरण पाकर 
भी खिलते हैं | 

कोई चाहे कि में पृष्य कमेकी परवाह ने करके अपने 
पुरुपाथसे ही दु/ख दूर कर सकता हूँ तो यह विचार सब 
व्यय ह। देखो 
नेता यर्य वृहर्पातिः प्रहरण बच्च छुरा। सानिका 


(२६ ) 
खत्गों दुरगमनुप्रहः खलुं हरेरावरो रण । 
हत्याश्रयेव्ञालितोपि बलमिव्व्नः परे! सेगरे 
तद्व्यक्तं ननु वैवमेव शरण घिग्धिग बूथा पोरुपम २२ 


४ 


अग--जिमका मंत्री कर॒ति, अधान गन बज, सेना 
देवताओंकी, सगे क्िरा, हरिकी विसपर परे कृपा, जिसका 
वाहन ऐरेवत हसती हे ऐसे आथपेकारी--असा धारण खाके 
३ कसम प्रदुन भोर हृष्णजतथीड़ा कर से थे कि बसी तय 
एफ देव ब्राह्मणका रुप घरकर शआया भ्रोर कहने लगा कि हे गगन! में 
चाहता हूँ कि श्राप किप्ी तरह मेरेदए साएटव वनको भर्त फरदें । अजु न- 
मे कहा कि इस प्ाय मेरे पाप ने रु है श्रोर मे फोई शर्त शय। दृपपर 
ऐैपने उसे पानरफे चिएप्तेयुक्त रप भौर फितने ही वाण दिये। शृष्णफ़ों भी गरएु- 
की घ्वासे शिहित रथ शोर गदा तथा भनेह् रल हिये। भजु तने एके 
पाण धोड़कर पप्त वनकी भष्त करना चाहां। व बने जलने लगा तब 
तक नामके देवने व देवोंफो झ्ठा करती भ्रजुनसे युद्ध किया। गुदमें 
जब सब देव हारगये तब उन्होंने इन्द्रके पास जाकर फरियाद की कि भजु नने 
...आ्रापवी मीड़ाफा वन जलाकर मण्त कर दिया है। यह छुनते हीकोषित होकर 
इस अपनी एस सेनाफों साथ खेकर भजु सस्ते युद्ध फलेकों चता। परन्तु 
दुसरे दैदोंके यह समसानेपर कि ध्राप प्रजु नसे भोत नहीं पते, फ्योंकि 
उसने भगवान्‌ गेमिनाथके दंशमें जत्मरहण किया है भर चरमशरीरी है, 
इत्यादि, एद्र वापिस लोटगगा । हु तरह भजु नकी इद्धसे विजयका उल्लेश 
पारववपुराणमें किया गया है। श्रोर राणबातिकमं भो इसे तरह “अन्तन 
वीय॑यतिना” एस्लेष्न मिलता है । श्रथात अनल्तवीर्य यतिमे इन्द्के बहका 
घात करदिया ऐसा शा तिता है। इसके सिवाय प्रयु्म भीमसेन सांदि 
झेक़ महापुरपोका देवोक़े साथ युद हुआ है। अत श्राथयैा विपए रहीं 





( 535 ) 
उपायसे युक्त था तो भी प्रतिपक्षी--अज्जुन आदि द्वारा पराजित : 
होगया | इसलिये यह बात खुलासा हुई कि जीवको असली 
शरण देवका ही हो सकता है । केवल पोरुपके भरोसेपर गर्व 
करना व्यथ हैं, ऐसे पोरुपकी विकार हो | ह 

सारांश यह है कि इच्छानुसार प्रयत्पर्वकर सिद्ध हुए 
कार्योको पुरुषा्थजन्य मानना चाहिये और हच्छासे तथा 
प्रयत्तसे विरुद्ध सिद्ध होनेवाले कार्योकों दवाधीन मानना 
चाहिये | परंतु कारण प्रत्येक कार्यकी उत्पत्तिकेलिये दोनों 
ही लगते हूं । हां, जहां एक मुख्य होता है वहां दसरा गोण 
होता ह, परंतु जरूरत गाणकी भी होती है। नहीं तो वह 
गाण ही क्यों माना जाता है! गाण माना जाता है ह 
लिये कि यह उदासीन या कमजोर है, परंतु तो भी कारण 
अवध्य है। देवकी जो प्रधान माना जाता है उसका अभिप्राय 
एक तो यह है कि संसारी जीव अपनी इच्छानुसार सदा 
इष्सिद्धि नहीं कर पाता इसलिये एक परोक्ष कारण देव भी 
मानना पड़ता है | दसरा अभिमप्राय यह है कि आगामी 
भवको सधारनेकेलिये दव माननेवालेकी ही अच्छी प्रवृत्ति 
हो सकती है नहीं तो नहीं। इसलिये दंवपर दृष्टि रहना 


बहुत जरूरी 
किसीकी समझ होगी कि दवपर भरोसा रखकर उपवास, 


ध्यान, घोर तपथयों आदि धर्म कार्य प्रदृत्ति करनेवाले मनुष्य 
पहले ही थे, अब नहीं हैं। परंतु इस समझको दूर करते है 
'मतोरः कुछ्पवता इब झुबो मोह विहाय खर्य॑, 


( ३८ ) 

रत्ानां निधय। पयोधय इव व्याइत्तवित्तरहा। | 

सृष्टाः कैरपि नो नमोविभुतया विश्वस्य विश्रान्तये 

सम्ययापि चिरन्तनान्तिकचरा सन्‍्तः कियन्तोप्यमी॥ 

अथ--जैसे कुठाचल -: हिमवान्‌ आदि पर्वत भरत- 
पैत्रादि भूमियोंका विभाग करते हुए उन भूमियोंके रक्षक 
हैं--खामी हैं, तो भी उन भूमियोंके साथ कुछ मोहित नहीं 
होते हैं, इसी प्रकार जो जगत॒का उद्घार करते हुए भी ख 
जगतमें फँसे हुए नहीं है। जैसे समुद्र रत्नोंकी स़ानि होकर 
भी उनसे सर्वथा निर्शोभ रहता है इसी प्रकार जो रतुल्य 
अनेक पदणुणोंकी खानि होकर भी अलन्त निशह रहते 
हैं। आकाश जिस प्रकार सब जगह पसरा हुआ होकर भी 
किसीसे लिए नहीं होता, पर सभी जगतको विभांति देता है 
और क्हेश दूर करता है; इसी प्रकार जो ज्ञानादि अनेक 
गुणोंके द्वारा सर्व जगतभरमें व्यापक्र हैं ओर इसीलिये 
जगवको सदुपदेश द्वारा विश्रान्ति देनेवाले हैं, तो भी जगत्‌- 
से सवेधा अतिम्न रहनेवाले हैं। ऐसे चिरंतन मुनियोके 
शिष्य कितने ही संत पुरुष आजकल भी विद्यमान हैं, जब 
कि ऐसे पुरुषोंकी अलन्त विरतता हो रही है । 
जिस समय यह ग्रंथ धनाया गया था उस समय भी 

श्रेष्ठ साधुओंकी बहुत कुछ विरतता हो चुकी थी । इसलिये 
उत्डृष्ट चाखिका जो वर्णन हे वह बरणेनमात्र ही दिखता 
था.। ओर यह शंका होना भी उस समय सहज था कि 


(३९ ) 
ऐसा उत्कृष्ट वन व्णनमात्र ही है, ऐसे उत्कृष्ट चारित्रका 
धारक कोई हो नहीं सकता | इस शंकाके निवारणाथे यह 
उत्तरूप छोक लिखा गया है | 
ऐसे उत्कृष्ट मागेको न स्ीकारनेवालोंकी अवस्था 
पिता पुत्र पुत्र: पितरममिसंधाय बहुघा 
विमोहादीहेत सुखलवमवाप्तुं तृपपद्स । 
श्रह्म मुग्धो लोको मृतिजननिदंष्ट्रान्तरंगतो 
न पश्यलश्रान्तं तनुमपहरन्तं यमममुर ॥३४॥ 
अथे--पिता पृत्रकों और पुत्र पिताको अनेक वरहसे 
ठगकर विपय-सुखमें मोहित हुए दोनों ही थोड़ेसे सुखके 
स्थानभूत राज्यपदको प्राप्त करनेकी अनेक चेटाएँ करते हैं । 
परंतु अहो, यमराजकी जन्ममरणरूप दाढ़ोंके वीचमें फसा 
हुआ भी यह भोछा प्राणी, निरंतर शरीरकों चबाते हुए इस 
यमकी तरफ दृष्टि तक नहीं देता | 
भावाथ--किसी भी मनुप्यका यह भरोसा नहीं है 
कि कब उसका मरण हो जायगा | और मरणके अनंतर तो 
इस जन्ममें सैचित की हुई विषय-सामग्री काम दे हीः नहीं 
सकती | तो भी मलुष्य अपनी चालाकी मायाचार भादि 
करके अनेक तरहके विपयभोग राज्यसंपदा आदिके संग्रह 
करनेमें कमी नहीं करता हैं। जिन पितापुत्रोंका कि परस्पर 
बड़ा भारी प्रेम माना गया है वे सी परस्पर बेचना करने- 
से नहीं चूकते हैं, जो धमेपर चलता नहीं उसीके ऐसे विचार | 


( ४९ ) 

होते हैं कि में यदि विपय-सामग्रीको वहुतसा इक करलूगा 
तो चिरिकालतक सुख भोगूंगा। वह समझता हैं कि यह संसार- 
की विभूति शाश्वत हैं, कभी म्से जुदी नहीं होगी। ऐसा 
समझता है, तमी तो विषय संग्रह करनेमें न्याय अन्याय 
सुर टुःख, बुराई भलाईका कुछ भी विचार तथा परवाह 
नहीं करता | जो कि धर्मकी जानते है वे इस संसारकी 
संपदाकी क्षणिक समझते हैं, इसलिये वे इसमें रत क्यों 
होने लगे 

विपयजन्य अन्धताको नेत्रोंकी अन्धतासे मी अधिक ' 

ु दिखतेह «| 

अन्धादय महानन्धों विषयान्धीकृतेक्षणु: । 
चन्नुषाएन्धों न जानाति विषयान्धों न केनचित्‌॥३५॥ 
 अर्थ--जो मनुष्य विषयवासनामें अंधा हो रहा है वह नेत्रान्ध 
मनुष्यसे भी बहुत भारी अन्धा है। क्योंकि नेत्रका अन्धा 
तो विचारा नेत्रसेही मात्र देख नहीं सकता, परंतु यह विप- 
यान्ध तो सभी तरहके ज्ञानसे शून्य हो जाता है। आँखोंका 
अन्धा लेतसे न देखनेपर भी मनसे विचार करता है, स्पशे- 
नादि इंद्रियोंद्वारा भी जाननेकी शक्ति रखता है, 
सावधान रहता हुआ चाहे जिस बातका हिताहितके अनु- 
कूछ अनुभव कर सकता है। परंतु विपयांध सब इंद्वियोंके 
रहते हुए भी विवेक-शून्य हो जाता है। वह कुछ भी हिताहित- 


की तरफ विचार नहीं कर सकता | इसलिये विपयान्ध ही 
सच्चा अन्धा है । | ह 
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- विषयों तीव्र बांछा रखनेवालेकी निन्‍्दा 
आशागतेः प्रातिप्नाशि यरिमिन्‌ विश्वमणुपमस्‌ । 
कस्य कि कियदायाति वृथा वो विषयैषिता ॥३७॥ 

अर्थ--अर प्रत्येक जीवका आशारुप खहा--गगड्ढा इतना 
विस्तीण है कि जिसमें संपृ संसार भी यदि भरा जाय तो 
वह संसार उसमें अणुमात्रके तुल्य ही दिखेगा अथात्‌ सवका 
सब्र संसार उस खड्ढमें डाल देनेपर भी वह खड्ढा पूरा नहीं 
हो सकता, किन्तु उसमें डाला हुआ वह सारा संसार एक 
अणुमात्र जगहमें ही आसकता है | परंतु तो भी ऐसी विशाल 
आशा रखने मात्रसे क्या किसी जीवको कभी कुछ भी मिल 
जाता है ? नहीं। इसीलिये ऐसी आशा रखना सवेधा वृथा है। 

भावाथ--यदि आशा रखनेसे कुछ मिले भी तो किस किस 
को ! आशा तो सभी ससारी जीवोंको एकसी हंग रही है 
और प्रत्येक आशावान्‌ यही चाहता है कि से संसारकी 
संपदा मुक्ष ही मिल जाय | अब कहो वह एक ही संपदा 
किस किसको मिले | इधर यदि प्रत्येक प्राणीकी आशाका 
प्रमाण देखा जाय तो इतना बड़ा है कि एक जगत तो क्या 
ऐसे अनन्तों जगतकी भी संपत्ति उस आशा-ग्तमें गे हो 
जाय, तो भी वह गते पूरा भर नहीं पायेगा । पर आता जाता 
क्या है? केवल मनोराज्यकीसी दशा है। केवल पड़ी बड़ी 
आशा करते बैठना प्रथम अेणीके मूखका उक्षण है। आशा 
करनेवाला फेवल अपनी धुनमें ही सारा समय निकाढता 
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है, करता धरता इुछ नहीं | उसकी बुद्धि धर्ममें भी नहीं 
लगती और कर्ममें भी नहीं ठगती। इसलिये धर्म-कमके बिना 
वह सुखी कहांसे हो। उसकी दशा एक शेखकीसी हो 
जाती है कि जो सरायके द्वारपर वेठा हुआ भीतर आते हुए 
घोड़े, हाथी, धन, दौलत बगैरहकी देखकर अपनाता हुआ 
खुशी होता था; और रात बसेरा करके जाते हुए देख दल- 
गीर होता था | क्या उसको ऐसी केवल आशा धरके निष्कमे 
बैठनेसे कुछ मिल जाता था ? कुछ नहीं | यही दशा केवल 
आशाग्रस्त सभी संत्ारी जीवॉंकी है | इसलिये आशा छोड़ 
कर निभ्रय-व्यवहाररूप धर्मेमें लगना सभीको उचित है। 
पुण्य संचित करनेका उपदेश 

श्रायुशश्रीवपुरादिक यदि भवेत्‌ पुण्य प्रोपाजित 
स्थात्‌सवे न भवेन्न तच्च नितरामायापितेप्यात्मनि। 
इत्यायाः सुबिचाये कार्यकुशत्लाः कार्येत्र मंदोद्यमा 
द्रागागामिमवाथमेव सतत॑ प्रीत्या यतन्तेतराम्‌॥१७॥ 

अप--दीपे आयुष्य, रक्ष्मी, उत्तर शरीर इत्यादि 
सांसारिक विषय-सुखकी सामग्री उत्तम तभी मिल सकती 
है कि यदि पहले कमी पुष्य कमेका उपाजन किया हो। 
नहीं तो चाहे जितना निरन्तर आत्माकों क्लेशित किया 
जाय परंतु.कुछ भी ग्राप्त नहीं होता । ऐसा विचारकर ही 
श्रेष्ठ पुरुष, जो कि समयातुसार अपना काम सिद्ध करनेमें 
कुशल हैं, वे इस वर्तमान जन्मेके लिये तो यह विचार कर 
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उद्यम विशेष नहीं करते कि जो कुछ पूर्षका पुष्य संचय 
हमारे पास होगा तदलुसार हमको इस समय फ़छ मिलेगा 
ही, क्या केवल उद्योग इस जन्ममें कार्यकारी हो सकता है! 
नहीं। अतण्व आगामी जन्मके लिये ही वे निरंतर शीपता- 
के साथ और अलन्त प्रीतिके साथ पुण्य संचय करनेमें 
असीम प्रयत्न किया करते हैं । 
भावाथे--यह वर्तमान जीवन थोड़ेसे दिनका है। इसका 
'निवाह चाहे जिस प्रकारसे होसकता है। यदि पूर्वोपाजित 
पुष्यकम है तो परिश्रम तथा चिंता न करते हुए भी विपय- 
भोग अवश्य मिलेंगे नहीं तो न मिलेंगे या विपरीत मिलेंगे। 
खेर, कुछ भी हो, तो भी इस जन्मका निवाह तो किसी 
प्रकार भी हो सकता हैं, क्योंकि बहुत ही थोड़े कालतक 
यहां रहना है। किंतु आगामी भवोंमें चिरकालतक भ्रमण 
करना है ओर थे भव सब परोक्ष हैं। इसलिये उनके 
-झुधारकी था उनसे छुटकारा पानेकी ही चिंता करना बहुत 
जहरी हैं। 
ग्राप्त हुए भोगोंमें भी मंदोध्मी रहनेका हेतु सहित उपदेश 
'कः स्वादो विषयेष्वसतो कटुविषप्रस्येप्वलं दुःखिना 
धानन्वेष्ट्मिव लयाहशुचि कृत येनामिमानासतम्‌ | 
ञ्राः ज्ञातं कररोमेनःप्रणिधिभिः पित्तज्वराविष्टवत्‌ 
“कष्ट रागरसेः सुधीरत्वमपि सन्‌ व्यत्यासितास्वादन+३े८ 
अग--कटुक विपके समान इन विपयोंमें ऐसा क्‍या 
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खाद है कि जिससे तेने विषयसुखकी वांछा उत्पन्न करके 
अत्यंत दु!खी होकर उन विषयोंकी छोज करनेमें अपनी 
खतंत्रताके अभिमानकी जो कि अम्ृतके तुल्य निर्मल ओर 
सुखदायक था, मलिन कर लिया, ओर इसीलिये मनरूप 
खामीके सेवक जो ईंद्रियां उनकी थाज्ञामें तुझे रहना पड़ा। 
भरे, तू विवेकी था तो भी तेरा अनुभव, इन राग-बासनाओंने 
उल्टा कर दिया | जैसे कि विवेकी मनुष्यके स्वादकों भी 
पित्तज्वर विपरीत कर डालता है। इसीलिये तो जिन विपयोमें 
कुछ भी खाद नहीं है अथवा जो परिपाकर्में विपरीत खाद 
देनेवाले हैं उनके पीछे तू उन्हें इष्ट समझकर लग रहा हैं। 
यह बड़ा खेद है। | है 
५... 6 विषयदृष्णाकी बहुतायत दिखाते हैं 
शनिवत्तेजेगत्सवें मुखादवशिनष्टि यत्‌ । 
तत्तस्याशक्तितो भोक्तु वितनोभोनुत्तोमबत्‌ ॥३२९॥ 
अथे--आत्मन्‌, तुमे तृष्णा तो इतनी प्रबल है कि 
वह तीनों जगतके भोगोंसे भी निवृत्त नहीं होसकती | तो 
भी मुखादि इन्द्रियोंद्वारा विषय ग्रहण करते करते भी जो 
पहुतसी शेष रही हुई वस्तुएँ दिख पड़ती हैं वे मुसादिके 
द्वारा सारा भोगलेनेकी असमथताके कारण ही बच गई ऐसा 
समझना चाहिये, न कि मनका संतोष होजानेके कारण । 
जैसे राहू, चन्द्र और सयेको निगलना तो पूरा ही चाहता 
है, परंतु शरीर रहित होनेके कारण पूरा निगल नहीं सकता । 
इसीलिये चेद्र सूये दोनों अभीतक बचे हुए हैं । 
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कितने ही मनुप्योका सदा यह विचार रहता है कि हम 
अपने तारुण्यतक तो दप्तिभर भोग भोग । बुढ़ापा जब आवेगा' 
तव सववे विपयोसे विरक्त होकर विपयोक्ी छोड़कर आत्म- 
कल्याणकी फिक्रमें लगेंगे । ऐसा करनेसे मिले हुए थे भोग 
भी यों ही नहीं जायेगे और हम परभवका प्रबंध भी करलेंगे। 

ऐसॉको समझते हैं ह 
साम्राज्य कथमप्यवाप्य सुचिरात्‌ संसारसार पन- ' 
स्तत्त्यवत्वेव यदि क्षितीश्वरवरा! ग्राप्ताः श्रियं शाश्वतीम 


लं.प्रागेव परिग्रहान परिहर त्याज्यान्‌ गृहीत्वापि ते 
मासूमोतिकमोदकव्यतिकर सपाय हास्यास्पदम्‌ ॥४०। 
4--रे जीव, त्‌ यह विचार कि यधपि 

चक्रवती आदि बड़े बड़े नृपतियोने कदाचित्‌ विशाल राज्य- 

भोगको पाकर भी उसको संसारका सारभूत समझकर बहुत 

कालतक भोगा, शीघ्र ही नहीं छोड़ा । तो भी उनको शाश्वत 

मोध्लक्ष्मीकी प्राप्ति तो तभी हुई, जब कि उस राज्य- 

भारको छोड़कर उन्होंने घोर तपश्नरण किया | इसलिये जब 

कि ये विपय ग्रहण करनेके बाद भी छोड़ने योग्य ही हैं तो 

तू उन्हें पहलेहीसे छोड़कर क्यों नहीं विरक्त हो जाता। 

जिससे कि ग्रहण करके छोड़नेपर जो तेरी :हँसी होनेबाली 

है वह न हो । जैसे किसी एक आदमीने 'जादृगरीसे लदडू 

तैयार किये या तैयार कर किसीकी दिये, वे जब शीघ्रही दिखते 

दिखते अच्यय हो जाते हैं तो उस समय जिसने लड्डू ले सखे थे 
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उसकी तरफ छोग, हँसने लगते है। इसी प्रकार जिन विषयों- 
को पाकर तू मग्न हो रहा है वे विषय सदा तेरे पास रहने 
वाले नहीं हैं। देखते देखते किसी दिन चपलाकी तरह 
विलीन हो जांयगे । पाप कर्मका उदय यदि वीचमें ही 
आगया तो मरनेसे पहले ही वे विषय नष्ट हो जांयगे । ओर 
तेरे चाहते हुए भी हाथसे निकल जाने पर लोग तेरी हँसी 
करेंगे । इंसलिये तू अपनी हँसी आपही क्यों कराता है ! 
अथवा जिस तरह मनुष्य माटी वंगरहके तेयार हुए नकढ़ी 
लड्डको भी दरसे देखकर तो उसे लेना चाहता है पर 
हाथमें आतेही समझ जाता है कि इसमें कुछ सार नहीं | 
'तब छोड़ते देख लोग हँसते हैं। इसी प्रकार तू जबतक 
प्राप्त नहीं हुए हैं तमीतक भोगोंकों चाहता है। किन्तु पाने 
पर निस्सार दिखेंगे ओर तू उन्हें छोड़ना चाहेगा, तथ ठोग 
' तेरी तरफ देखकर हसेंगे। इसलिये पहले ही उन्हें छोड़, 
शोगकर छोड़नेवालोंकी होड़ मत कर । 

बहुतोंका विचार ऐसा होता है कि ग्रहमश्रममें रहकर 
भी हम धरम साधन करके अपना कल्याण कर सकते हैं। 
पर गृहाभ्रममें पृणे करयाण हो नहीं सकता । देखो 
सब धर्ममय काचित्‌ क्चिद्पि प्रायेणु पापात्मक 
क्वाप्येतदू दयवंत्करोति चरिते प्रशाधनानामपि | 
तस्माइंष तदन्धरज्जुवल्लनन स्नान गजस्याथवा 


अत्तोन्मत्ताब्रेचेष्टितं नहि हितो गेहाश्रमं! सवधा॥४ शे। 
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अथ--बुड्धिमान्‌ मनुष्योक़े चखरिकों भी यह: 

- गृहाश्रम कमी तो धमेमय कर देता है, जब्र कि सामायिक- 
'थादि क्रिया की जाती हैं। कमी अथांद्‌ स्रीसंगोगादिके 

करनेमें सवे चेशओंको केवल पापमय ही कर देता है। और ' 
कहींपर, जिन पूजनादि किये जाते हैं तब जीवके चरित्रको 
पापपुष्यसे मिला हुआ कर देता है। ये सब्र चेशटएँ ऐसी होती 
हैं, जेसी कि किसी पागल आदमीकी उन्मादभरी हुई 
चेष्टाएं हों | अथवा जैसे एक अन्धा आदमी रस्सीकों आगे 
आगे तो बटता. जाता हो और पीछेसे उसके बढ खुलते 
जाते हों । अथवा हस्ती प्रथम तो स्नान करता है ओर पीछे 
अपने उपर धूल डाल लेता है। ठीक गृद्दी मनुष्यकी भी 
ये सब चेशएँ इसी तरहकी होती हैं। इसका कारण केवल 
प्रह्मश्रमका संबंध है ।- जब कि ऐसा है तो इस गृहामसे 
किस प्रकार हितसिद्धि हो सकती है! इसलिये जब कि तू 

हित चाहता है तो गृहाश्रमका संबंध सर्वधा छोड़ | 

बहुतसे मनुष्य समझते हैं कि हम गृहस्थी होकर अपने 
पुरुपाथसे धन कमाकर खतंत्र होकर भोगोंकों भोगते हुए 
भी सुखी रहँगे; घर त्यागनेसे क्या कल्याण हो सकता है 
धरमें रहकर तो: गेसा अधिक पोरुष करेंगे बेसा ही अधिक 
धन मिलनेसे अधिक सुखी होंगे।. परन्तु घर छोड़देनेपर 
यह बात कैसे बन सकेगी । उनको दिखाते है. कि गृहाश्रम- 
में जो काये आजीविकाय किये जाते हैं वे सभी दुःखदायक, 


| देखों 
हं।देखों. 
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(४८ ) 
कृष्टवोप्सा मृप्तीजझिषेव्य बहुशो आंत्वा वने3म्भोनिधो 
कि क्षिश्नासि सुखाथमतन्न सुचिर हा कष्टमज्ञानतः। 
तेल॑ व सिकतासु यन्झ्गयसे वास्द्लेविषाज्ीवितु 
नन्वाशाग्रहनिम्रहत्तव सुखं न शातमेतत त्वया ॥४२॥ 
अप--तू अपने उद्र-निवाहय तथा इंद्रिय-भोगोकि 
सेपनाथ खेत जोतनेमें और बीज थोनेमें एवं राजसेवा करनेमें 
तथा व्यापारके लिये जंगलों जंगलों भटकतेमे अथवा 
सममद्रमागेसे भ्रमण करनेमें चिरकालसे क्यों क्लेश उठा 
रह है! अरे, हा, अज्ञानके वश होकर ही यह सब कष्ट 
तुझे भोगना पहता है। क्या इस प्रकार बहतसा उद्योग 
करनेपर भी तू सुखी हो सकता है ? नहीं । क्योंकि उधोग 
पात्र सुख मिलनेका कारण नहीं है । सुखका कारण धर्म 
है । इसीलिये जब तक धर्म है. तब तंक अनायास भी सुख 
मिलता है । नहीं वो बहुतसा क्लेश करनेपर भी कभी सुख 
ग्राप्त नहीं हो सकता । इसलिये तेरी ये सब क्रियाएँ जब तक 
कि धरमसे शत हो रही हैं तव तक तू ऐसा समझ किये बाहेंसे 
तेल निकालना चाहता हूँ। अथवा विप खाकर चिरकाल जीवित 
रहना चाहता हूं। तू यह नहीं समझता है कि आशारूप 
पिशाचके निग्रह करनेपर ही पृष्यवंधके होनेसे तुझे -सुख 
शांति मिरु सकेगी। धमकी प्रासतिका एकमात्र उपाय, उत्कट 
तष्णाका त्यागकर सेतोष धारण करना ही है। इससे धर्म 
तो होता ही है, किंतु सुखका अनुभव भी साध्षात्‌ ही- होता 


दीखता है। इसलिये यदि सुख होगा तो साक्षात्‌ तथा परें- 
परा संतोपसे ही होगा । 

आशाहुताशनग्रस्तवस्तूच्चेबंशजां जनाः । 
'हा किलेत्य सुखच्छायां दुःखघर्मापनोदिनः ॥४श॥ 


अ--जसे कोई मनुष्य सयेके संतापसे दुखी होकर 
जलते हुए थांसरोंकी छायामें जाकर बैठे तो वह कमी 
'मुखी नहीं हो सकता, उलटा पीड़ित ही होगा। क्योंकि 
एक तो बांसकी छाया बहुत ही कम, दूसरे आपसमें घिस- 
नेसे वे ख्य॑ जलने लगते हैं । इसीढिये संताप दूर होना 
तो दूर ही रहा, उछटा उससे ओर भी अधिक संताप 
“होगा। यदि सुखाभिलापाके वश वह मनुष्य बहुत समय 
“तक वहाँ बेठा ही रहे तो कंदाचित्‌ खुद जलकर मर भी 
जायगा । इसी प्रकार आशा तो अग्निके समान है, और उस 
आशाम्िसे व्याप्त हुए उसके विषयभूत जो भोग-साधक 
पदार्थ हैं वे बांसोंके तुल्य हैं, दुःख सयेसंतापके तुल्य हे। 
'एवं छायाके भी दो अथ होते हैं, एक तो प्रकाशके रुकनेसे . 
जो परछाई पड़ती है वह, और दूसरा अथे अत्य या लेश- 
मात्र | इसलिये दश्टांसे मिला-जुला यह अथे हुआ कि 
/ हुःखरूप संतापसे पीड़ित हुए मनुष्य, आशारूप अम्निसे 
व्याप्त हुए भोगसंबंधी जो पदायेरूपी ऊँचे बांस, उनसे 
उत्पन्न हुई जो छाया अथोत्‌ अल्यसुख, उसमें जाकर 
“बैठना चाहते हैं और उससे विषय-बांछारूप हुःखक़ो दूर 


रे बरी 


( ५० ) 
करना चाहते हैं ! यह कितना बड़ा थज्ञान है ! एक तो 
तीनों छोककी वस्तुएँ इकद्टी होकर भी आशाकी पूर्तिके लिये 
बस नहीं होंगी । दूसरी बात यह है कि वस्तुओंके भोगनेसे 
आशा और भी अधिक बढ़ती जायगी | जैसे कि दादके 
खुजानेसे दाह-दःख अधिक ही बढ़ता है, कम नहीं होता । 
तीतरी बात यह कि, उसीमें फसेफसे मर बानेपर नरकादि 
दुगेतियेंके दु।ख भी भोगने पढ़ेगे। क्योंकि आशाके वश 
होनेसे परवस्तुओंमें ममता बढ़ती है ओर जीपके विचार 
अशुभ या महित होते हैं; जिनके कारण घोर पायोंका 
संचय होनेसे दुरगतियोंमें जाना ही पढ़ता है। इन तीन बातों- 
का विचार करनेपर माहूम पड़ेगा कि आशाके वश होकर 
विषयसामग्रीके संचय करनेमें लगना कभी सुखकारी 
नहीं है। 
यदि देववश लेशमात्र भी सुख प्राप्त हो तो वह 
स्थिनहींहे...... 
खाते(म्यासजल्लाशयाजनि शिक्षा प्रारव्धनिवाहिणा 
भूयो;मेदि रसातत्लावधि ततः कृच्छात्‌ सतुच्छ किल। 
ज्ञार॑ वार्युदगात्तदप्युपहत पूति ऋमिश्रेणिमिः 
शुष्क तच्च पिपासतोस्य सहसा कष्ट विधेश्वेष्टितम्‌ 8४ 
. अथे--किसी मनुष्यने तृपातुर होकर शीघ्र ही जल 
निकल आनेकी आशा भूमिको खोदा। परंतु खोदते खोदते 
' जल जहाँ निकलना चाहिये वहापर एक पत्थरकी शिहा. 


* (५१ ) 
“निकली | तो भी उसने अतिसाहसी होकर आरंभ किये 
कायेकों पारतक पहुंचानेकेलिये तृष्णावश् और भी खोदना 
'आरंभ किया | परंतु पाताठतक खोदनेपर भी बड़े कश्टसे 
कुछ थोड़ासा जलं निकहा | पर वह अत्यंत खारा तथा 
दुर्गंधभय ओर छोटे छोटे जलके कीड़ोंसे भरा हुआ निकला। 
खर, खोदनेवालेने उसे भी तृपावश पीना चाहा, किंतु पी 
नहीं पाया कि इतनेमें ही वह पानी सूख भी गया । देखो, 
भाग्यकी लीला बड़ी ही विचित्र है। जबतक-जीव उस 
देवके पराधीन है तबतक उसे कष्ट ही कष्ट है। किसीने 
टीक कहा है कि 'विधी विरुद्धे न पथ पयोनिधो --अथोत्‌ 
देव यदि अनुकूल न हो तो मनुप्यकों समुद्रमें भी जल नहीं 
मिल सकता है| 
न्यायपूवक धनी होकर भोग भोगनेकी इच्छा रखनेवालेके लिये 
शुर्ेधनेविवर्धन्ते सतामपि न संपद)। 
न हि रवच्छास्बुमिः पूर्णाः कदाचिदपि सिन्धव३ ॥४५॥ 
अथैे-श्रेष्ठ पुरुषोंकी संपत्ति भी न्यायातुसार चढ- 
नेसे कमी इकदठी नहीं होती। जैसे नदियोंकी भरती 
केवत खच्छ जलसे कभी नहीं हो पाती । ऐसा 
समझकर न्यायोपाजित धनके द्वारा समृद्ध होनेवालेकी 
तृष्णा भी नहीं रखनी चाहिये; क्योंकि के न्यायपूवेक 
धनकी पूर्ण प्राप्ति होना साधारण जनोंकी नितान्त कठिन 
है। दुसरे गृहमश्रममें रहकर धन प्राप्त होनेपर भी कभी 


(५२ ) : 
चित्त संतुष्ट नहीं हो सकता, निरंतर कोई न कोई आकुलंता 
' ढगी ही रहती है। इसलिये यदि पृण सुखी होता हो तो 
परिश्से स्वेथा विरक्त ही होना चाहिये। ऐसा करनेपर 
ही पृ संतोष हो जानेसे अपू्े सुखकी प्राप्ति हो सकती है। 
धन कैसा भी हो, परंतु उससे धरम सधता है, ओर सुख 
: तथा ज्ञानादिक भी प्राप्त होते ही हैं। ऐसा 
समझनेवालोंसे कहते हैं 

स धर्मों यत्र नाधमस्तत्सुख् यत्र नासुखम । 
तज्ञानं यत्र नाज्ञानं सा गातियत्र नागतिः ॥४४॥ 


अथै--पहस्वाश्रमका धर्म धर्म नहीं है, सुख सुख नहीं 
है ओर पहाँ ज्ञान तो पूरे हो ही नहीं सकता। गृहसाश्रम्मे 
रहकर धमे धारण करनेवालेको शुभगति भी प्राप्त हो 
तो खगतक हो सकती है। परंतु ये सब तुच्छ हैं। असली 
धम तो उसे कहना चाहिये जहापर अधमेका ठेशमात्र भी 
' न हो। गृहस्वाश्रमके धममें थोड़ासा धमे ओर शेष सब्र पाप 
ही पाप रहता है। गृहस्थीकी क्रिया सपेथा ऐसी हो ही 
नहीं सकती कि जिससे केवल धर्मका ही संचय होता रहे | 
का कि गृहस्थीमें पृण धर्म ही नहीं तो पृणे सुख भी वहाँ 
कहाँसे मिल सकता है ! क्योंकि सुखके कारण दो ही हैं, 
एक धर्म दूसरा संतोष | परंतु धर्मके समान संतोष भी गृह- 
स्थकी नहीं रहता । इसीलिये तो यह कहा है कि सुख वही 
है कि.जिसमें द!खका.नाम्र भी न हो! ज्ञान तो गृहस्थको 
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: पूर्ण हो ही नहीं सकता है;. क्योंकि जिस तपश्थयाकि द्वारा! 
ज्ञानविधातक कमेक्ा स्वेथा नाश होनेसे एृण ज्ञान मिलता: 
है, वह तपथ्यों धरमें रहनेसे पूरी सती ही नहीं | ज्ञाना- 
भ्यासादि द्वारा जो कुछ ज्ञान प्राप्त होता है वह भी अनेक 
आकुलतावश स्थिर नहीं रह सकता है। इसलिये ज्ञानका 
प्राप्त होना भी असली साधु-अवस्थामें ही हो सकता है। 
अतएव गृहस्थके तुच्छ ज्ञानको ज्ञानमें न मानते हुए ही यह 
कहा है कि ज्ञान वही है जहॉपर कुछ भी विच्छेद तथा 
अज्ञान न हो | गृहस्थ-धमसे परभवकी गति अधिकसे अधिक 
खगेतक मिल सकती हे। परंतु बहाँसे फिर भी दूसरी गति- 
यॉमें जाना पड़ता है| इसलिये वह गति भी सर्वोत्कृष्ट नहीं 
है। साधुपदसे भ्ुक्तितक प्राप्त हो सकती है; जहाँसे कि 
फिर कमी लोटना नहीं पड़ता | इसलिये वही गति प्राप्त 
करने योग्य है। इसी भावको ठेकर ग्रन्थकार कहते हैं. कि 
गति वही असली है कि जहाँ फिर भी वापस जानेका डर 
न रहता हो | इसलिये यादि पूरा हित परिद्ध करनेकी इच्छा 
है तो घरमें रहकर धन कमाकर विषयभोगोंको भोगकर 
अपनेकी सुखी समझना भूल है । सुख घंरके जैजालकों 
छोड़नेसे ही मिल सकेगा | | कह 
.. विपयसुखकी अपेक्षा मोश्सुखका मिलना सुठम है... 
बातादिभिविषयलोलविचारशून्य+ । 
क्लिश्नाती थ्रन्म्नहरिहर्थपरि्रहांथम्‌ । 


( ५४ ) 
तच्चेष्टितं यदि सकृत परलोकबुदया 
न प्राप्यते ननु पुनजननादि दुःखम्‌ ॥ ४७ ॥ 


अथै--अरे, जैसा कि तू असि मस्ति कृषि आदि अनेक 
तरहके उद्योग करता हुआ निरंतर इस विषयमुखकी प्राप्तिके 
लिये छेश उठाता है, पेसा कैश यदि एकबार भी परलोक- 
सिद्धिके लिये उठावे तो फिर तुझे जन्ममरणादिक दुःख 
कभी मोगने ही न पढ़ें | अथोत्‌ अविनाशी सुखकी प्राप्ति 
होजाय । परंतु तू एक तो विषयोंमें आसक्त हो रहा है और 
दूसरे तुझे विवेक नहीं रहा है | इसलिये तू ऐसा समझता 
है कि परमें रहकर, उद्योग्से धन कमाकर, विपय भोगना 
सहज भी है ओर उससे सुख भी होता है| पर खूब पक्का 
समझ ले कि इससे अविनाशी सच्चे मोक्ष सुखकी प्राप्ि 
होना नितान्त असंभव है | इस विषय-सुखकी तू सहज ओर 
सच्चा सुख समझता है, इसीसे तेरी इच्छा परिग्रह-जाल्से 
हटती नहीं हे । परंतु यह तू निश्रय समझ, कि विपयरसग्रह- 
के लिये जितना तू केश निरंतर सहता है और तो भी वे 
विषय इच्छित अ्राप्त नहीं होपाते; उतना ही कष्ट यदि मोह्ृ- 
सुखाथे तेने कमी एक बार भी किया होता तो अवश्य अवि- 
नश्वर सुख प्राप्त हो गया होता । यदि अब भी वैसा करे तो 
अब भी कुछ बिगड़ा नहीं है। तू डरे मत, पिपयोंके उपाजेन- 
से मोक्ष-सुख॒का उपाजेन करना सहज है ओर वहीं असली 


झ 
सुस्र है। (- 


( ५५ ) 
बाह्य पदार्थोसे राग द्ेप हटानेका उपदेश 

संकल्प्येदमनिष्टमिष्टमिदमित्यज्ञातयाथात्यको 
वाह्मे वर्तुनि कि दथैव गमयस्यासब्य काल सुहुः ! 
श्रन्तः शान्तिमुपेहि यावद:द्यप्राप्तान्तकप्रस्फुरजू- 
ज्वालाभीषणजाठरानलमुखे भरमी भवेज्नो मवान्‌ ॥४८ 

अथे--अरे भव्य, तू वस्तुओंका यथा सरूप नहीं 
समझता । इसीलिये स्रीपुत्रादि इतर बस्तुओंमें मोहित होकर 
उन द्वीपुत्रादिको या रत्न सुवणोदिकों तो हितकारी सम- 
घता है, और शत्रु सप॑ विपादिकों अहितकता समझता है। 
'पर ऐसा मानकर कालको यों ही क्यों गमाता है ! क्योंकि 
ऐसी कर्पना तेरी तभी तक होती है जबतक कि तू असली 
आत्मीय शांतिको प्राप्त नहीं हुआ है। ये तेरी सभी कर्प- 
नाएँ बूंठी हैं; क्योंकि अन्य पदाथमे तुझे सुख दु/ख देने 
की शक्ति नहीं है? जो कुछ सुख दुःख होते तुझे दिखते 
हैं वे तेरी ही सेक्रल्पवासनाके फल हैं। देख, इधर तो तू 
यों ही फसा रहेगा किंतु काल किसी समय आकर अचानक 
ही तुझे दवा लेगा | इसलिये उससे वचनेका उपाय देख । 
वह उपाय यह है कि जबतक चाहें जब आजानेवाले निदेय 
कालकी भयंकर चमकती हुई आज्वस्थमान जठरामिक्े 
मुखमें पड़कर तू भस्म नहीं हुआ है तब तक तू अपने अतः 
करणको पृण शांत करके; जिससे कि उस कालका आक्रमण 
आगामी भवके लिये दु/खदायक न हो ।. क्योंकि अंतर्गगें 


( ५५ ) 
शांति ( संतोष ) उपन्न हो जानेसे शुभकर्मका बंध होगा 
अथवा परम शांति उत्पन्न होनेपर मोध्-सुखकी प्राप्ति भी 
हो सकेगी। जिससे कि फ़िर सदाके लिये काठका भय मिट: 
जायगा। ... ह 
. आशासे हुटकारां पानेका उपाय 
आयातोस्यतिदूरमड़ परवानाशासरित्रेरितः 


कि नावेषि ननु लवमेव नितरामेनां तरीतुं जषमः 
खातन्य ब्रज यापे तीरमचिरात्नो चेंद्‌ दुरन्‍्तान्तक-- 
ग्राहव्याप्तमभीरवकक्‍्त्रविषमे मध्ये सवाव्धेसवे: ॥९९॥ 
भअथे--भरे भाई, अन्य वस्तुओंकी अपनाता हुआ तू 
आशारूप नदीके बीच प्रवाहम पड़ा हुआ बहुत दरसे बहता 
चला आरहा हैं। अथात्‌ अनादि काठसे यों ही भ्रमण 
फरता आरहा हैं। यह जो अभीतक भ्रमण होता आया है 
उसका कारण यही है कि तू यह नहीं समझता था कि में 
ही अपने सामथ्येसे खतंत्र होनेपर इसकी तर सकता हूँ । 
अब भी तू परवस्तुओंसे ममत्व छोड़कर सावधान हो, अपने: 
स्वरूपको संभाल, देख, किसीके अवरुगन विना, आप ही . 
तू पार हो जायगा | यदि अब भी सावधान ने 
हुआ तो परिपाकर्में दु!खदायक कालरूप ग्राहने जिसने: 
गहरा मुख फाड़ रक्खा है ओर इसीलिये जो अत्यंत भयंकर 
हैं, उस संसास्समुद्रके वीचमें जाकर तू शीघ्र ही पड़ेगा। 
प्रहीं. जाकर फिर निकलनेकी तो क्या आशा है कि कब 


( ५७ ) 
निकलेगा, अथवा निकलेगा भी या नहीं ! क्योंकि संसार 
समुद्रका असली मध्यभाग निगोदस्थान है, जहाँसे फिर' ; 
निकलनेकेलिये कोई उद्योग काम ही नहीं देता। जैसे कोई 
मनुष्य किसी तीत्र वेगसे बहनेवाली नदीके बीचमें पढ़कर 
बहुत दरसे बहता आरहा हो ओर वह जबतक समुद्रम जाकर 
नपड़ा हो तवतक यदि अपनी सुध सेभालकर कुछ प्रयत्न, 
करे तो उससे निकल सकता है; नहीं तो उसके पेगमें बहता 
बहता जब समुद्रमें जा पड़ा तो फिर वहाँसे क्‍या निक- 
लना होता है? वहाँ तो अवश्य किसी विकराल प्राहके 
मुखमे पड़कर मरण ही पावेगा । इसी प्रकार संसारी जीव 
जिसने कि चिरकालसे दु।खदायक योनियोंमें, अमण करते 
करते मनुष्य पर्यायकों पालिया हैं; जहाँ कि चाह जितना 
अपने कस्याणार्थ उद्योग किया जा सकता है; यदि फिर भी, 
वह कुछ न करे तो उसे' निगोदादि गतियोंमें ही पड़ना 
पड़ेगा आर फिर चिर्कालतक वहाँ ही दुःख भोगता रहेगा; 
जहाँ कि अपने सुधारका कुछ भी उद्योग नहीं हो सकता है। 
क्योंकि फिर वहाँसे निकलना अपने ख्ाबीन नहीं रहता। 
इसीलिये जो कुछ भी कल्याण सिद्ध करना हो तो वह अभी. 
इस पयायम ही करलेना चाहिये | 

विपयभोग शऔंठन है, उनमें आसक्ति करनेका निपेध 


श्रास्वाधादर यदुज्मितं विषयिमिव्योवृत्तकोतूहले- 
स्तद भूयोप्यविकुत्सयन्नमित्तपत्यप्रापतपृ्व यथा । 


( ५८ ) 
जन्तो कि तव शान्तिररित न भवान्‌ यावद्दुराशामिमा- 
मंह/संहतिवीरवैरिषृतनाअ्रविजयन्ती हरेत्‌ ॥ ४५९ ॥ 
अथ--अरे जीव, विषयासक्त मनुष्योंने बड़ी उल्लेठाके 
साथ जिनकी अनेक बार भोगा ओर निस्सार समझकर 
पीछेसे छोड़ दिया; मूँठनकी कुछ भी ग्लानि हक 
उन्हींको तू आज ऐसे प्रेमके साथ भोग रहा है कि जसे ये 
विषय पहले कमी मिले ही न हों। यद्यपि इन भोगोंको 
इच्छा पृ होनेके लिये चाहे तू कितने ही वार क्यों न भोग; 
परन्तु क्या तबतक शांति उत्पन्न हो सकती है? जबतक 
"कि अपराधरूप अनेक प्रवत् शन्रुओंके सेन्‍्यकी विजयपताकाके 
"समान जो यह विषयाशा (असंतोष) है उसे गिरा नहीं देगा। 
अथोत्‌ जैसे शत्रु राजाओंका परस्पर जब संग्राम होने लगता 
है तब एक दूसरेकी विजयपताकाकी गिरादेनेके लिये दोनों 
ही अनेक प्रयत्न करते हैं। ओर जबतक एककी वह पताका 
गिर नहीं जाती तबतक दोनों ही बड़े व्यंग्र रहते हैं । इसी 
भार तुझे जो यह दुराशा लगी हुई है उसे तू पापकर्मरप 
शत्रुओंके सेन्यकी विजयपताका समझ । जबतक यह पताका 
सुन्नसे गिराई नहीं जाती तबतक पापरूप शत्रुओंकी हार भी 
नहीं होगी। ओर तबतक उनसे अशांति भी उत्पन्न होती ही 
रहेगी। वह अशांति तभी मिटेगी जब कि तू उस दुरांशाको 
“मिटा देगा। ह 
आशाके वश रहनेसे ओर भी जो काये होते हैं, वे ये हैं 


( ५९ ) 
- भकत्वा भाविभवांश्व भोगिविषमान्‌ भोगान्‌ बुमुचुरुशं 
#संमृत्त्यापि शमस्तमीतिकरुणः सब जिधांसुसंधा । 
यथत्‌ साधुविगहिंतं हतमतिस्तस्येव घिक्‌ कामुक 
कामक्रोघमहाग्रहाहितमनाः कि कि न कुर्याजन॥५१॥ 
अथ्रे--विपेले सपेके तुल्य, अनेक भवपयत दुःख 
देनेवाले भोगोंकी सेबनेकी अत्यंत उत्सुकता धारण करके 
तेने आगेके लिये दुगेतिका ब्रंध किया। अतण अपने 
उत्तर भवोंकों नष्ट कर दिया | ओर अनादि काठलसे लेकर 
अभीतक मरणके दःख भोगे । तो भी तू उन दुःखोंसे डरता 
नहीं है; निर्भय होरहा हैं। जिस जिस काफी श्रष्ट जनोंने 
बुरा कहा, उसी उसीको तेने अधिकतर चाहा ओर किया। 
इससे जान पड़ता हैं कि तेरी वृद्धि नष्ट होगई है ओर 
तथे आगामी सुखी होनेकी इच्छा नहीं है। इसहिये तू 
निंदित काये करके अपने सबे सुख इथा नष्ट करना चाहता 
है। ठीक ही है, काम-ओोधरूप बड़े भारी पिशाचका जिसके 
पनमें प्रवेश होता है वह क्या क्या नहीं करता है ! उसको 


हिताहितका विवेक कहाँसे रह सकता है 
विषयोंकी क्षणिकता दिखाते हैं. , 
श्रो यस्याउजनि यः स एवं दिवसों हस्तस्य संपयते 
..._ # ख्ित्वापि स्तयमस्तमीतिकरुणः पर्वात्‌ “पृ दाम सपमस्भीतिकर्णः एव लिर्धाधुपु घा' ऐसा भी पाठ ऐसा भी पाठ 
है। इसका भ्र्थ ऐसा है कि, विषय भोगोंके लिये करुणा रद्दित सर्वे 


प्राणियोंका टथा वध चाइते हुए तेरा स्वयं भी मरण हुआ तो भी तू उम् 
मरनेसे शा नहीं, और न श्रमी दरता है । 


छ 

० पे 2 हे >> कर निल्ोन्मू| ेल्‍ 
स्थेय नाम न कस्यचिजगढिदं कालानिलोन्मूलितम।: 
श्रातआन्तिमपास्य पर्यपितरां प्रत्यक्षमदणोने कि : 

येनात्रेव सुहुर्हुबेहुतरं बडर्पहो आाम्यात्ि ॥ ४२ ॥: 
'.. अधथ--अरे भाई, जो दिवस जिसके लिये आनेवाला 
था वही दिवस उर्सीके लिये कुछ समय वाद ही वीता हुआ 
हो जाता हैं। यह बात क्या तू भ्रम दर करके साक्षात्‌ 
अपने ही नेत्रोंस नहीं देख रहा हैं, जो कि तू इन्हीं क्षूणमे- 
शुर स्त्रीपुत्रादिकोर्म फिर फिरसे अत्यंत आसक्त होकर भट- 
कता है ? भावाय--समी वस्तुएँ क्षण क्षणमं ऑरसे ओर 
हो जाती हैं। एक भी वस्तु श्ुणमात्रके लिये भी स्थिर नहीं 
है। जगत भरकी जड़ कालरूप वायुके वेगसे हिली हुई है । 
अथात्‌ जिस दिवसका एक समय प्रभात होता है. उ्सीक्ा 
थोड़े समय बाद जिस प्रकार अंत हो जाता है उसी प्रकार 
संसारको सभी चीज ध्षणमगुर समझनी चाहिये, एक भी 
चीज चिरस्थायी नहीं हें। जब कि ऐसा है तो संसारके 
लोग ध्षुणनश्वर इन स्त्रीपुत्रादिकोमें ही बार वार क्‍यों अत्यंत 
आसक्त होकर अपने आपको भूल रहे हैं १ 

जगतकी ध्षणसगुरता न समझनेसे क्‍या होता है ! 
ससारे नंरकादिषु स्मृतिपथेप्युद्ंगकारी एयल्ल॑ 
दुशखानि प्रतिसेवितानि सबता तान्येवमेवासतास | 
व॒त्‌ स्परासे स्मरास्मितशितापाड्ररनड्रायुघे- 

वोमानां हिमेदग्धमुग्धतरुव्यत्‌ प्रातवान्‌ निषेन॥५३॥ 


( ६१ ) 

4--अरे, संसारमें अमते हुए तेने नरक्ादि गतियों- 
भें, जिनके कि स्मरणमात्रसे ही अत्यंत भय उलन्न होता है, 
ऐसे जो दृस्सह दुख अमी तक भोगे हैं उन्हें तो तू यों ही 
रहने दे; वर्योकि वे अब साक्षात्‌ दिखते नहीं है । परंतु 
जसे तुपारके पड़नेसे छोटे छोटे पाधे दग्ध हो जाते हैं उसी 
प्रकार कामके वाणोके तुल्य स््रियोंकी कामोद्दीपक मंद मंद 
इँसीस तथा तीक्ष्ण कदाश्षोंसे विद्ध होते हुए जो तुझे दे 
प्राप्त हुए, एवं दरिद्रताके कारण जो दुख तुझे हुए, उन 
सोका तो तह स्मरण कर | वे तो अभी पतेमान भवके हैं | 
भावा4--तू अनादि कालसे विवेकशन्य होरहा हैं। इसी 
लिये तेने ज़गतकी क्षणिक मायामें फसकर अनेक थार नर- 
कादिके तीत्र दुःख भोगे हं। परंतु वे सभी दुख परभव 
संबंधी होनेसे तेने विसार दिये हैं | खैर, अब वर्तमान 
अवस्थाम निनताके कारण जो अनेक तरहके कष्ट तथा 
तिरस्कारादि दुःख सहे हैँ, एवं कामके वशीभूत होकर जो 
स्त्रियोंके तीव्र ताप उत्पन्न करनेवाले कटाक्ष देखकर जो 


तीत्र बेदना निरंतर सही है, उन्हींको तू विचार। इनके 
विचारनेस भी तुझे जगतकी निस्सारता समझ पड़ेगी | 


शरीरादिके दोप दिखाते हैं 
उतन्नोस्यतिदोषधातुमलवदेहीस कीपादिवान्‌ 
साधिव्याधिरसि प्रहीणचरितोस्य5स्यात्मनों वच्चक) | 
झत्युव्यात्तमुखान्तरोसि जरसा ग्ररतीसि जन्मिन्‌ वृथा 
कि मत्तोस्यसि कि हितारिरहितो कि वासि बदरप्ह:४४ 
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अर्थ--अरे जीव, तेने अनादि काठसे लेकर आज तक 
सदा ही जन्म धारण फरनेके कष्ट सहे हैं। ओर अत्यंत 
. अपवित्र तथा दुगंध एवं दुःखदायक व रुधिरादि धातुओंसे 
और भृत्र विष्ट आदि मलोंसे पूरित ऐसा तेरा यह देह है। 
ऋरध, मान, मायाचार, ढोभ आदि दुगुणोंसे तू पूरित हो 
रहा है। मानसिक सेकड़ों चिताओंसे तथा वात्तपित्तादिजन्य 
शरीरसंबंधी रोगोंसे तू सदा पीड़ित बना रहता है। तेरी 
सब प्रवृत्तिःँ निकृष्ट होरही हैं । अपने कर्तव्यसे परांगुख हो- 
कर आत्मस्वरूपको भूलकर तेने वंचना कर रक्खी है। कालने 
जो मुख फाड़ रक्खा है उसके वीचमें तू पड़ा हुआ है। 
बुढ्ापेसे तू बचा नहीं हे, जिसमें कि ईंद्रियों शिथल हो जाती 
हैं, शक्ति अत्यंत क्षीण हो जाती है, विवेक-बुद्धि नष्ट हो. 
जाती है, योवनका सर्व सोन्द्य विक्ीन हो जाता है, कमर 
बल खा जाती है, अनेक रोग आकर पेर लेते हैं, ओर भूख घट . 
जाती है। परंतु फिर भी तृष्णा बढ़तीही जाती है | तू यह 
भी याद रख कि यहाँ तू अनादिका नहीं है जिससे कि 
अपना नाश होना असंभवसा समझ रहा हो। किंतु यहाँ भी 
कहींसे आकर ही उत्पन्न हुआ है । इसलिये यहाँसे भी तुझे 
जाना पढ़ेगा। एसी अवस्थामें भी तू आत्मकस्याणसे परां- 
मुख क्यों हो रहा है ! क्यों उन्मत्त वन रहा है ! क्यों तेरी 
वासनाएँ अहित केर्स्से हटती नहीं हैं ! 
विषयों फसनेवालेको रंचमात्र भी सुख नहीं होता 
:उम्रग्रीष्मकठोरघमेकिरेणरफूजद्ग भरितिपन: 
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संतप्तः सकलेन्द्रियरयमहों संवृद्धतृष्णों जन।। 
अग्राप्यामिमतं विवेकविमुखः पापप्रयासाकुल- 
स्तोयोपान्तदुरन्तकर्दमगतंत्षीणोत्षवत्‌ क्विश्यते ॥१४॥ 

अथे--जैसे कोई बूढ़ा असमथे बैठ पानी पीनेकी इच्छा- 
से जल़के पास जाकर वहाँके लंबे चोड़े दलदलमें फेस 
जाय तो वह बाहिर निकलनेकी चाहे जितनी चेट्टाएँ कर- 
नेका श्रम उठावे परंतु क्या फिर बाहिर निकल सकता हे? 
उल्टा श्रम करनेसे खिन्न ही होगा ओर उपरसे से 
के जो तीक्ष् किरण पड़ेंगे उनसे अत्यंत दुः/खित होगा तथा 
अंतको उसीमें मर जायगा । इसी प्रकार जीव भी बढ़ी हुई 
विपयतप्णाके वश होकर स्येकिरणोंके समान कठोर तथा 
संतापकारी संपूर्ण इंद्रियोंसे तप्तायमान होता हुआ जब अनेक 
तरहके अनवरत उपाय करके भी पूण अभीएको नहीं पाता 
है तब पापके उदयवश तथा अनेक श्रम करनेके कारण 
अत्यंत खिन्न होता है। इसका कारण केबल यही है कि 
' उसको असली सुसोपायका ओर अपना अभीतक भान ही 
नहीं हुआ है, कि में कोन हूँ, ओर असली सुख कैसे मिरु 
सकता है ! अज्ञानीकी दशा सभी जगह ऐसी ही होती है। 
- विपयसामग्री मिलनेपर भी सुखका अमाव दिखाते हैं 
लब्धेन्धनों ज्वलत्यम्रिः प्रशाम्यति निरन्धनः । 
ज्वलत्युमयथाप्युच्चरहो मोहाभिरुकटः ॥४७॥ 

अ>-मोहके वश जीवोंका शरीर छूंख जाता है, मरण 
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भी हो जाता हैं, और निरंतर मनमें रागद्रेपरूप दाह जाज्व: 
व्यमान वना ही रहता है। इसलिये मोहको विवेकी साधुओंने 
, एक तरहकी अग्नि कहा है | परंतु असलमे वह अग्निसे भी 
बढ़कर है। क्योंकि अग्नि तो इंधनका संबंध जबतक रहता 
हैं तभीतक जलती है प्रदीप्त रहती हैं; इंधन नहीं रहा कि 
वुश्न जाती है, परंतु मोहाग्नि परियरह तथा विषयहूप इंधन- 
के रहनेपर भी जाज्वल्यमान होती रहती है, तथा उस इंघन- 
के न रहते हुए भी अधिकाधिक प्रज्वलित होती 
:छुछ थोड़ासा विषयभोग मिल जाता है तो फिर उससे अधिक- 
की चह होती है। उतना भी मिल जाता हैं तब उससे भी 
अधिककी ठष्णा बढ़ती हें। यहाँतक कि चक्रवतीकी संपत्ति 
“मिल जानेपर भी कितने ही विपयासक्त मनुप्योको सेतोप 
नहीं होता | वे चाहते हैं कि इससे भी अधिक जो कि 
जीवमात्रकी असंभव हैं, उन विषयोंकी प्राप्ति हमें हो । ऐसे 
तीव्र विषयी जीव उसी आसक्तिमें मरतक जाते हैं। जिनके 
पास विषयभोग हैं ही नहीं उनकी दुःखित स्थिति तो जग 
जाहिर है। दूसरी वात यों भी है कि जो धनवान्‌ हैं वे घन- 
के रक्षणमें निरंतर दुखी बने रहते हैं; उन्हें सदा घनकी 
संब तरहसे रक्षा करनेमें ही दिनरात विताना पड़ता है। 
चोर, डाकू, ईति, भीति, राजा, भागीदार, बंधु, अग्नि 
अड़ोसी पड़ोसी आदि सभी धनके मथ्कोंसे उन्हें रक्षा करनी 
पढ़ती है । जो कि निधेत हैं वे धत नया कमानेमें सदा 
“व्यग् बने रहते हैं; उन्हें पेट भरनेकी चिन्ता. सल्यकी 
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तरह सदा चुभा करती हूँ। किसीने ठीक कहा है “दाम 
बिना निधन हुखी, दृष्णावश धनवान | कहीं न सुख संसारमें, 
सत्र जग देखा छान ” | 
मोहको तीत्र निद्रारूप सिद्ध करते हैं 
कि मर्माण्यमिदत्न भीकरतरों दुष्करमंगमेदरणः 
कि दुःखत्बलननावलीविल्लसितेनोलेढि देहश्विर्म । 
कि गजयमतूयभरवरवान्नाकशयन्निणयन्‌ 
यनाय न जहाति माहविहितां निद्राममद्रों जन॥॥५० 
अथ--अल्यन्त भयंकर इस पापकमने म्ुहरकी तरह 

जीवके मर्माकों क्या विदीण नहीं किया है! विस्तृत अग्नि- 
ज्वालाओंकी तरह दुःखपरंपराने जीवके शरीरको क्या जला 
नहीं डाला है? गजेते हुए यमराजके वादित्रोंका भयंकर 
घोर शब्द इस जीवके सुननेम क्या कमी नहीं आया है ! 
जिससे कि यह जगद्वती जीव मोहजनित अविवेकरूप दुःख- 
दायक निद्राको विचारकर दर नहीं करता है | ये सब बातें 
पाषवश होती है । पापवश मुहरोंकी तरह जीवके मे 
भैदे भी जाते हैं, भग्निके तुस्य अनेक दु/खोंसे जीवका 
शरीर दुग्ध भी होता ही रहता है ओर जो निरंतर जीवों 

मरणका शब्द सुननेमें आता है वही यमराजकी तुरहीका 
धोर शब्द है, जो कि निरंतर ब्रजता हुआ बचे हुए जीवोंको 
यह सुनाता है कि तुझे भी यहासे चाहें जब अचानक कभी 

१ हृए शब्द भी मिलता है । 
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न कमी विदा होना ही पड़ेगा | ये सत्र बातें निरंतर बीतती 
ही रहती हैं तो भी जीव मोहजनित अल्न्त दुःखदायक 
निद्रामेंसे जागता नहीं है; यह आशब्यंकी बात है। म्मस्थान 
पर कुछ ताड़ना होनेसे, अग्निका संताप लगनेस अथवा 
वादित्रोंकी घोर ध्वनि होनेपर मनुप्यकी निद्रा हृट जाती 
है। परंतु मोहननित अधिवेक-निद्रा ये सब्र कारण मिलते 
हुए भी नहीं हटती है इसलिये यह निद्रा सबसे बड़ा निद्रा 
है ओर इसका दर होना ही सच्चा जागना है । 

मोहनिद्राके वश होनेसे असर संसारसे रति उत्पन्न 

होना दिखाते हूं 

तादात्य तनुमिः सदानुभवन पाकस्य दुष्कर्मणा 
व्यापार; समय प्रति परक्ृतिभिगा खयं॑ बन्धनम्‌। 
निद्राविश्रमणु मृतेः प्रतिमय शश्रन्यृतिश्र मु 
जन्मिन्‌ जन्मनि ते तथापि रमसे तम्रैव चित्रं महत्‌ ५८ 

अथ--शरीर जो कि सर्व दुःखोंका निदान है, उसके 
साथ तेरा अनादिकालसे ढेकर तियत संबंध हो रहा है| 
एक छूटता है तो दूधरा आजुद्ता है, दूसरा छूटता है तो 
तीसरा अरबधता है। उससे आजतक तेरा कभी भी छुटकारा 
नहीं हुआ | उस शरीर रहतनेसे ही अशुभ जो पापछमे हूं 
उनके परिषाकका फल तुझे सदा भोगना पड़ता हैं । यदि 
शरीर न हो तो सुख दु/खका असुभव कोन करे ? असाता 
वेदनीयका उदय होनेपर जो अनेक तरहकी आधि-व्याधियों 
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आती हैं वे सत्र शरीरके होनेसे ही आती जान पड़ती हैं । 
शरीर न हो तो कांटा कहाँ चुमे ! फोड़े, सीता, ज्वर, 
खांसी थादि रोग कहाँ हों वे ! काराग्रह आदिके बंधन 
किसको होंय ! वातपित्तके विकारसे उत्पन्न हुए श्षुधात॒पादि 
रोग किसको होंगे ! क्या ये सब्र दुःख शरीरके बिना अमूर्त 
आत्माकों हो सकते हैं ! कमी नहीं । इसलिये सर्व दु/खोंके 
भोगनेका निदान शरीर ही हैं। शरीरके होनेसे मृर्तिभान्‌ 
होजानेवाले जीवके प्रदेशोंमें निरंतर सवे कर्मोका गाढ़ बंधन 
होता हैं। यही यहाँ उद्योग है ओर वह निरंतर ही चलता 
रहता है| जबतक जीवके साथ शरीरका संबंध है तबतक 
कर्मतंधन कमी बँधनेसे रुकनेवाला नहीं है। अल्न्त श्रम 
करके जब थकावट आजाती है तब विभामके ढिये निद्रा 
लेकर अचेत पड़ जाता है | मरनेसे सदा डरता है, तो भी 
मरण अवब्य आता ही है | अरे जीव, तेरे जीवनमें ये सत्र 
व्यथाएँ लग ही रही हैं, परंतु तू तो भी उन शरीरादिकोंसे 
ही प्रीति करता है। विपयोकी सुखसाथक समझकर निःशैक 
होकर उनमें रमता है। इनको हुःखके कारण समझता हुआ 
भी इनमें छीन होता है, यह बड़ा आथय है । 
शरीर एक जेलखाना है 
श्रस्थिस्थूलतुला कल्ापधटित नं: शिरास्नायुमि- 
6 ८ ८ थे 6५७ सु ५ रे 
श्रमाच्छादितमससान्दपिशितलिप्त सुगु्तं खल्ेः । 
कमारातिमिरायुरुच्चनिगल्लाल पं शरीरालय॑ 
कारागारमबेहि ते हतमते.्रीति वुथा मा कृथा। ॥५९॥ 
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धै--भरे मृख, तू इस शरीरमें वृधा क्‍यों आसक्त 

हो रहा है? इस शरीरकी तू केवल जेलखाना समझ । जेल- 
खाना बड़े पड़े पत्थर शहतीर वगेरह लगकर बनता है, यह 
शरीर हडियोंसे बना हुआ है। जेलखाना लोहा पत्थर आदि- 
के परकोेसे घिरा हुआ होता है, यह शरीर शिरा स्नाथुओंसे 
जकड़ा हुआ हैं। जेलखानेसे कंदी लोग कहींसे निकल न 
जाय इसके लिये सब तरफसे ढका हुआ होता है, यह शरीर भी 
चमड़ेसे दका हुआ है। जेलखानेम जहाँ तहाँ केदियोंके आ- 
घातसे रुधिर मांस दृश्टिगोचर होता है, परंतु शरीरके भीतर 
सभी जगह वह भरा हुआ हैं। केंद्ी कहीं भाग न जोय इसके 
लिये जेलखानेके आसपास जेलके स्वामीकी तरफसे दृ्ट-क्र 
मनुष्य पहरा दिया करते हैं; इसी प्रकार इस शरीरमें भी 
दुष्ट कमेशन्रुओंका पहरा छूगा रहता हैं। जेलखानेमें जगह 
जगह दरखाजोंके वीचमें आगलकी लकड़ी हगी रहती है 
कि जिससे केदी बाहर ने निकल जांय, यहाँपर जीवरूप 
केदीको रोकनेकेलिये आयुरूप मजबूत आगल लगा रहता 
है। जबतक आयुरूप आगल हटता नहीं है तवतक जीवरूप 
केदी शरीरमेंसे बाहर नहीं निकल सकता है | जब कि ऐसा 
है तो शरीर ओर जेलखानेमें क्या अंतर है? कुछ भी नहीं। 
भरे, जेलखानेसे तो तू इतना उरता है कि एक दो दिन 
भी वहाँ रहनेमें तुझे कट जान पडता है; ओर तू निरंतर 
विचार करता है कि इस कष्टसे कब छूटे, अथवा उसमें 
कभी जाता ही न पढ़े। परंतु इस शरीररूपी जेलखानेका तो 


( ६९ ) 
ग्रह हाल हैं कि एकसे छुटकारा हो तो दंसरेमें चला जाना 
पड़ता है, दूसरेसे निकठा तो तीसरेमें घुसनना पड़ता है। 
अनादि कालसे लेकर आजतक तेरा इससे कभी क्षणभरके 
लिये भी छुटकारा नहीं हुआ। तो भी तू इसके बंधनसे 
उरता नहीं है, यह आश्रयेकी वात हैं । इससे जान पड़ता 
ह कि तू पूरा अज्ञानी है, तुझे कुछ भी हिताहितकी समझ 
नहीं ह । 
शरीरके समान ही घर कुटुंबादिक भी हु।खदायक हैं 

शरणमशरण वो बन्धवों बन्धमूलं 
चिरपरिचितदारा द्वारमापद्गृहाणाम | 
विपरिमशत पुत्रा! शत्रवः सबमेतत्‌ 
हज्ञत भजत धर्म निमल्ल शमकामा: ॥६०॥ 

अथे--शरण नाम घरका है, परंतु वह तेरा असली 
शरण नहीं हो सकता; क्योंकि घरके भीतरसे भी जीवकों 
मृत्यु छोड़ती नहीं है। बंधुजन भी सवे पापकमका बंधन 
होनेरे लिये कारण हैं, क्योंकि बरधुजनोंके प्रेमवश होकर 
जीव अनेक कुकमे करता है | जिसका चिरकालसे परिचय 
हो रहा है उस अपनी स्लीकों तू सुखका साथन समझता होगा, 
परंतु उसे भी तू विपत्तियोंमें प्रवेश करानेका द्वार ही समझ। 
पुत्रोंकी तू अपना सहायक समझता होगा, परंतु वे जन्मते 
ही माताका योवन नष्ट कर देते है, वाज्यावस्थामें माता- 
'पिताकी अनेक कष्ट देते हैं। उनके लालन पालनके ढिय्े 


( ७० ) 

अनेक कुकर्म करके भी धन कमाया जाता है जिसे कि पे 
यों ही खोदेते हैं। दृष्ट होनेपर आगे वे मातापिताकी कीर्ति 
को मलिन करते हैं । बहुतसे कुपृत्र जीते नी भी मातापिता- 
को अनेक कष्ट देते हैं| इसलिये ये साक्षात्‌ शत्रु है। इनसे 
बड़ा शत्र ओर कौन होगा ? इस प्रकार विचार करनेपर ये 
सभी चीजे द/खके ही कारण जोन पड़ती हैं। इसलिये 
जिन्हें सुखी बनना हो उन्हें चाहिये कि वे न सभीका 
संबंध तोड़कर निर्मल धर्मसे प्रीति करें। 

तल्कृत्यं किमिहेन्धनेरिष धनेराशामरिसंधुक्तरोः 
सबन्धन किमड़ शश्वदशुसे; संबन्धिसिवन्धुमिः । 
कि मोहाहिमहाबिल्लेन सदशा देंहेन गेहेन वा 
देहिन्‌ याहि सुखाय ते सममझु मा गा; प्रमाद॑ मुधा ६१ 

अथ॑--अरे मित्र, जसे मूखा इंधन पड़नेसे आग्नि बहुत 

ही जाज्वस्यमान होती हे उसी ग्रकार आशारूप अग्निको 
ग्रज्यल्षित करनेमें धन, इंधनका काम देता है। जब , कि 
धनसे दुःखका कारण असंतोप बढ़ता है तो वह किस काम- 
का है! उससे सुख केसे मिल सकता है? तो निरंतर अशुभ 
कृत्यमें भिड़ानेवाले हैं तथा जिनके योगसे अशुभ कर्मका बंध 
होता है ऐसे संबंधी तथा वन्धु-जनोंका सम्बन्ध भी किस 
कामका है मोहरूप सपके बड़े भारी विलके समान इस 
देहसे तथा गेहसे भी क्या प्रयोजन है कि जिसमें प्रवेश 
“करनेसे मोहरूप सपे अवश्य उस ले, और फिर उसके विपका 


( ७१ ) 
फल नरक निगोदादि खोटी गतियोंमें पड़कर अनन्त काल- 
तक भोगना पड़े । अरे जीव, तू नि्य समझ कि ये सर्व 
दुःख हा कारण हैं। इसीलिये तू इनमें वथा फसे मत- 
इनमें राग हप मत कर। किन्तु इन परवस्तुओंमेंसे शाग 
हप दूर करके समता धारण कर; तभी तुझे सुख प्राप्त होगा। 
सारांश यह है कि जीवके सुखका कारण सब अवश्थाओंमें 
संतोष, समता ही है; ओर जहाँ जहाँ राग हेपका प्राहुभोव 
हैं वहाँ वहाँ द!ख है। 

लक्ष्मीकी अखिरता 

आदावेव महावलेरविचल्ल॑ पट्टेन बद्धा स्वयं 
रक्ताध्यक्षमुजासिपज्नरवृता सामन्तसंरक्तिता । 
लक्ष्मीदीपशिखोपमा ज्ितिमतां हा पश्यतां नश्यति 
प्रायः पातितचामरानित्ञइतेवान्यन्र काईशा नूणाम्‌ ६२ 

अथ--पहले भी चक्रवर्ती आदि राजाओंने इस 
लक्ष्मीकों महावल्ली वीर पुरुषोंके मस्तकपर पट बॉधकर उस 
पहब्ंधके बहानेसे रोकना चाहा, और रक्षाधिकारी पुरुषोंको 
रखकर उनकी भुजाओंमें पढ़ी हुई जो तलवार वे ही हुए 
पिजड़े, उनमें रोककर रखना चाहा, तथा बड़े बड़े सामन्तोके 
द्वारा भी उसकी रक्षा कराई; परन्तु वह क्या रुक सकती हैं 
या क्‍या वह रुक सकी ? नहीं | शिरके उपर इधर उधरसे 
हलनेवाले चवरोंके वायुवेगसे कैपित होकर ही क्या वह 
लक्ष्मी मनुप्योंके देखते देखते ही दीप-शिखाके समान 


( ७५२ ) 

विलीन नहीं होगई ? जब कि ऐसे यत्नसे रखते हुए राजा- 
ओकी लक्ष्मी भी ठहर न सकी तो छोटे-मोटे लोगोंके पास 
उसके रहजानेका क्या भरोसा है ! े 

राजाओंके दखारमें जो प्रधान योद्धा होते हैं उनके 
शिरिपर एक उत्तम वहमल्य वच्ध वेधाया जाता है, उसका 
अथ यही समझा जाता है कि अम्ुक पहधारी मनुप्य राजाके 
दरवारमें महापराक्रमी है, सेनाका नायक है, राजदखारमें 
इसकी वीरताकी बडी प्रतिष्ठा है। पदब्रंधकी क्रियापरसे 
कृविने करपना की है कि वह पट्ट राजलक्ष्मीकों स्थिर रख- 
नेकेलिये बंधाया जाता है! भावाथ इतना ही है कि बड़े 


बड़े पद्धारी योड्ा जिसकी रक्षा करते हैं वह लक्ष्मी भी 
ठहरती नहीं है, कभी न कभी निकल ही जाती है। खजानों- 


की ई लक्ष्मीकी पहरंदार योद्धा संभाल कर 
रखते ही हैं, दिनरात तलवारें लिये उसका पहरा देते ही 
रहते हैं। उनके हाथोंकी तलवारोंसे कठोर पिंजड़ों- 


रोक कर रक्खी जाती हैँ तो भी चिरकालतक ठहरती नहीं 
है। पहले जो राजालोग होगये हैं उनमेंसे किसीकी मी 
लक्ष्मी आजतक ठहरी नहीं दिखती | जिस शरीरमें राज- 
लक्ष्मीका पट बांधा जाता है वह शरीर केैंसा है-- 
दीप्तोमयाग्रवातारिदारूदरगकीटबत्‌ । 
जन्ममृत्युतमाश्िए्ट शौरे बत सीदसि ॥६श। 
अथ--दोनों छोरोंपर जिसमें आग ढग गई हो ऐसी 


8] 6९ 


पोली लकड़ीके वीचमें बेठा हुआ कीड़ा जिस तरह तलमलाता 


( ७३ ) 

हुआ उसीमें जलकर मर जाता है, बहाँसे निकल भी नहीं 
सकता है और कुछ ' बचनेका उपाय भी नहीं कर सकता 

उसी श्रकार तू भी जिस शरीरके प्रथम और पीछे 
जन्म-मरणरूप दुर्निवार आग ठग रही है, अवश्य ही 
उस शरीरमें वेदना सहता है, जन्ममरणके कष्ट भोगता है 
ओर अनेक तरहके कष्ट वीचमें आनेपर वार वार 
तलमलाता भी है। परन्तु अंत तुझे उसीमें नष्ट होना 

ता है। ये सब दुःख शरीरके होनेसे ही भोगने पड़ते है, 
यदि शरीर न हो तो जन्म किसका और मरण किसका हो 
आत्मा तो अगर अमर है, केवल शरीरकर्मके उदयसे शरीर 
धारण करनेके लिये जो इधर उधर दोड़ना पड़ता है. यही 
तो जन्म भरण है। जब कि शरीरकर्म ही न हो तो शरीर 
धांरण करनेका कष्ट तथा शरीर मिलनेपर बीच बीचके भूख 


प्यास आदि अनेक कष्ट क्यों भोगने पढ़ें! तब तो यह 
आत्मा एक खानपर शांत होकर रहने गे इसलिये 


'खोंका जो वीज है वह शरीर ही है। यह शरीर तबतक 
अवश्य मिलता ही रहेगा जबतक कि वर्तमान शरीरसे ममत्त 
नहीं छटेगा | क्योंकि ममत्व करनेसे नवीन कर्मबंध होता 
हैं और उस कर्मंका यथासमय उदय होनेपर नवीन नवीन 
शरीरकी प्राप्ति होती रहती है । तेरे लिये यह उपदेश है कि 
तू इस शरीरकों अपना हित साधक मत समझ; इसफो अहित 
कारी समझकर इससे प्रीति छोड़, जिससे कि नवीन पापकर्मोका 
बंध होना रुक जानेपर ऋमसे शरीरका सम्बन्ध छूट जाय । 


( ७४४ ) 

नेत्रादीश्वरचोदितः सकलुपो रूपादिविश्वाय कि 
प्रेष्यः सीदासि कुत्सितव्यतिकररंहांस्यलं इृंहयन 
नीला तानि मुजिष्यतामकलुपो विश्व विमज्यात्मवा- 
नात्मानं धिनु सत्सुखी धुतरजा। सद्वृत्तिभिनिवृतः॥ 

अथ--अरे, तू नेत्रादि इन्द्रियोंका तथा मनका दास 
बन गया है। ये समस्त अपने अपने विपयोके लिये जेसे 
जैसे तुझे प्रेरित करती हैं वेसे बसे ही तू कठुपित होकर उन 
विपयोकी तहास करता हुआ भटकता है ओर खिन्न होता 
है। उन्हीं इन्द्रियेके वश होकर अनेक तरहके खोटे काम 
करके पापोंका संचय भी खूब करता है | परन्तु फिर समय 
पाकर उसके फल तू ही जब भोगता है तव अपनेकी दुखी 
मानता है। इससे तू इन इन्द्रियोंको वश कर । राग-ठेपको 
दूर करके सर्व विपयोकोी छोड़, तथा अपने आत्माकोीं समझ 
ओर आत्म-ध्यान करके सच्चा सुखी हो, ओर आत्मीय सुख 
भोगता हुआ थ्रेष्ट शुद्ध आचरण द्वारा क्र्म-मलका सर्वथा 
नाश करके इस संसारके दुःखसे छूटकर नियत हो। जबतक 
तू इन बाह्य विपयोंसे उपरत न होगा तुझे कभी सुख शांति 


प्राप्त नहीं होगी, यह तू निश्य समझ | ५ 
धन सुसका साधन नहीं हे-- 
आधथिना धनमप्राप्य धनिनोप्यवितृप्तित३ 


कष्ट सवाप सांदान्त प्रमका मान सुंखा ॥६५)॥ 
१ 'परमेकः शुद्ती सुत्री' यह पाठ भी हे । 'हुती' ऐपा नाम सनन्‍्यासीका है। 


( ७४५ ) 

अथ--जगतम जो जीव निधन हूँ वे तो धन न होनेसे 
दुखी है आर जो घतिक हैं वे तृप्णावश हुखी हैं। धन ने 
होनेपर गृहका गुजारा न चलनेसे जीव कष्ट पाते ह--अप- 
नेको महादुसी समझते हैं| यदि धन हो तो उसको और 
भी अधिक बढ़ानेकी फिक्रम तथा उसकी सेभालकी फिक्रमें 
'सदा मम्न रहते हैं । खाना पीना भी समयपर नहीं करते। 
इसलिये धनिक ठोग भी दुःखसे बचे नहीं हं । इस प्रकार 
देखनेपर संसारमें सभी देखी हो रहे है, विचारे सभी जीव 
दिनरात खेद पारहे हं। यदि कोई यथाथ सुखी है तो वह 
अकेला मुनि ही हैं, जिसका कि नाम भी सुखी ऐसा शास्र- 
'में रह है । इसका कारण यही है कि सुखकी प्राप्तिका 
समथ कारण धन नहीं हैं, किन्तु रागढ्पका अभाव हैं। 
इसीलिये अबतक धनादिकके साथ रागद्रेप बड़ी तीव्रतासे 
ठग रहा है तबतक ने धनी ही सुखी होता है, न निधन 
ही । रागह्रप हटगया हो तो र॑चमात्र भी धन या 
दसरा सुखसाधन न रखनेपर भी साधुजन असीम सुझी कहे 

जाते हैँ, आर सम्भव मी ऐसा ही है| इसका कारण-- 

'परायत्तात्‌ सुखाद दुःख स्वायत्त केवल वरस्‌। 

अन्यथा छुखिनामानः कथमासंस्तपस्विनः ॥६६॥ 
धै--सैसारमें द!ख वहीं है कि जहाँ पराधीनता है 
और जहाँ स्वाधीनता है वहीं सुख है। अथवा पराधीनता 
यही द/ख है ओर स्वाधीनता यही सुख है। इंद्रियननित जि 


( ६ ) 

तनें सुख हैं वे सत्र पराधीन हैं--विपयाधीन हैं, इसलिये 
उन्हें दुःख ही समझना चाहिये । क्योंकि जब विपयको 
जोड़ना पढ़ता है तब भी दुःख होता है और जब मिला 
हुआ विपय समाप्त हो जाता है तब भी दुख होता है, तथा 
बीच वीचमें भी बाधा आते रहनेसे सुखका भेग होता रहता 
है। दूसरी बात यह है कि विपयजन्य उतना सुख नहीं हो 
पाता कि जितना चिंताजन्य दु/ख सदा ही रहता है, ओर 
वह भी सुख तो कभी कभी ही होता है। इसीलिये जहाँ 
स्वाधीनतामें कायक्रेशादिरूप थोड़ासा दुःख भी दिखता हो' 
तो भी वह दु।ख स्वाधीनतारूप खुखके सामने कुछ नहीं है। 
एवं पराधीनतारूप महा दु!खके साथ थोड़ासा सुख भी यदि 
होता दिखता हो तो भी वह सुख उस पराधीनतारूप कष्टके 
सामने पृ है। यदि ऐसा न होता तो तपस्वी-जनोंकी ही 
सुखी ऐसा नाम क्यों मिलता ! सुखी यह नाम तपल्लियोंका 
झुद्दी है, दूसरे क्रिसीको जो सुखी कहा जाता है वह केबल 
'विशेषण या उपचारकी अपेक्षासे कहा जाता है। तपसीके अति-- 
रिक्त ' सुखी ' ऐसा नाम शब्दशास्त्रोंमे किसीका भी नहीं है। 

; दी छोकोंसे परिचयाथ साधुओंके गुण कहते हैं . 
यदेतत्‌ स्वच्छन्३॑ विहरणुमकार्पएयमशन 
सहयें: संवासः श्रुतमुपशमैकश्रमफलम्‌ । 
मनो मन्दरपन्‍्दं बहिरपि चिरायातिविमृशन्‌ 
न जाने कस्येये परिणुतिरुदारस्य तपसः ॥६७॥ 


( ७७ ) 

अथ--पुनियोंकी महिमाका वर्णन करना अशक्य है, 
जिनका कि विहार सदा खच्छन्द और विपय-कामना रहित 
है। संसारी जितने जीव हैँ वे सब इंद्रियेंके आधीन हैं, 
इसीलिये कभी गमन भी करते हैं तो खच्छन्द नहीं, केवल 
विपयत्िद्धिके प्रयोजनके वश | साधुओंका भोजन दीनता 
रहित होता है । वे कभी भी भोजनकी याचना नहीं करते। 
किसी श्रद्धा गृहसने भक्तिपुरस्सर प्राथेना करके दिया 
तो छेते हैं नहीं तो भोजनके विना भी अपने चित्तमें खेद 
नहीं करते । पहलेकी तरह ही उनका परिणाम भोजन ने 
मिलनेपर भी असन्न तथा संतुष्ट रहता हैं । परंतु संसारी 
जीवोंकी यह बात नहीं है | इनका भोजन एक तो पराधीन 
है, इसलिये दीनता धारण किये बिना नहीं मिलता; दूसरे 
संतोप-रहित है | निधनको तो पराया आसरा भोजनकेलिये 
सदा ही करना पढ़ता हैं, याचना भी करनी पड़ती हैं, ओर 
जितना मिलता है उससे संतोष नहीं होता हैं। जो धनिक 
हूं उन्हें भी पृण भोग-सामग्री न रहनेसे दुःख ही बनारहता 
हैं। सामग्रीका पूर्ण इच्छित मिलना किसीकों भी संभव नहीं 
होता, यह बात सभीक्के अनुभवगोचर है। म्रुनि्योकी सदा 
उत्कृष्ट थावक भथवा मुनि ओर आयेपुरुषोंका ही सहवास 
रहता है जो कि संसारी जीवोंको मिलना वहुधा दुस्साध्य 
| संसारी जनोंका व्यसन अनेक खोटे कार्मोर्में छगा रहता 
ई, किन्तु मनिर्योका व्यसन जिनशासनका अभ्यास करना 
ही है, जिससे कि उनके परमशांत दशा प्रगट होती है। 


परे /उपरै 


ु ( ७८ ) 

संसारी जीव यदि शासत्रका भी अभ्यास कर तो उस अभ्यास- 
से अहंकार बढ़ता है, शांत-दशा प्रगट नहीं होती | साथुओं- 
के मनका वेग अत्यंत मंद हो जाता ह, ओर संसारियाका 
मन चंचल बना रहता हैं। अध्यात्म विचार करते करत 
साथुओंका मन यदि बाह्य विपयोंग भी कंदाचित्‌ जाता 
तो वह भी उत्तम कामोंम ही जाकर लगता है निद्ृष्ट कामों- 
में नहीं । संसारी जनोंका मन अध्यात्मर्चितवनम तो 
लगता ही नहीं है, किन्तु बाहर भी लगता हू तो वह खोट 
विचारोंम ही सदा आसक्त रहता है। हम नहीं कह सकते 
हैं कि उनि-जनोंकी यह उत्कृष्ट लोक़ोत्र परिणति होना 
किस तपथ्र्याका फठ है ! अबबा ऐसे कौन साध होंगे कि 
जिनको उत्हृष्ट तपका यह फल प्रगठ हथा होगा 

भावाथ--यद्यगि ऐसे साधु बिरे हैं, परन्तु सच्चे 
साधु वेही है। जो अपनेको साधु बताकर लोगोंकी ठगते हैं 
वे साधु न समझते चाहिये | 
वितिरतुला शास्त्र चिन्ता तथा करंणा परा 
मतिरापे सदकान्तथ्वान्तप्रगद्यविभदनी | 
अनशनतपश्चयां चान्‍्ते यथोक्वविधानतो 
सबति महतां नाह्पस्येदं फन्न तप्तों विधः ॥&प्श। 

अथ--उन महात्मा साधुओंकी हम कहाँतक प्रशंसा 
करें कि जिनमें संसारसे वराग्य ओत्रोत सदा भरा ही 
रहता है; निरंतर जो शास्रोंकरा ही चिन्तवन करनेवादे हैं; 


( ७९ ) 
जिनका मन सदा करुणासे पूरित रहता ह--जीवोंका कल्याण 
किस तरह हो--पांसारिक जीव द/झोंसे कब और केसे 
' मक्त हों यही विचार जिनके अन्त/करणमें सदा जारी रहता 
जिनका ज्ञान एकान्त दुराग्रह अथवा विपरीत ज्ञानरूप 
सघन अंधकारका नाश करता है, ओर अन्त मरणके समय 
जो समाधि धारण करते है, अथात्‌ भोजनादि बाह्य सामग्रीको 
त्याग तथा भीतरी रागद्देषकी कृश करके जो शाख्घानुसार 
आत्माके स्वरूप चिन्तवनमें छीन होते हैं । ऐसी परिणति 
होना यह छोटे मोटे तपथरणका फल नहीं ह। ऐसी परि- 
णति महापुरुषोंकी ही हो सकती ह। दीन पुरुष ऐसी 
भत्मोत्रति कहोँसे कर सकते है ! जो कि थोड़ेसे विष्नसे 
ही चलायमान हो जाते हैं। उनसे इस सर्वोक्रष्ट तपकी 
आराधना केस हो सकती है ! एवं जो कि निरन्तर विपय- 
ब्रासनाम लीन रहते हं, शात्राभ्याससे पराइूमुख रहते हं, 
जिनके चित्तम करुणाका नाम भी नहीं है, एकान्त विप- 
रीत श्रद्धाको जिन्होंने अपने अन्त/|करणमें श्थान देखखा 
हैं, मरते मरते भी जिनसे भोजनादि विपयवासना छटती 
नहीं है, ऐसे दीन जन क्या एसी आत्मोन्नति कर सकते 
हैं? कभी नहीं। संसारवर्ती-गृहस्थे जीव भी कुछ थोड़ीसी 
धर्मवासना पाकर अपनी परिणतिकों सुधारते हैं; अनन्ताजु- 
ब्रन्धी तीत्र कपायोंका उपशस तथा क्षूय करके विपयवासनाको 
क्षश करते है, तथा एकदेश व्रत धारण करके विपयवासनाको 
ओर भी अधिक कम करते हैं, पंरंतु तो भी क्‍या साधुओंके 
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पदकों पासकते हैं ! कभी नहीं | 
तफचरणादि कायकलेश सहकर कष्ट क्यों भोगें ! 
धमके साधनभूत शरीरकी तो रक्षा करना 
ही उचित है| इसका उत्तर 
'उपायकोटिदूरक्ये स्वतस्तत इतोन्यतः । 
सबंतः पतनप्राये काये कोय तबाग्रहः ॥ ६६ ॥ 
अथ--अरे जीव, यह शरीर क्या स्थिर रह सकता है! 
कभी नहीं। कोटि कोटि यत्न इसकी रथ्षाकेलिय किये 
जॉय तो भी यह शरीर इधर उधरसे विशीण ही होता रहता 
है ओर अन्तमें एक दिन संपूर्ण ही नष्ट हो जाता है। तू 
इसकी खय रक्षा कर या दूसरोंसे करा, परंतु यह कभी भी 
स्थिर नहीं रहेगा | जो उत्पन्न हुआ है वह अवश्य कमी ने 
कभी नष्ट होगा ही, यह न्याय तुझे क्या मालूम नहीं है! 
यदि मालूम है तो फिर क्‍यों तेरा यह आग्रह है कि इसे में 
संभालकर रवखूं, कमी भी नष्ट न होने दूँ | 
। तो फिर क्या करना 
अवश्य नश्वरेरभिरायु।कायादिभियदि | 
'शाश्वतं पदमायाति सुधाईप्यातमवेहि ते ॥ ७० ॥ 
अथ--अरे, तेरी बुद्धिमानी तो इस बातमें है कि 
'आयु-कायादिक जब कि अवश्य नष्ट होनेवाले हैँ तो जव॒तक 
"वे तुझे छोड़ने न पा्वें तभी तक तू उनसे प्रीति हटाकर 
'शाझ्वत पदक प्राप्त करले | क्योंकि तू उनसे विरक्त हो या 
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मत हो, परंतु वे तो एक दिन तुझे अब्झ्य ही छोड़ेंगे। 
हाँ, त्‌ उन्हें यदि पहलेसे खत! छोड़देगा तो राग-द्ेप॑जन्य 
कमेबन्ध न होकर अविनाशी पद तुझे मिल जायगा ओर 
'यदि वे तुझे पहलेसे छोड़ जायेगे तो गगहेपजन्य तीज 
पापका बंध होनेसे तुझे संसारके दु!खदायक भावोंमें रुलना 
पड़ेगा । पर जो शरीरादिक तुझे अभी मिछ्ठे हैं. वे शाम्यत 
रहनेवाले कभी नहीं हैं यह तू निः्य समझ | क्योंकि आज- 
तक किसी दूसरे मनुप्यके शरीरादिक भी कभी शाश्वत रहे 
हैं; जो कि तेरे भी शात्वत रहेंगे ! जब कि ये अवश्य नष्ट 
होने वाले ही हैं तो तू उनसे पहलेसेही स्नेह छोड़कर यदि 
शाब्यत पदकी प्राप्ति करले तो तेरी वृद्धिमानी है ओर तब 
तू ऐसा समझना कि यह पद सझे सहजमें यों ही मिल गया। 
क्योंकि उस पढके प्राप्त होनेमें तेरा गोठका क्‍या लग 
जायगा ? तपत्चरणादि द्वारा जो शरीर विशीण होगा वह 
पैसे भी विशीण तो होनेवाला ही था | 
आयु-काययादिकोंका नखर खभाव दो रछोकों द्वारा दिखाते हैं 
गन्तुमुच्छवासनिश्वासिरभ्यस्यल्ेष संततम्‌। 
ल्ोकः प्रथागितो वाज्छुद्यात्तानमजरामरम्‌ ॥७१॥ 


अप--श्रास निरंतर आते जाते हैं उनके द्वारा यह 
आत्मा तो यहाँसे निकल जानेका निरंतर अभ्यास कर रहा। 
है, परन्तु मलुष्य इससे एक उलदा ही संकरप बाधता रहता है। 
"बह समझता है कि में कमी यहाँसे मरूँगा ही नहीं; भेरा 
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आत्मा अजर अमर है । अरे, क्या तुझे यह नहीं दिखता 
कि आयुके अंश शासोच्छवासके मिससे निरंतर कम हो रहे 
हैं, और इसी तरहका अभ्यास करते करते एक दिन यह 
आत्मा ही शरीरसे निकल जायगा। अथवा कितने ही 
अज्ञानी तापस कुंभक आदि योग साथन यह समझकर 
करते हैं कि हम अजरामर हो जॉयगे, इस योग साधनके 
बलपर इसी शरीरम सदा बने रहेंगे | पर थे यह नहीं सम- 
झते कि हम ईभकके द्वारा जिन ग्राणोंकी बार बार अपने 
भीतर भरते हैं वे ही बार बार रेचक योगसे बाहिर निकल 
जानेका अभ्यास कर रहे हैं। जब कि ऐसा हू तो त्‌ अपने- 
की अजरामर क्यों समझ रहा है! आगेके भवोंका सुधार 
करनेकी तुझे चिन्ता क्यों नहीं ह ? ओर भी सुन 
गल्ञत्यायुः प्रायः प्रकटितघटीयन्त्रसाल्िह्ल 
खत कायोप्यायुगेतिमनुपतलेष सततम्‌ | 
किमस्यान्येरन्येद्रेंयमयमिद जीवितमिह 
खितो भ्रान्या नावि खवमिव मनु स्थारतु मगधी॥७२॥ 

अरथ--आयुष्य तो निरन्तर थोड़ा थोड़ा होकर क्षीण 
होता ही है, परन्तु यह दुष्ट शरीर भी आयुके साथ ही साथ 
क्षीण होता जाता है। इस प्रकार कुछ समय वीतनेपर ये 
दोनों ही सर्वथा न्ट होजानेवाले हैं। जब्र कि इन दोनों 
आयु ओर कायका ही यह हाल है जो कि जीवनके खास 
आंधार हैं तो प्रचक्ष जुदे- दिखनेवाले स्लीपुत्रादिकी क्या 


|| 


| 


[ 


( ८३ ) 

बात हैं! अथात्‌ जब कि जीवके साथ घनिष्ठ सम्बन्ध रखने- 
वाले ये दोनों ही खिर नहीं हैं तो स्रीपुत्रादि जो जीवसे 
प्रलक्ष जुद दिख रहे हूँ वे कंपे चिरकालतक स्थिर रह 
सकते हैँ ! उनकी स्थिति पूणे होनेपर वे भी अवुय तुझसे 
जुद होंगे। एसी अवख्ाम तेरी यह समझ कि में कमी ने 
मरूंगा, टीक उसीके समान ह कि जो मृखे चलती हुई 
नाकामें बठा हुआ अ्रमसे अपनेको यह समझ रहा हो कि 
में स्थिर बठा हुआ हूँ । यत्रपि उसे नाकाम बढ हुए चाहे 
यह भान प्रत्यक्षसे न हो कि में चल रहा हूँ, तो भी उसका 
चलना अवग्य सिद्ध है। इसी प्रकार उत्पन्न - हुए जीवका 
मरना भी अवश्य सिद्ध हैं । 

इसके समझनेके लिये बहुत ही सुगम अनुमान है| 
देखो, जिस कुएका पानी अरहट यंत्रके द्वारा थोड़ा थोड़ा 
बाहर निकलता रहेगा वह क्यों न कम होगा ! इसी प्रकार 
श्वासोच्ू्वास द्वारा जिसका आयुष्य निरंतर धाहर चढ़ा 
जाता है उसका आयुप्य क्यों न घटेगा ? अव्य ही घटेगा | 
और जिममें हानि निरंतर होते हुए भी कुछ बढ़वारी न हो 
तो उस उत्पन्न होनेवाले पदाथका कमी ने कमी सवा 
निः्येप होना भी संभव ही है | कुणएका जल जब बढ़नेसे 
रुक जाता है तब जरूर नष्ट भी हो जाता है। आयु भी जो 
जन्मसे पहले निश्चित हो जाती हें उसमें बरद़्वारी कुछ भी 
होनेवाली नहीं हैं। फिर जो आयु निरंतर श्रासो्रबास 
हारा घट रहा हैं वह कमी ने कमी क्यों न नट्ट होगा 
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अथवा नोकामें बैठा हुआ मनुष्य चाहें खये॑ गमन नहीं 
करता, तो भी उसकी आश्रयभूत नोका जब विना रोक 
टोक़ चली जा रही है तो वह उसीमें वठा रहकर क्यों न 
हसरी जगह पहुँचेगा! इसी प्रकार जिसके आधाररूप आयु 
काय निरन्तर क्षीण हो रहे हैं वह चाहे थोड़ा भी इधर उधर 
होना न चाहे, पर उसके आधारका जत्र स्वथा क्षय हो 
जायगा तब वह कहाँ रह सकता है! उसका मरण भी 
अवश्य होगा--इस गतिसे दूसरी गतिको प्राप्त अवश्य होगा। 

जीते या मरते सुख कभी नहीं हे 

उच्छवासखेद जन्यलाइ/खमेवात्र जीवितस्‌ | 

हि । 


तद्विरामे मवेन्म्वत्युट॒णां मण कुतः सुखम्‌ ॥७३१॥ 
अथ--अरे भाई, जबतक उच्तझबास है जीना भी तभी 
तक हैं। परंतु श्वास्॒ लेनेमें निरंतर कष्ट होता हैं तो फ़िर 
जीना भी दुःखदायक ही हुआ, जीनेमें सुख केसा ? जब्र 
कि खेदकारी उच्छवास खतम हो जाय तो जीना नहीं हो 
सकता है, फिर तो मरण ही होगा | उस मरणमें भी सुख 
नहीं मिल सकता है क्योंकि जहाँ सुखभोक्ता जीव ही नहीं 
है वहाँ सुख केसा ओर किसको ! अथवा मरनेको तो तू 
 खये ही दुःखमय मानता हे | जब मरण होता है तब 
, जीवको बेदना भी प्रायः इतनी होती है कि जिसका वन 
. करना कठिन है | जब जीवोकी जीते हुए भी सुझ नहीं है 
ओर मरनेपर भी नहीं है तो कहो संसारमें सुख केंसों और 
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कहापर है ! सुख है तो एकमात्र शरीरसे स्नेह छोडनेपर ही 
हैं, जिससे आगेके लिये शरीरका संबंध ही टट जाता है। 
शरीर रहते हुए तो कहीं कभी किसीकों भी सुख नहीं है। 

जीनेमें सुख होना असंभव ओर जीनेकी क्षणिकता 
जन्मतालत्रुमाजन्तुफल्लानि प्रच्युतान्यघः | 
श्रभाप्य मृत्युभूभागमन्तरे स्युः कियचिरम ॥७8॥ 

अथ--जन्मरूप तालवृध्के परसे ट्रृटकर जन्तुरुपी 
फल नीचेकी तरफ जो गिर रहे हैँ वे मरणरूपी भूमितक न 
पहुँचकर वीचम॑ कितनी देरतक ठ5हरंगे ! 

भावाथ--जैसे तालबृक्ष सभी बृक्षोमें ऊँचा वृष है, 
परंतु उससे भी टूटकर नीचे पड़ते हुए उसके फल वीचमें 
कितनी देरतक ठहर सकते हैं ! बहुत ही शीघ्र वे भूमिपर 
आपड़ते हैं। इसी प्रकार गर्भावतारसे लेकर उत्पत्ति पयेतकी 
अवशा हुई, तालबृक्ष ओर मरण हुआ नीचेकी भूमि, एवे 
उत्पन्न होकर मरणग्राप्तिसे पहले तक बीचकी जो अवखा है 
पह हुआ अंतराल। ऐसी अवखाम जीवका जन्म लेनेके 
अनन्तर अन्तरालमें रहना कितनी देरतक हो सकता है 
बहुत ही थोड़ी देरमें वह मरण--भूमितक पहुँच जायगा | 
संभव भी यही है। जीवके जीनेका कुछ भी ठिकाना नहीं 
है। चाहे जब उसका मरण हो सकता है। प्रथम तो किसी 
को यही वात मालूम नहीं रहती कि मेरा या किसीका भी 
आयुष्य कब तकका है ! किसीका आयुष्य यदि अधिक भी 
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हआ तो भी बीचमें अनेक कारणोंसे क्षीय हो जानेकी 
संभावना रहती है, जिससे कि छोटी ही अवखाम 
मरण हो जाना संभव हैं | विरछा ही कोई ऐसा जीव होता 
है कि जो पृणे आयुष्य मोगकर मरता हो, नहीं तो सभीक्ा 
आयुष्य कुछ न कुछ ध्षीण होता ही हैं ।.चिंता रोग आदि 
व्याधियों सभी जीवोंकों लगी रहती है जो कि आयु क्षयके 
खास कारण हं। देखते भी हैं कि बहुतसे जीव जन्म लेकर 
बहुत ही जल्दी मर जाते हैं, बड़ी अवातक बहुत 
ही थोड़े मनुष्य जीते जागते रहते हैं। इसीलिये इस 
जीवनकी अंतरालकी उपमा दी है। इस प्रकार जीवनको 
ध्षणभेगुर समझकर थोड़ेसे सुखाभासके लोभसे उस असली 
आत्महितका साधन छोड़ना नहीं चाहिये, जिससे कि 
अविनश्वर खाधीन सुख प्राप्त हो सकता है ओर जहाँसे 
फिर भरना नहीं है | े 
मनुष्यकी रक्षाका होना असंभव है 
त्ितिजलधिभिः संख्यातातिबेहिः पवनेख्रिभिः 
परिवृत्तमतः खेनाधस्तात खत्लासुरनारकान्‌ | 
उपरि दिविजान्‌ मध्य कृत्ता नरान्‌ विधिमन्त्रिणा 
पतिरपि नूणां त्राता नेको हालंध्यतमो$न्तकः ॥७५॥ 
--ईशवरके उष्टि-काये करनेमें मेत्रीका काम देने- 
वाला जो विधाता, उसने मनुष्योंकी निवेत समझकर अनेक 
प्रकारसे उनकी रक्षा करना चाहा । जहाँ मनुष्योंको रहना 
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था उसके आस पास असंख्यातों द्वीप समुद्र खाई क्रोटोंकी 
जगह तयार कराई, उनके भी आगे सबके बाहर बीस बीस 
हजार योजन मोटे व्ातवलयोंके तीन कोट तयार कराये 

ओर उनके भी आगे सर्व व्यापक आकाशको रक्खा | इतने 
कोट खाइयोंके बीच मनुप्योंकों रक्खा | उपर नीचेकी भी 
रक्षा करना उसने छोड़ा नहीं। नीचेकी तरफ तो दुए ख॑- 
भाववाले क्र अमुर तथा नारकियोंकों बसाया और उपरकी 
तरफ देवोंका बास कराया। निरंतर मन॒प्योंकी रक्षा होनेके 
लिये मनुप्योमिंस भी बलवानोंकों राजा बनाया । परंतु 
मनुप्योंके स्वामी राजा भी उनकी रथ्षा नहीं कर सके ओर 
खाई कोट आदिसे'भी उनकी रक्षा नहीं हुई। जब कि 
सर्वतोवढ़ी यम आकर मनुष्यकों पकड़ लेता हैँ तब उसका 


रोकना सर्वथा असाक्ष्य हो जाता है । 
प्रंतु वह यम करता क्या है ? जीवको तो नष्ट कर ही ' 


नहीं सकता है, केवल उस जीवका पुराने शरीरसे वियोग 
करा देता है। शरीर तो फिर भी नवीन मिल जाता है, 
परंतु पहला शरीर छोड़नेमें जीवकी बहुतसे कष्ट अवश्य होते 
हैं ओर जिन वस्तुओंके साथ उसे हृष्ट मानकर प्रीति उत्पन्न 
हुई है उन वस्तुओंका वियोग होनेसे अत्यंत कष्ट होता है। 
इसीलिये जब शरीरकी रक्षा होना असाध्य है ओर यहाँकी 
सभी वस्तुओंसे वियोग अवश्य होनेवाला हे तो फिर यहां 
पर प्रीति करना पूरी मूखता है। प्रीति आत्मखभावके साथ 
करनी चाहिये जो सदा शाथ्रत होनेसे कभी अपनेसे जुदा... 
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होनेवाढा ही नहीं है। ऐसा करनेसे आगामी नवीन शरीर 
* धारण करना नहीं पंढ़ेगा जिससे कि बार बार ऐसे दुःख 
भोगनेकी वारी आया करें। क्योंकि पर-बस्तुओंम रागद्रप 
होनेंके कारण विभाव परिणाम होनेसे जो शरीरजनक पाप- 
कर्म बँधता है यह जीवकी परिस्थिति खाभाविक रहनेपर 
नहीं बेंपेगा | जब शरीरका बीज ही नहीं रहेगा तो नवीन 
शरीरका अइर किस तरह प्रगट होगा ? हस्त प्रकार खाभा- 
विक परिणति रखनेसे क्रमशः शरीरका अभाव, तज्जन्ध 
दु/खोंका उच्छेद तथा अव्याबाध सुखमय मोध्षकी भ्राप्ति 
हो सकती है| 

॒ कालकी अनिवाय गतिका दृष्टान्त 
अ्रविज्ञातस्थानो व्यपगततनु) पापमलिनः 
 खत्लो राहुमोखदशशतकराक्रान्तभुंवनम्‌ । 
रफुरन्त भारवन्तं किल गिह्ति हा कष्टमपरस्‌ ' 
परिप्रांप्त काले विज्षसति विधो' को हि बलवान॥७७॥ 

+ अथे--जिसका पहलेसे इतना पता भी नहीं छूग पाता. 
कि यह कहोपर है ओर कहसे आवेगा, जिसको लोग शरीर 
रहित कहते हैं तथा दूसरोंकों निगंल जाता है इसलिये जो 
पापी है, जिसका देह काला एवं अत्यंत मलिन है, ऐसा 


“दिलपितविधे:' ऐप्ता भी पाठ हैं। ऐप्ता पाठ माननेपते 'विज्प्तितों मुक्तो, 
विधियायुः कम यस्य तस्य पुंछ/ अ्रथांद भोगकर खतम होएया है आयुकर्म 
नि्तका उप्त पुरुपका ऐता नाम बन जांता है 


(' ८९९ )! 

दुषट राहु, प्रकाशमान सयेकी भी समय पाकर . निगढ जाताः 
है जो कि अपने देदीप्यमान हजारों किरणोंके द्वारा संपूर्ण 
लोकको प्रकाशित करता है। इसी प्रकार जिस जीवका आयु 

कर्म भोगकर फल देकर चुक जाता हे उसका अतकालः 
आजाने पर पापोदय होनेसे ऐसा कौन बलवान हे जो कि 
फिर उस जीवको बचा सकता हो १ अहा, वह कष्ट अवाच्य 
है। यह यम भी ठीक राहुके समान ही है, क्योंकि यह भी 
शरीर रहित अमृर्तिक है ओर इसके रहनेका भी कोई 
नियत खान नहीं हैँ, तथा यह भी पापी ह--मलिन है | 
जो घातकी होता है उसीको लोग मलिन, दुष्ट कहते हैं। 
इसीलिये कविजन कालका खरूप काला, भयंकर, कर, ओर 


हिंसक वर्णन करते हैं । 
कालको ऐसा मानना केवल उपचरित नयक्के अनुसार 


है, न कि उसका ऐसा खरूप यथा ही है। क्‍योंकि काल .' 
दव्यके जो दो भेद हैं उनमेंसे निश्य-नयाश्रित काल तो 

द्रृव्यखरूप है जिसको कि वस्तुओंकी उत्पत्ति तथा 'विपत्तिमें 
सीधा सहायक माना ही नहीं जाता है। रहा व्यवहार-नया- 
धीन काल, सो वह भी जान-बूझ़कर किसीका कतो हता 
नहीं है; क्योंकि वह जड़ वस्तु, है | बड़में करने हरनेकी 
करपना ताचिक विचारसे नितान्त दूर हे । वस्तुकी स्थिति 
उसके बंधनादिकी योग्यतापर रहती है। जैसे एक घड़ेको 
थदि खूब ठोक: पीटकर मजबूत बनाया, या अग्नि्में खूब 
अच्छा पकाया, . अथवा उसमें कीई आधात जरी न ठग 


( ९ ) 
गया हो तो वह अधिक समयतक ठहरता है, नहीं तो नहीं। 
इसी प्रकार सभी वस्तुओंकी स्थिति निरनिराढ़े कारणवश 
हीनाधिक हुआ करती है। इसलिये कालमें कुछ भी समय 
कारणता नहीं है। यथाथ देखा जाय तो व्यवहार काह 
फ्लोई निराली चीज भी नहीं है। निश्रय काठके द्वारा उसन्न 
हुई जो वस्तुओंमें निरनिराी स्थिति हैं वही व्यवहार काल 
कहाता है | उसे कहीपर तो उन उन घस्तुओंका ही पयोग 
कहा है और कहीं कहीपर बस्तु-पयोयोकी मंयोदा सूचित 
करनेवाला, परंतु निभय काह संबंधी पयोय ऐसा कहा है| 
वस्तुकी स्थिति पृ होनेपर अवश्य ही पलटन होगी | इसी 
अथका भयंकररूप दिखानेके ढिये छोगोमिं यह कर्पना 
चूहगई है कि काल जीवोंकों मारता है उसके आजानेपर 
जीवको कोई भी बचा नहीं सकता है; इत्यादि | 
दूपरा दृशन्त 
उत्पाथ मोहमदविश्नममेव विश्व 
'वेधा! खय॑ गतघुणष्ठगवयथेष्टस्‌ | 
संप्तारमीकरमहागहनान्तरात्ते 
ः हन्ता निवारयितुमत्र हि कः समथे।॥७०) 

.. अर्गे>वेधा नाम पूर्ोपाजित कर्मका है। यह पूरा ठग 
है। निर्दंय ठग जिस तरह ढोगोंक़ों मादक वस्तु खिला 
पिछाकर असावधान करके किसी नि्गन खानमें माल 
लूटकर मार डालते हैं, उसी तरेह यह निर्देय विधाता भी 


( ९१ ) 

'संसारी अनोंक्ो मोहकमोंदय-जनित रागहेपके हारा हिता- 
हित-परीक्षामें असावधान ब्रनाकर, महामयंक्र संसाखनके 
बीच आत्मीय धनको छूटकर मार डालता है । जब कि वह 
मारने लगता है तब किसका सामथ्य है कि उससे जीवको 
'बचावे १ 

जिस निमित्तसे एक पयायसे पयागान्तर हो जाता है 
वह निमित ही काल है। वर्तमान आयुकर्मके समाप्त होनेसे 
'तथा आयु और आनुपृरवी आदि नवीन कर्मोक्रे उदय होनेसे 
जीवका एक पर्याय बदलकर दूसरा प्योग उत्मन्न होता है, 
'इसलिये देव था कर्म दी सच्चा काल है। वही इस उलोकमें 
'कालकी जगह कहा गया है। यहाँ कायका क्रारणमें उपचार 
किया गया है। काल नाम किसी पयायके अन्त समयका 
है। जीवोंकी परयोगोंका अन्त दवनिमित्त द्वारा होता ह, 
इसलिये कारणमे का्यका आरोपण युक्तिसंगत कहा जा 
सकता है। इसपरसे यह भी सिद्ध होता हैं कि जबतक 
'जीवके साथ कर्म छूगा हुआ है तवतक कालसे बचना नहीं 
'हो सकता है। सिद्ध भगवान ही कर्म रहित हैं इसलिये 
काटसे थे ही बचे हुए हैं | 

अचानक आजानेवाले काठसे सावधान रहनेका उपदेश 

क॒दा कर कुतः कसिन्निद्यतक्येः खल्लोइन्तकः । 
आतेद्येव किमिलाध्यं यतध्व॑ श्रयत्ते बुधाः ॥७८॥ 

अग्र--अरे सुज्ञ मनुष्यों, काल तुम्हें छोड़नेवाला नहीं 


( ९२'), 

है; आवेगा तो अका्य ही । फ़िर तुम यों ही क्यों बैठे हो! 
अपने कर्याणाथे यत्त क्यों नहीं करते ! वह आनेव्राला 
अवश्य है, वह निश्चितरूपसे कब्र आवेगा, किस तरह आवेगा,, 
कहाँसे आवेगा ओर कहापर आवेगा यह निश्य नहीं है । 
कोन जाने कत्र आवेगा, किस तरह आवेगा, कहाँसे 
आवेगा, कहोपर आवेगा ! ऐसी हालतमे कुछ भी यह 
ने करके निश्चिन्त बैठे रहना, अथवा यह विचार 
करना कि जब वह आवेगा तभी हम उपाय करेंगे, 
कितनी बड़ी भूल हैं ! क्या ठीक उस समय यत्त करनेसे 
कुछ हो सकेगा! आग लग जानेपर छुआ खोदना क्या कुछ 
उपयोगी हो सकता है ! (जो कुछ भी तुम यत्र करो वह 
शरीर रक्षाथ मत करो):किंतु आगे शरीरका संजंध ही न 
रहकर निरतिशय सुखकी प्राप्ति हो, ऐसा करो । शरीरकी 
तो हजार रक्षा. करनेपर भी वह नहीं रहेगा यह निश्वय हो" 
चुका है| इसलिये ु 
श्रप्तामवायिक मृथोरेकर्माज्लोक्प कश्न |. 
देश काल विधि हेतु निश्चिन्ताः सन्तु जन्तवः ॥७९॥ 

अर्थ--तुम ऐसे किसी एक देशमें जाकर निश्चित वास: 
करो कि जहाँ सृत्युका कुछ भी सम्बन्ध ने हो । ऐसा कोई 
एक काल देखो कि जिसमें मृत्यु न आसकता हो। कोई 
एक ऐसा हंग सोधों कि जिसके अनुसार चरनेसे: मृत्युः 
आक्रमण न कर सके | कोई एक कारण ऐसा मिलाओ कि. 


(५३ ) 
जिसके अवरम्बनसे मृत्युकी दाद न छग सकती हो । यह 
सत्र जब्र तुम करलो तब तुम्हें निश्चित होना चाहिये। परंतु 
यह ध्यान रकखो कि जबतक तुमसे शरीरका संत्रंध छूट 
नहीं है तवतक ऐसा देश, काल, विधि तथा हेतु कमी 
मिलनेवाला नहीं है | ऐसे दशादिक तो तुम्हें तभी मिलेंगे 
जब्र कि तुम शरीरसे स्नेह हटाकर बीतराग होकर अध्यात्म 
चिन्तवन करने लगोगे। क्योंकि ऐसा संबंध संसारमें तो 
कहींपर भी है नहीं; एकमात्र है तो संसार छटकर होनेवाल़ी 
चिदानन्द दशाके प्राप्त होनेपर ही है। इसलिये शरीरक्षाके 
अयतम लगनेसे तुम्हारा मृत्युसे छुटकारा होना असंभव है। 
इसीलिये इस धुनकी छोड़कर आत्मकल्याण करनेके लिये 
दी तुम्हें यत्र करना चाहिये | । 
स्त्रीकों अनुपसेव्य दिखाते हूं 

अ्पिहितमहाधोरह्वार न कि नरकापदा 

मुपकृतवतों भूय/ कि तेन चदमपाकरोत्‌ । 

कुशलविल्ञयत्वाल्ञाजाले कल्नत्रकलेवरे 

कथमिव भवानत्र प्रीतः पृथग्जनदुलभे ॥८० 

अथ--स्त्रीमं अमयादित आसक्त होनेवाले मनुष्य, क्या 
आत्महितसे वंचित होकर ओर अनेक पाप संचित करके 
नरकमें नहीं पढ़ेंगे ! अवश्य पड़ेंगे | जब्रकि ऐसा निश्चित 
हैं तो ख्वीरत मनुष्योंको नरककी घोर आपत्तियोम प्रवेश 
करानेके लिये स््रीका शरीर खुला हुआ बड़ासा “दरवाजा 


( ९४ ) 

ही समझना चाहिये। इसीलिये अनेक उपकार करनेवाले 
जीवका भी इससे अपकार ही हुआ है ऐसा कहना चाहिये 
और मनुष्यके कत्याणकों भस्म करनेके लिये इसे प्रखर 
अम्मिज्बाला समझना चाहिये | अरे, यह कलत्रका कंलेवर, 
नीच पामर भज्ञानी जनोंको दुरेभ्य सरीखा जान पड़ता 
है। परन्तु तू इसका स्वरूप अकल्याणकारी समझकर भी 
क्यों इससे प्रीति करता है ! 

पुंसषोंकी मुख्य मानकर उनको संबोधनकर यह उपदेश 
दिया गया है, किंतु स्त्रीकेलिये जब यह उपदेश समझना 
हो तब ऐसा अथ करना चाहिये कि खत्रियाँ छुत्सित व्य- 
भिचारी पुरुषोंके संबंधसे व्यसनोमं आसक्त होकर आत्महित 
से वंचित रहती हुईं अनेक पाप संचित करके क्या नरकोंमें 
नहीं पड़ती ! अवश्य पड़ती हैं, और उनको नरकोंमें डालनेके 
निमित्त वे पुरुष होते हैं। इसलिये वे पुरुष उन्हें नरकके 
घोर दुःखोमें प्रवेश करानेके लिये उघड़े हुए विशाल. द्वारके 
समान हैं| .एवं पुरुपोंका कामपूणे अग, जियोंके समस्त 
कर्याणको जला डालनेवाला जाज्वस्यपान अग्निस्फुहिंगके 
समान है। गृहधममें स्त्रियोंके द्वारा पुरुपोंकी जो अनेक 
उपकार मिलते हैं उनके बदलेमें वे पापी पुरुष हैं. कि जो 
उनको नरकोंमें डालकर उनका अपकार करनेवाले हैं। काम- 
सेवनकेलिये समथ ऐसे पुरुषोंका श्राप्त होना वे ही सित्रयाँ 
दुक़भ समझती हैं जो नीच, शुद्र, अज्ञानपूर्ण हैं। उत्तम 
सित्रोंकी वह शरीर कुछ भी अपूर्व अनुपम तथा दुर्लभ नहीं 


( ९६ ) 
जान पड़ता है; क्योंकि पृण्यके उदयसे उत्तमसे उत्तम पुरुषों-- 
का संबंध होना सहज है, तो भी निस्सार होनेसे वह आद- 
रणीय नहीं ह | इसीलिये हे कुठीन भगिनियों, तुम इसमें 
आसक्त मत होओ जिससे कि तुम्हें अनेक भवोंतक नरका- 
दिऊे घोर दुःख भोगने पढ़ें । 
व्यापत्पवमय॑ विरामविरस मूल्ेप्यभोगोचितत 
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विश्वकृन्तुत्वतपातकुष्टकुथिताबग्रामयेश्ल्विद्वितम । 
'मानुष्यं घुशभक्तितेज्ञुसद॒र्श नाम्नेकरस्यं पुन- 
निस्तारं परलोक वीजमचिरात्‌ &लेह सारीकुर॥८१॥' 
अध--ईखके सांठे आदियें ओर अंत तो सब निरु- 
पयोगी ही होते हैं, बीच वीचमें निस्सत्य गांठे भी सभीमें 
रहती हैं | गांठोंकी जगह अतिशय कठोर तथा नीरस होती 
हैं इसलिये वह किसी भी कामकी नहीं होती। रही नीचेकी 
जड़, बह भूमिके भीतर रहनेसे सर्वथा मीरस ओर कठोर 
होजाती है, इसलिये वह भी निरुपयोगी ही हैँ। ऊपरी भाग- 
तक तो रस पहुंच ही नहीं पाता, वह केवल नीरस नीरसे 
भरा रहता है इसलिये उसे भी लोग निरुषयोगी समझकर 
फेंक ही देते हैं| गांठोंके बीच वीचमें कुछ थोड़ासा भाग 
ऐसा होता है. कि जो खाया जासकता है। अतर्व इस 
विपयम प्रथम तो बुद्धिमान मलुष्यकी यह चाहिये कि वह 
उसे भोग्य होनेगर भी संपृण ने भोगकर उसमेंसे कुछ वीज- 
केलिये भी शेष . खखे, नहीं तो फिर आगे पेसा भोगत्ा. 


( ९६ ) 
कहाँ मिल सकेगा ? परंतु वह सांठा जितना कि भोगने 
योग है उतना भी यदि सड़ गया हो, काना पड़ गया हो 
तो फिर वह जरासा भी भोगने योग्य नहीं रहता | ऐसी 
हालतमें तो यदि कोई गूख मनुप्य उसे खानेकेलिये चीड़ 
फाड़ डाहे तो उस मनुष्यकों उस सांठेमेंसे कुछ खानके 
लायक तो मिल ही नहीं सकता, उलटा यों ही फकदना 
पढ़ेंगा। यदि खाया भी तो जरासा भी मीठा खाद न आकर 
उलठां वह चित्तको ग्लानि उत्पन्न करेगा | इसलिये उसको 
, ख़ानेका उद्योग करनेसे खानेवालेका तो कुछ प्रयोजन सिद्ध 
नहीं होसकता ओर वह सांठा यों ही खराब जाता हैं। ऐसी 
हालतमें वही मनुष्य बुद्धिमान समझा जायगा कि जो उसे 
यों ही न खोकर कहींपर बोदें, जिससे कि आगामी बहुतसे 
अच्छे अच्छे खानेके लायक सांठे उस एक सड़े हुए सांठेसे 


उत्पन्न हो सकते हैं । 
इसी प्रकार मनुष्यजीवन भी एक सड़े हुए सांठिके तुल्य 


है। इसमें गांठोंकी तरह तो बीच बीचमें अनेक आपत्तिया 
आया करती हैं ओर बुढ़ापा ऊपरी अगोलेकी तरह स्वेथा 
नीरस होता ही है, जिसमें कि से ईद्रियों ओर शक्ति क्षीण 
हो जानेसे किसी भी भोग्य विषयका सेवन नहीं होपाता है। 
रही वाल्य अवस्था, वह भी अत्यंत अज्ञानपृण होनेसे सुख- 
साधक नहीं है। योवनके समय जो आपत्तिरूप गांठोंके बीच 
'बीचमें कुछ थोड़ीसी भोग्य अवस्था है वह भी जब- कि श्लुधा, 
'श्रण; फोड़े, विशीण होना, कुष्ट रोग होजाना तथा -अणोंमें 


( ९७ ) 
सड़कर कीड़े पड़जाना इत्यादि भीषण रोगोंसे व्याप्त है तो 
उसमें भी रति करनेसे क्‍या सुख होगा ! कुछ भी नहीं । 
इसीलिये यह मनुप्यभव काने सांठेकी तरह है। जिस तरह 
सांठेका नाम अच्छा भ्रादूम पड़ता है परंतु सड़ जानेपर उस 
साठेका स्रूप बहुत ही बुरा दिखता है, इसी तरह मनुप्य- 
भवका भी नाम तो बहुत ही अच्छा है परंतु विचारनेपर 
उसका खरूप बहुत ही बुरा ह।खदायक जान पड़ता है। 
, इसलिये इसको भोगोंमें खोदेना तो मृखता है और इससे 
तपश्चरणद्वारा आगेके भवको सुधारलेना वुद्धिमानी है। 
धरीरकी ध्षणिकता पुष्ट करते हैं 
प्रसुप्तो मरणाशंकां प्रबुद्धों जीवितोत्सवम्‌ | 
प्रत्यहं जनयत्येप तिष्ठत काये कियाब्विरम ॥८२॥ 
अर्थ--जब्र जीव सोजाता है तब तो मरा हुआसा 
दिखा करता है ओर जाग उठता है तब जीनेकी खूब चेष्टा 
करने लगता है। ऐसा हाल किसी एक दिनका नहीं है, 
किंतु प्रतिदिन ऐसा ही हुआ करता है । जो कि इस तरह 
अतिदिन अंत होनेकासा अभ्यास किया करता हैं वह कहाँ 
तक इस शरीरमें ठहरेगा, बहत ही शीघ्र कभी न कमी 
सचमुच ही निकठ जायगा | अथवा जो सदा ऐसा धोखा 
देता ह उसका कहाँतक यह विश्वास किया जा सकता है 
कि यह कभी सचमुच ही न निकझ जायगा १ वह तो कमी 
न कमी अव्य निकृठेगा | इसलिये उसके रहते रहतें जो 
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करना हो वह करलेना चाहिये | ऋरना यही है कि विपयसे 
प्रीति हटाकर तपथरणद्वारा परभवका सुधार करलिया जाय। 
इस प्रकार शरीरसे आत्माके हितकी आशा रखना सर्वथा 
: निमृल है। 

अब यह विचार करिये कि कुटुँबसे आत्महित 

होता है या नहीं 
सत्य वदानत्र यदि जन्मनि बन्धुकृत्य 
माप्त लया किमपि बन्धुजनाडिताथम्‌ । 
एतावदिव परमस्ति मृतस्य पश्चात्‌ 

संमूय कायमहितं तव भस्मयन्ति ॥०्शे 

थ--अरे जीव, तू सच कह, इस जन्मभरें तुझे बन्धु- 
जनोंसे होने योग्य क्या कुछ थोड़ासा भी उपकार आजतक 
कभी मिला है ! सच्चा वंधु तो वही कहाता है जोकि निरे 
तर कुछ भी उपकार करता रहता हो | हां, - इतना उपकार 
वंधुजनोंसे अवश्य हुआ करता है कि जो जीवको द)ख देने- 
वाला जीवका शत्रु था उस शरीरकों मरनेके पीछे थे सब. 
मिलकर जलादेते हैं | तेरे भी शरीरको इसी तरह तेरे बंधु- 
जन एक दिन सब मिलकर जलादेंगे। इतना तेरा उपकार 
उनके हाथसे अवश्य हुआ समझना चाहिये; क्योंकि जो दुःख 
देनेवाला शत्रु होता है उस्त शब्रुसे जो दुःखका कुछ भी बदला 
ले वही अपना मित्र तथा वंधु समझना चाहिये | परंतु तू यदि 
यथाथ विचार करेगा तो तुझे विश्वास होगा कि तेरे जीतेजी 
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वंधुओने तेरा कमी कुछ भी हित नहीं किया। सभी वंधु 
अपने अपने मतलवके गरजी हैँ । जो तेरे कुछ भी उपकारी 

नहीं हैँ उनके साथ तू क्‍यों इतना स्नेह करता है ! 

बंधुजनोंके द्वारा जो विवाह्मदि उपकार होते हैं 

अपकार सिद्ध करते हैं 

जन्मसंतानसंपादिविवाहादिविधायिनः । 
सवा) परेषस्य सकृठ्माणहारिणो न परे परे॥८०॥ 
अ--चिरकालपयत जन्ममरणोंके दु।ख देनेवाल़े 
अशुभ करमोंका संबंध, विधाह्दिक रागव्धेक कार्यक्ति करने- 
से होता हैं। इसलिये जो कुटंती जन हित समझकर-दिखा- 
कर विवाहादिक कराकर जीवको संसार वासनाओंमें फँसाते 
हैं वे असहमें बन्धु नहीं बरी हैं; क्योंकि उनके उपकार' 
करनेसे जीवकी चिरकालतक संसारके दुःख भोगने पढ़ेंगे। 
जो कि एक बार प्राण हरलेते हैं. उन वेरियोंको असली 
बरी नहीं समझना चाहिये; क्योंकि एक तो एकबार ग्राण 
हरहेनेमात्रसे उन बंधुजनोंकी बराबर उनका अपराध नहीं 
होता कि जो रागभाववधेक कारण मिलाकर जीवकों चिर- 
क्राहतक द/खदायक करमसे बद्ध करादेते हैं, दूसरी यह 
ब्रात है कि जो प्राण हरनेवाले हैं वे अपराधी ही नहीं हैं| 
अपराधी वह होता है कि जिसने खय कुछ अपराध किया 





नमक कक 2 कम 
व्थ माम अपना श्रथवा बधुजनन का है। पर शब्दका अथे 


शत्र दे 
दो 


( १०० ) 
हो । जबतक आयु कर्मकी उदयावली प्रवव है तथा दूसरे 
भी शुभ कर्मोंका उदय होरहा है तबतक जीवका मारनेवाला 
कौन है! जब आयुकर्म पृण हुआ तब बिना मारे भी जीव 
मरजाता है । इसलिये विचारे पामर जीवको प्राणधातमें 
निमित्तमात्र हो जानेसे प्राणहतों कहना भूल हैं। तीसरी 
बात यह भी है कि जो ऋणको छुड़्ाता है वह ऋण हड़ाते 
समय चाहे दुःखदायक जान पड़ता हो परंतु असली दुःख- 
दाता नहीं है आर जो ऋण कराता है वह उस समय चाहे 
सुखदायक ही जान पड़ता हो तो भी उसे दःखदाता ही 
कहना चाहिये | जो आयुकर्म पहले वांधढ़िया हैं और अब 
उदयमें आरहा है वह पूरा हुए बिना तो दूर हो ही नहीं 
सकता, परंतु जो कोई उसे शीघ्र ही पूरा करदे उसे ऋण 
मोचक कहना चाहिये | ओर इसलिये उसे अपना उपकार- 
कतों समझना चाहिये | जिसने प्राणघात किया हो उसमें 
शेष रहे हुए आयुको तत्काल ही पूरा कराकर उससे जीवका 
छुटकारा करादिया इसलिये उसे उपकारकतों न कहा जाय 
तो क्या कहना चाहिये ! हां, जिन बंधुओंने विवाहादि 
रागह्रपवधेक कार्यों फैसाया उन्होंने पाप-कमेरप नवीन 
ऋणसे जीवको लिप्त किया इसलिये ये बंधुजन अवब्य पूरे 
शत्रु है| 
वंधुजन जब कि धनकी मदत करते हैं तो वे सुखके 
कारण हुए, दुःखके कारण केसे हो सकते हैं ! 
इस अमको हटाते हैं 
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रे धनेन्धनपंभार॑ प्रत्षिप्याशाहताशने ! 
ज्वलन्तं मन्यते भ्रान्तः शान्तं संधुक्षणे क्षण ॥८०५॥ 

अ१--अरे मृख, बहुतसा इंधन डालकर आप ही 
अग्निको इधर उधरसे खूब चेताकर उसके वीचमें पड़कर 
जलना कोन पसंद करेगा ! ओर यदि इस तरह अपने ही 
हाथसे हेधन डालकर अग्नि चेताकर तथा उसमें फँसकर 
आप खय जलनेभी लगा हो तो उस समय अपनेको सुझखी 
कौन मानेगा ! यदि उस समय भी जो अपनेको सुखी 
समझता हो तो उसके बराबर दूसरा मूख कोन होगा! 
कहना चाहिये कि वह पूरा पागल है । इसी तरह जिसने 
बंधुजनोंकी ग्रेरणासे अपनी आशारूप अम्निमें धनरूप ईंधन 
डालकर उसे खबर प्रदीध्त करलिया हो ओर उसके बीचमें 
फूँपकर आप ही जलने ढगा हो, फिर भी अज्ञानवश सम- 
झता हो कि में खूब सुखी होगया, तो उसके बरावर कोन 
दूसरा मृखे होगा! जब कि धनके ब्ढ़नेसे ह्ृष्णा चिंता 
बढती हैं तो उसको ग्राप्त करनेवाला सुखी केसे कहा जा 
सकता है | जब कि तृष्णा चिता आदि दु/खोंका कारण 
होनेसे धन स्वेथा दुःखका ही कारण है तो उसके संग्रह 
करनेमें जो बंधुजन सहायी होते हैं थे सच्चे हितकतों बेधु 
केसे कहे जा सकते है! सच्चा बंधु तो वही है कि जो 
वृष्णाके कारणभूत धनसे तृष्णा हृटवाकर संतोष तथा 
स्वाधीन अध्यात्म सुखमें लगावे | 
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युवावस्थामें विषयसुख मोगकर इद्भावस्थामें थम साधनेकी 
इच्छा रखनेवालेसे कहते हैं 

पत्नितच्छल्ेन देहान्निगेच्छति शुद्धिरिव तब बुद्धेः 
छथमिव परत्ञोकार्थ जरी वराकस्तदा स्मरति॥८६॥ 

अथे--मुढ़ापा आनेपर छोगोंके वाल कालेसे सफेद हो 
जाते हैं, बुद्धिकी सावधानी भी नष्ट हो जाती हैं। बुद्धि- 
विकासका स्वरूप ठीक सफेद वर्णन किया जा सकता हें; 
परन्तु वह अरुश्य चीज है इसलिये उस बुद्धिकी सावधानीका 
निकल जाना, एक चीजको बाहिर प्रगट होते हुए देखकर 
कविने सिद्ध किया है। इसको कविछोग उस्पेक्षा कहते हैं। 
वह यों है कि अरे मूखे, तू समझता होगा कि युवावस्थामें 
भोगोंकों खूब भोगकर भी बुढ़ापेके समय धर्मसेवन करूंगा 
जिससे कि परलोकका सुधार होतकता हैं। परंतु तेरी यह 
समझ बहुत भूलकी है; क्योंकि बुढ़ापा आजानेपर जो तेरे 
वाल सफेद पड़जाते हैँ; उन्हें हम ऐसा समझते हैं कि 
वालोंके छलसे तेरी सुध बुध शरीरसे निकल रही 
है। इसलिये तो बुढ़ापेमें बुद्धि सावधान नहीं रहती। 
बुद्धिकी जो सावधानी थी वह जब शरीरसे निकलंगई तो 
सावधानीके रहते हुए जो काम होसकते हैं वे काम फिर 
केसे पूरे पड़ेंगे ! इसीसे तो बुढ्रापा आजानेपर छोटी छोटी 
बातों तकका स्मरण नहीं रहता, समझ भी उल्टी ही 
हो जाती है | ऐसी हालतमें जब कि ऐहिक छोटी छोटी 
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बाते भी ठीक याद नहीं रह सकतीं तो फिर परलोक संबेधी 
पूरा लक्ष्य रखकर करने योग्य ध्मेकार्य कैसे किये जासकते 
? करना तो दर रहा, उन का्मोंका स्मरण भी ठीक टीक 
कहासे रह सकता है १ अरे भाई, इसलिये तुझे जो कुछ 
करना हो उसे इसी समय करले | 
: विपयोमे ने फैसकर परमाथप्रवृत्ति करनेवालोंकी दुलुेभता 
इशथाद्रदवाप्ततद्भवसुखत्ञाराम्मसि प्रस्फुर- 
नानामानसदुःखबाड वशिखासंदीपिताभ्यन्तरे | 
मृत्यूपतत्ति भरातरड़चपल्ले संसारधोराणुव | 
मोहग्राहविदारितास्यविवरादरेचरा हुलभा। ॥८ण) 
थ--संसार एक भयंकर विस्तीण समुद्रके समान है। 
समुद्र खारा जल _भरा रहता हैं जिसको यदि कोई भी 
पीता ह तो उसकी हप्ति नहीं होती, उलटा दाह अद्राता 
है | इसी तरह संसारसमुद्रम विपयजन्य सुख है जो कि 
क्षणमेंगुर होनेसे तथा दःखपृण होनेसे पीनेवालेकी ठप 
नहीं करसकते वल्कि उत्दे दाहकों उत्पन्न करते हैं| सम्ु- 
द्में जसे वडवानल अग्नि जलती रहती है जिससे कि 
सम्रद्र भीतरसे निरंतर जला करता है ओर स्थिरता नहीं 
पासकता उसी तरह संसारमें मानसिक तीव्र वेदनाएँ है कि 
जो निरंतर जाज्वल्यमान रहती दे जिनसे कि जीवोंका अंतः 
करण निरंतर जला करता है, किंतु शांति क्षणमरकते लिये भी 
नहीं मिलती । समुद्में तरंगें निरंतर उठती हैं ओर विलीन 
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होती हैं; संसारमें भी जन्ममरण-जरारूप तरंगोंकी माला 
निरंतर उठती ही रहती है जिससे कि एक श्षणमरके लिये 
भी स्थिरता नहीं होती। इस गतिसे उस गतिमे तथा उससे भी 
ओर तीपरी गतिमें, इस तरह जीव सदा अ्रमता ही रहता 
है। समुद्रमें बढ़े बड़े मगर नाक आदि मुख फाड़े ।हुए पड़े 
रहते हैँ कि जो किसी भी जन्तुको पास आते ही निगल 
जाते हैं। इस संसारमें भी मोहरूप मगर नाक आदि भया- 
नक जलरूचर जीव निरंतर मुख फाड़े हुए पड़े रहते हूं; कोई 
भी पास आया कि झट निगल जाते हं। रागद्ेपकी उत्पत्ति 
निरंतर होती ही रहती हे जिससे कि सदा अशुभ कमोसे 
यह जीव हिप्त होता रहता है। यही मोहग्राहका निगलना 
है । इस संसार समुद्र्म रहते हुए भी जो इन मोहय्राहोंसे 
बचे रहते हैं वे अत्यन्त विरल हैं । इस दःखसागरसे पार 
होते हैं | अरे भव्य, तझे भी- इस संसारसमुद्रमे रहकर इसी 
तरह बचना चाहिये, तभी तेरा बेड़ा पार होगा । 
वचकर भी क्‍या करना चाहिये 

श्रव्युच्छिनेः सुखपरिकरेलाॉलिता लोलरस्पैः 
श्यामाडीनां नयनकमलेरचिंता यौवनान्तमू | 
धन्योत्ति ल॑॑ यदि तनुरियं ल्ब्धबोधो मृगीमि- 
देग्धारण्यस्थलकमलिनीशंकयालोक्यते ते [्प्णा 

अथ--अन्तराय रहित जो विविध सुख, उनसे जिस 
शरीरकी लालना हुई हो, सुंदर श्लियोंके चंचह रमणीय 
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मेत्रकमहोंसे जिस शरीरका निरंतर सत्कार होता रहा हो, 
अथोत खियोकि चेचल नेत्रोंकी देखनेमें ही अपना आज- 
तकका समय ग्रमाया हों, ऐसा तेरा जन्मसे लेकर सुखमें 
लीन रहा हुआ जो शरीर है वह यदि ब्ञान प्राप्त होकर 
सच तपथ्नरण करनमें ऐसा छीन हो कवि विचरती हुई 
हरिणी उस शरीरकी देखकर जठे हुए अद्वलका मुरकझाया 
हुआ गुलाव (खलकमल) समझकर निर्भय देखने लगजाय, 
तो म॑ तुझे धन्य समझता हूँ भावा4--जिस दिनतेरी ऐसी 
अवस्था होंगी तभी मे तुझे धन्य मानेगा | जो जन्मसे लेकर 
देखी है थे यदि तप्थरणादि कष्टोंकी सह तो सहज सह 
सकते हैं, क्योंकि उन्हें दृ।ख सहन करनेका अभ्यास हो 
नुका है। परन्तु जो अन्मके सुखी हैं, कभी कष्ठका नामतक 
नहीं सुनते, वे यद्धि इस उत्तम धर्मेकों धारण करें तो अधिक 
महत्वकी वात है । ऐसे मनुप्य विपयसे रहित सच्चे धमेको 
तभी धारण कर सकते हैँ कि थरदिं उन्हें सा भमसे प्रेम 
उत्पन्न हो नुका हो | 

बाल्ये वेत्सि न किचिदप्यपरिपूर्णाड्ी हित॑ बाहिते 
कामान्धः खत्तु कामिनीद्॒मघने अआरम्यन्‌ बने योवने। 


मध्ये वृद्धतृपाजितु बसु पशो क्लिश्नासि क्रृष्यादिभि- 
बे्धों वार्धभतः के ज॑न्मफलितं घर्मो मवेज्षिमल॥६॥ 

१ कन्‍्मफलिते' ऐप्ता मूल पाठ मिला था पर जन्मक्ा फलमूत एंता 
व्यम' का विशेषण परेेनेसे श्र्थ टीफ बेठता है । 
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अग्--वाल्य अवस्थामें तो पूरा समथ न होनेसे तू 
अपने हिताहितकी थोहासा भी समझ महीं पाता था; कितु 
युवावस्थामें जब कि समझने योग्य हआ तथ्र जेसे कोई बनमें 
'क्रीड़ा करता फिरे, तू स्त्रियोंके झंडमें कामान्ध हुआ विच- 
रने लगता है| योवन अवस्थाके आगे जब कि वाल बच्चे 
होगये, तथ उस मध्यावश्थामें दृष्णा बढ़ती है जिससे कि 
खेती या व्यापारादि काम करके धन कमानेकी िंतासे 
'व्याकुल होता है। उस समय तू ठीक पशुओका तरह 
'अज्ञानी और भारवाही बन जाता है | अब जब कि बुढ़ापा 
'आगया तो संपूणण इंद्रिया शिथिल होगढ़। स्मरणशक्ति तथा 
शरीरशक्ति अतिक्षीण होचली। मनभी उस समय स्थिर 
"विचार नहीं करसकता। इसलिसे यह चुढ़ापा क्या है, आधा 
मरण ही हो चुका समझना चाहिये । अब कहिये धर्म कब 
'होसकेगा ! भावाथ-विपयासक्त प्राणीका जन्मसे ठेकर अंत 
'तक सारा आयुष्य यों ही बीत जाता है, धर्म एक रत्तीमर 
भी सध नहीं पाता | पर यह खूब ध्यान रक्सो कि जन्म 
धारण करनेका नि्मेठ फल एकमात्र धम ही है । ध्समें 
लेशमात्र भी मल-ुःख संकट नहीं रहते, इसीलिये यह 
धम निमेल माना गया है | इसके विना जन्म लेना सफल 
नहीं हो सकता | ह 


वतेमान परयोयके दुःख 
बाल्येरिमन्‌ यदनेन ते विरचितं स्मतुं च तन्नोचित॑ 
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मध्ये चापि धनाजनव्यतिकरेस्तन्नापितं यत्त्वयि | 
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वार्डक्येप्यमिभूय दन्‍्तदलनाथाचेष्टितं निष्ठुर 
पश्याद्ापि विधेवशेन चल्नितु वाब्छस्यहो दुमते ॥६०। 

अथ--अरे दुपुद्धि, बास्यावस्थामें तुझे अज्ञानी बनाकर 
जो कुछ दुःख इस कमेने दिये-जो जो बेहाल किये उनका 
विचारना भी भयानक है। मध्यावश्ञामें धन उपाजेनके 
साधनोंमें फैसाकर जो तुझे दःखी किया वह हु!ख भी कुछ 
कम नहीं, ओर ऐसा कोई दुःख बचा भी नहीं कि जो तुझे 
भोगना न पड़ा हो। चुढ़ापेमें भी तुझे कमजोर समझकर 
अपमानित किया ओर तेरे दांत तक तोड़ दिये; ओर भी 
अनेक कठोर कष्ट दिये, उन्हें भी तू देख | फिर भी तूबड़ा 
मूख है कि जो उसी कर्मके वश रहकर चलना चाहता है। 

भावाथ--यदि किसीसे एक बार भी धोखा होगया हो, 
किसीने एक बार भी किसीकों थोड़ासा भी कष्ट दिया हो तो 
फिर वह प्राणी कभी उसके फंदेमें फैसना नहीं चाहता | 
पर दुष्ट कमने तुझे अनेक बार हुःसह हु/ख दिये है जो कि 
बाल्यावथासे लेकर वुद्रापेतक तेने पराधीन होकर भोगे हैं; 
जिनका कि तू स्मरण भी करता ही होगा। तो भी तू उससे 
सावधान होकर छुटकारा करलेना नहीं चाहता | इस तेरी 
मूखतापर क्या कहें ! 

१ स्तत्नापितं (प्रापित॑) ऐसा पाठ सदीक पुस्तकमें है । 
३ दाचेट्टित' ऐसा पाठ छटीक पुस्तकमें है। 
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, बुढ़ापेमें इंद्रियादि क्षीण होनेका हेतु 

्रश्नोन्रीव तिरसकृता परतिरस्कारश्रुतीनां श्रुति 
श्चुवीज्ितुमज्ञ तब दशा दृष्यामिवान्ध्यं गतम्‌ | 
भीत्येवामिप्लुखान्तकादतितरां कायोप्यय कम्पते 
निष्कम्परत्वमहों प्रदीक्तमवनेप्यासे जगजजरे ॥९१॥ 

अथे--बुढ़ापेमें असम होजानेके कारण जो तुझे दूसरे 
लोग अनेक अपमान तथा निन्दा जनक शब्द बोलने लगते 
हैं उन्हें कान सुनना नहीं चाहते इसीलिये शायद वे सुननेके 
कामसे विरक्त होकर बहरे बन गये हैं । नेत्र भी तेरी. 
निन्दित और दुःखापन्न दशाकों देखनेकेलिये असम होकर' 
शायद अंधे बन गये हैं| तेरा शरीर भी सन्मुख आते हुए 
यमराजको देखकर मानों डर गया है ओर इसीलिये शायद 
वह अत्यंत कपने लगा है। यह तेरा शरीर-मंदिर जरा-अग्निसे 
जजरित हो चला है; थोड़ी ही देरमें जलकर खाक होजाने- 
वाला है, आइ्चय है कि तो भी तू उसमें निश्चित बना 
बैठा है। 

भावाथ--इस शरीरमेंसे श्राणोंके निकल जानेकी शंका 
तो सदा ही वनी हुई है। वालकसे बृढ़ेतत सभी मरते 
दिखते हैं। इस लिये आगेके भवकी संभाल सदा करनी 
ही चाहिये, पर बुढ़ापेसे आगे तो अधिक कंदापि रह 
नहीं सकता; इसलिये बुढ़ापा आ १हुँचनेपर तो प्रलोककी 
चिंता सभीको करनी चाहिये | यदि कोई आणी बुढ़ापा 
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आजानेपर भी निश्चिन्त बैठा रहे तो कहना चाहिये कि 
हर अग्निसे जलते हुए मकानके भीतर जान बूझ्कर 
निश्चिन्त ब्रा हुआ है। उसकी मूखताका क्या ठिकाना 
है! जिस बुद्ापेमें आँखोंकी जोत मद हो जाती है, फान 
बहरे हो जाते हैं, शरीर शक्ति घट जानेसे शिथिल होकर 
केंपने लगता है उस बुढ्ापेका ठ5हरना क्या चिरकालतक 
हो सकेगा ! नहीं। तो फिर यहाँसे हृटकर जहाँ पहुँचना “ 
है उसकी चिन्ता अब भी क्यों नहीं करते ! ओर भी देख 
श्रतिपरिचितेष्ववज्ञा नवे भवेद््रीतिरिति हि जनवादः। 
ते किमिति मृषा कुंरुषे दोषासक्को गुणोष्वर्तः ॥६२॥ 

अथे--जीवोमें यह स्वभाव दिख पड़ता है कि चिर- 
परिचित वस्तुओंसे स्नेह धट जाया करता है और नए 
पदार्थों स्नेह पेद्रा होता है। पर तृ इस कहावतकों भी 
बूटा कर रहा है; क्योंकि चिरकालके परिचित होनेपर भी 
रागद्रेपादि दोपोंसे तेरी प्रीति घटी नहीं और नए ग्राप्त हुए 
या होनेवाले सम्यक्लादि गुणोंमे प्रीति जुड़ती नहीं | 

भावाव--अरे जीव, यदि त्‌ इस कहावतके अनुसार 
भी चल सके तो सम्यक्ल्वादि नतन गुणोंकी प्राप्ति तथा 
वृद्धि होनेसे एवं चिर्काठसे गाढ़ परिचित हुए राग 
दपादि दोपोंका अभाव होनेसे तेरे परकोकका सुधार हो 
जाय। क्योंकि रागग्रेपादिके द्वारा चैंधनेवाला पापकर्म 
राग्रैपादिका अभाव होनानेसे सकेगा ओर तीत्र पुष्य 
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कमेका बंध तथा पूर्वस॑चित पापकर्मोकी निनरा करदेनेवाले 
सम्पक्लादि गुणोंकी बढ़वारीसे पापकर्मोका नाश तथा 
पुण्यकर्मक्ा छाभ होगा ओर तेरा आगामी समय सुखमयी 
बन जायगा । विषयोंके सेवन तेने आजतकका सारा समय 
विताया, पर रत्तीमर भी सारांश न मिला । तो फिर उन 
विपयोंसे [कप होने डे 

विपयोंसे विरक्त न होनेका क्या कारण है! अरे, इतने 
दिनतक तो विपयोंमें मग्न रहकर उनका दु/खमंय परिपाक 
तेने पूरा समझलिया, पर शुण नए हूँ इसलिये उनसे प्रीति 

करके भी तो देख; क्या फल मिलता हूं | 

डे विषयदु/खोंका दृश्ान्त 

. हँसेने मुक्तमतिकर्कशमस्मवापि 

नो संगतं दिनविकाशि सरोजमित्थम्‌ । 

नाल्लोकितं मधुकरेण मृत वृथेव 
प्राय; कुतो व्यसनिनां स्बहिते विवेक। ॥१श॥ 
अथ--यह सरोज ( कम्रठ ) जलसे पैदा होकर भी - 
उसमें लिप्त नहीं हुआ--सदा उस जलसे जुदा ही रहा। 
इससे यह जान पड़ता है कि यह कमल अति कठोर हृदय 
है । इसीलिये शायद हंसोंने इसको खाया नहीं-। केवल 
दिनमें ही खिला रह कर रातकों मुंद जाता हैं--सदा 
विकसित भी नहीं रह पाता । अरे भोंरा, इस. कमलके ऐसे 
सभावकी तरफ तेने कुछ ध्यान नहीं दिया। खमभावका 
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विचार न करके उसमें फँसा इसटि उसीम वृथा 
प्राणान्त हुआ । 
विपयोका भी ठीक यही स्वभाव है। पृण्यक्रमेका 
जवतक रहता है तभीतक विपयभोग टिकते हैं, नहीं तो 
रातकी कमलकी तरह प्रण्यक्रमके खतम होते ही थे विीन 
हो जात हैं । आत्मा्म उपजकर भी आत्मीस शुद्ध भावोंसे 
सदा ही ये विपय जुद रहते है | अथोत जहाँ आत्मीय शुद्ध 
भावोंका स्वरूप प्रकाशमान रहता है वहाँ इन विपयोंकी 
गति नहीं होपाती। इसलिये शायद इन्हें तीयकरादि भ्रष्ट पुरुषोंने 
कृटोफुदय दुःखदायक समझकर भोगनेसे छोड़ दिया। ऐसे निः- 
स्नेह निःमार क्षणभंगुर इन विपयोम जो जीव फेसते हूं वे बथा ही 
मरण पाते हैं | पर व्यसनी जनोंकी व्यसनके सामने अपने 
हिताहितका भान प्रायः नहीं रहता है | इसीलिये तो यह 
कहावत है कि व्यसनी जनोंकों अपने हिताहितका विवेक 
प्राय: नहीं रहता । अर जीव, तू ऐसे निरथेक, उतठटे दुःख- 
ये विपय भोगते समय तो ठीक कमलकी तरह कोमल लगते 
हैं, पर कम्रल जिस प्रकार फँसे हुए भोरिको आखिर मारकर 
छोड़ना है उसी प्रकार थे विषय अपनेम फंसे हुए जीवोंकी 
अनेक वार प्राणान्तके दृ/ख दनेवाले हूं | इसीलिये हंससदश 
श्रेष्ठ पुरुषोने इन्हें दरसे ही छोड़ रक्खा हैं । 
अथवा ये विपयमोग उस पत्थरके समान हूँ कि जिस 
'से्रालशालिन्युपते एुलेन, पातो भ्रेद केयलदुःसददेतु'. इसका भाव है। 


( ११३ ) 
यर पानीके संसगसे काई ठग जाती हैं। इते तो वह काई 
अति कमल जान पड़ती है, पर पर रखते ही ज्यों ही मनुष्य 
गिरता है कि सार अंजर पँजर टूट जाते हैं। व्यसन मी 
अथम स्पेके समय तो रमणीब जान पड़ते हैं, पर 
ज्यों ही प्राणी उनमें फैसा कि आधि व्याधि निधंनता आदि 
अनेक हःखमय कीचडमें ऐसा गिर पहुता हैं कि जहसे 
निकलना तथा संभलना कठिन ही हं। देखते ही देखते ऐसे 
ख भोगने पड़ते हैं, किंतु पापसंचित करके जब पर- 
भवमें पहुंचता हे तो ओर भी अधिक दुःखोकी खानमे पहना 
पड़ता हैं | इसलिये विपयोंस प्रीति करना ही अच्छा 
नहीं है । 
विवेक तथा सावधानीकी दुलेभता 

प्रज्ञव दुल्लसा सुप्ठु दुल्लंना सान्यजन्मन। 
ता प्राप्य ये प्रमाचन्ति ते शोच्याःखलु धीमताम॥६९४॥ 

अथे-प्रथम तो विचारका प्राप्त होना ही कटिन है, 
परलोकके सुधारकी तरफ विचारका जाना ओर भी कठिन 
हू | भाग्यवश यदि उस तरफ विचार लग भी गया हो तो 
भी करनेम मनुष्य आलसी बने रहते हूँ | विचार तो हरों 
कर पर तो भी जिन्हें अपने कतव्यकी कुछ परवाह ही नहीं 
है ऐसे जीवोंकों देखकर संतपुरुषोंकों बड़ा खेद होता हैं। 
क्योंकि वे समथ होकर भी हाथसे मांका जाने देते हैं । 

भव्ाथ--संसारमें एकेन्द्रियादि पशु नारकादि ऐसे 


( ११३ ) 
' परयोय बहुत हैं कि जिनमें पड़े हुए जीवोंकीं सच्चा कल्याण- 
भाग सूझता ही नहीं है | कहीं कहीं छुछ मूझ्ता भी है तो 
बाकी साधन नहीं मिलते जिससे कि वे कुछ कर सके। एक- 
मात्र मनुप्यपयोय ही ऐसी है कि जिसमें विषेक, कुछ, 
संगति संतउपदेश आदि कल्याण साधनेकी पूरी सामग्री 
मिठठ सकती है। पर उसमें भी सबोंकों वह सारा थोग मिलता 
नहीं है । ओर जहाँतक ऐसा है वहातक यदि कुछ हाथसे 
हो नहीं पाता तो भी देखकर गम नहीं होता । किंतु नो 
सरवेप्रकार इस मनुष्य-पर्योय्म संभव साधन पालेते हैं और 
अनुभव तथा विवेक भी जिन्हें परछोकका हो जाता है वे 
जब कि सारा जन्म 'आजका कल करते ही निकाल देते हैं 
तो उनपर साधु संतोंकों बड़ा पश्चात्ताप होता हे। क्योंकि 
जो समर्थ और धर्म धारणके अधिकारी हो चुके हैं वे यदि 
धरम धारण नहीं करते तो कौन करेगा! इसलिये बिन्‍्हें पर- 
लोकके सुधारका विवेक-ज्ञान उत्पन्न हुआ है उन्हें चाहिये कि 
वे धमे धारण तथा सेवन करनेमें विलम्ब्र न करें। किसीका 
भह कहना टीक है कि 

काल करे सो आज कर, आज करे सो अब्य । 

पहमें परलय होयगा, फेरि करेगा कब्ब 

जीनेका कुछ भरोसा नहीं है कि यह जीव यहाँसे कब 
चल बसेगा | 

धर्मका आराधन छोड़ परसेवा करनेवालेकों उपदेश 


झा० मे 


( ११४ ) 
त्ञोकांधिपाः क्षितिभुजों भुवि येन जाता- 


0 ७ [कप 


स्तस्मिन्‌ विधो सति हि सवजनप्रतिदे | 
शोच्य॑ तदेव यदमी स्पृहणीयवीया- 

स्तेषां बुधाश्व वत किकरतां प्रयान्ति ॥९५॥ 

अर्थ--यह बात जग-जाहिर होरही हैं कि संपत्ति धर्म 
करनेसे मिलती हैं। सर्व जगतमें भ्रष्ट जगतके खामी ऐसे 
राजा महाराजाओंका पद मिलना, अतुल पराक्रम होना यह 
सब जिसके सामथ्येसे प्राप्त होता हैं वह एकमात्र सच्चा पुण्य 
है जो कि केवल धमेसेवनसे ही संचित होता हैं | इसलिये 
जिन्हें राजाओंकेसे धन ऐश्रयेकी चाह है उन्हें चाहिये कि 
उसी धमका सेवन करें । पर मूर्ख ठोग ऐसा न करके 
राजा महाराजाओंकी सेवा करते हैं| ओर केवल मूर्ख ही 
नहीं, किंतु बड़े बड़े पराक्रमी, बड़े बड़े विद्वान तक उन्हीं- 
की सेवा करते हैं। अरे भाई, तुम यह तो विचार करो कि 
वे भी जो राजा महाराजा बने हैं वह धर्मके ही सेवनसे 
बने हैं। जब धर्मका व घट जाता है तो वे भी राजासे 
रंक होते दिखते हैं । तो फिर तुम भी उसी धमकी सेवा 
क्यों नहीं करते हो ! यदि तुमने धरम सेवन करके पुण्य 
कमाया होता तो जगवासी जनोंकी सेवा न करते हुए भी 
तुम्हें सुख-संपत्ति मिलती रहती ओर यदि पुण्यका संचय 





१ लोकापिका: ऐप्ता पाठ भी संस्कृत टोकाकारने जिखा है। 


( ११५ ) 
तुमने नहीं किया या तुम्हारे पास पुण्य शेष नहीं रहा तो 
हजार राजाओंकी सेवा करनेसे भी तुम्हें कुछ हाथ ने 
लगेगा, दु्खीके दुखी ही रहोगे। इसलिये जब कि तुम्हें 
राजाआको सेवा करके भी पूरा ओर सीधा सुख नहीं मिल 
सकता तो वृथा जगमें नीचे बनकर अपमान क्यों सहते हो! 
धर्मकी सेवा करो कि जिससे तुम अवश्य सुखी हो, लक्ष्मी 
वान्‌ वनो, जगतके अपमानसे बचो ओर ढोग तुम्हारी उल्टी 
सेवा करने लगे। 
यसिन्नस्ति स भूभ्वतों ध्ृतमहावंशा; प्रदेश परः 
प्रज्ञापारमिता धृतोन्नतिधना मू्ां भियन्ते श्रिये । 
भूयांस्तस्व भुजड़दुगंबतमो मार्गों निरासरततों 


व्यक्त वकतुमयुक्तमायमहतां सवायसाक्षात्कृत॥६७॥ 
थ--दसरोंको जिसका उपदेश किया जाता 
नाम प्रदेश हो सकता है| उपदेश धमंका होता है इसलिये 
प्रदेश नाम धरमका हुआ | धरम वहीं उत्तम है कि जिसके 
धारण करनेसे मनुष्य इृक्ष्याकु आदि सर्वश्रष्ठ कुलोंमें जन्म 
लेकर राजा-महाराज बन सकते है और आजतक बने। वे भी 
एसे बसे नहीं, किंतु जो ज्ञानक्ा पार पानेवाले-हों, अपरि 
मित धन-संपत्ति तथा हर तरहकी उन्नति प्राप्त करनेवाले 
हों, एवं जिन्हें लोग लक्ष्मीकी छाठसासे मंस्तकपर धारण 


करते हा!। 
उस धमंका मांगे अनेक प्रकारस है। अथात्‌ दान दना, 


( ११६ ) 

व्रत करना, ज्ञानाभ्यास करना, उपवासादि इन्द्रियसंयम 
धारण करना ये सब धर्मके ही मागे हैं। परंतु जबतक ये 
सब काम संसारके विपयोंकी वांछा रखकर किये जाते हैं 
तबतक धर्म नहीं होतां | इसीलिये धमकी निराश कहा है | 
अथात्‌ ऐहिक आशाके छूट जानेपर ही यह धर्म बन सकता 
है। इसीलिये जो भुजंग अथोद्‌ विषयभोगी जीव हैं उनको 
यह सर्वथा अगम्य है। विषयभोग और धम सेवन ये दोनों 
परस्पर विरोधी हैं। जिसके एक होता है उसके दूसरा नहीं 
हो सकता । इस धमेकी सभी श्रेष्ठ पुरुष समझते हैं | दान, 
दया, देव-पूजा, रत, इन्द्रियसंयम इन्हें कोन नहीं जानता 
' है कि इनसे आत्मा पवित्र होता है ओर ये धमम हैं! तो भी 
बड़े बढ़े आचायेतक इसे मूर्तिमान्‌ पदाथकी तरह प्रलक्ष 
दिखा नहीं सकते; क्योंकि घटपटादिकी तरह यह कोई 
सू्तिक पदाथे नहीं है | फक्त मनसे ही इसका चिन्तवन हो 
सकता है। अथवा दीपेसेसारी विपयासक्त जीवोंकी हम 
कहकर गले उतार नहीं सकते, किंतु आयेपुरुषोंमेंसे तो यह 
समीके प्रतीतिगोचर होरहा है । 

है श्होकका पहले श्छोकके साथ संबंध हो रहा है | 
अथोत्‌ यह धर्म ही ऐसी अपूर्व वस्तु हे कि जिसके धारण 
करनेसे भरेह्ठसे श्रेष्ठ रानपद ओर बढ़े बड़े कुलोंमें जन्म, 
सर्वोत्कृष्ट श्ञानका लाभ, इतर जनोंद्वारा सत्कारका लाभ ये 


१ पुरणंपि भो समीहदि संसाये तेण इंहिदो होदि । 
दूरे तस्स विसोही विष्तोह्दिमूलारि पु्णाणि ॥ 


( १९७ ) 
सब्र बातें मिंठ सकती हैं। और जब कि धर्मसे ही ये सब 
मनोरथ पूर्ण हो सकते हैं तो उस धर्मका ही साक्षाद सेवन 
क्यों न किया जाय ? क्यों फिर संसारी जनोंकी सेवामें 
दिन विताये जाय ! 
साधुओंकी विनानिमित्त बंधुत्ता 
शरारोश्विन्‌ सवाशुविनि बहुदु/खेपि निवसन्‌ 


हे हि  ईच, 


व्यरंसीन्नों नेव प्रथयति जन प्रीतिमाषिकास । 

इमां दषट्ाप्यस्माहिरसायेठुमेनं च यतते 
' यतियांतारुयाने; परहितरातिं पश्य महृतः ॥९७॥ 

अथै--अनेक दुःखोंके कारण तथा महमृत्रादिकी अप- 
वित्रतासे भरे हुए इस शरीरसे जीव विरक्त नहीं होता यह 
बात तो अलग ही रही, पर ऐसेके साथ अधिक प्रीति न 
करे यह भी तो उससे नहीं बनता हैं। उलटा उस शरीरके 
साथ अधिकाविक प्रीति करता है। खर, यह ग्राणी तो भूछ 
ही रहा हैं, पर इसे कोई यह सुझाता भी तो नहीं है कितू 
ऐसा मत कर । इस ग्राणीके जितने बंधुजन तथा मित्र हैं 
वे सब कर्कश तथा अग्रिय छगनेके डरसे ऐसा एक शब्द 
भी कभी नहीं बोलते कि जिससे उस प्राणीकी शरीरसंबंधी 
प्रीति कम हो । परिपाकके समय चाहे वह कितना ही दुखी 
होनेवाला क्यों न हो, पर उसके मित्र वांधव सदा वही बात 
सुनाते और उसीको इढ़ करते हैं कि जिससे उसे तत्काल 
अनिष्ट न भासता हो । इसीलिये वे सच्चे मित्र बांधव नहीं 


( ११८ ) 

हैं; क्योंकि वे अहितसे उसे रोकते नहीं हैं। तो फिर सचा 
मित्र या वांधव कोन है ! वह वहीं हो सकता हैं. जो उस 
अहित प्रवृत्तिसे उसे बचाता हो | ऐसा कोन है ! ऐसे मित्र 
या बांधव वे साधु संतपुरुष ही होते हैं.कि जो जीवोंकी 
शरीरादिके साथ उत्कट ग्रीति देखकर भी यह विचार नहीं 
करते कि इन जीवोंकों हमारा उपदेश कठोर लगेगा | किंतु 
वे फट समयमें हितावह समझकर अपने सार उपदेशको 
सुनाते ही हैं ओर परिषाकसमयमें टुखदाई ऐसे शरीर-प्रेमको 
छुड़ानेका यत्न करते ही रहते हैं । अहो संसारके जीवो॥ 
ऐसे महाएुरुपोंके निष्कारण परिहितकी तरफ देखो । ये 
महाएुरुप ही सच्चे मित्र या हिंतेपी हैं। क्या जीवोंकों हितो- 
पदेश सुनानेके बदले उन जीवोंसे उन्हें कुछ मिलेगा  नहीं। 
उत्का स्वभाव ही परम दयाहु होता है कि जिससे थे 
सदा सबोंका निष्कारण हित साधन करनेमें ही प्रवतेते हैं। 

भावाथे--अरे भाइयो, जब कि थे महापुरुप निर्निमित्त 
तुम्हें शरीरादिके साथ प्रीति करनेसे रोकते हैं तो समझना 
चाहिये कि सचम्न॒च वह प्रीति दुःखदायक होगी और इतना 
तो अपने अनुभवगोचर भी हो सकता है कि जो शरीरसे 
प्रेम करते हैं वे शरीरके ही रक्षण-पोषणमें लगे रहकर अपना _ 
जीवन नष्ट कर देते हैं । वे थोड़ेसे शरीरके कषकों बड़ा सम- 
जकर कायर ओर दुखी रहते हैं| वे जीव शरीरकी हितचि- 
तनामें सदा मम्न रहनेसे आत्मकल्याणकी तरफसे सदा ही 
विध्रुख रहते हैं| शरीरकी रक्षाकेलिये अन्याय भी करनेसे- 


( ११९ ) 
कमी कमी नहीं चूकते हैं । ईद्रियोंसे प्रेरित हुए अनेक संक- 
टॉका सामना करते है। पर यह शरीर तथा ईंद्रियाँ क्या 
सदा धनी ही रहेंगी! नहीं। कमी न कभी अवह्य इन्हें 
छोड़ परलोक जाना ही पड़ेगा | इसीलिये विनथर इस श्री- 
रादिक फंदेम फसकर जीव अपने अविनाशी आत्मकृल्याण- 
की हाथसे जाने न दें, यह विचारकर संतपुरुष कर्केश या 
अग्नियपनेकी तरफ लक्ष्य न देकर जीवोंको इस शरीर-प्रेमसे 
हटानेका सदा उपदेश देते है । किसीने साधुओंकी यह 
स्तुति जो की है वह ठीक ही की है कि 'परोपकाराय सर्ता 
हि चेश्तिय! संतोंकी सबे चेश केवल परोपकारकेलिये ही 
होती है; उसमें स्वाथका लेशमात्र भी नहीं रहता | 
सारांश ..' 
इरत्थ॑ तथेति बहुना किम्न॒दीरितिन 
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भूयरत्वयैव ननु जन्मानि भुक्तप्ुक्तम्‌ | 
एतावदिंव कथितं तव सकलय्य 

स्ोपदां पदमिदद जनने जनानाम ॥६०॥ 
अब--अहो, हम तुझे बार बार यह क्या कहें कितेने 
ऐसे ऐसे दुःख भोगे हैं और इस इस तरहसे भोगे हैं ! 
. क्योंकि तेने ही तो जन्म धारण करके, आजतक वे दुःख 
तथा शरीर भोगे ओर छोड़ छोड़ दिये हैं । इसलिये संध्षे- 
पमें तुझसे इतना ही कहता पस्‌हे कि जीवोंका यह शरीर 
ही सबे आपदाओंका ठिकाना है। भावाथ--इसका संबंध 


( १३० ) 
जब॒तक हैं तबतक आगे भी दुःख भोगनेमें आवेंगे। इसलिये 
इसका संबंध और स्नेह छोड़ना ही तेरे लिये हितसाधक 
हो सकेगा । 
गभके दुःख 

श्न्तवान्तं वदनविवरे चुत्तपातेः प्रतीच्छन्‌ 

कमोयत्त सुचिरम्म॒दरावस्करे वृद्धगृद्ध्या | 

निष्न्दात्मा कुमिसहचरों जन्मनि क्लेशभीतो 

मन्ये जन्मिन्नपि च मरणात्तन्निमित्ताहिमेषि ॥0॥ 

अर्ध--उदर एक मतमृत्रका कुण्ड है। उस कुण्डमें 
आयुःकर्मके आधीन हुए तेने बहुत समयतक वास किया 
है। उस समय तुझे भूख प्यासके हुःख भी अत्यंत सहने 
पढ़े हं। वहाँ रहते हुए भी तेरी व्ृष्णा कम नहीं हुई | 
शरीर बढ़ाने पोसनेकी लालसा बढ़ती ही रही ! माताने जो 
खाया पिया उसकी सदा तू यह इच्छा करता रहा कि मेरे 
फाड़े हुए मुखमें यह अन्न-जल आकर पड़े । गरभोशयका 
स्थान छोटासा रहनेसे कभी तुझे वहों हलने चलनेको भी 
अवकाश नहीं मिला | पेटमें अनेक प्रकारके जेतु उत्पन्न होते 
हैं ओर रहते हैं वहींपर तू भी रहा। जत्मते समय तुश्े ओर 
भी अकथनीय क्लेश सहने पड़े हैं। इन सव द!खोंसे तू डर 
चुका है | मरण होगा तो उसके आगे फ़िर भी जन्म धारण 
: करना ही पड़ेगा । भरे प्राणी, यह समझकर ही मालूम 
१ 'हढ्विशद्यया ! ऐसा भी पाठ होसकता है पर देखनेमें नहीं श्राया । 


( १११ ) 
पड़ता है कि तू मरतेस डर रहा है| यह उत्मेक्षा अलंकार 
कहलाता है । कविने इसमें मरणसे उरनेका कारण कत्पना- 
द्वारा सिद्ध किया है। 
तेने अज्ञानसे अपना नाश आपही किया है 
अ्रजाक्ृपाणीयमनुष्टितं त्या 
विकल्पमुग्धेन मवादितः पुरा | 
यदन्र किचित्‌ सुखरूपमाप्यते 
तदाये विडयन्धकबर्तकीयकम ॥१०० 
अथ--अत्र कदाचित्‌ तू उपदेश पाकर सुधर जायगा। 
पर अभीतक तो तुझे कर्तव्याकर्तव्यका कुछ भी ब्ान नहीं 
रहा है। तेने आजतक अपने ही हाथसे अपने ही नाश्के 
कारण इकट़े किये हैँ; जेसे कि कोई बकरा कटनेके लिये 
आप ही जमीनमें गद्ी हुई ठुरीकों परोंसे खोद-खाद करके 
काटनेवालेके सामने करदे; अथवा उपरसे पड़ती हुई तल- 
वारके नीचे आप ही अपना शिर शकादे, जिससे कि बेमोत ही 
उसका मरण हो जाये। जबतक हिताहितका ज्ञान ही नहीं है 
तेब्रतक अपने हाथसे अपना अहित करलेना कान बड़ी बात है! 
यहाँ शंका हो सकती है कि जीवोंके सभी काम जब 
कि दःखदायक नहीं है तो सभीकों अज्ाकृपाणीय या आप 
ही अपना धातक केसे कहा जा सकता है ! इसका उत्तर 
यह ह कि जो जीव जबतक आत्मकत्याणकी खोजमें नहीं 
मे १ इसीओो उंस्कृतमापामें ' श्रभाकृपाणीय ” न्याय कहते हैं । 


( १२२ ) 
लगा है. तबतक उसकी सारी क्रियाएँ चाहे सुखसाधक 
दिखती हों या दुखसाधक, पर मोहसे मरी हुई होनेके कारण 
उन्हें पाप तथा दुःखका ही कारण कहना चाहिये, ओर 
कदाचिद पंचेन्द्रियर्त्रंधी भोगोषभोगकी सिद्धि होते देखकर 
उन क्रियाओंकी सुखसाधक भी मानलिया जाय तो भी यह 
विचारना चाहिये कि :ऐसी क्रियाएँ कितनी हैं * सुख 
कितनी जगह होता हुआ दिख पड़ता हैं ! इस प्रकार 
विचार करेंगे तो जान पड़ेगा कि सुखकां मिलना बहुत ही 
कठिन है | दु।ख कष्ट आपत्ति विपत्ति यदि पर्वेतके वरावर 
हैं तो सुख-शान्ति सरसोंकी त्राबर | इसीलिये तो 
'ऐसा कहा कि जो कुछ इस दुःखमय संसारमें थोड़ासा 
सुख देख भी पढ़ता हो तो उसे ऐसा समझो जेसे कि 
अन्पेके हाथ बटेर | अन्धा हाथ. पसारे ओर बेर उसके 
हाथम पड़जाय; यह जैसे असंभव नहीं, पर अति कठिन, 
है । वेसे ही संसार जहाँ कि ढुख ही हुं नजर भाते हैं 
उसमें कभी कहीं सुखका लेश मिलजाना असंभव नहीं तो 
भी अति कठिन तो है ही | 
जो काम सहज रीतिसे सब जगह होते रहते हैं उन्हें 
*अजाकृपाणीय ” कहते हैं। यह शब्द उपमाद्ोतक है । 
“अंधकवर्तकीय' शब्द भी उपमार्थका चोतक है। अतिकष्ट- 
'साध्य कार्मोकेलिये यह शब्द बोला जाता है। भावाथ-- 
.ह/खके साधन तो सदा सभी क्ामोमें मिलते रहते हैं, पर_ 
१ इसको संस्कृत भाषामें अन्थकवतंक्षीय' न्यायः कहते हैं । 


( ११३ ) 
सुखके साधनोंका मिलना अति दुलेभ हैं। किन्तु चाह 
तुझे सुखकी ही होरही है; इसलिये सुखके साधन तुझे तभी 
मिल सकेंगे जब कि तू बहुत ही सोच समझकर चलेगा 
ओर आत्माका कल्याण पिपयोसे विमुख होकर साथना 
चाहगा । 
क्राम-सुख चाहनेवालेकी दशा 
हा कष्टमिप्वनितामिरकाएड एव 
चण्डों विखण्डयति पशिडतमानिनोपि। 
पश्याद्भुतं तदपि घोरतया सहन्ते 
दग्घुं तपोमिमिरमुं न समुत्सहन्ते ॥ १०१ ॥ 
अथे--कोई मनुप्य किसीकों यदि धनुष लेकर प्रत्यक्ष 
मारना चाहे तथा श्रादि अग्रिय वस्तुसे मारना चाहे तो 
उससे मनुष्य सावधान हो सकता है, अपनी रक्षाके ढिये 
क्रमी कभी उलटा मारने भी छगता है ओर धोखा नहीं 
खाता । यदि पूरा मृ्खे ही कोई मलुप्य हो तो कंदाचित्‌ 
उससे मार खालेगा। परंतु कितने कष्टकी बात हैं कि 
प्रचण्ड काम धनुपके विना ही प्राणियोंको विदीण करता 
१ कांड! यह नाम घनुप तथा उमयक्ा है। इधतलिये सप्तमी विमक्ति 


मानमेसे 'अ्रसमयमें' ऐसा इसका अर्थ होगा। श्रौर यदि प्रथमा विमक्ति 
मान कर बहुमीदि समा माने तो काप्का विशेषण होगा ओर तब अथ 


होगा कि धनुपरद्धितं | 


( १२४ ) 


जो कान्ता, उसीसे लेकर विखण्डित करता रहता है ओर 
इसीलिये किसी भोले मनुष्यको ही नहीं किन्तु उन मनुप्यों- 
को भी कि जो अपनेको ज्ञानी मानते हैं। ओर फिर भी 
देखो यह आइचय है कि उस कामकी वेदनाओंकों ढोग 
धीरताके साथ सहलेते हैं, पूर तपश्चरणरूप अग्निको 
ग्रदीक्कर कामफोी भस्म करदेनेका साहस कभी नहीं करते | 
ठीक ही है, उसके धोखेमें चाहे जो आजाता है कि 
जो प्रत्यक्ष विरोध प्रकाशित न करके किसीको मारनेका 
प्रयत्त करता हो, एवं विना शस्त्र लिये ही किसी गुप्त 
चीजसे मारना चाहता हो । काम भी ठीक ऐसा ही ठग 
है। वह मारनेके लिये कोई शस्त्र धारण नहीं करता, 
किसीसे विरोध जाहिर नहीं करता । जीवोंकी जो इृष्ट जान 
पूह़ते है ऐसे बनिता आदि साधनेके डरा जीवोंको सताता 
है ओर यही कारण है कि इस तरह सताते हुए भी जीव 
उसे मित्रतुल्य ही मानते हैं। तथा इसीलिये उसके नाशका 
प्रयत्त न करके उलटा उसे सब बनानेकी ही फिक्रमें 
रहते हैं। तभी तो कामके उत्पादक शरीरकों जहाँ कि 
तपश्चरण-द्वारा सुखा देना चाहिये वहाँ उसको हरतरह पुष्ट.. 
बनानेकी प्राणी चेष्टा करते हूँ | यह कितना विषय है! 
यदि वह काम नष्ट करना हो तो क्या करें 
्रथिभ्यस्तृणवद्विचिन्त्य विषयान्‌ कश्चिच्छिय॑ दत्तवान्‌ 
पापा तामवितर्षिणी विगरणयन्नादात्‌ परस्यक्तवान।. 


( १९५ ) 
भागेवाकुशल्ां विस्ृश्य सुभगोष्यन्यों न पर्वग्रही- 
देते ते विदितोत्तरोत्तरवराः सर्वोत्तमास्यागिनः ॥१०श॥। 


अथ-भोगोंकी प्रवृत्ति तथा इच्छाको काम कहते हैं। इस काम- 
का मुख्य साधन ह्ष्मी है। इस लक्ष्मीके छोड़ देनेसे काम नहीं 
रह सकता,इसटिये लक्ष्मीका त्याग यही कामके नाशका यथा 
उपाय हूं । इस लक्ष्मीके त्यागनेके अनेक ढंग हैं। (१) कोई 
जीव जब विपयोको तिनकेकी भौति असार समझ जाता है 
तो बह उस हलष्ष्मीकों याचक जनोंको देंडालता है; और 
पहले इसी तरह बहुतोने दी ह। (२) कोई जीव उस 
लक्ष्मीफो ऐसा ममझ्षता है कि यह पापके बढ़ानेतराली है 
आर संतोपका नाश करनेवाली हैँ। यह समझ्न कर भी किसी 
को देता तो नहीं, पर पुत्रादिकोंके आधीन परमें छोड़कर 
खय् ल्यागी बन जाता है | या (३) उसके लेनेसे ठेनेवाला 
भी पापी बन जायगा यह समझकर उससे किसीकों वह दी 
तो नहीं किन्तु थों ही उसे छोड़कर तपस्वी धनगया ! (४) 
आर कोई विवेकी ऐसा होता है कि जो उसे अहित-कारिणी 
मानकर छूता ही नहीं; किन्तु उस लक्ष्मीका संबंध होनेके 
पहले ही घर छोड़कर बीतरागी तपस्ती ब्रन गया हो। ये 
सभी त्यागी उत्तम है; पर इनमें उत्तरोत्तर अधिक अधिक 
ओहता है। सबसे उत्कृष्ट वे ही त्यागी हैं कि जिन्होंने 
लक्ष्मीको ग्रहण ही नहीं किया किन्तु अनथंकी जड़ समझ्न 
उसे पहलेसे ही छोड़कर वनवासी बन गये हों। क्यों-- 


( १२६ ) 
विर्य सम्पदः सन्‍्तरत्य जन्ति किमिहाड्भतम्‌ | 


मावमीत्‌ कि जुग॒ुप्सावान्‌ सुभुक्तमपि भोजनम]॥ १ ०श॥ 
अर्थ--जबतक विपयोमें राग भाव बना हुआ है तबतक 
तो उन रागियोंके हाथसे लक्ष्मी छटती नहीं है, किन्तु 
उसके अकस्मात्‌ जानेपर भी उन्हें उसके वियोगका दुःसह 
दुःख होता हैं | पर जो संत-पुरुष संपदाकी निस्सार जान 
उससे विरक्‍्त हो चुके हैं वे उसे सहजमें ही छोड़देते हैं । 
उनके इस तरह छोड़देनेका कुछ अचरज नहीं करना चाहिये। 
जब उसकी निस्सारता प्रगठ हो चुकी तो उससे विश्ुख 
होना क्या बड़ी वात है? यदि किसी भोजनसे किसीको 
ग्लानि हो चुकी हो तो फिर वह भोजन चाहे कितना ही 
अच्छी तरह क्यों न खाया गया हो पर तो भी क्या उसका 

वमन नहीं हो जायगा ! अकय हो जायगा | 

इसीलिये (१) जो विषयोंको पृ्ण निस्सार समझ चुके 
हैं, (२) जो लक्ष्मीको पाप तथा अंसतोपका कारण मान चुके 
ः हैं ओर (३) जो इसीलिये दूसरोंकीं दे देना भी उचित नहीं 
समझते ऐसे तीनों प्रकारके मनुष्य ग्रहण की हुई लक्ष्मीक्ो 
सहजमें ही छोड़ देंगे। उन्हें विना छोड़े चेन भी नहीं 
डेगा क्योंकि वे उस लक्ष्मीका सारा अंतरंग स्वभाव ग्रलक्ष 
अनुभव कर चुके हैं |. उन्हें पूरा विश्वास हो गया है कि 
लश्ष्मी असली सुखका कारण नहीं है; उलटी सदा दु!ख- 
१ पहले श्रोकका खुलासा । | | 
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दायक ही है| इसीलिये उन महात्माओंसे वह रक्ष्मी अपने 
आप छूट जाती ह । उन्हें उसके छोड़नेमें प्रय्त करना नहीं. 
पड़ता | परंतु (४) जिन्होंने अभी उस हक्ष्मीकी हुआ तक 
नहीं हं--जो अभी बरात्य अबखा छोड़कर ज्वी-पृत्रादिके 
उपभोक्ता ओर लक्ष्मी संग्रह करनेके लिये प्रवत्त ही नहीं' 
हुए हैं वे यदि पहलेसे ही उसे छोड़ द॑_तो अधिक आशर्य: 
है| क्योंकि उन्हें उसका प्रत्यक्ष परिचय नहीं हुआ, इस-' 
लिये वे उसके मुख-दुःखसे पूर परिचित नहीं हो पाये हैं; 
तो भी उसे छोड़नेके लिये उत्कंठित होगये है। तब्र इस 
त्यागर्में परम वराग्य हो जानेके सिवा देसरा कोई कारण 
नहीं हैं। जब परम वराग्य उपज जाता है तब्र विपयोकि 
छोड़नेमें उनके अनुभव करनेकी आवश्यकता नहीं रहती | 
क्षणिक तथा जड़ पदाथांस उस समय अपने आप विरक्‍तता 
उत्पन्न होती है और बह विरतता आत्माकों उन विपयोंसे 
द्रप न कराकर सहज निराला करलेती है । क्विन्तु जो भोग 
भोगकर उन भोगोंके दुःखोंसे परिचित होकर उन्हें छोड़ने 
की हच्छा करते हैं उनमेंसे संभव है कि एक दो, उन भोगों- 
का असर पड़नेपर फिर भी कदाचित्‌ उनमें मोहित हो 
जांय | इसीलिये जो न मोगकर विर्त हुए हों वे छोड़ते 
समय पृर्वक्त तीनों प्रकारके बराग्यसे उत्कृष्ट बीतराग 
अथवा थों कहिये कि थे ही परम विरागी है | उनका वराग्य' 
आत्मामें ओवग्रोत भर चुका है। इसीलिये उनके निःस्वाथ' 
लक्ष्मी-त्यागकी जितनी प्रशंसा की जाय उतनी थोड़ी ही है । 


( १२८ ) 
लक्ष्मीके छटते समयकी दशा 

श्रियं त्यजन्‌ जड: शोक विस्मयं सात्तिकः स तामू | 
करोति तत्वविष्चित्र न शोक न च विस्मयम्‌॥१०४॥ 

अथ--जो मनुष्य आलसी है उसे लक्ष्मीके कमानेमें 
बड़ा भारी कष्ट दिख पड़ता है। इसीलिये यदि उसके हाथसे 
लक्ष्मी छूटने लगे या छूट गई हो तो उसे अत्यंत शोक होता 
है। जो सालिक अथोत पराक्रमी है वह रक्ष्मीका कमाना 
सहज समझता है ओर इसीलिये उसे लक्ष्मीके जानेपर दुं।ख 
नहीं होता, किंतु इस बातका उल्टा गर्ब होता है कि में 
जैसा जल्दी रक्ष्मीको त्याग सकता हूँ वेसा दूसरा नहीं कर 
सकता | क्योंकि जो मेरे वरावर लक्ष्मी कमा नहीं सकता 
वह खर्च या त्याग भी केसे कर सकता है इस कार 
पराक्रमी मनुष्यकों रक्ष्मी त्याग करते अहंफार हो जाता है। 
पर जो मनुष्य तक्वज्ञानी है--जिसे यह मालूम हो चुका है 
कि तक्ष्मीके आने जानेमें पृण्य पापकरा उदय कारण है। 
मेरे उद्योग करने न करनेसे न आती है न जाती है | मुप्न- 
से कम उद्योग करतेवाले भी अधिक धनी हैं ओर अधिक 
उद्योग करनेवाले भी बहुतसे हुसी हैं। जब कि ऐसा है 
तो में इसके हानि-लाभका मुख्य कारण नहीं हो सकता हैँ । 
'ऐसा विवेक ज्ञान जिन्हें हो चुका है उन्हें रक्ष्मीके जाते या 
त्यागते हुए न शोक ही होता है और न अहंकार या हे 
ही होता है। यही आशय है; क्योंकि संसारी मनुष्योंकों 
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लक्ष्मी जाते हुए शोक नहीं तोः अहंकार अवश्य होता है । 
इसलिये जिसे शोक या अहँकार कुछ भी नहीं होता उसे 
देखकर आशय होना सहज बात हे। पर तसज्ञानियोंकों इस 
बातमें आश्रय भी नहीं है। 

विवेकी मनुष्यको तो लक्ष्मीके जाते हुए दुख होता ही 
नहीं है किंतु अत्यंत संठग्ग शरीरके छोड़ते भी उसे कुछ 
दुःख नहीं होता । यही अगले र्छोकमें दिखाते हैं । 
विमृश्योच्िगर्भासमति सतिपयन्तमखिल्ल 
मधाप्येतत्‌ क्लेशाशुविभयनिकाराधबहुल्लम | 
बुधैरद्याज्यं थ्रागायदि भवति मुक्तिश् जडधीः 
स करतकतुं नालं खलजनसमायोगसद्शम्‌॥ १०४५॥ 

अथे--सूब्र विचार करो तो मादम पड़ेगा कि गभेसे 
लेकर आखिर तक यह शरीर छेशोंसे भरा हुआ है, अति 
अपवित्र है, सदा मयदायक है, कुटिलताका पुंज है, तिरसकार 
करानेका मुख्य हेतु है, पापोंकी सदा उत्पत्ति करता रहता 
है। इसीलिये विवेकी मलुष्य इसे छोड़ना पसंद करते हैं । 
जिसके छोड़नेसे यदि मुक्ति प्राप्त होनेवाली हो, या सब 
तरहके छेश-दुःख दूर हो सकते हों तो उसे कौन ऐसा मूख 
होगा जो छोड़ना न चाहता हो ! ठीक इस शरीरका संबंध 
एक हुए जनके संबंधके तुत्य है। हुए जनोंके संबंधसे छेश 
होता है, अपवित्रता रहती है, अनेक प्रकारके भय होते रहते 


. धा० & ४ 
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हैं, और तिरसकार सहने पड़ते हैं। बैसे ही इस शरीरके: 
संबंधसे भी ये सब बातें पेदा होती हैं | हुए जन निष्कारण 
दु/खदायक होते हैं, शरीर भी निष्कारण ही दुःख देता है। 
इसलिये जब कि दुए जनके समागमसे सभी दूर रहना 
चाहते हैं तो शरीरसे भी दूर होनेका प्रयत्त करना चाहिये । 
इसका जबतक संबंध हे. तबतक दुःखोंसे छुटकारा मिलना 
या परम कल्याण प्राप्त होना असंभव है। इसलिये इसका 
छोड़ना सभी विषेकी जनोंको पसंद होना ही चाहिये | 

परंतु सीधा शरीरको छोड़नेसे ही शरीर थोड़ा ही 
छूटता है ! एक शरीर छूटेगा तो दूसरा नवीन शरीर धारण 
करना होगा । रागहेेप तथा मिथ्या ज्ञान जबतक निर्मूल 
नहीं हुए हों तबतक शरीरका संत्रेध इसी प्रकार लगा रहेगा। 
पूवेद्ध कमेके उदयसमयमें नवीन - रागद्रेय उस्न्न होते हैं 
जिससे नूतन कर्मबंध होता हैं। इस कर्मका भी उदय 
प्राप्त कके फ़िर तए कर्मकों वांधता है। इस प्रकार 
कर्म तथा रागद्ेपकी लड़ी बराबर ढुगी रहती हैं और वही 
लड़ी शरीरोंकी उत्पन्न किया करती है। इसलिये शरीरनाश 
करनेसे पहले इस लड़ीका धीरे धीरे हास करना चाहिये। 
तब संभव है कि शरीरका नाश किसी समय पूरा हो जाय। 
यही वात ग्रन्थकार आगे दिखाते हैं । 


कुबोधरागादिविचेष्टित: फ़ल्ल- 


]॒ 


त्वयाप भूयो जननादिलक्षण॒म | 
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प्रतीहि भव्य प्रतिल्ीमवातिमि- 
परत फल प्राप्यसि तहिलक्षणम्‌ ॥१०७॥ 


अथे--अद्दो भव्य, तू आजतक जन्म-मरणके अनेक 
दुःख महता आया है । यह किसका फल है! विपरीत ज्ञान 
तथा रामद्वेपके द्वारा उत्पन्न हुई अनेक कुचेश्ठओंका यह फल 
है। ऐसे दुःख कुछ एक दो बार ही नहीं भोगने पढ़े हैं ! 
ओर तू ही उनका भोक्ता है दूसरा कोई नहीं है। जब कि 
बार बार उन्हीं रागद्रेपादिकी चेशओंके होनेसे वे दुख 
सदा आजतक मिलते आये हैँ तो इस कार्य-कारण-संवेधका तू 
विचार कर | जिस क्रियाके होनेसे जिस फलकी प्राप्ति बार 
बार देखनेमें आचुकी हो उस क्रियाको उस फका कारण 
मान लेना बहुत ही सीधीसी वात हे । चाहे एक दो थार 
भुण्कों गीठा इंधन तथा अग्निसे उपजते हुए देखकर भी 
कार्य-कारणका ज्ञान न होपाता हो, पर बारवार वैसा देखनेसे 
अवध्य उनके कार्ये-कारण संबेधका निश्रय हो जायगा । इसी 
पकार जब कि अनेक बार प्राणी यह बात देख चुका है 
कि रागड्रेय तथा मिथ्याज्ञान द्वारा होनेवाली बाहिरी प्रइत्तिसे 
में घरीर धारण करता हूँ, विषयों फेसता हैँ ओर दुखी 
होता हूँ, तो उसे क्यों न इस बातका विश्वास होगा कि ये 
ही रागद्रेपादि मेरे दुःखके कारण हैं ! जब कि यह निथय 
हो चुका हो कि ये रागदरेयादि मेरे दुःखके कारण हैं तो यह 
भी समझना सुगम हैं कि इनसे उलया चलनेपर वह दुःख 
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नष्ट हो जायगा | इसीठिये आचाये कहते हैं कि है भव्य, 
तेने रागद्रेयादिके द्वारा संसारके जन्ममरणसंबंधी दु!ख तो 
निरंतर अनुभव किये; अब इससे उलटी प्रवृत्तिसे चलकर 
भी देख, ओर एक वार ही देख, कि क्या होता है! इस 
रागद्वेपादिसे उलटी प्रवृत्ति धारण करनेपर निभ्रयसे तुझे 
उसका उल्टा ही फल मिलेगा। अथोत्‌ जब कि रागद्रपादिसे 
जन्म मरणके दुःख प्राप्त हुए हैं तो उससे उल्टी प्रवृत्तिका 
फूल यह होगा कि जन्म मरणादि ह!खोंका नाश हो जाय। 
रागड्ेपसे उल्टी प्रवृत्ति अथोत्‌ समीचीन चारित्र एवं मिथ्या- 
ज्ञानका उल्टा श्रेष्ठ ज्ञान होसकता है। इसी उल्टी प्रवृत्तिको 

तथा उसके फलको आगे दिखाते हू । 

दयादमत्यागसमाधिसन्ततेः 
पथि प्रयाहि प्रगुणुं प्रयतनवान्‌ | 
नयत्यवश्य॑ं बचसामगोचरं 
विकह्पदूर परम किमप्यत्ती ॥१०७) 

अथ--अरे भव्य भाई, दया दम त्याग ओर समाधि 
इनकी जहाँ सदा प्रवृत्ति रहती है उस मागेमें तू सरलताके 
साथ चलनेका प्रयत्न कर | यह माग इतना अच्छा है कि 
इसमें चलनेसे एक दिन उस आपूव स्थानमें जीव पहुँच 
सकता है कि जिसकी प्रशंसा वचनोंसे नहीं होसकती ओर 
जिसे हम मनसे भी विचार नहीं सकते हैं | वह सुख-स्थान 
: इतना परोक्ष है कि आजतक संसारी जीवको एक बार देखने 


( १३३ 

तककरीमी नहीं मिला है। इसीलिये उसका हमें नामतक 
मादम नहीं है| पर वह स्थान है अकह्य, और इस पूर्वोक्त 
प्रकारसे चलतेवालेको ही प्र सकता है | 

भावा4--अपनेको या दसरोंकों दसी समझकर उन 
पर करुणा धारण करना कि ये जीव कब्र सुखी होंगे, ऐसी 
भावतरा करना, इसे दया ऋहते हैँ। ईठ्रिय ओर मनके 
वश करनेको दम कहते हैं। विषय तथा परिमरहमेंसे 


आमक्ति छोड़ना, एवं धन धरती आदि चोदह बाह्य पर 
था क्रोधादि देश अंतरंगके परियृह, इन सब्रोंको छोड़ना 


वह त्याग है । सर्ये विपयोको दु/खदायक समझकर आत्म- 
चिंतवनमें छीन होना ओर उससे अपनेको सुखी मानना वह 
समाधि कहाती है। इन चारों साधनोंके संग्रह करनेका यत्र 
करनेसे जीव इन्हें पा सकता है; ओर इनका पाठेना ही 
गुखका सच्चा मांग है | इस मागेकों पकड़े रहनेसे अवश्य 
परमात्म-पदकी प्राप्ति होगी। वह परमपद इतना उत्कृष्ट है 
कि आजतक यदि इन्द्रादिकोक सुख भी भोगे हों तो थे 
भी उसके सामने धर हैं| इसीलिये उसका वर्णन संसार- 
यर्ती जीत्र नहीं कर सकता शोर ने उनका मनद्वारा चिंतवन 
ही कर सकता है। जिसका आजतक अनुभव ही नहीं किया, 

उसका यदि विचार करे तो बा करे ! संतारका कोई 
मुख उसकी तुलना भी तो नहीं रखता जिससे कि अंदा- 


जन वह समझा जासके | इसीलिये करिमपि अथात्‌ कोई 
एक परमपद है ऐसा कह कर ग्रन्थकतों भी थक गये। 
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परंतु दया दम त्याग और समाधिके धारण करनेसे जब कि 
अंशतः सच्चा खाधीन और अमेद्य सुख प्राप्त होता हुआ 
अनुभवगोचर होता है जो कि विपयासक्तिमें आजतक कमी 
प्राप नहीं हुआ, तो अलुमानसे यह बात समझ्षमें आजाती 
है कि इसी मागेसे उस परम और पूणे सुखकी ग्राप्ति होगी, 
अन्यथा नहीं। दया, दम, त्याग, समाधि ये सब चारिके 
भेद हैं जो कि मोक्षआराप्तिका अंतिम साधन है। 


चाखिका और भी माहात्म्य दिखाते हैं 
विज्ञाननिहतमोहं कुटीप्रवेशी विशुद्धकायमिव । 
त्यागः परिग्रहाणामवश्यमजरामरं कुरुते ॥१०८॥ 


अथै--जीवाजीवके खरूपको सत्य। निरनिराढा दिखा- 
नेवाला जो ज्ञान उसे विज्ञान समझना चाहिये। उसके द्वारा 
. जब मोहनीय कमेका नाश हो जाता है तब सम्यर्दशनका 
: छात्र होता है। क्योंकि भेदज्ञानके होनेपर सम्यग्दशनके 
घातक दंशनमोहनीयनामां कमेका नाश होगा ओर फिर 
सम्यादशनका ढाभ अवश्य ही होगा। इस प्रकार सम्यरदशन 
'तथा सम्यश्ञान ये मोशके दो साधन जब कि मिल चुके तो 
'तीसरे एकमात्र चारित्रका मिलाना बाकी रहगया। यह 
'तीसरा साधन जब प्राप्त हो जाता हे तब मोश्षका प्राप्त होना 

१ मूल श्लोकमें विज्ञानके द्वारा नि्त मोहका नाश होना बताया है उत् 


मोह शब्दसे दरशशनमोहकी अ्रपेष्ता चारित्र मोहनीय कमका प्रहण करना 
अधिक युत्त और प्रकरणके श्रलुपर है।...*. ' 
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दर नही ओर उसमें पिहम्ब नहीं समझना चाहिये | परि- 
ग्रहोका त्याग होनेसे चारित्र प्राप्त होता है या यों कहिये 
कि पखिहका त्याग होना ही चासिर हैं। क्योंकि विपयोंमें 
रागहेप होनेसे संसार बढ़ता है और उनके अभावसे संसार 
नष्ट होता है। इसलिये संसारके असार खछूपसे जो विरक्त 
होगा उसका मन संसारक्े कारण भूत परियहोंसे भी हटेगा 
आर इसीलिये परिग्रह का छूटजाना उसके लिये एक सहज 
वात है | जो जिसे अच्छा बुरा समझता है उसका उसमें 
रागद्रेप होना सहजपिद्ध है। इसी प्रकार जो जिसे विस्तार 
समझता हैं. उसका उससे मोह छूट जाना भी सहज बात 
हैं| इसीलिये जो विपयोके दुःखदायक फलकी समझ चुका 
है वह उनसे क्यों न उदास होगा! जब कि विषयोंते 
उदास होगया तो विपयेकि ही लिये इक़े किये जानेवाले 
परिगरहोंसे क्यों न हटेगा ! बस, इसीलिये परिहोंका छुठ- 
जाना अंतरंगके चारित्र परिणामका प्रकाशक होसकता है। 
जब कि इतनी मृक्ष्म इप्टिसे विचार ने करना हो तो यों 
कह हीजिये कि परिगहोंका लयागना ही चाखतरि है। जब ये 
तीनों रह प्राप्त हो चुके तो समझना चाहिये कि मोश्षआमि- 
के पूरे साधन जुद़गये। ऐसी अवशामें जरामरणादि शरीर- 
संबंधी (ःखोंसे रहित मोक्षपदकी प्राप्ति क्यों न होगी 
क्योंकि कुछ कारणोंके मिरजानेपुर कायेका सिद्ध होना 
अक्य ही न्याययक्त है। इसके लिये एक ब्थान्त 

जिससे कि अपरका अथे खुलासा हो | 
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वह यह है कि जैसे दूषित शरीरंकों शुद्ध करनेकेलिये 
भोगके ग्रन्थोंमे पदरनसाथनका विधान दिखाया गया हैं। 
उसी पवनसाधनके अंतगेत सर्व विधि समाप्त हो जाने पर 
अंत्म छुटीप्रवेश नामकी एक क्रिया की जाती हैं| वह 
क्रिया पूरी हुई कि शरीरकी शुद्धि हो जाती है। कुटीग्रवेश- 
क्रियासे पहले साथनोंके मित्र जानेपर भी जबतक छुंटा- 
प्रवेश नहीं हो पाता तब्रतक शरीरकी शुद्धि नहीं हो पाती। 
पे क्रिया करलेनेपर यदि कुटीग्रवेश भी हो जाय तो अवश्य 
शरीर-शुद्धि होती है। इसी प्रकार सम्कदशन-ज्ञान पूवेक 
चारि्रका ग्रहण करनेसे संसार छटकर मोश् ग्राप्ति नियमसे 
हो जाती है। केवल सम्यग्दशन-ज्ञानसे मोक्ष नहीं मिलता 
ओर चारित्रकी श्राप्ति दशन-ज्ञानके पहले नहीं होती, ये 
बातें इस उपयुक्त व्टान्तसे स्पष्ट हो जाती हैं । 

मोक्ष चीज तो बड़ी ही अपू्षे हे, अनुपम है, अनन्त 
अविनाशी अचिन्य सुखका धाम है; पर उसकी ऐसी 
महिमाका प्रत्यक्ष करंदेना संसारी जनोंके सामने कठिन 
वात है |. इसीलिये संसारी जनोंको 'अजरामरां विशेषण 
कृहकर उसका अनुभव कराना ग्रन्थ-कताने उचित समझा । 
मनुप्योंको जरा मरणके दुःख सबसे बड़े दिखते हैं। इसलिये 
आचाय यह दिखाते है कि ये भी ह।ख उस मोध्षम नहीं 
रहते तो ओरोंकी क्‍या वात है! अथवा थों कहिये कि मोक्ष 
तथा संसारमे यदि स्थल अतर देखना हो तो जरामरण- 
का ही अंतर है | संसारमें मनुष्योकी निरंतर और 
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असह्य जरामरणके दुःख भोगने पड़ते हैं, मो प्राप्त 
होनेपर वे सरवेथा विनष्ट हो जाते हं--स्पश भी उनका फिर 
कभी नहीं हो पाता | बस, इतनेसे ही अनुभव होसकता है 
कि मोक्ष कितने सुखका पिण्ड है! इसकी प्रापिका जब कि 
अंतिम साधन चारि्र या त्याग है तो उस त्यागका सबो- 
त्कृष्ट खरूप केता होगा यह बात विचारने योग्य है | 
स्वोत्कृष्ट त्यागका स्वरूप थोर उसके त्यागियोंदी प्रशंसा 

श्रभुकत्वापि परितद्यागात्‌ स्वोच्छिष्ट विश्वमासिंतम | 
येन चित्र नमस्तस्मे कोर्मारत्रह्मचारिणें ॥१०६॥ 


अथ--जिनका विवाह होना नि्य होगया, तो भी 
विवाह ने करके जो वाल्यावस्थासे ही त्रह्मचारी बनगये 
उनके लिये हमारा - नमस्कार है| केवक अक्नचारी ही नहीं 
बने, किंतु उंशपरंपरांगत लक्ष्मी तथा राज्यसंदाकी पाकर भी 
विना भोगे जिन्होंने छोड़ दी ओर दीक्षा धारण करही। 
किसी चीजको भोगनेका अधिकार पाकर या भोगनेके लिये 
सामने आजानेपर उसको न भोगकर ही छोड़ दिया जाय 
तो भी वह चीज उच्छिष्ट या झवृंठन मानढी जाती है। 
क्योंकि कोई चीज चाहे भोगलेनेपर वाकों रह जाय या ने 
भोगकर ही छोड़ दी जाय, पर उसे भोगनेसे बाकी रही 
हुई तो कहना ही पड़ेगा। बस, बाकी रहे हुएका ही 
१ 'विश्वमाशित्तर! ऐसा मी पाठ है । । 
. ३ भुमारत्रद्नचारिये' ऐसा भी पाठ है। 
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नाम उच्छिष्ट है । उत््‌ नाम बाकी, श्िष्ट नाम छटगया | 

इन्हीं दोनों शब्दोंके मिलानेसे 'उच्छिष्ट बन जाता है | 

इसीलिये जो चीज न भोगकर भी छोड़दी गई हो वह उच्छिष्ट 
होगई समझना चाहिये । जिसने उसे पाकर छोड़ दिया हो 

उसकेलिये वह उपशुक्त भी हो ही चुकी। इसीलिये उन 
्रह्मचारियोंने चाहे जगतकी विभूतिकी न भोगकर ही छोड़ 
दी, पर वह विभूति, वह जगत उनका उपभुक्त हो चुका। 

जगतकी रीतिकी तरफ देखें तो भोग लिया हो उसे उपबुक्त 
कहते हैं आर जो भोगते भोगते बाकी रह जाय उसे उच्छिष्ट 
कहते हैं । पर इन्होंने भोगा ही नहीं तो भी नगभर उपभुक्त हो 
गया ओर छूट गया इसलिये उच्छिष्ट भी होगया यह आब- 
यकीसी वात हैं। ओर सचा आशय यह है कि विना भोगे 
हुए पाई हुई संपदाकों तणवत्‌ समझकर उन्होंने त्याग केंसे। 
किया १ भोगसंपदा न मिलते हुए भी जीव संकड़ों मनोरा- 
ज्य बनाता रहता है ओर विपयोसे लालसा छूट नहीं पातीः 
यो करूँगा तब ये सुख मिलेंगे, ऐसा उद्योग करूँगा तब 
शेसी घन-दोलत मिलेगी ऐसी मानसिक्र भावना सदा ही 
इस जीवके अंतरंगमें लहलहाती रहती है, ओर चाहे मिले ' 
रत्ती भर नहीं; तो भी. ऐसी अतुल संपत्तिकों पाकर छोड़ 


जाना अंश आत्माके समाधि-सुखमें जाकर रत होना कितने 
४: है! उनके इस त्यागपस्से यही कहना पड़ता 


है कि वे परम विरक्‍्त हो चुके थे | इसीलिये उन्होंने उस 
सारी संपदाक्री तिनकेकी तरह तुच्छ मानकर छोड़ दिया 
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। आर अगली आत्ममुखके रतिया बने। ऐसे सर्वोत्कृष्ट साधु- 
ओंक़ी सिर बुकाये बिना नहीं रहा जाता | उनको थार बार 
हमारा नमस्कार हो। . 

विषयोंकी न भोगकर छोड़नेवालेकी भावना और उसका फठ 
'अकिचनो5हमित्यारख त्रेल्ञोक्याधिपतिर्भवेः । 
'योगिगम्य तब प्रोक्त रहस्य॑ परमात्मन ॥११०| 
अथ--परपदारथ कभी अपना नहीं वन सकता है। 
परपदाथ इकटटे करनेकी भावना कितनी ही चाहे की जाय 
आर कितने ही उपाय किये जॉय, पर वे अपनेनिज सवरुपमें 

'आकर मिल नहीं सकते हैं | आत्मा आत्मा ही रहेगा ओर 
पर पर ही रहेंगे । यह वस्तुसभावकी स्वाभाविक गति है। 
आत्मा अमृर्तिक और चेतन है । दूसरे सब पदाथ मूर्तिमान 
हूँ और जड़ हैं। इस प्रकार जीव और बाकी कुछ पदाथे 
अपने अपने निरनिराले सवभावोंकों रखनेवाले जब कि माने 
गये हूँ तो उनका एक दूसरेमें मिलजाना या एकसे दूसरेकी 
.भलाई-बुराई होना असंभव वात हैं। जड़-चेतनका, मूर्तिमान- 
-अमूर्तिकका मेल होना ही कठिन है तो एक दूसरेकी वे 
भलाई-बुराई क्या करेंगे ! दूसरी बात यह है कि आत्मामें 
वह आनंद भरा हुआ है कि जो जड़ पदार्थमें असंभव है | 
शरीरसे चेतना निकछ जानेपर वह शरीर तुच्छ ओर फीका 
भासने छगता है । इसका कारण यही है कि शरीर जड़ है, 

१ बोगगर्म्य! ऐसा पाठ भी हो पकता है। 


(“१४० ) 
उसमें आनंद या सुखकी मात्रा क्या रह सकती है! शरीरमें 
रहते हुए भी जो सुखाइुभव होता हे वह चेतनका - ही चिद्र 
है,नकि जड़ शरीरका । क्योंकि आनंद या सुख शान के विना नहीं 
होता । वह ज्ञानका ही कारये है, ज्ञानका ही रूपास्तर हैं | 
तो फिर.जड़में वह केैंसे मिल सकता हूँ ! इसीलिये सुखकी 
लालसासे जड़, विषयोंका सेवन करना, उनसे सुख चाहना 
पूरी पूरी भूल है। तब ? केवल आत्माका स्वभाव जाननेकेलिये 
उसीका ध्यान करो--चिंतवन करो तो संभव है कि कमी 
आत्माका पूरा ज्ञान होजानेसे पूरा निथल सुख प्राप्त हो जाय। 
जब कि अज्ञान अवस्थामें भी थोड़ासा ज्ञान शेष रहनेके 
कौरण जीवोंकों कुछ सुख अनुभवगोचर होता दिखता है तो 
पूर्ण-ज्ञानी बननेपर पूरा सुख क्‍यों न मिलेगा ? जब कि 
चेतना ही आनंदंदायक है तो जड़ पदा्थाम फेसनेसे आनंद 
केसे मिल सकता हैं ! क्योंकि जड़ पदाथोम फसनेसे ज्ञान 
नष्ट, या हीन अवस्थाको ग्राप्त होता हे जिससे कि आनंदकी 
मात्रा घट जाना ससव है। जड़ पदाथोमें फँसनेवाला जीव: 
उधर तो आत्ज्ञानसे ब॑चित होता हैं और इधर जड़ पदाथोसे 
कुछ मिलनेवाला नहीं है, इसलिये दोनों तरफके लाभसे 
बंचित हो जाता है। उसे न इधरका सुख न उधरका सुख |. 
यदि वही जीय सत्र छोड़कर अफ्े़े आत्माक्ी अजने लगे 
तो पूण तीनों ठोकका ज्ञास प्राप्त कर सकता है । फ़िर उससे 


बचा ही क्या रहा १ इसीलिये मानना चाहिये कि वह तीनों 
लोकका ख्ामी बन चुका | 


( १४१. ) 

जत्र कि यह जीव सब झगड़े छोड़कर आत्मत्ानको 
ग्राप्त करके सारे असार सैसारमेंसे अपने चिदानन्दकों सार- 
शत समझने लगा और उस टलोकश्रष्ट आनंदका अनुभव 
करने लगा तो इससे बड़ा ओर तीन ठोकका स्वामी कोन 
होगा ? कोई नहीं । उस समय यही तीन छोकका खामी 
वन जायगा। क्योंकि जो जिसका स्वामी होता है वह उसके 
मार मुखको भोगता है। जीव जब कि तीनों ठोकके एक- 
मात्र सार सुख आत्मानंदको भोगने लगा तो वह तीनों ही 
लोकका स्वामी हो चुका । इसीटिये यह कहा है कि-- 

तू ऐसी भावना कर किये अकिंचन हूँ, सभी जड़ पदा- 
थे मेरा ज्ञानमय स्वरूप निराला है। ऐसी भावना करते 
करते जब तू अहं-अहंत्‌ , आत्मखरूपको अभिन्न अपना खरूप 
समझ जायगा तब तू तीनों लोकका पृ खामी बन जायगा। 
इसलिये तू सत्र झंझटोंसे अपनेकी निराला समझकर अपने 
स्रूपमें 5हरनेका प्रयत्न कर । ऐसे स्वरूपकी प्राप्ति योगि- 
यॉकी ही हो सकती है। एकाकी आत्माका ध्यान करनेसे 
त्रैलोक्यपति कैसे वन जाता है यह वात भी थोगियोंकी ही 
पुरी समझमे आई है। अथवा यों कहिये कि एकाकीपनेकी 
भावनासे प्राप्त होनेवाला सुख य्रोगियोंकों ही मित्र सकता 
हैं; केवल कहने सुननेसे वह प्राप्त नहीं होता। एकाकी 
आत्माकी मानकर उसका चिंतवन-ध्यान करनेसे त्‌ भी योगी 
हो सकता है । योगी बननेसे तुझे भी उस परमात्माके पद- 
की प्राप्ति होगी ओर तभी उस पदका पूरा आनंद तुज्े अनु- 


( १४२ ) 

भव गोचर होगा | यह योगिगम्य परमात्मपदकी प्राप्तिका 
रहस्य तुझे कहा | 

यहाँतक सम्परदशन ज्ञान चारित्र इन तीनों शुणोंकी 
तीन आराधना कहीं। आगे तप्थरणकी आराधना कहते हैं । 
दुल्लभमशुद्धमपसुखभविदितसतिसमयमल्पपरमायुः । 
मानुष्यमिहैब तपो सुक्किस्तपसेव तत्तपः कायम ॥ १ ११" 

अथ--मनुष्यकी पर्योयका मिलना अर्त्यतत कठिन बात 
तो है पर है यह अत्यंत अपवित्र ओर सुख रहित। इस 
पयोयसे अधिक देवादि पयोयोमें सुख आप्त होते हैं इसलिये 
यह सुखका जनक पयोग भी नहीं कहा जासकता हें। दूसरे 
इस पयोयमें विपत्ति इतने अकारकी भोगनी पड़ती हैं कि 
इस परयोयकों भी जीव भारभूत समझने लगते हें। ओर 
सचमुच ही इसमें दुःखोंके सिवा है क्या ! मरनेके समय- 
तककी खबर नहीं रहती कि कब किसका मरण होगा | 
इसलिये और भी यह एक चिंता मनुष्योंके पीछे सदा लगी. 
ही रहती है | पूरा जीवनकाल ही एक तो बहुत थोड़ा, पर 
उसके भी बीचमें ही मरण हो जानेका भी भरोसा नहीं है | 
परंतु तपथरण इसी पयोगमें होसकता है ओर मुक्ति तपके 
बिना होती नहीं है। तो फिर यदि मुक्ति ग्राप्त करना हो 
तो मनुष्य पर्योय पाकरके तप करना ही चाहिये। 

(६ प्ुक्तिके कप 

भावा4--परुक्तिके विना निश्चित सुख कहीं कभी किसी- 

की नहीं मिठ्ठ सकता हे | और वह सुख प्राप्त करना इृष्ट 


। ( १४३ ) 

हैं तो फ़िर तपके द्वारा क्ोंका नाथ करके मुक्ति सुख 
इस मनुष्य भवकी पाकर क्‍यों ने करलेना चाहिये ! क्योंकि 
मनुष्यभवके बिना तप नहीं होसकृता ओर तपके विना वे 
कर्म नहीं जल सकते, जो कि पृक्ति होनेसे रोकनेवाले हैं । 
यह मनुप्यमत्र भी बार बार मिलनेवाला नहीं हें कि अब 
तप न किया तो फ़िर किसी बार होसकेगा। यह मलुप्यभव 
अत्यन्त ही दुऱभ है। सम्ृद्रमें डाली हुई सरसों कदाचित्‌ 
फिर भी हाथ लग सके, पर मनुप्यभंव गया हुआ फिर 
सहज तो क्या, अति क्लेश करनेपर भी जल्दी हाथ न 
लगेगा। और इस भव ऐसी कोई बात भी नहीं हैं कि 
जिसकेलिये तय छोड़ दिया जाय। अपविद्र-महमृत्र रक्त 
मांस बगरहका यह पिंड हैं | क्षुधा ठृपा रोग शोक आदि 
दुखोंसे कमी छूट ही नहीं पाता | इसके जीनेका क्षणभरका 
भी पक्रा भरोता नहीं है| चाहे जब चाहे जिसके शरीरसे 
चेतना निकह जाती हैं | असली आधार जो आयुकर्म है। 
वह तो किसीकों जान ही नहीं पड़ता हैं कि कब्र खतम 
होनेवाला है| पर बह कर्म बना रहते हुए भी रोग वेदना 
शस्राबात बिप आदि श्लुद्र कारण मिल जानेयर शरीरकी 
खिरता नष्ट हो जाती हैं। नारकियोंका शरीर नियत 
समय पूरा समाप्त होनेपर ही छूटता है, पर मनुप्यके शरी- 
रका कुछ भी भरोसा नहीं है । जब कि मनोर॑जक पवित्र 
नहीं, सुखजनक नहीं और इसके नाशका भरोसा नहीं; तो 
फिर किसलिये इसमे श्रम किया जाय ओर तपथरण द्वारा 


( १४४ ) 

इससे प्राप्त होनेवाला निराकुठ निथल सुख प्राप्त न करलिया 
जाय ? इस प्रकार देखनेसे मालूम होगा कि तप करनेसे 
ही इसका पाना सार्थक है, नहीं तो इसका पाना हुलेभ 
होकर भी निस्सार हैं। « दि 

तप बहुत प्रकारके हैं, पर मुक्तिकी सीधी प्राप्ति समा- 
घितपसे ही होसकती है। उसीसे साक्षात्‌ कर्मोंका नाथ 
होतकता है। वह समाधि किसमें रगाना चाहिये ओर 
उसका फल क्या है ! यही दिखाते हैं। 
श्राराध्यो भगवान्‌ जगतत्नयगुरुवृत्तिः सतां समता 
क्वेशस्तश्वरणस्मृतिः क्षतिरपि प्रप्रक्षयः कमंणाम्‌ । 
साध्यं सिडिसुख कियान्‌ परिमितः काली मनः साधन 
सम्यक चेतसि चिन्तयन्तु विधुरं किवा समाधी बुधाः॥ 

अथे--परम ज्ञानसंपत्न तीनों जगतका स्वामी ऐसा 
'प्रमात्मा समाधिमें चिन्तवन करना यह तो हुआ काम, 
“जिसे कि सभी श्रेष्ठ पुरुष अच्छा समझते हैं|. उसी परमा- 
र्माके चरणोंका चिन्तवन फंरना वस, इतना क्लेश हुआ 
समझिये । इससे कमोंका धीरे धीरे श्ुय हो जाता है इतना 
नुकसान हुआ समशझिये | इस समाधिके धारण करनेसे फल 
क्या है  मक्तिका सुख प्राप्त होना फल है। इसके सिद्ध 
करनेमें समय बहुतसा लगता होगा ? नहीं, थोड़ेसे समयमें 
ही इस समाधिकी सिद्धि होसकती है । इसकेलिये सामग्री 
इकट्ठा करनेमें बहुत दिकत उठानी पड़ती होगी ! नहीं, 


| 


( १४५ ) 

! ३२३ मन, यही केवल साधनोपाय है। अब देखिये समा- 
घिके साधनेमें कितनी कठिनाई हैं? थोड़ीसी भी है था 
बा ब्रातका बुद्धिमान मनुप्योंकी खूब विचार करना 
चाहिये 
... भव्राब--तपसे आत्माकी शुद्धि होना माना गयाहे। 
जैसे अम्निमें सुबणकों तपानेसे सुबण शुद्ध होजाता है बेसे 
ही ब्रह्म अंतरंग दोनों प्रकारके तपों द्वारा आत्मा शुद्ध हो 
जाता हैं। 

सुख शांति ज्ञान ये आत्माके खमाव ऐसे विलक्षण हैं 
कि देसरे किसी भी पदार्थमें नहीं मिलते | इसीलिये अलु- 
अवगोचर आत्माकी बाकी सबे वस्तुओंसे निराला कहना 

'पड़ता है। जैसे एक खास तरहका पीलापन सुबर्णका ऐसा 
स्रभाव हू कि वह दूसरे किसीमें भी नहीं मिलता | इसी- 
लिये सुबण सब्र धातुओंसे एक निराली चीज मानी जाती 
है और इसीलिये वह पीलापन जितना कम अधिक हो, 
'सुबणमें दूसरी चीजोंका मेल भी उतना ही कम अधिक 
देखनेसे माहम पड़ सकता है। जिस समय सुवणेका वह 
"पीलापन पूरा पूरा हो उस समय उसमें किसी दूसरी जद 
मेल नहीं मामा जाता, वह सुबण पूरा शुद्ध माननेमें आता 
है। इसी प्रकार जब कि आत्माके सुख-शांति तथा श्ाना- 
दिक खास स्माव हैंतो उनके कम अधिक होनेसे या विप- 
'रीत होनेसे उनके विधातक दूसरे विजातीय कारणोंका मेल 
होना भी उस समयके आत्मामें मानना मुनासिव है। संसार- 

झा० १० 
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बी जीवोंगें सुख-शांति तथा ज्ञान, ये शुण पूरे पूरे प्रकाश- 
भान्‌ नहीं रहते था विपरीत रहते हैं यह वात बहुत ही 
घरठताके साथ जानी जासकती हैं। क्योंकि संसारका सुख 
है वह आकुलुता तथा इश्टवियोगादि दुःखोंसे पूरित रहता 
है, शांतिका भी मेग इससे होता ही रहता है। ज्ञान सभी 
जीबोंके परस्पर निरनिराले तथा हीनाधिक रहते दिखते ही 
हैं। इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि खानमेंसे तत्काल 
निकले हुए सुवणकी तरह संसारवती जीव भी पूरा खच्छ- 
निर्मल नहीं है तो ? अग्निसे जसे वह सुबण शुद्ध होता है 
बैसे ही जीवकी भी वाद्य तपसे बाह्य झुद्धि तथा अंतर तपसे 


अंतर शुद्धि होसकती है । 
इस तपके करनेमें. कट जान पड़ता है, पर किनकों £ 


उन्हींको कि जो. अज्ञानी हैं--आत्माकी अशुद्ध अवस्थाका 
जिन्हें ज्ञान नहीं हुआ है । जो सुबणके परीक्षक नहीं है 
उन्हें सुवणकी अग्निमें तपाना व्यथंकी दिक्कत जान पड़ेगी, 
पर जो परीक्षक हैं वे कभी उसको व्यथकी दिक्कत नहीं 
प्रानेंगे। इसी ग्रकार सैसारवर्ती जीवकी अशुद्धतापर जिनका 
विश्वांस नहीं है वे इस तपको चाहे व्यथकी दिकत समझें, 
पर जो इसके परीक्षक हैं-ज्ञानी है, वे उसे व्यथेकी दिकृत 

नहीं मानेंगे । जिससे उत्तर कालमें अनुपम छाम होने- 
बाला हो. उस कामको समझदार क्यों दिकत मानने हगे! 
फिर, भी. बाह्य तप या उपबासादि अतरके कुछ तप चाहे 
थोड़ी दिकतके हों, पर जिससे साक्षात्‌ मोधकी .प्राप्ति हो 
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सकती है ऐसे समाधितपमें तो दिकत है ही नहीं | वहाँ 
तो जितना देखो उतना आनंद ही आनंद है। . 

. समाधिम परमात्माकी आराधना की जाती है। इसे 
कान बुरा कहेगा ! सभी संत पुरुष इसे भ्रष्ट काये समझते 
हैं | इसमे लगनेसे थोड़ीसी शांति तो तत्काल ही प्राप्त होने 
लगती है | इसलिये इसमें कष्ट तो माना ही नहीं जासकता: 
है। हाँ, प्रारंभमें ही थोड़ासा सुखननक होनेसे परिपाकमें 
इससे पूण सुखका होना मानना अवश्य पड़ता है। परमात्मा- 
के चरणोंका जो ध्यान करना पड़ता है उसे चाहे क्लेश 
कह लीजिये या आनंद | क्योंकि भगवच्चरणोंका ध्यान ओर 
अपनी शुद्ध अवस्थाका चिंतवन यह एक ही बात है, जिसे 
कि प्राप्त करना जीवका परम कतंव्य हे। भगवच्चरणोंके 
बिंतवनसे अपनी, अवस्थाकी सुध आती है और: उस ,तरफ़ः 
चिरकाल तक टकटकी लगनेसे कमे-कर्ंक नष्ट होकर आत्मा 
धीरे धीरे शुद्ध हो जाता है--परमात्मा वन जाता है। 
इसीलिये यह कहा है कि इस ध्यानके करनेसे कर्मोका 
अल्यंत नाश हो जाता है, इतना मात्र लुकसान है। पर 
क्मोंका नाशकर शुद्ध अवस्थाका प्रगट करना तो हमें इृष्ट 
ही है; इसमें सुकसान केंसा | इसलिये आगे चलकर यह भी 
लिख रहे हैं कि कर्मोके- नाशसे सिद्धिका सुख, मिलना. हीः 
तो हमास साध्य-है | और वही हमें ्राप्त.होगा। दिकतत भी 
बहुत देरतक'नहीं उठानी पढ़ेगी। कित.सच्ची समाधि यदि 
लग गई हो तो अंत्भर्तमें.भी .कर्मोका नाथ हो जाता 
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संभव है ।.इसकेलिये सामग्री भी कहीं वाहिरसे लानी नहीं 
यड़ती । अपना अत/करण ही साधन हें। मन जोड़ा कि 
वेड़ा पार। मन तो बसे भी इधर उधर फिरता ही रहता 
'है। उसे निस्सार कार्मोमेंसे हटाकर इधर लगा देना कुछ 
कठिन वात नहीं है। अब देखिये इस थोड़ीसी एकाग्रतासे 
ही जब कि परम कल्याण होसकता है तो इसको कोन वुद्धि- 
मान्‌ कष्ट मानेगा ? बुद्धिमानोंको खथ चित्त करके इसपर 
खूब विचार करना चाहिये । हम तो कहेंगे कि समाधिके 
बराबर कहीं भी सच्चा आनंद नहीं मिल सकता हैं। ओर 
फिर इसके परिषाकके आनंदका तो कहना ही क्या है! ओर 
भी देखिये 

द्रविशुपवनप्राध्मातानां सुख किमिहेत्ञते 

किसपि किमये कामव्याधः खलीकुरुते खल्तः। 
चरणुमपि कि स्पष्ट शक्ताः परामवपांशवों 

'बदत तपसोप्यन्यन्मान्यं समीहितसाधनम्‌ ॥१ १३॥ 

अथे--अहो भव्य जीवो, तुम समझते होगे कि धन 

दोलत तथा विपयसेवन सुखके कारण है। तप धारण करने 
वालेको ये छोड़ने पड़ते हैं। इसीलिये तप कोई अच्छी चीज 
नहीं हं। तप करना अथोत्‌ अपने आप न आये हुए दुःखोंके 
बीच आकर फँसना हे--न पेदा हुए दुःखोंको पेदा करना 
, है, न. आनेवाले दु।खोंको आग्रह करके बुलाना है। तपकी 
तरफ न झुककर यदि विषयसेवन किया जाय तो बड़ा ही 
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आनंद आता है। धन दोलतसे विपयोंका सुगमताके साथ 
संग्रह होसकता है, इसलिये धन दोलत भी इकहा करना 
घरहुत जरुरी है | 

पर यह तो कहो कि आंधी पवनके जोरदार क्षकोरे 
लगनेयपर जब जीव इधर उधर उगमगाने लगता है तब उसे 
थोड़ा भी आनंद प्रतीत होता है या क्लेश १ उस अबस्थामें 
आनंद कसा ? अपने सँभालनेकी उल्टी पंचायत पड़ती हे, 
मन स्थिर नहीं रहता | उस समय यह विचार होने लगता 
हैँ कि में कहीं गिर न जाऊं, इससे केसे संभलना होगा 
इत्यादि । इस तरहकी चिन्ता जब मनमें रण गई तो सुख 
कसा ! वहां तो अपनेकों सभालते सभालते वेजार होना 
पड़ता है। बस, यही हालत धन-दोलतकी है | जो इसके 
चकरमें पड़ जाता है वह अपनेको सभालते सैंभालते बेजार 
होता है। वहाँ क्‍या थोड़ासा भी सुख फिसीकी दिख पड़ता 
है! नहीं। तो फिर धन-दीलतमें क्या आनंद रहा ! कुछ 
भी. नहीं; रहा विपयसेवन, पर यह भी एक व्याधके 
समान अत्यंत दुष्ट हैं। व्याध जिस प्रकार पश्षियोंकों 
अपने जाहमें फँसालेता है और उन्हें परतंत्र-बांधकर 
रखता है; कभी कमी सार भी डालता है। इसी प्रकार 
विषय भी जीवोंकों फँसाते हैं ओर फिर अपने चुगरमें 
आये हुए उन जीवोंको कभी निकलने नहीं ४ देते, 
सदा उसी फंदेके पराधीन रखते हैं; कभी कमी उन्हें मार 
भी डालते हैं। विपयोंमें अति छुब्ध हुआ प्राणी अंतर्मे 
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उन्हींमे फँसकर आण खोदेता है। कामकी दुःखमंबी अनेक 
अवश्ाओंमेंसे अंतकी मरण अवस्था ही है । काम-भोगका 
वियोग होनेपर अति छुब्ध हुआ प्राणी वार वार उसीक्ा 
विचारकर संताप उत्पन्नकर शरीरकी सुखादेता हु ओर 
कालान्तरमें तीव्र आर्तध्यानके वश होकर था तीत्र वेदना 
बरदनेपर अपने प्राण पखेरुओंक़ीं शरीरम रोक नहीं सकता | 
कामके संयोगमे शरीर श्षीण होनेसे प्राणान्त होनेकी बारी 
आती है आर वियोगम संताप पेदना बढ़नेसे मरणतक होता 
है| इसलिये विपयोकी छालसा हर हालतमें दःखदायक 
है| इसके सतत संयोग रखनेकी इच्छासे जीव नाकरी सेवा 
आदि अनेक प्रकारके अपमान दुःख सहते हैं । हु 

क्या ये सत्र दुःख सर्वे विषयोकी छोड़कर तपभ्नरणमं 
रत होनेवालेकी होते है ? नहीं | नप तो इसीलिय किया 
जाता है कि शरीरसे स्नेह छूट जाय और आत्मतचकी 
सच्ची पहचान तथा प्राप्ति हो। कामादि विकार बढ़ानेवाले 
शरीर ओर मनकी दुष्ट भावना है। कायक्लेशादि नतपोदह्दारा 
जब्र शरीर सुख जायगा तो कामादि विकारोंकों उत्पन्न नहीं 
कर सकेगा। आत्मचिन्तवन-ध्यानद्वारा जब्र मन पवित्र 
विचारोंम उग जायगा तो उसमें गंदे विचार न उठेंगे, किन्तु 
धीरे धीरे आत्मतच्के ज्ञानानंदमय खभावको प्राप्त करले- 
नेसे काम-भोगादिसंबंधी, उपयुक्त समी दःख दर हो जांयगे। 
अब कहिये क्या तपथ्वरणसे अधिक और भी कोई परम इष्ट 
सुखका साधक हो सकता है! क्या तपस्‍्वीके चरणोंतक भी 
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समारो जीवाकों पद पदपर प्राप्त होनेवाली अपमानादि रज 
पहुंच सकती है ? जो विपयाधीन होकर उनके पोषणाः 
परका आश्रय करे उसको ये सब दुःख हों। तपसवीको इनसे 
क्या काम है? अब कहिये, तप अच्छा है या विपयभोग, 
अथवा यथा कहिये कि चारित्र तथा तप आदि धारण करने- 
चाला विषय तथा संध्ारसे इतना दर रहता है कि उसे कभी 
अपमानादि द/खरजका स्पशेतक नहीं होपाता | इसीलिये 
ग्रन्यकता यह पूछते हूं कि अपमानादि भ्रल चारित्रकों 
कभी छृभी सकती हे क्या १ नहीं। पर चारित्र ने धारण 
करनेवाले विपयाधीन जन तो उस भूलसे सदा धूसरित बने 
ही रहते हैं| जगनमें अपमानादिक ही तो बड़े दुःख हैं जो 
कि विपयासक्तका पीछा कभी नहीं छोड़ते। पर थे तपस्वीके 
पासतक भी नहीं फेटक पाते । इसलिये तप दु!ख नाशका 
ओर सख प्राप्तिका मूल कारण मानना ही चाहिये | 
तपकी महिमा 

इहव सहजान्‌ रिपृन्‌ विजयते प्रकोपादिकान्‌ 
गुणाः परिणमन्ति यानसुमिरप्यय बाज्छाते । 
पुरश्व पुरुषाथसिडिरचिरात्स्वय यांयिनी 
नरों न रमते कथ तपत्ति तापसंहारिश ॥११७॥ 

अपर--अनादिकालसे साथ लगे हुए अति तीत्र क्रोधादि 
कपायोंका इस तपके धारण करनेसे ही नाश होता है। ये 
-कपाय जीवकों संसारके दुःख भोगवालेके मूल कारण है इस- 
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लिये शत्रुके तुल्य हैं। इनकी वश करना या बीतना तपद्वारा " 
ही हो सकता है । क्योंकि तप करनेवालेके इन्द्रिय वशीभूत' 
हो जाते हैं, जिससे कि विषयवासनां छूट जानेसे क्रोधादि 
या रागहरेषादि कपायोंका वीजतक धीरे धीरे नष्ट हो जाता 
है। विषयवासनाके दूर होनेसे ज्ञानाभ्यास; विषयव्याकुछता : 
हटनेसे शांति; तप होनेसे पूजा-सत्कार मिलना; इत्यादि 
जिन उत्तम गुणोंके प्राप्त होनेकी अभिलापा जी-जान देकर 
भी जीव उत्कटतासे रखता है वे सब गुण सहजमें ही तप- 
स्वीको प्राप्त होते हैं। ये सब तो लाभ हुए साक्षात्‌ जो कि 
सभीके देखने सुननेमें आते हैँ। पर परभवर्म या कुछ कालके 
बाद ही उस मोक्षपदकी प्राप्ति मी अवश्य होती है कि जो जीव- 
का सर्वोत्कृष्ट तथा अंतिम साध्य है। इस मोक्षपदसे आगे 
और अधिक जीवको क्‍या साध्य होसकता है कि जिसमें 
पहुँचनेसे सैसार-संबंधी भूख, तृपा, भय, खेद, जन्म, 
. भरण, जरा-रोग इत्यादि सर्व केश निर्मल नष्ट हो जाते हें ! 
क्यों न हो ! जहाँ कर्मक्षय होजानेके कारण, अज्ञान तथा 
मोहवश होनेवाले कर्मजन्य दुःखोंसे छुटकारा मिलता हो 
वहाँ जीवको कोन दुखी कर सकता है) मोक्षमें इन सब्र 
दुःखोंके वीजभूत कर्मोंका निमल नाश होजाता है तो फिर 
वहाँसे अधिक सुख कहाँ होगा ! दुःख सब पराधीनता था 
विजांतीय पस्तुके मेलमें ही होता हे । वह पराधीनता जो' 
कि कर्मजन्य है वह वहाँ नहीं रहती तो फिर दुःख वहाँ 
किस बांतकां हो ! ऐसे अचिन्त्य सुखधाम मोश्पदकी भी 
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3०288 कि इस तपसे हो जाती है तो बाकी अब क्‍या 

बुद्धिमान मनुष्यकों किसी काममें चाहे प्रत्यक्ष फल नः 
मिलनेवाला हो, पर परिपाकर्में यदि उत्तम फुल मिलता 
दिखता हो तो उस का्येको वह अवश्य करता है। किन्तु 
अब्नानी मनुष्यकी इससे उलटी रिवाज होती है। उसे चाहे 
परोक्ष फल किसी काम करनेका मिलना संभव हो या न 
हो, पर प्रत्यक्ष फल यदि मिलता दिखे तो वह उस कामको 
अबइ्य करता हैँ। पर यह तपथरण ऐसी चीज है कि इसका 
फूल अत्यक्ष भी है तथा परोश्ष भी हे। ओर वह इतना 
उत्कृष्ट है कि जिससे सर्व क्लेश सदाकेलिये जड़मूलसे नष्ट 
होकर सर्वे शाश्वत आनन्द प्राप्त हो जाता है। अब कहिये 
मनुष्यकी इसमें भी अवृत्ति न हो तो किसमें होगी 

अधिक क्या कहें; जिन मनुष्योंने तपका आनन्द भोगा 
नहीं है वे इसका राम समझ नहीं सकते है। जेसे मिलनी, 
जिसने कि सच्चे मोतियोंकी कदर समझी नहीं है वह वन- 
- गजोंके मस्तकसे बिखरे हुए मोतियोंको देखकर भी उन्हें 
नहीं छुती; पर गुजाओंकों समेट समेट कर उनके अनेक 
आभूषण बनाती है और उन्हें पहन कर अपनेको धन्य सम- 
झती है | किंतु जो मोतियोंकी कदर समझता है क्‍या वह 
कभी भी ऐसा करेगा ! नहीं | इसी प्रकार जो लोग इस 

३ यो यस्प नो वेलि गुणप्रकर्त त तस्य निन्‍्दां सतत करोति। 
यथा किराती करिकुम्भजातों मुक्तां परित्यज्य बिमति गुझ्नाम ॥* 


| ( १५४ ) 

तपके आनन्दकों हट चुके हैं उन्हें देखिये, वे उसमें केसे 
मत्न होते हैं तप करते करते यदि शरीर भी उसमें नष्ट 
होनाय तो भी कुछ परवाह नहीं है | हि 
तपोवल्लयां देहः समुपचितपुणयाजितफल्नः 
शज्लाटवग्ने यस्य प्रसव इच काल्ेन गल्तितः । 
व्यशुप्वन्चायुष्य सलिलमिव संरक्तितपयः 
स धन्यः सन्यासाहुतसुजि समाधानचरसम्‌ ॥११५॥ 

अथ--जैसे पुष्प बहुत ही मनोहर चीज है, परंतु 
उसका प्रयोजन यही है कि आगे वह फल उत्पन्न करे | 
यदि फल उत्पन्न करके वेलमे लगा हुआ फूल मृखकर पड़- 
जाय, तो वह पड़ते हुए भी बुग ज्ञान नहीं पड़ता; क्योंकि 
उसने फल उत्पन्न करदिया है| इसी प्रकार मनुप्यका शरीर 
प्राप्त होना बहुत ही सुकृतकी बात है | पर॑तु उस शरीरका 
अयोजन इतना ही है कि उसपरसे आगामी मुखदायक एृण्य- 
फूल उत्पन्न हो । जो साधुजन समझ चुके हैं कि उत्तम 
पुण्यफलकी प्राप्ति तपथरणके द्वारा हो सकती है, ये तपथरणमें . 
'ही अपना सारा आयुप्य विताकर अतम शरीरकों भी उसीमें 
'खपा देते हैं । वे धन्य हैं । तप क्‍या है ? विषय-जजाठमें 


५ आप 


'फूँसनेसे उत्पन्न होनेवाली व्याकुलता या अशांतिको छोड़- 







कर + शांति प्राप्त करना हैं। क्योंकि समाधि-तप्‌ 
सर्वोत्तम तथो स्ोपरि तप है। उसमें केवल सच्ची स्वाधीन 
आंति ही शांति है । उसमें मग्न होनेवालेको साधाद शांति 


( १५५ ) 
तो श्राप्त होती ही है, किंतु विषय-त्यामोह छूट जानेसे मोह- 
अब्ानवश बँशनेवाले पाप-करमेंका वन्धन भी बन्द हों जाता 
है | यदि बन्ध हो तो केवल पुण्य कर्मोका | इसलिये यह 
नपठचरणरूप नवीन फल उपजानेवाली है । जैसे एप्प नवीन 
फूल उपज्ञाकर खिर जाता है इसी अकार इस तपत्चरण-ठतामें 
जुड़ा हुआ शरीर धीर धीर श्षीण होकर नष्ट हो जाता हैं । 
परंतु नश्ट होनेतक वह सुन्दर तथा बरहतसा पृष्यकमेरूप फल 


उपजा देता ह जिसकी कि परिपक्क दशाम जीवको संसाग्म 
भी असाधारण संख प्राप्त हो; एं परंपरया जो अंतम संसारसे 


निवृत्त करदे | क्योंकि तपचरणके समयमें जो पुण्यफल 
प्राप्त होता है वह सम्यक्ल-पृवक होनेके कारण सातिशय 
होता है; ओर इसीलियें उससे किसी न किसी समय 
संसारनित्रत्ति भी अवच्य हो जाती हैं। इस पक्रार तथो- 
बल्हीमें जुड़ा हुआ शरीर पृण्य-फल प्राप्त करके नष्ट होता 

इसलिये वह शरीर उस पृष्पके तुल्य ह कि जो व्यथ मख 


ने जाकर नवीन फठकी पढ़ा करके मखता हैं | 
इसी प्रकार उस साथुका आयुप्य भी सारा तपम्वरणम 


लगे लगे ही बीत जाता है, पर विपयवासनाम एक ध्षणभर 
भी जीवकी नहीं फैसाता है। इसीलिये उस साथुका आयुष्य 
'हधमें मिले हुए पानीके तुल्य है कि जो दूधकों अपने रहते 
हुए कभी जलने नहीं देता | चाहे दधके नीचे कितनी ही 

आग जलाई जाय, पर जव्रतक उसमें पानी हैं. तबतक वह 
धीरे धीरे आप तो जलता जाता है परंतु दूधकों आंच नहीं 


( १५६ ) 

आने देता | इसी प्रकार तपर्चरणमें ढंगे हुए साधुका 
आयुष्य, साधुके चोगिद-जजाल प्रदीप्र रहते हुए भी उनमें 
उस साधुको फँसने नहीं देता, किंतु उसे उस सैसार-अम्निमें 
जूला डालनेवाले विषयाग्सि बचाकर आप धीरे धीरे नष्ट 
हो जाता हैं । ५ 

साधुओंका आयुष्य जब निःशेप होने लगता हे तब वे 
शरीरादिकसे सर्वथा उदास हो जाते हैं। यों वे पहलेसे भी 
शरीर इन्द्रिय तथा इनके विपयोंसे विरक्त रहते ही हैं । 
परंतु आयु शेष रहते हुए वे भोजनादि द्वारा शरीरकों भी 
संभातते हैं; क्योंकि शेषायु रहते हुए यदि शरीरकी रक्षा 
भोजनादिसे वे न करें तो अपधात करनेके पापभागी हो 
जॉय | कारण कि शरीरकी स्थिति आयुकर्म तथा अन्नादिके 
मिलनेसे रह सकती है । शरीर रखकर तफ़चरण करके 
पापोंका नाशकर मुक्त होनेकी उन्हें आवश्यक्षता हैं | 
इसलिये आयु रहते हुए वे अन्नादिद्वरा शरीरकी रक्षा 
करते हैं| ऐसा करते करते कुछ श्रीति भी शरीरके साथ हो 
जाना सहज वात है। परंतु जब आयु निःशेष होने लगा हो 
तब केवल अन्न देनेसे मी शरीर टिक नहीं सकता। फिर 
वथा ही शरीरको मृर्स मनुष्योंकी तरह अन्नादिद्वारा रोक- 
नेकी चेष्टा क्यों करें ! क्योंकि अंतरंग कारण आयुकमके 
न रहते हुए शरीरकी कितना ही अन्न या ऑपधादि 
उपचारके द्वारा टिकानेका प्रयत्त किया जाय, पर वह सब 
उपाय निस्पार है। जब कि साधुजन यह वात समझ रहे 


( १५७ ) 
हैं ओर उसका बचना सर्वथा असंभव हो गया हो तो वे 
उस शरीरकी ब्रथा संभालमें क्‍यों लगेंगे! उनका उस 
शरीरसे राग हट जाना सहज बात है । बस, इसलिये वे उस 
समय शरीरकी रक्षाके प्रयत्न तथा अन्य जन व वस्तुओंसे 
अम तथा हेप्या-हेंप हटालेते हैं और शांतिके साथ शरीरसे 
जुदे हो जाते हैं | बस, इसीका नाम सन्यास' है। 
इस सन्म्यासरूप अग्निम समाधि या थोगधारण करके 
वे शरीरका अन्त करदेते हैं। इसप्रकार साधुओंका आयुष्य 
अन्ततक साधुओंकोी संसाराग्निमें जलने देनेसे रोकता है 
और अन्तमें आप उसीमें समाप्त हो जाता है 
इस प्रकार जो साधु अपने संपूर्ण आयुष्य तथा शरीरको 
तपश्चरण करते करते ही खपा देते हैं वे धन्य 
तपद्चरणमें इतना लीन वही होसकता है कि जो आत्मज्ञानी 
हो, आत्माकों विपयसंवन्धमें दुखी समझता हो, तपर्चरणकों 
संसार-दु।खका निमूल नाश करनेवाला मानता हो, तपको 
ही अपना पूण कल्याणकर्ता समझता हो । जो जीव अज्ञानी 
है, विषयमोहित होरहा है, विषयोंकी सुखका कारण समझता 
हैं, बहिरात्मा हैं, तपसे अपने सुखका नाश हुआ समझता 
है, वह तपरचरण करनेमें घड़ीभर भी ठहर नहीं सकता हैं । 
* उसमें ठहरना तो दूर ही रह, तपकी तरफ दूंककर वह 
देखेगा भी नहीं । 
१ तल्ल्यात' का यह स्वरुप माननेसे लान बूककर मरशानेका दोप 

हा नहीं छकता है । 


( १५८ ) 
जब कि साधु पूणे विरागी होजानेके कारण' तपमें रतं' 
होते हैँ तो शरीरकी भोजनादिकसे रक्षा करनेकी चेश क्‍यों 
करते हर णए 
अमी प्रूढवेराग्यास्तनुमप्यनुपात्य यत्‌ | 
तपरयन्ति चिंर तदि ज्ञात ज्ञानस्य वेमवम॥११६॥ 
अथ--ये साधुजन ऐसे हैं कि इनमें वैराग्य ओतग्रोत 
भर चुका है । तो भी शरीरकी एक-दम वेपरवाहीः करके 
समाधि आदिं तपमें लीन नहीं होते हैं | शरीरकी भी सेभा- 
लते हैं ओर तप भी करते हैं | इससे ऐसा समझना चाहिये 
कि उन साधुओंको कार्येसिद्धिकी रीति-भांति अच्छी तरह 
मालूम हो चुकी है। उतावडा न बनना ज्ञानका ही माहात्म्य' 
समझना चाहिये। 
साधुजन यत्रपि पूणे निथ्रम्र इस, बातका कर चुकते. हूँ 
शरीरादि तथा विषयभोगादिसे छुटकारा मिलनेपर ही 
आत्मा सुखी होसकता है; ओर उसका उपाय एकमात्र तय 
ही है कि जिससे शरीर तथा शरीरादिजनक कर्मोंका सर्वथा 
' नाश होकर आत्मा ज्ञानानंद-पूणे व शुद्ध हो जाता है। तो 
बह कमाका तथा शरीरका एक-दम नाश करनेसे असली 
होसकता है ) यदि इस विद्यमान शरीरका भोज- 
नादि संस्कार रोकदेनेसे नाश भी करदिया जाय तो,भी 
अन्य किसी बे उत्पन्न, होकर शरीरके दुःख, भोगने ही 
पड़ेंगे । उलटी जो इस समय कर्मोके नाश करनेकी शक्ति, 


( १५९ ) 


उत्साह, तथा सामग्री प्राप्त हुई है वह यों ही चली जायगी 
इस जीवकी तपथरणमें प्रदत्त करनेकेलिये समथ ऐसी अध्या- 
त्मज्ञानकी प्राप्ति तथा तप्रचरण करनेके योग्य शरीरादिकी 


प्राप्ति सर्वत्र नहीं होती हैं। तब ! इस मिली हुई संपृण 
सुख्सामग्रीको उतावले बनकर यों ही खोदेना बड़ी मृखता 
हैं| तपठ्चरण या समाधिसे आत्मा असली सुखी होता हैं 
यह बात समझलेनेपर भी तप था समाधिका एूणे छाभ एंक 
दम नहीं होसकता है | समझलेना आर बात हैं ओर उसको 
साथलेना और वथात है । समझलेनेपर भी किसी कामके 
माधनेम देरी लगती हैं। आत्माकी मुक्त अवस्थाका प्राप्त 
करना मनन्यचन-कायके द्वारा आत्माकों स्थिर बनानेके 
अधीन है | क्योंकि ऐसा करनेसे योग या आत्मचेचतताका 
निगेध होता है; जिससे कि उड्ठेगके कारण आकर बेँधने-- 
वाले कर्म, बैंधनेसे रुकजाते हैं। पृवेसेचित कर्मोका भी 
उसीसे धीरे धीरे नाश होजाता हैँ। यह सब बात 'काल- 
साधथ्य है। केवल जानलेनेसे इसकी सिद्धि नहीं होती है । 
जानलेना यह ज्ञान है और चारित्र क्रिया है। इसीलिये तप 
धारण करलेनेपर 'एकदम ही उसकी पूणता या कार्येकी 
सिद्धि उससे नहीं होसकती है| ओर मनुप्य-शरीरके चिना 
तप या समाधि हो नहीं सकती | इसलिये शरीरकी रक्षा 
करते हुए उससे त्रियोगसिद्धि तथा पक्तिप्राप्ति करना बु&ि-- 
मानी है। यह समझकर साधुजन कालान्तरम त्यागर्ने थोग्य 
उस शरीरको संभालकर रखते हैं और ' फिर तप करते हैं। 
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ऐसा न समझना चाहिये कि उनके वेराग्यमें कुछ कमी 
होगी । 
क्षणाभमपि देहेन साहचर्य सहेत कः | 
'यदि प्रकोष्टमादाय न स्याह्रोधो निरोधक: ॥१ १ण। 


अथे--क्रमोंका नाश होकर सुक्तिकी प्राप्ति एकदम 

नहीं होगी, किन्तु क्रमशः होगी, इत्यादि उपरि लिखित 
विचार यदि साधुओंका पोंचा पकड़कर रोकनेवाला उनके 
हृदयमें न हो तो, वे शरीरादिकसे विरक्त तो इतने हो चुकते 
हैं कि एक क्षणभर भी देहकी श्रीति तथा सहवास रहना 
किसको कहते हैं ! ध्ृणभरमें वे इस शरीरको अन्नादिका 
' निरोध कर नष्ट कर सकते हैं। पर वे विचारते हैं कि इसमें 

लाभ क्या है | 

कुत्तेकी यह आदत होती हैं कि वह इंट उठाकर मारने- 
बालेकी तरफ न झपटकर इटकी तरफ दोड़ता है। पर सिंहकी 
वृत्ति इससे उलटी होती हैं. | वह ईट मारनेवालेपर 
टूटता है । क्योंकि हट विचारी क्‍या करती है ! 
फेंकनेयालेको ही निभूछ नष्ट करना चाहिये | ठीक संसारी 
जनोमे भी यही आदत है कि वे अनिष्ट संबंधसे देप फरते 
हैं, लड़ते झगड़ते हैं| पर साधु इन कर्मजनित शरीरादि 
दुःखकारणोंसे न चिदृकर उस कर्मबीजसे चिद्ते हैं ओर 
उसीके नाशमें प्रवृत्त होते हैं, कि जो सबे दुःखोंकी जड़ 
हैं। परंतु उस चिरसंचित तथा चिराभ्यस्त कर्मका नाश 
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शीप्र नहीं होसकता । उसके नाशकी तरफ लक्ष्य भी सहज 
ओर अब्दी नहीं बँध सकता। क्योंकि आजतक उसके नाशका 
उपाय कभी साथा ही नहीं हे और उसका नाश भी होगा 
वह शरीरकी मदतसे होगा | इसलिये साधुजन इस उपरि 
लिखित ब्ानके द्वारा शरीरका नाश करनेमें शीघ्रता करनेसे 
रुकते है; न कि पराग्यकी कमी या शरीरकों अपना हित- 
कारी समझनेके कारण | इसलिये धीरताके साथ उचित 
समयमें कमे तथा शरीरादिको नष्ट करनेका साधन करना 
यह विचारकी तथा हिताहित-विवेककी ही महिमा सम- 
झना चाहिये | - 

. कमका उदय भी साधुओंको मुक्ति प्राप्त होनेसे रोकता 
हैं। कमेका फल जिस समय तीम्र उदयमें आया हो उस 
समय कितनी ही उत्कट इच्छा होनेपर भी कार्यकी सिद्धि 
नहीं होपाती है । साधुजन कर्मका तीवडदय होनेपर यदि 
चाहें और प्रयत्न करें कि हम शीघ्र ही कर्मेंका नाश करें 
तो नहीं कर सकते हैं। तीत्र कर्मोंद्य उस समय उन्हें 
समाधि-ध्यानतक नहीं लगाने देता है। उनकी भ्रवृत्तिको 
विचलित करता है। तब मुक्तिकी प्राप्ति केसे हो सकती 
है! इसलिये साधुपद धारण करके भी कर्मके मंदोदयकी 
प्रतीक्षा करनी पड़ती है। कर्मके तीव्र उदयमें साधुजन 
विचार करते हैं कि कब्र हमें इस कमेके मंदोदयका पसंग 
प्राप्त हो; जब कि हम मोक्षुकी साथनामें लग सकें: यह 
कब्र और किसको धक्का देगा यह भरोसा नहीं होसकता है। 


आ० ११ 
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इसे कमका . तीव्र. उदय तुच्छ जनोंपर या सामान्य 
साधुओंपर ही अपना असर डाल सकता है, क्रिंतु महापुरुषों 
पर नहीं डाल्सकता, यह वात नहीं है । संसारम बड़े बड़ 
प्राक्रमी, पुण्यशाली, तीनों ढोकके पूजनीय भगवान तीथ॑- 
करतक भी इसके उदयसे बचे नहीं हैँ। जब कि तीत्र कमे- 
का वेग आकर पड़ता है तब उन्हें भी दुःख भोगने पड़ते 
हैं, समता धारण करके समय विताना पड़ता है, इस बातकी 
प्रतीक्षा. करनी पड़ती है; कि कब यह कम निर्मल हो ओर 
हम मोक्षकी सिद्धि करें। .“ 
समस्त साम्राज्य तृणमिव परित्यज्य भगवान्‌ 
ताए्यन्निंमोण ज्ञाधित इव दीनः परगृहान्‌ । 
क्रिज्लाटद्विज्ञाथी रयमलममानोपि सुचिरं 
न सोढठव्यं किंवा परमिह परे कायबशतः ॥११८॥ 
.. अथे--समय पाकर नाभि राजाके पुत्र भगवान्‌ आदी- 
श्वरने संपृण विशाल राज्यसंपदाको तिनकेकी तरह त्याग 
दिया ओर संसारसे मुक्त होनेकी कामनासे तप करना शुरू 
किया | जब भूख लगी तब मान छोड़कर दीनोंकी तरह 
पराये घरोंमें फिरे | बहुत दिनोंतक कहीं भोजन मिलां ही 
नहीं, तो भी तपसे भ्रष्ट नहीं हुए । किंतु तपस्याकों साथते 
हुए चिरकालतक लाभ न होते हुए भी भिक्षाकेलिये फिरते 


रहे 
उन्होंने इतनां कष्ट उठाया तो भी तपको छोड़ा नहीं. 
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तपकी वृद्धि करते हुए ही शरीर रक्षाकेलिये प्रयत्न करिया। 
यदि थे चाहते कि हम विपय्रसुख भोग, इतना क्रष्ट उठाकर 
तप करनेमें क्या ढाम है? तो उनकेलिये तीनों ठोककी 
संपदा उपस्थित थी | तो भी उन्होंने तपकी छोड़ना नहीं 
चाहा | तपके सामने विषयमुखकी तुच्छ वे हेय समझा | 
इसीटिये उन्होंने तपकी रखकर शरीरका निवाह करना पसंद 
किया | यदि वे शरीर सुखकों मुख्य समझकर विपयोंमें 
प्रवृत्त होते तो आत्मकस्याणसे वंचित रह जाते। परंतु उन्होंने , 
तो आत्मकल्याणको मुख्य कार्य समझा था। इसीलिये हुस्सह 
कष्ट भोगनेकेलिये कायर नहीं हुए, फिंतु आत्मकल्याणकी 

सिद्धि पृण की | 
जिन्हें जो काम प्रा करना होता है वे उसकेटिये चाहे 
जैसे दीवे दःखोंकों सहते है, पर मतलबकों हाथसे जाने 
नहीं देते हैं। अपने प्रारंम किये का्येकी सिद्धिकेलिये भ्रष् 
मनप्य क्या क्या सहन नहीं करते ? जो श्रेष्ट कायेका प्रारंग 
करके भी विध्न आनेपर हट जाते हँ--कार्यकी छोड़ बठते 
हैं वे क्षद्र मनुष्य होते हैं। अच्छे कामोंके वीचमें विष्न आना 
तो निधित ही हैँ | इसलिये जो विश्नोंसे डरते हूं वे कभी 
अच्छे क्रागरेक्ी पूरा नहीं कर सकते हैं। इसलिये अपने 
कार्यकों अंततक पहुँचानेकेलिये वीचम आया हुआ विष्न 
१ विघ्नेः पुनः पुनरपि प्रतिहल्यमानाः प्राध्म्य चोत्तमगना न परित्य- 


मन्ति ॥ (मत हरि) 
२ श्रैयांसि बहुविल्लानीत्येतन्न घधुना5पवत ॥ (आजादी मसिंह) 
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चाहे केंसा भी भारी हो, पर क्या सहना न चाहिये! अवश्य 
सहना ही चाहिये | 

अहो, कमेके उदयके अनुसार फल तो आ्राप्त होता ही 
है। जिस कमेने संसारके सर्वश्रष्ट महाएुरुपोंको भी कष्ट 
देनेसे नहीं छोड़ा वह क्‍या साधारण मनुप्योस्े रोका जा 
सकता है! नहीं। तो भी अपने कायकों छोड़ना न चाहिये। 
पुरा गर्भादिन्‍्द्रों मुकुलितकरः किकर इब' 

' स्रयं सृष्टा सृष्टेः पतिरथ निधीनां निजसुतः | 
ज्ुधिता पएमासान स किल्ल पुरुस्प्याट जगती- 
महा केनाप्यास्मिन्‌ विल्सितमल्॒ध्यं हतविधेः॥११५॥ 

अर्थ--जिनके गरभमें आनेके पहिलेहीसे इन्द्र सरीखे 
सेववके समान हाथ जोड़कर खड़े होने हगे। जिन्होंने 
संपूर्ण संसारको उद्योग-धैधा आदि ग्रवृत्तिमाग सिखाकर उचित 
पथपर चलानेका क्रम प्रारंध किया। जिनका खुद पुत्र 
भरतचक्री निधियोंका खामी हो चुका था| इन्द्रादि सभी 
महाएंरुपोंके पूज्य होनेके कारण जो 'पुर' इस नामको पा- 
चुके थे | वे भी कमेके तीव्र उदयवश हुए भूखे प्यासे छह 
महीनेतक निरंतर भोजनकेलिये भटकते फिरे, पर श्लुधाकी 

'निवृत्तिका यथोचितत प्रत्रंध कहीं एक जगह भी नहीं होपाया। 
अह्, ्स संसारमें कोई केसा ही बड़ा पुरुष हो, पर दुष्ट 
गापी देवकी चेशको.रोक नहीं सकता है। 


भागों कर रब है कया 
बा4--संसारम जवतक रहना है _ तबत 

हगा ही हुआ है। उसकी गतिक को मो के गला 
हैं। इन्द्र जिनका सेवक, ऐसे तीथकरकों ही जिसने छोड़ा 
नहीं उससे दूसरे तो बच ही क्या सकते हूँ ! इसलिये जब 
तक संसारमें रहता है तबतक मुख दुःखका छुठ दारमदार 
देवके अधीन हें--पराधीन है। इसकी सत्ता रहते हुए 
दुःख तो दुःख ह ही, पर सुख भी दुःख ही है। क्योंकि 
दवाधीन सुखके आगे पीछे चिता, इच्छा, आकुरुता इत्यादि 
दुःख लगे ही रहते हैं| सुखके साथमें भी अनेक तरहके 
दूसरे दुःख रहते हैं | इसके सिवा संसारदशामें पृणे ज्ञान 
कभी भी प्रकाशमान ने रनेसे उस्त अज्ञानवश जो एक 
प्रकारकी धृंधीसी बनी रहती हैं वह सत्र आनन्द किरकिरा 
करती रहती दँ। इस प्रकार यदि विचार किया जाय तो 
संसारम रहकर कमी किसीकों सुख नहीं मिल सकता है। 
इसीटिये भगवान्‌ आदीश्वरने कर्मोक्ा निमेछ नाशकर अवि- 
चलित आनन्द दायक मोक्षपदकी आपमिका सराहनीय उद्योग 
प्रारंभ किया । उसी कार्येकी सिद्धिकेलिये जब्र शरीररक्षाकी 
जरूरत पढ़ी तो हृष्ट कायम बाधा ने करके भोजनकी तला- 
समें इधर उधर भटके | विस्न कर्मका तीव्र उदय होनेसे 
भोजन जब ने मिला तो अपने आरंमित कार्येसे परान्युख न 
हुए और उस दुःखकी कुछ परवाह भी नहीं की। इस 
प्रकार जब कि थे भगवार्‌ अपने का्येके साधनेमें आसक्त 
हुए तो अंतर उस शाश्वत खाधीन सुखकों पा ही ढिया | 


( १६६ ) | 

इसी प्रकार जो कर्मजनित पराधीन सुखसे विम्ुख होकर 
आत्मसुखकी ग्राप्तिमें लगते हैं वे उस परम अविनश्र मोक्ष- 
सुखको पासकते हैं। पर ऐसा दृहसंकल्प हो किसका सकता 
है ! उसीका कि जो कमेकी अवखासे अपने शुद्ध ज्ञानानंद 
सरूपको निराला समझ चुका हो, ओर फिर कर्मोको निमेल 
भस्र करदेनेकेलिये तपथरण करनेको कटिवद्ध हो चुका हो। 

लोगोंको शंका यह होती है कि तपथरणमें दुःख है। 
इसलिये तप करना कठिन है ओर विषयके सुखोंको छोड़कर 
'दु/खमें जानवूझ्ञकर फँसना मूखेता भी है । ऐसा प्रश्न जिस- 
को उठता - हो उसकेलिये ग्रन्थकतोने भगवान्‌ आादीथरका 
दृष्टान्त दिखाकर यह बताया है कि कमेका उदय दुःखका 
कारण है; तप कुछ दु/खका कारण नहीं है। जब कर्मका 
उदय विपरीत होता है उस समय तीथंकर सरीखे जन भी 
दुःख भोगनेसे बच नहीं सकते हैं। उस कर्मका संबंध 
संसारदशामें सवेदा ही विद्यमान है| इसलिये जब कि कर्म- 
का विपरीत उदय आता है तब घर बैठे हुए तथा अनेक 
सुखसाधन रहते हुए भी जीवको दु/ख भोगने पड़ते हैं । 
तप यह कर्मके नाशका उपाय है। क्योंकि तपमें आत्मख- 
भावके सन्मुख होनेसे विपरीतता तथा अज्ञान-अबृत्ति घटती है 
ओर इसलिये पूवेगद्ध कमेंका क्रमसे नाश तथा नवीन कमे- 
चंधनका निरोध होने रूगता है। अंतमें से कर्मसे मुक्ति 
ग्राप्त करके जीव निल ज्ञानानंदमें प्रवेश करता है। ऐसे 
परिपाक समयमें सुखननक तपकों दुःखका कारण समझना 


कल न जन बनने नाच 
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भूल है | जब कि दुःख घर बेटे जीवको भी नहीं छोडता 
है तो तप करते भी किसीको कदाचित्‌ छुछ कम, उदयमें 
कर दुःख दे तो वह तपका लांछन नहीं समझना चाहिये 
ब्राल्क अपना प्रयोनन साधनेक्रेलिये शांति तथा प्रेयके साथ 
उन्हें महल्लेना चाहिये; पर तपसे भ्रष्ट नहीं होना चाहिये | 
इस प्रकार यहातिक तीन आराधनाओंका सवरूप कहा। 
पहली आराधना सम्यग्दशन आराधना, दसरी चारित्र आरा- 
धरना, तीसरी तप आराधना । इन तीनोंका स्वरूप सुननेपर 
भी तब्तक इनसे कुछ प्रयोजन सिद्ध नहीं होसकता जबतक 
कि श्रतव्ानादिक तस्चन्नान आत्मामें प्रगट नहीं हुए हों | 
क्योंकि तच्यज्ञान होनेपर ही सब्र उपदेश फलीभूत होते हैं । 
इसलिये अब बानकी महिमा व ज्ञानकी आराधना यहाँसे 
कहना गुरू करते है | 
प्राक्‌ प्रकाशप्रधानः स्थात्‌ प्रदीप इच संयंभी। 
पश्चात्तापप्रकाशान्यां भार्वानिव हि भासताम॥१२०॥ 





१ सूर्योपमाफे समय जेसे ताप व प्रकाश, दोनों गुणोंकी तुलना चारित्र 
ध ज्ञान गुणके साथ फी है वेसे ही दीपोपमाके समय भी दोनों ही गुर्णोकी 
तुलना होनी चाहिये। भ्रस्तर फेवल 'अ्रणु महत् प्रभाणका ऐ । इसीलिये 
दीपकके सम्रय 'प्रकाशप्रधान! शब्दसे ज्ञान-गुणकी तुलना तो हो ही नाती ह 
है; किंतु चारित्रफे साध तुलना प्रताप गुणकी गो होनी चाहिये वह दीप 
शब्दसे दीपन श्र्धाद म्ताप, व 'तंयमी' शब्दसे संगम थर्धाद चारित्र, यह 
सर्प आकर्षित करऐेनेसे होतकती है । 


( १६८ ) गर 

अथे--साधुजन जेसे संयम धारण करते हैं-वेसे ही 
ज्ञान भी उन्हें धारण करना चाहिये | बेसे ही नहीं, किन्तु 
मुख्य ज्ञानकों ही धारण करना चाहिये | क्योंकि ज्ञानके 
बिना चारित्रकी शोभा नहीं है तथा अकेढा चारित्र का्ये- 
कारी भी नहीं है। ज्ञान तथा चारित्रका संगम वसा ही 
होना चाहिये जेसा कि अम्निमें प्रताप तथा प्रकाशका संगम 
रहता है। ज्ञानको प्रकाशके तुल्य समझना चाहिये व चारि- 
त्रकों प्रतापके तुस्य | प्रताप जेसे अग्निमं चमकता हुआ 
अग्निको किसी भी विजातीय वस्तुसे मलिन नहीं होने देता; 
किन्तु से विजातीय लकड़ी वगेरह चीजोंकों आते ही भस्म 
करदेता है ओर अग्निको शुद्ध बनाये रखता हैं बेसे ही 
चारित्र भी आत्मामें चमकता हुआ आत्माकी किसी भी 
विजातीय वस्तुसे मलिन नहीं होने देता, किन्तु विजातीय 
जो कमे-इंधन, उसे भस्म करके आत्माकों शुद्ध करदेता है। 
रहा ज्ञान, वह प्रकाशकी तरह प्रकाशमान रहकर सवे पदा- 
थौंको तथा मोक्षके मागेकों प्रकाशित करता है | 

साधुओंका यह चारित्र व ज्ञान यद्यपि प्रारंभकी 
अवखामें दीपकके प्रताप-प्रकाशके ही तुश्य है, परंतु कालां- 
तरमें वही सूथेके प्रताप-ग्रकाशके तुल्य सर्वोत्कृष्ट प्रगट 
होकर भासने लगता है। किन्तु वह ज्ञानचारित्र सूयेके तुल्य 
होता उसी साधुका है कि जो ज्ञानाभ्यासकी मुख्यता रखता 
है। केवल चारित्रमें मन रहनेवालेकी आत्मासिद्धि प्राप्त 
नहीं होपाती है । 


( १६९ ) 

भात्राथ--परंभमें साधुओंका चारित्र व ज्ञान अधिक 
प्रकाशमान नहीं होसकता हैं; क्योंकि उनकी वह अवस्था 
प्रारंभकी हैं। उस समय उनका ज्ञान केंसा ही अधिक हो 
परंतु श्रुतज्ञान ही रहेगा; जो कि परोध है। यदि बहुत हुआ 
तो अवधि वे मनःपर्येयतक होसकता है। परंतु वह एक-दम 
प्रथम ही प्रायःनहीं होता और बह भी सर्वेदेशीय से विपयोंका 
प्रकाशक नहीं है। इस प्रकार प्रथम अवस्थामें ज्ञान पूर्ण नहीं 
होमकता है | चारित्र भी प्रथम समयम सामायिक व छेदोप- 
स्थापन ही होसकता है, अधिक नहीं। यह चारित्र सबसे 
उपरके यथारूयात चाखिसे बहत ही द्वीन हैं; क्योंकि कपा- 
योकी मात्रा इन चारित्रोंके समयमें पूरी मेंद्र अथवा नष्ट नहीं 
होपाती ह | यथाख्यात चारित्र प्रगट होते समय ये ही कपाय 
परे शांत तथा नष्ट तक हो जाते हैं | इस लिये यह चारित्र 
भी साधारण ही समझना चाहिये | इसीलिये इस चारित्र व 
ज्ञान गणकों दीपकके प्रताप-प्रकाशके तुल्य कहा है । एंव जो 
इन गुणोंकों धारण करनेवाला साधु है उसे दापकक तुल्य 
क्रहा है । 


यद्रपि दीपकर्मे ग्रताप व प्रकाश, ये दोनों गुण प्रगढ 
गहते ह तो भी जैसा प्रकाश-गुण प्रधानतासे दिख पडुंता है 


वे क्राममें आता है वसा प्रताप नहीं। इसी प्रकार साधुक ज्ञान- 
चारित्र भी चाह दीपकके तुल्यही प्रारंभमें थोड़ेसे क्यों न हो, 
पर तो भी प्रधान ज्ञान-गुण ही रहना चाहिये | यदि इस 
प्रकार कोई साथ ज्ञान-गुणकी मुझ्य रखकर तपस्री बने तो 


( १७० ) 

कालान्तरमें केवलक्ञान व यथाख्यात सर्वोत्तम चारि्रको प्रगट 
करके मूयेके समान पूण ग्रकाशित होसकता है। यह ज्ञानकी 
महिमा है। दीपककेसमान होनेका ओर भी हेतु सुनिये 
भूत्वा दीपोपनों धीमान्‌ ज्ञानचारितभास्तररः । 
स्वमन्यं मासयत्येष प्रोह्टमन्‌ कमंकज्जलम ॥१२१॥ 

अथ--ज्ञानकी आराधना अथवा उपासना करनेवांला 
बुद्धिमान्‌ साधु दीपकके तुल्य थोड़े से ज्ञान-चारित्रकों धारण 
करके प्रकाशित होता है; परंतु उतने ही गुणसे वह अपने तथा 
'परवस्तुओंके खरूपको निरनिराला प्रकाशित करता है । दीपक 
जैसे अन्य वस्तुओंको प्रकाश-गुण हीन,निस्तेज ऐसा दिखाता 
है व अपनेको प्रकाशगुणसे पृण तथा सतेज ऐसा दिखाता है। 
वह दिखाता क्या है वास्तवमें ऐसा ही है । इसी प्रकार साधु उस 
थोड़ेसे ज्ञानचारित्र गुगद्वारा मी शरीरादि परवस्तुओंकी जड़रूप 
प्रतिभासित कराता है व आत्मस्वरूपको चतन्यपूण प्रकाशमान 
ऐसा ग्रतीत कराता है | थोड़ा ही क्यों न हो पर जो सच्चा ज्ञान 
है उससे आत्मा तथा परवस्तुओंमें जो यथाथ भेद जड़ चत- 
न्यका है वह ज्योंका त्यों प्रतिभासित होना ही चाहिये । 

दीपक जिस प्रकार फाजलको अपनेमेंसे वराहिर करता 
हुआ प्रकाशको फेलाता है उसी प्रकार कमरूप कलर या कालि- 
माकी आत्मामेंसे बाहिर निकालता हुआ साधुका ज्ञान, ख- 
परको प्रकाशित करता है | दीपकमे जो प्रताप है उसका काम 
“काजलको बाहिर करना हे ओर जो प्रकाश है उसका काम 


( १७१ ) 

'खपरको प्रकाशित करना है। इसी प्रकार आत्मामें जो चारित्र 

उसका काम क्रमकालिमाकों बाहर निकालना है ओर जो 
ज्ञानगुण है उसका काम स्वपरको प्रकाशित करना है| इस 
प्रकार यह दीपकर्के साथ पृर्णोपमा सेमव होती हे । 

शुद्ध होनेका क्रम 
श्रशुभाचछुममायातः शुद्ध: स्यादयमागमात्‌ । 
रेरप्राप्संध्यस्य तमसो न समुद्रम। ॥ १२२॥ 
अथ--जीवकी भवस्थाएँ तीन हैं; एक अशुभ, दूसरी 

ग्ुभ, तीमरी शुद्ध | विषयादिक मिथ्या जंजालमें फेसकर 
शगह्रप्‌ व अन्यायादिक करना वह अश्युभ अवस्था है । इसी 
को तमोगण या तामसी गृत्ति भी कुछ ठोग कहते हैं | आत्म- 
शान होनेपर जो तामसी बृत्तिसे अथवा मिथ्या अनात्मीय 
विपयादिकसे हटकर साधुसमागम, धर्मोपदेश, मोक्षमागे, तप 
व तस्वज्ञानमें रुचि करना है वह शुभ अवस्था हे | इसीको 
ऋछ लोग राजसी बृत्ति था रजोगुण कहते हैं। ऐसी शुभ 
अवस्था प्राप्त होनिपर जब जीवकी प्रवृत्ति आत्मत्वकी तलाश 

ए भी अधिक झकती है तब वह साधुसमागमादिक शुभ 
कार्मोसे भी मनकी हटाकर केबल निर्विकार शुद्ध आत्माके 
चिंतबन करनेम लगादेता है इसीका नाम शुद्ध अवस्था है । 

प्रीति या राग उत्पन्न होनेसे आत्मा सैसारम फेसता है| 

इसीलिये राग ठवेपको बुरा व हेय माना जाता हैं । परतु संसा- 
परविषयोके रागसे साधुसमागम, त्ज्ञानादि-सबेधी राग 


( ए७र ) 
बहुत कुछ अच्छा है। यह राग ऐसा हैं कि अपने विपयमेंसे 
भी रागको एक दिन नष्ट कराकर आत्मको उस शुद्ध अवस्थामें 
पहुँचा देता है, जहां कि किसी बातका संकल्प नहीं रहता, 
तथा भीतरी आत्मत्वके अवलोकनके सित्रा बाहिरी बुरी 
भली सभी चीजोंसे मन एक-दम हटजाता हैं । इसीलिये 


संसारविपयसबंधी रागको अशुभ वे अधकारके तुल्य कहा हैं 
ओर तचखज्ञानादिसंबंधी रागको शुभ कहा हैं | क्योंकि यह 
आगे चलकर जीवकी परिणतिको शुभ कर देता है । 

जैसे सयमें ठाली प्रातःकाल भी होती हैं व सेभ्याकाल 
भी होती है । छालिमा दोनों एकसी ही दिख पड़ती हूं । 
प्रंतु संध्याकालकी लालिमा कुछ ही आगे चलकर मयंकों 
अँधेरेमें पटक देती है, जगतमें अंधेरा छादेती है। इसलिये 
बह अत्यंत निक्ृष्ट लालिमा हे। परंतु प्रातःकालकी लाठिमा 
ऐसा नहीं करती है। वह कुछही देर वाद मूयको अत्यंत शुद्ध 
प्रकाशमान बना देती है-जगतम भी प्रकाश ही प्रकाश फेला 
देती है। इसीलिये वह लालिमा बुरी नहीं है । क्यों कि वह मूयेकी 
गुद्ध बनानेवाली है | उस लालीरे वाद मूये अधकारमें नहीं 
फँसता है। इसी प्रकार तच्लज्ञानादिकमें राग उत्पन्न होनेसे जीव 
सेसार विपयसंबंधी अशुभ रागवासना छोड़कर शुभमें प्रवेश 
करता है ओर,बही राग आगे . चलकर जीवको शुद्ध बना 
देता, है । इसलिये वह राग बुरा नहीं है, किंतु अच्छा है, 
ग्रहण'करने लायक है।. ओर .इसीलिये साधुओंको तस्वज्ञान, 


4७. ३३ 


भ्रुतज्ञाने तथा 3 प्रीति रखकर ज्ञान संपादन 
ऐ 


( १७३ ) 
करना चाहिये। इसमें प्रीति रखना बुरा नहीं है । इसी बातको 
ओर भी स्पष्टतया कहते हैं। 
विधूततमसो रागस्तपश्थुतनिवन्धनः | 
संध्याराग इवाकेस्य जन्तोरम्युदयाय सः ॥१२श॥ 
अथ्--तप व श्ुतज्ञानके विपयमें उत्पन्न हुआ राग, 
संसार-विपयसंबंधी अधकारसदश अशुभ रागका नाश करने- 
वाला है| इसीलिये वह जीवको स्वर्ग मोधादिके उत्तम फल 
देनेवाला है, सच्ची आत्मीय संपत्तिको बढ़ानेवाला है, 
आत्माको शुद्ध बनानेवाला है । तब फिर ऐसे रागको उत्तम 
ही कहना चाहिये | जेसे मूयंकी आतःकालसंबधी लालिमा 
आगे चलकर मूर्यके प्रकाश व तेजको बढ़ानेवाली है, सयको 
गुद्ध बनानेवाली है । इसलिये वह ढालिमा सा्यकालकी 
लालिमाकी तरह सूर्यकेलिये अहितका कारण नहीं है, किंतु 
हित-साधक है.औओर इसीलिये वह ग्राह्म है । इसी प्रकार तप 
व श्रुतज्ञान शास्राध्ययनमें साधुओंको प्रीति बढ़ानी चाहिये। 
वह कालान्तरमें हितसाधक होती है । 
जो इस पकार ज्ञानाराधन नहीं करते उनकी दशा आगे दिखते हैं। 
अशुभ रागका द्टांतसहित फल 
विहाय व्याप्तमात्नोक पुरस्कृत्य पुनस्तमः । 
रविवद्रागमागच्छन्‌ पातालतलमच्छाति ॥१२४8॥ 
: अर्थ--जत्र से मध्याहके पसरे हुए शुद्ध प्रकाशकी 
अवहेलना करके संध्याके समय उस राममें फेंसता है कि 


( १७४ ) 
जिससे आगे चलकर अधकारमें लीन होना पड़े, तब्र उसका 


उदय नष्ट हो जाता है, उसे अस्त होना पड़ता है। 
इसी प्रकार जो संयमी साध तत्तेज्ञानादिक अध्युदयके 


कारणभूत विपयोमेसे तो अपनी प्रीति हटाता हो आर तामसी 
वृत्तिको उत्पन्न करनेवाले विषयोमें प्रीति करने गा हो तो 
वह साधु अवश्य अज्ञान-मोहादिक अधकारमें फेसकर नरका- 
दिके दु।खोम जाकर पड़ता है | । 

. सावाय--प्रयकी प्रात/कालसंबधी ठालिमा सूयेके उतय- 
का कारण है, ओर संध्याकालसबधी अधकारमें फैसाकर उसे 
गिरादेनेवाली है। क्योंकि पूण प्रकाशरुप शुद्ध अवस्थाको 
पाकर भी उससे विस होकर जो रागान्ध बनता है, उसने 
पाया हुआ उदय हाथसे खो दिया, थों कहना चाहिये । 
इसीलिये उसकी दुदेशा होना, हीने दशामें पड़ना साहजिक 
बात है। इसी प्रंकार साधु भी जो तचज्ञानादिक अध्यात्म 
प्रकाशमें साक्षात्‌ पहुँचकर उससे विम्रुख होकर संध्यारागकी 
तरह मोह अज्ञान उत्पन्न करनेवाले विपयरागमें आसक्त होता 
है उसकी दुर्गेति होना साहजिक बात है। किंतु जो अध्यात्म 
विचार तथा श्रुतज्ञानादिकमें प्रीति करता हैं, जिससे कि 
आत्माकी साक्षात्‌ शुद्धि प्राप्त होकर .संस्तार-छेश नए होने 
वाले हैं ओर आत्मीय प्रतिबोध तो जिससे तत्काल ही प्राप्त 
होता है; वह प्रीति उस साधुकेलिये आत्मोदय या शाश्रत 
सुखका कारण है।.यबह प्रीति संयेकी प्रातःकालसंबंधी ढाली- 
के तुल्य है। इससे उदय व पूर्ण प्रकाश क्यों न उत्पन्न हो! 


( १७५४ ) 

यद्यपि शुद्ध दक्षा प्राप्त होजानेपर आंगामी उदय 
बढ़ानेवाला आ्रतःकालकी लालिमातुल्य जो शुभ राग है वह 
भी त्याज्य है, परंतु जबतक शुद्ध दशा प्राप्त नहीं हुई हो 
तमतक वह ग्राह्म भी हैं। ओर जो संध्याकालके रागतुल्व 
विपयतंब्रधी रागभाव है वह संदेव अहितकारी है, परापकर् 
बढ़ानेवाला है, इसलिये सदा ही हेय हैं, किसी समय भी 
तरह ग्राद्य नहीं होसकता है । 

चारों आराधना पूृणे हो चुकनेका फल बतलाते हैं 
शान यत्र पुरुसर सहचरी त्षण्जा तप संबल 
चारित्र शिविका निवेशनभुव३ स्रगों गुणा रक्षकाः 
पन्‍्थाश्च प्रगुणं शमाम्वुबहलेश्छ्ाया दया भावना 
यान॑ ते झुनिमापयेदमिमत स्थान बिना विस्वेः॥१२४५ 

अजब कोई मनुष्य कहीं जानेकेलिये निकए्ता है 
तब उसे बहतसी चीजोंकी जरूरत पड़ती है। वे सभी चीजे 
जब उसे ठीक ठीक मिल जाती है तो वह मनुष्य बड़े आराम- 
के साथ अपनी जगह पहुँच जाता है, नहीं तो नहीं | वे 
चींने इतनी हैं।--१ रास्ता दिखानेवाला, २ एक कोई 
साथीदारः ३ कुछ खचो व टोसा बगेरह, ४ सवारी, 
व्रीचमें दहरनेकेलिये पड़ावकी जगह, ६ रखवाले, ७ रास्ता 
सीधा, ८ रास्तेके वीचमें जगह जगह पानी व छायाका 
रहता | ये आठ बातें रास्तागीरको बहुत ही जरूरी हँ। 


१ बहुल ? ऐप्तो भी पाठ है 
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यदि इन आठों बातोंकी योग्यता रहे तो अभीष्ट स्थानको 
पहुँचनेमें कोई भी हरकत पेदा नहीं होसकती है | 

अब यहाँ साधुको रास्तागीर समझ्षिये | वह मोश्षको 
पहुँचना चाहता है। इसलिये उसे भी इन आठों बातोंका 
सुभीता करलेना चाहिये | यदि यह सुभीता हुआ तो उसके 
मोक्ष पहुँचनेमें कुछ भी संदेह व बाधा नहीं रहती उन आठों- 
मेंसे १ मागे दिखानेवाला तो सम्यश््ञान होना चाहिये। 
उसके होनेसे मागेके सभी साधक वाधकोंकी खबर हा 
ठीक पड़ती रहती है। ओर जब कि सम्प्ग्ज्ञान हुआ 
सम्पदशन तो हुआ ही समझना चाहिये। क्योंकि शाको 
विना सम्यस्ञ्ञान अकेला रहता ही नहीं है। इस प्रकासने 
दोनों मागे दिखानेवाले-हुए | २ धमकी लाज या दिये | 
यह साथीदारका काम देनेवाला हैं। ३ बहुतसा जो 
किया है वह मागमें खचेका व टोसा वगेरहका काम ० 
है। ४ चारिसे पालखी या सवारीका काम पूरा होता हर 
५ वीचमें ठहरनेकेलिये पड़ाव बहुत ही सुंदर सगे स्थान 8 
६ उत्तम-क्षमादि अनेक जो श्रेष्ठ गुण हूँ उन्हें रखवाले सम 


| 






झिये | ७ कपट व माया-मिथ्या-निदानरूप तीन श 
छोड़नेसे मोक्षका मागे सीधा-सरल हो जाता हे । ८ रागादि 
परिणामोंका उपशम या अभाव रहनेसे जो मनमें निरमेलता 
बढ़ती है वह ओतग्रोत जगह जगहपर जरू भरा हुआ हे 
आर दयाकी लह लहाती हरी भरी डालियां वहॉपर छाया 
दे रही हे । मोक्ष प्राप्िकेलिये ऐसा प्रयाण यदि' किया जाय 


थे ( १७७ ). 
सो वह साधुको निष्कंटक अवश्य अपने अमीए मोक्षस्थानक्ो. 
पहुंचा सकता है। इन आठा बातों सम्पदशन ज्ञान चारित्र 
पे तप थे चार मुख्य साधन ह आर वाक़ी इन्हीं चारोंके 
अंग उपांग हूँ। इसलिये यदि उक्त चार आराधनाओंको ही 
मोध्षग्रापति करादेनेवाले मुख्य कारण कहेँ तो भी ठीक ही है 
मोध्ष प्राप्त होनेमें बाधक कारण 
थ्याहष्टवेषान्‌ बर्दान्ति फाणनों दृ्टं तदा सुस्फु्ट 
पामघविल्लोकनरपि जगदन्दह्मते संबंतः | 
शात्वय्यव विल्ञामवार्तिनि झुशं भ्राम्यन्ति बद्धंक्रथः 
चारतयिणु विष हि केवलमतस्तदगोचर मारम गाः११६ 
धवथ--हमने अच्छी तरह समझलिया कि, जिनके 
यान तरिस विष चढ़ जाता है ऐसे इृष्टिविष जातिके सपे 
ति हैं, यह कहना सवा झठ हैं । असली दष्टिविष' 
तत्र “है कि जिनके आधे उपड़े हुए नेत्र ही काम- 
जब ने करके मलुप्यक सवागकी जलाने लगते हैं | 
के हि उन स्त्रियोके व्चीभूत सारा ही जगत्‌ होरहा है। 
» उनसे विरुद्ध होना चाहता ह उसपर उन्हें क्रोध 
ता है ओर वे उसे हर तरह अपने वश करनेंकी चेशं 
रती हैं तथा दुःखे देती हैं| तू भी उनसे विरुद्ध हुआ है 
इसलिये तेरे उपर भी वे हुद्ध हुई हैं ओर अपने विंपका 
असर डालनेरैलिये फिर रही हैं| थे स्ियों असली वि है। 
तू इनके दृष्टिगोचर हुआ कि उस विपने तेरे'उपरं' असर 
,आ० ११ 


( ए), | 
किया | ओर इस विपका नतीजा इतना ही है. कि जीव 
विषयोंमें मोहित होकर मोक्षमागेसे पतित होजाता है । इस- 
लिये यदि तुझे मोश्मागमें रहकर म्रुक्ति प्राप्त करना 
उनके दृष्टिगोचर कमी मत हो। यह एक मुख्य बाधक 
कारण मोश्ष प्राप्त करनेवालेकेलिये समझना चाहिये । 

ये स््रियाँ सपसे भी अधिक भरकर हैं 
का: प्राणहरा:भवान्ति भुजगा दंष्ट व काले .कचित्‌ 
तेषामोषधयश्र सन्ति बहवः सद्यों विषव्युच्छि 
हन्यु; जाभुजगाः पुरंह च मुहु) कुछा। प्रसन्नास्तथा 
यागारदानाप तान्नेराषधावंषा दृष्टाश्च दृष्टवापि च॥ 


अथ--सपे कमी झुंद्ध हो तो कदाचित्‌ प्राण लेता हें 
ओर वह भी मनुप्यकी काट सके तो। यदि काटनेका मौका 
न मिले तो क्रुद्ध होनेपर भी कुछ कर नहीं सकता है। और: 
उसका विष दूर करनेकी ऐसी अनेक ओपधियों भी मिलती: 
हैं कि ज़िनसे तत्काल विष दर होजाय । ओर फिर भी सर्प 
कभी एकाध बार किसीकी काटते होंगे । हरएक मलुप्यको 
सप काठते नहीं फिरते है । परंतु स्ली, यह ऐसा से है कि. 
इसने जीवोंको अनादि कालसे आजतक सदा उसा है और 
अब यहाँ भी उसती है। ऋद्ध होनेपर भी उसती है; प्रसन्न 
रहनेपर भी उसती है। बड़े बड़े योगीश्रोंफों भी उसती है। 
इनके काटनेसे कोई भी जगवासी बचा नहीं है। इन्हें जो. 


१ बचनमतस्त्रभ्रविवद्चितत्वात्‌ । 
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दखले उंसे भी इनका विष चढ़ता है ओर ये जिसे देखऊ 
उसे भी विष चढ़ जाता है। ओर इनका विप इतना उम्र हैं 
कि उसके दूर करनेवाली जगतमें कोई ओपधि ही नहीं हे | 
पर तो भी मनुष्य जितने सर्योसे डरते हैं उतने ज्ियोंसे' 
नहीं डरते, यह उनकी भूल है। स्त्रियोंके देखनेमात्रसे उन- 
का बिप चढ़ता है इसलिये ये स्त्रियों ही सबसे अधिक मंये-' 
कर सप॑ है कि जिनकी काम-विपवाधा शरीरमें, मनमें 
भिंदनेपर कोई उपाय नहीं चलता है । 

इसके सिवाय एक बात स्त्रियोंमें सर्पोंसि ओर भी अधिक 
है कि पे क्रोध आनेपर तो अनेक तरह मारनेका प्रयत्त- 
करती ही हैं, किंतु प्रसन्न रहनेपर भी मनुष्योंको मार ही 
डालती हैं | कुद्ध हों तो विप देकर, दूसरे किसी मनुष्यसे 
झगड़ा कराकर अथवा अन्य किसी उपायसे मनुष्यकों मार-, 
डालती हैं। क्रोधमें आकर इनका मारना तो वेसा ही सम- 
झना चाहिये जेसा कि हर कोई एक दूसरेकों दंपसे मारता 
है। परंतु प्रसन्न होकर भी ये मारती हैं. यह आशय है। 
प्रसन्न होनेपर मनुष्य इनके मोहमें फँसता है, इनमे वशीमूत 
होजाता है; जिससे कि इनकी सुश्रपा करनेमें व विषयभोंगकी 
पूर्तिकेलिये धन कमाने आदि आकुलताओंमें मजुष्येकों व्येग्र 
होना पढ़ता है। मनुष्य इसमें इतना व्यग्र होता है कि अर्पने 
सुखकी कुछ परवाहतक नहीं रहती। इसीसे इसमें फँसे फंसे 
जन्म वितादेता है, रोगी हो जाता है मानसिक व्यथाएं 
बढ़नेपर मरतक जाता है। संपूर्ण शरीरका मुह्य आशभ्रयभूत 
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जो बीये उसका विषयभोगमें श्रय होनेसे मरण हो जाना तो 
साधारण बात है। इस प्रकार जियाँ प्रसन्नता व क्रोध इन 
दोनों अवस्थाओंमें मनुष्यके प्राण हरनेवाली हैं | इनके सैब॑- 
धसे आकुलता बढ़नेसे व मोहित होनेसे मनुष्य अपने आत्म- 
कल्याणाका मांगे शोध भी नहीं सकता है | यदि समझले 
तो भी उस मागमें चल नहीं सकता हें । इसलिये कर्याणसे 
वंचित रह जाता है। यह भी एक मरण ही समझना चाहिये | 
एताम्ुत्तमनायिकामभि जनावरज्यां जगतोयपी 
मुक्तिश्रीललनां गुणाप्रण॒यिनीं गन्तु तवेच्छा यदि। 
तां त्वे संस्कुरु वजयान्यवानितावरर्तामपि प्रस्फुट 
तस्थामेब राति तनुष्य नितरां प्रायेण सेप्योः खियः॥ 

अथ--यदि तुझे मुक्तिकी इच्छा हे तो संसारकी 
स्त्रियोंका संबंध छोड़दे । क्योंकि मुक्तिको भी एक स्त्रीके 
तुल्य ही समझना चाहिये। ओर स्त्रियोंमें परस्पर ईष्यो 
रहती है । कोई भी स्त्री अपने पुरुषके साथ किसी दूसरी 
स्त्रीका संबंध पसंद नहीं करती । वह पुरुष यदि दूसरी स्त्री- 
के साथ स्नेह करता दिखे तो वह उसे छोड़ देती है। 
मुक्तिका भी यही खभाव है।यह दूसरी स््रियोंके साथ 
मोधषप्रेमी पुरुषको प्रेम नहीं करने देती। यदि वह दूसरी 
तरफ प्रेम करता हे तो यह उसे छोड़ देती है। ठीक ही है, 
जो जीव संसारके स्त्रीपुत्रादिमें आसक्त होगा उसे यरक्ति 
कहासे प्राप्त होगी: !. 
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यह मुक्ति एक उत्तम मुंदर सती स्त्रीके तुल्य है। 
सुंदर सती स्त्रीको दुर्लेभ्य समझकर सभी कोई प्रेमपूरषक 
देखते हू | मक्तिको भी जो अनुपम सुखका कारण समझ 
चुके हैं वे अति प्रेमके साथ चाहते हैं। सती स्त्री व्यि- 
चारी जनोंकी अलभ्य होती है। मुक्ति मी उसे अहम्य सम- 
ज्ञनी चाहिये कि जो अनेक अन्य संसारकी स््रियोमें प्रेम 
कर रहा हो। संस्तारकी ख्रियों धनरूप बगरह देखकर प्रेम 
करती हूं पर मुक्तिका प्रेम सदूगुण देखकर होता है । अथात्‌ 
इसका लाभ धनके या शरीरसेबेत्री पराक्रमादिके होनेपे इतर 
स््रियोंकी तरह नहीं होपसकृता है | ज्ञान चाखिदि शुण- 
वाला पुरुष ही इसे पत्तंद पड़ता हे | 

यदि तुझे इसकी सची चाह है तो तू ज्ञान चारित्रादि 
आशभूपणोंकी धारण कर | स्वियोँ आभूषणोंके बिना वश नहीं 
होती हैं । मुक्तिकेलिये ज्ञान चारिादि सदगुण ही आभूषण 
हैं। इन आभूषणोंसे मक्तिको प्रसन्न कर और उसीमें केवल 
प्रेम उत्पन्न कर | इस अकार तू यदि अन्य स्रियोंका सहवास 
छोड़कर इस ग्क्तिकी आराधना करेगा तो मुक्ति तेरी अवश्य 
हो जायगी । भावाथ इतना ही है कि जीवोंकों मुक्ति प्राप्त 
करनेम स्तरियोंके साथका प्रेम ही एक बड़ा प्रबल बाधक कारण 
है। इसलिये उस वाधक कारणफो हटाना सबसे प्रथम आव- 
ध्यक है | एक मनुप्य संसारसे श्रेम रखता हुआ मुक्तिका भी 
ग्रेमपात्र बने यह बात संभव नहीं हे । 
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& के (१ क्र ॥+ पक] 
वचनमलिलेहासस्वच्छस्त' डसु खो दरे--- 
बेदनकमलेबाद् रस्थाः ख्रियः सरसासमाः । 
इंह हि बहवः प्रास्तप्रज्ञस्तटेपि पिपासवों 
विषयविषमग्राहग्रस्ताः पुन सम्ुद्ताः॥ १२६ ॥ 

थ्‌--खिरियाँ एक सरोवरके तुस्य हैं। सरोवरम खच्छ 
जल भरा रहता है, बीच वीचमे लहरें उठा करती है. आर 
कमल फूले रहते हैं) भीतर मगरादि भयेकर जतु भी छिपे 
रहते हैं जो कि मोका पाकर मनुप्योंकी निगल जाते हैं| 
परंतु उनके सपाटेमें वे ही मनुप्य आते हैँ जो कि ऊपरी मनो 
हर रृय देखकर उसके देखनेम लुब्ध हुए वहाँ जाकर 
किनारेपर खड़े होते हैँ | ओर जो यह नहीं समझते हूं कि 
गहरेपानीमें कहीं कहींपर मगर रहते हैं जो कि आदमियोंको 
निगल जाते हैं। जो पानीके भीतरी इस छिपे हुए धोकेको 
समझते हैं वे वहाँ खड़े भी नहीं होते हैं । 
« £” इधर स्त्रियोंम भी यही वात है | ये जो वचन बोलती 
हैं) वह जल समझना चाहिये | बड़े बढ़े सरोवरोंका जल 
अति खच्छ रहता है | इनके वचनोंमें भी साथ ही साथ मंद 
मंद हास्य उत्पन्न - होता है. जो कि अति स्वच्छ जान पड़ता हूं । 
कवियोंने हास्यका वणन सेच्छ ही माना है । इन वचनोंके 
चीचेमें लहरोंके समान अति चंचल विनश्वर विपयसुख प्रगट - 
होता-रहता है । स्त्रियोंके मुख तो कमलोंके समान माने ही 
जाते हैँ | इसलिये कमलोंकी भी यहाँ कमी नहीं है । इस 
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प्रकार स्त्रियोंका धाहिरी खरूप सरोवरोंके ही तुल्य 
रमणीय रहता है पर साथ ही जो सरोवरोंमें जलचर जीवॉका 


संचार रहता है वह भी यहाँ कम नहीं हे | इंद्रियोंके विषम 
मगरादि जलूचर प्राणियोंसे भी अधिक भयंकर हैं; जो कि 
स्त्रियोंके साथ पृणेतया वास' करते हैं, उनके भीतर छिपे 
हुए सदा मुख फाड़े हुए तयार रहते हैं। जो भोले मनुष्य 
केवल बाहिरी सोन्द्य देखकर उनके पास जाकर अपनी 
त्प्ति करना चाहते है वे जाते ही उनमें ऐसे इब जाते है कि 
फिर बाहिर बचकर नहीं निकल सकते हैं। उन्हीके भीवर 
प्राण गमाते हैं। आत्मकल्याणसे वंचित होकर वे दु्गेतिके 
पात्र बनते हैं । 
भावाथे--विपयसुखोंमें मग्न होनेवाले मनुष्य, 'आत्म- 
चल व ज्ञानादि आत्मीय संपत्तिको खो बेठते हैं; जो कि मर- 
नेसे भी अधिक अनिष्ट है | इसलिये आत्माकी सर्वोच्च उन्नति 
'करनेवाले व मोध्षकी इच्छा रखनेवाले मलुष्योंको स््रियोके 
अंधनसे बचना चाहिये। स्त्ियोंका सहवास करना मानों एक 
जैजाठमें फँसना है| अथवा जैसे गोरखभंदा उपरसे देखने- 
पर सीधासा दीख पड़ता है पर उससे हाथ लगाया कि 
उसमें और भी अधिक फंदे पड़जाते हैं| ठीक इसी तरह, 
स्त्रियोंके बाह्य रूपको सुंदर रमणीय व सरठ सीधा-देखकर 
जो मन प्रसन्न करनेकेलिये हाथ लगाते हैं पे फिर बहासे हुए 
कारा नहीं पासकते हैं | ऊपरसे जेसा वह रूप. उन्हें सीधा- 
सा* दिखता था वैसा ही भीतरसे अधिक दंद-फंदसे भरा हुआ 
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दिखने लगता है । उस समय उनकी हालत 'भई गति सांप 
उल्केदरकीसी' ऐसी हो जाती है। 
इनके पास जाकर फूसते कान हैं ! वे ही, जिनमें कि 
बुद्धि नहीं है । अति मूर्ख मनुष्य स्त्रियोंके सुन्दर अंगों 
देखकर मोहित होते हैं, उनके हृदयमें .कामवासना उत्पन्न 
होती है | इसीलिये उनके साथ प्रेम करना चाहते हैं | परंतु 
वे यह नहीं समझते हैं कि इनके शरीरके भीतर ग्रचेड काम 
बेठा हुआ है। स्पश किया या उनकी तरफ देखा कि 
बह अपने पंजोंसे झपटकर हमें ऐसा दबावेगा कि फिर वहाँसे 
'छूटना असंभव है, यह समझ न होनेसे विचारे भोले जीव 
स्नेह व उन्माद-तृष्णाके वशीभूत होकर उन स्त्रियोंकी अप- 
नाना चाहते हैं ओर इस इच्छासे वहाँ जाते हैँ कि हमारी 
'यह कामहण्णा पृणे होगी | परंतु वहाँ जाते ही परवश पड़ 
जाते हैं, अपने कस्याणके शेप सारे काम छोड़ बेठते हें, 
विषयोंमें विहर व अचेत हो पड़ते हैं। ओर जो यहाँके भये- 
इशारोंकी समझते हैं वे वहाँ जाते ही नहीं । वहाँ न 

-फसकर अपने कल्याणमें लगते.है। ओर जो उसमें न फँस- 
कर अपने हित साधनेमें सावधान रहते हैं वे ही दःखोँसे 
मुक्ति प्राप्त करते हैं। .. 

पापिष्ठजगर्ताविर्धातममितः प्रज्चाद्य रागानल्लं 
- कुडरिन्द्रियलुब्धकैमेयपदेः संत्रासिताः सबेतः 
“हन्तेते शरणशिणों जनमृगा। स्रीग्मना निर्मित 
'घातरथानमुपाश्रयन्ति सदनव्याधाधिपस्याकुल्लाः ॥ 
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... अब--काम, यह सारे शिकारियोंकरा राजा है और 
ईंद्रिय उसके सेवक हैं ।जब कि काम खर शिकारियोंका 
राजा हैं तो सेवक तो शिकारी होने ही चाहिये। ये सेवक 
अत्यन्त दुए, कर, पापी, भयानक क्रोधके आवेशमें भरे 
रहते हैं | इनका काम है. कि शिक्रारकों बेर घेर कर अपने 
खामीके पास लावें। स्त्रीको शिकार पकड़नेकी जगह बना 
खखी हैं। फपटसे इस स््रीकी आकृति ऐसी बनाई हे कि. 
देखनेसे वह सुख आप्त होनेकी जगह भासने लगती है। 
इस शिकारीकैलिये जगके सारे ही जीव हरिण या शिकार हैं । 
जब शिकार यों हाथ नहीं आती तब शिक्रारके छिपनेके 


९ 


बीडोंके आस पास शिकारी छोग आग हगा देते हैं । तब 
विचारी शिकार डरकर घत्रराकर निकट भागती है। बस, वे 
'शिकारी घेरकर पक्रड़नेकी जगहमें रेदकर लेआते हैं जहाँसे 
कि फिर बचना असंमव होता है। ये इन्द्रिय-शिकारी भी 
जग॒वासी जनोंके चोगि आगके समान विपयसंबंधी राग- 
भाव उद्दीप्र करनेकी वेश करते हैं। जब जीव अनेक 
'प्रकारके विषयोंको देख देखकर रागके वश ढुखी हो जाते 
हैं तो लीके शरीरको विश्ामका खान समझकर वहाँ आ 
फँसते हैं। बस, वह तो उनके वध होनेका ही खान है। 
वहाँ आये कि काम-व्याध अपने सैमोहनादि तीक्षण बाणोंसे 
'हेसा उन्हें जजरित करता है कि वे अपनी चेंतनाकों ठिकाने 
नहीं रख-सकते। ऐसी अवखामें वे विचारे जीव शुद्ध 
सतन्य प्राणोंको खोकर नरकादि छुगतियोमें जनम हेते हैं; 
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'जहाँके दुःखका पार पाना अति कठिन है। भावाथ-- 
जीवोंको कुगतियोंमें पहुँचाकर दुःख देनेका कारण स्त्री है। . 
इसलिये आत्मकस्याणकी इच्छा करनेवालोंकी इससे बचना 
चाहिये | इनमें फैसना हो तो कल्याणकी आशा छोड़ देनी 
चाहिये । 

विचलित होनेवाले तपस्रीको समझाते 


श्रपत्रप तपास्रिना भयजुगुप्सयोरास्प्द 
शरीरमिदमधंदग्धशवबन्न कि पश्याति । 

चूथा व्रजसि कि रति ननु न भीषयस्थातुरों 
निसर्गतरत्ञाः खियरतदिह ताः स्फु्ट बिभ्याति ॥१३१॥ 

ध्ृू--अरे निरज्न, तू तपस्वी वन चुका है | एक तो 

. तुझे अपने पदकी तरफ लक्ष्य देना चाहिये | दूसरे यदि 
तेने चाहा भी तो ये स्वियां तुझे कब पसंद करेंगी ! तू 
अपने शरीरकी तरफ तो देख | तप करते करते तेरा शरीर 
अग्निसे झ्ुलसकर अधजले हुए मुर्देकी तरह दिखने लगा 
है | देखते ही भय उत्पन्न होता है। भय उत्पन्न कदाचित्‌ 
किसीको न हो तो भी देखते ही ग्लानि हुए विना तो रहेगी 


१ काकुवचनमिदम । प्रयोगकप्रयोगोपषि वाक्यप्तोन्दर्यवशात्प्रयोज्ये 
आनीय व्याख्यात इति न दोपाय । 

२ तपस्वी होकर जो फिर ख्रीमें मोहित होने लगा हो उप्तके लिये यह 
उपदेश है। ध्म्मव है कि निनकेलिये यह प्रन्थ उद्देश करके घनाया है वे 
अहात्मा ही शायद खियोंमें या अपनी स्रीमें पुनः प्रेम प्रगट करने लगे हों । 
हीं तो ठीक प्ाधुकों संनोधनकर कहनेकी ऐसी ज़रूरत कम थी | 


( १८७ ) 
नहीं। ऐसे शरीरको देखकर द्वियाँ क्या ढरेंगी नहीं? 
अबष्य उर जांयगी। ख्रियोँ सहज ही भयभीत होती हैं। 
इसलिये तेरा शरीर देखकर वे अवश्य उरेंगी। तब ! फडि 
कया होगा ? तू उनके साथ ग्रेम करने जाथगा ओर वे तुझे 
देखता भी पसंद नहीं करेंगी | या तो तेरा अपमान करके 
तुझे हटा देंगी; नहीं तो थे कहीं छिप जांयगी। हससे होगा 
क्या ? तेरा मतलब तो सधेगा नहीं, उठटा अपमान सहना 
'पड़ेगा। जब कि यह बात है तो व्यथ उनके साथ प्रेम 
उत्पन्नकर त्‌. क्‍यों लज्ित बनना चाहता है ! क्यों अपने 


आत्मकल्याणकी भी हाथसे खोता है ! इतने उत्कृष्ट पदको 
क्यों निष्कारण बढ़ा लगाता है! होना जाना तो छुछ है ही नहीं। 
तीन शोकाम खियक्ति अंतरंग दोप दिखलाते हैं 


उत्तड्सड़्तकुचाचल्लदुगेदूर- 
माराहलित्रयसरिद्विपमावतारस्‌ | 
रोमावल्लीकुसततमाग मनडुमूढाः 
कान्ताकटीविवरमेल्य ने केत्र खिन्नाः॥१३२२॥ 
भर्थ--ज््रियोंके अति उन्नत कठोर जो छुच हैं वे मानो 
पर्वतोफके किए हैं । अरे भाई, कामी पुरुषोंकों स्रियोका 
योनियान ही सबसे अधिक प्रिय होता है, वही उनकेलिये 
काम सेवनका अंग है। पर; पर्वतके ऊपरका हु्भेध किला 
१ भ्रत्नापि काकु । तेन सर्वेष्यत्र स्थाने आगत्य सिन्ना भवन्त्येव « 


रत्यथों ग्राषः । 'केयलित्ा:! इत्यपि पाठोत्ति । तब श्रथः प्राण खन्ना; 
ने भवम्तीत्यथों व्तीयते। 2 
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आहा आता है जैसे किसी शत्र-ताजाकी जीतकर पर्कड़नेके: 
बीचमें उसका पवेतके ऊपरका दुर्भेध किला आड़ा आता है 
ये कुच भी वीचमें ऐसे ही आड़े थाते है | वह 
किला पार न हो तो शत्रु-राजातक पहुँचना अति कंठिन हो 
जाता है| सिवाय इसके थोनिश्यानके पासमें ही त्रिवलीरूप 
नदियाँ वह रही हैं। इनका पार होना भी कठिन है। येः 
भी दुष्कर्म करनेबालेके आड़े आती हैं। इसके भी सिवाय 
जो आत-पास बहतसे रोम उठे रहते हैं वे मी गोनिशानतक- 
पहुँचनेमें ऐसे आड़े आते हैँ कि जैसे किसी थानके वीच 
मागमें सघन ऊंगे हुए वृक्षोक्रे झुण्ठ बहोतक पहुँचनेमें. 
किसीको आड़े आते हों | अब कहिये, वहातक यदि कोई 
मनुष्य किसी तरह पहुँच भी जाय तो क्या खेदखिन्न न होगा ! 
इस प्रकार देखनेसे इस कामकुचेशके करनेमें अनेक खेद ही. 
खेद जान पड़ते है| तो भी इन सब हःखोंकी परवाह न 
करके जो इस कुचेशमे प्रवृत्त होते हैं, कहना चाहिये कि वे 
कामकी तीत्र वेदनासे विद्दल हो रहे है। इसलिये उन्होंने 
इन दु!खोंका विचार नहीं किया है। जो बुद्धिमान हैं वेः 
ऐसे हु।खोंके बीच कभी नहीं फँसते 

वच।गह विषायिणां मदनायुधस्य 

नाडीव्ण विषमनिवृतिपवतस्य | 
अच्छन्नपादुकमनक्ुमहाहहेरन्‍्ध्र< 
..माहुबुधा जबनरंप्रथदंः खुदलाः ॥१३३॥ 


(* १८९. ) 
अर्ग-वीये एक निन्ध व ग्लानि उत्नन्न करनेवाली 
चीज है। इसीलिये इसकी कदर बूढ़े कचरेकीसी वे मल- 
मूत्रकीसी समझना चाहिये | खियोंकी योनि, जिसे कि 
फामीजन पसंद करते हैं वह क्या है ! महमृत्र या छड़ा 
फचरा डालनेकी जगह हैं। अथवा कामकी तीज वेदना 
होनेपर मनुष्य सैभोग करते हैं| इसलिये लिंग मानो एक 
कामदेवका गद् है, जिसे वह उद्देगमें आता है तथ फेकता 
हैँ। जब कि ऐसा है तो योनि मानो उस शस्त्र आपात 
होनेसे पिदीर्ण हुई धावकी जगह है । 8४ 
: भ्रह मोक्षरूप ऊँचे पवेतपर' चढ़नेवाढोंकी गिरादेनेवाला 
खद्डा है।. पर्वतोके आजआाजुओंमें जो कहीं कहींपर बड़े 
बढ़े खड़डे होते हैं उनमें गिरजानेपर मनुष्य फिर बहाँसे 
परतकी चोटीतक नहीं पहुंच पाता | इसलिये उन खड़डोंसे 
सभी राखागीर बचकर निकलते हैं। मोक्ष-पेतपर चढ़नेके- 
लिये निकडे हुए जीवोकेलिये यह भी एक वहाँतक पहुंचनेयें 
रुकावट करनेगराला खड्डा है। जो मोह पहुँचा चाहते हैं 
वे इस खड़डेसे बहुत ही बच करके निकते हैं। यदि इस 
'खड्ढेमें पड़जांय तो फिर वहाँसे मोक्षतक पहुँचना नहीं हो 
सकता है | 
काम एक ब्रड्ा भयंकर सपे है। थोनि उसके रह- 
मेका विह है। जो मलुष्य इसमें कड़ा करना चाहता हे 


(५ 


उसे यह भीतर बैठा हुआ काम-सपे अवश्य डसता है। 


( १९० ) 

इसीसे तो कामी मनुप्य विदल होते हं व ह्विताहितके 
विचारसे शत्प होते हैं, मोहित होते हैं । 

विद्वान मनुप्योनि अनेक प्रकारकी तकणा करके यह 
बात निश्चित की है कि स्त्ियेकरि साथ रति करनेसे ये हःख 
होते हैं ओर स््रियोंका योनियान इस प्रकार दुःखका निदान 
आदि कारण है ओर भी देखिये। 
अ्रध्यास्यापि तपोवन वत परे नारीकटीकोटरे 
व्याक्ृष्टा विषयेः पतन्ति करिणः कूटाबपाते यथा | 
प्रोचे प्रीतिकर्री जनस्य जननी प्राग्जन्मभूमि च या 
व्यक् तस्य दुरात्मनो दुरुदितेमन्य जगह बितम॥१३४ 

थ--जो विचारे धर्मसे वंचित हूं वे आत्मकल्याणकी । 

इच्छासे यदि तपोवनम भी जाचुके हों तो वहां भी उन्हें , 
काम सताता ही हैं। वहाँ भी वे ख्रियोंके योनिखानमें [ 
जाकर पड़ते ही हैं। क्यों न हो ? जब्र वे विपयोंसे सताये | 
जाते हैँ तब वे परवश उधर खिचते हं। इसलिये विचारे 
तपोवनोमें रहकर भी स्त्रियोंकी छोड़ नहीं सकते हैं । जैसे 
बनेमें विचरनेवाला  हस्ती, जब उसे विषय सताता हूँ ततब्र 
अपने ही पकड़नेकेलिये बनाये हुए खड़डेमें विपयोंके वश 
जाकर गिर पड़ता हैं। क्या उसे वहाँ कोई सींचकर डालता 
है? नहीं, अपने आप ही उसमें विपयोके पराधीन होकर 
जायइंताहे। न 


( १९९१ ) 
महुप्य ते (वेना पूरणा व बिना उपदेशके ही इस 
पकार ियाम आमक्त होकर हित साधमेंसे भ्रष्ट होरहे हैं।. 
किंतु इतलेपर भी बहुतसे कुकवियोंने उल्टी इसकी प्रशेसा 
की है जिस योनिमेंसे मनुष्य जन्म ढेता है वह योनि 
मनुप्यकी जननी कहती चाहिये। पर उसीम प्रीति करनेको: 
जो कवि उत्साहित करते हैं उनकी नीचताका क्या टिका- 
एस ही नीच मनुप्योंके वचनोंसे जग फँस रहा है। 
हमारा अनुमान है कि यदि ऐसे मनुप्योंके उपदेश जीवोंको- 
मुननम न आये होते तो जीव निकट स््रियोंके शरीरमे प्रेमके' 
वि होकर ने पड़ते | यह सत्र दुष्ट प्रवृत्तिका प्रचार उन्हीं 
नीच जनोंकी निरमेल वासनाओंसे तथा उपदेशोंसे हुआ हैं। 
इन ठगोंके बहकानेगे कभी किसीकी ने पड़ना चाहिये । 
स्त्री विपसे भी अधिक दु/खदायक है 
कणठस्थः कालकूटोपि शम्भोः किमपि नाकरोत्‌। ' 
सोपि दन्दद्यते ल्लीमिः स्रियो हि विषम विषम)१३४॥) 
थ--लोग काहकृट नामके विपको बड़ा ही भयंकर 
बताते हैँ। उसे खाते ही मनुप्य मर जाता हैं। साथ ही, 
इसके कुछ लोग यह भी कहते है कि महादेवने अपने गठेमें 
उसे बहत दिनोंतक इसलिये रकखा कि वह बहुत भयंकर 
है । लोगोंकों इससे दुःख न हो । जब यह लोकमें रहेगा ही 
नहीं तो लोगोंकों इससे हःख भी केसे होगा ! गठेगें उसे 
रखते हुए भी मंहदेवकी उससे कुछ पीड़ा नहीं हुई । इससे 


( १९२ ) 
मालूम होता है कि शक्तिशाली मनुप्योपर उसका असर ने 
पाया। यह सत्र ठीक है परंतु इतने बड़े शक्तिशाली 
होकर भी महादेव स्त्रियोंके वश तो हो ही गये। उनको 
स्त्री पावतीने उन्हें जेसा चाहा नचाया। और भी उनकी 
दुदेशा ख््रियोद्ारा क्‍या क्या हुई वह सब प्रन्थोंसे प्रकट 
होती है। अब्र कहिये भयेकर कालकृट विप रहा कि स्त्रियों। 
'स्रियोँ ही सबसे अधिक विक्रट विप हैँ। उनके सामने काल- 
ऊूट विष कोई चीज नहीं है। इनके सहवाससे मनुष्य जीता 
रहकर भी आत्मकल्याणकेलिये मृतक सद्श बन जाता है | 
इसीलिये जो कल्याण करलेनेकी इच्छा रखते हां वे चाहे 
'कालकूटसे न ढरें पर स््रियोंसे अवश्य डरना चाहिये । 
इस अकार देखनेसे स्त्रीके साथ ग्रीति करना मानों 

मोक्षमागंसे परांसुख होकर संसारमें फैसना हैँ | तो भी कुछ 
होग़ इसमें आणियोंकों फँसानेकेलिये ज््रीको अनेक प्रकारसे 
हितावह बनाना चाहते हैँ । लोगोंकी इसमें रुचि उत्पन्न हो. 
'इसकेलिये संसारके उत्तमसे उत्तम  वस्तुओंसे इसे बढ़कर 
ठहरांनेका प्रयत्त करते हैं, अनेक उत्तम वस्तुओंकी हससे 
तुलना कर दिखाते है । 

तब युवतिशरीरे सबंदोषैकपात्रे 

' रंतिरिमतमयूखायथसांधम्येतरचेत्‌ । 

“नतु शुचिषु शुभेषु प्रीतिरेष्वेव साध्वी. 
-“सदनमधुमदान्धे: प्रायश: को विवेक; ॥१३कष|.. 


( १९३ ) 
..अये--स्त्रयोंका शरीर तो सारे दोपोंकी असठी खान 
तो भी विषयासक्त मनुष्य इसके एक एक अंगक्रो चंद्र 
दिके तुल्य उत्कृदट समझते हैं और बैसाही कह कहकर दूसरे 
भोले मनुष्योंकी बहकाते हैं। मुखकी अति आवनंददायक 
होनेसे चेद्र समझते हैँ। मांसपिंढमय स्तनोंकों सवणके था 
अमृतक भरें हुए कलश कहते हैं । ऑखोंकों कमलोंके तुल्य 
मानते हैं । दॉतोंकी हीरे समझते हू | इस प्रकार उत्तमोत्तम 
पदाथांके तुल्य यवत्ीके शरीरकी ब्रनाकर छोगोंकों फँसाते 
हैं| लोग भी फँसते हैँ 

काम यह मधसे भी अधिक उन्माद बढ़ानेवाल़ा है, 
'विवेकका भ्रण् करतेवाला है। इसीलिये जिनको कामने 
सताया हो उन्हें विषेक कहाँसे होगा ! यदि विषेक होता 
तो क्या इतना विचार भी वे न करते कि हाड़ मांस आदि 
अपवित्र वस्तुओंसे बने हुए शरीरम चंद्रादिकीसी योग्यता 
कहाँसे आमकती दे ! यदि चंद्रादिक्ोंके तुल्य होनेसे स्त्रीको 
प्रमका पात्र मानना हो तो उन असली चीजोंसे ही क्‍यों न 
प्रेम करी । आखिरकों वे असृठ हैं ओर यह उनके एक एक 

१ पन्नगबेणी चंद्र आनन, कंचनकलस युगलकुचभार | 

लट््‌टू कवि सब हुए जगतके, देख मेरा यह रूप अपार॥ 
यह एक फत्रिका वचन है। यदि छत्तमुचके चंद्रमा श्रादिकी ही आकृति 
मुषादिकी जग घनादी जाय तो पुदध भी सुंदरता नहीं दिखती । च॑द्रादिकी 


हपम्ा कैतल पँसानेदेलिये दी जातो है। दूसरे यदि चंद्रादिकी तुल्णता ही 
भी, हो भी इतमेसे उछमं प्रेमपात्ता क्‍यों होनी चाहिये ! फ्या पत्नण कोई 
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( १९४ ) 
गुणकी ही तुस्यता रखती है। जिसका एक एक गुण स्त्रीमें 
रहंनेसे स्त्री ग्रेमकी पात्र होसकती है उसके सर्व निददोप 
गुण जिसमें मिलते हों वह मुख्य पदाथ ही क्यों न ग्रेमका 
पात्र हो । सिवा इसके एक दो गरुणोंकी तुलना रहते हुए 
भी जब कि वाकी अनेक दोप स्त्रीमें भरे हुए हैं तो वह 
प्रेमका पात्र कैसे बन सकती हैं? पर यह सन्ञता किसको 
है! कामान्ध हुए जनोंको यह विचार कंद्ापि नहीं उठ 
सकता है, काम जीवोंकी असली अंधा या विवेकशत्य बनानें- 
वाला हैं | पर यह काम-बेदना ज्ञानियोंकों पेदा नहीं होती | 


प्रियामनु मवत्‌ स्वय॑ मवति कातरं कंबल 
परेष्वनुभवत्सु तां विषयिषु रफुट इलादते | 
मनो ननु नपुंसक त्विति न शब्दतश्चाथतः 
सुधी+ पा सन्नुभयथा पुमान्‌ जीयते ॥१२०॥ 
--कितने ही ठोगोंका यह कहना है कि मन बड़ा 
, ही बरात्य है। जब उसकी अबृत्ति विषयोंकी तरफ होने 
लगती है तब उसे कोई भी रोक नहीं सकता | इसीढिये 
चाहे स्त्रीका संबंध परिपाकर्मे दुःखदायक ही क्यों न हो 
पर उससे निद्ृत्ति होना असंभव है | इस शैकाका उत्तर 


रमणीय वस्तु है ? इसपर कुछ लोगोंका कहना है कि एक एक गुणके साथ 
उपम्रा है, नकि संवंधा । तो भी इतनेते क्री मेम्रपात्र नहीं होसकती | निन , 
चीजोंकी इसे उपमा दी जाती है उन चीजोंसे ही प्रेम करना उत्कृष्ट तथा 
ठीक है । क्योंकि वे अतल हैं ओर पह केवल उनकी नकल है । 


( १९५ ) 

. जो स्त्रियोंको आप तो भोग न सकता हो किंत दूसरों 
की भोगते देखकर प्रसन्न होता हो और स्वयं भोग न सकने 
पर भी इच्छा भोगनेवालेस मी अधिक रखता हो वह नएँ 
मकर या हीजड़ा कहा जाता हैं । वह वास्तवर्मे करायर होता 
है | शरताके काम उसके हाथसे कमी नहीं बन पाते हैं । 
यह बात जगठसिद्ध है। 

मन नएुंगक्र है। मन शब्द मी नपुंसकलिंग हे वमन 
जिसको कहते हैं. वह भी नपुंसक ही है। मनकी जितनी 
क्रियाएं हैं वे सब्र निस्सच् नपुंसक प्राणियोंकीसी ही है। 
देखिये आप तो यह स्तरियोंकी भोग भी नहीं सकता हैँ। 
भोगनवाी इंद्रियों दूसरी ही हैँ | उन्हें देख-देखकर केवल 
प्रसन्न होता है| तो मी भोगनकी इच्छा उन इंद्रियोंसे भी 
अधिक सदा बनी रहती है । इसढिये मन, यह केवल शब्द 
इंश्सि ही नपुसक नहीं है कितु काम भी इसके कुल निस्सत्त 
नपुंगकॉकेस ही हैँ। इसे हर तरह नपुंसक्र ही समझना 
चाहिये । नपुंसकके हाथसे पुरुषाथी पुरुष कमी जीता नहीं 
जासकता है। इसके सामने पुरुष क्या पुरुषार्थी है / 

जो मोध-पुरुपार्थमं लगनेवाला व उसको हितकारी 
समझनेवाला पुरुष दे वही सच्चा विवेकी है ओर वही सच्चा 
पुरुष है। जब्र कि वह विवेकी दें तो उसके हाथते मोधष- 
पुरुपार्थकी सिद्धि होनी ही चाहिये। इस अकार जब किवेह 
पुरुष अपने यथा कर्तव्यमें प्रबृंतत हो रहा हो और उस 
प्रवृति. इतना द् रहे कि विषयोके संबंध उसे उस प्रवृत्तिसे , 


( १९६ ) 

डिगा न सके तो वह पुरुष सच्चा पुरुष है, पुरुपके कर्तव्य- 
को पालनेवाला होनेसे पुरुषाथंका सच्चा आश्रय हैं । ओर 
पुरुष शब्द तो पृंलिंग है ही । इस प्रकार जो पुरुष विवेकी 
है व सच्चे मागमें प्रवृत्ति करके मोध-पुरुपाथकी साधना 
चाहता है वह शब्द व अथे दोनों तरहसे असली पुरुष है । 
ऐसा जो पुरुष होगा उसे दोनों प्रकारसे नपुंसक मन क्‍या 
कमी भी अपने वश कर सकता है? नहीं | 

- भावाथ--गुरुप यदि चाहे कि में मोक्षकी सिद्धि 
निस्पंशय करूं तो उसे मन कभी विषयों फैसा नहीं सकता 
है। हाँ, यह बात दूसरी है कि पुरुषने मोश्ष प्राप्त करनेकी 
तरफ तथा विषयोके छोड़नेकी तरफ उपयोग ही ने लगाया 
हो | नहीं तो उसका स्त्रीलिंग धारण करनेवाली स्त्री तथा 
नपुंसक मन ये दोनों कुछ नहीं कर सकते हैं | 

यह सब व्याजोक्ति है। यथाथमें अभिप्राय इतना ही 

है कि मन कुछ पुरुषका खामी नहीं है, किंतु पुरुष मनका 
खामी है। मन कोई खतन्त्र निराली चीज नहीं है । केवल 
विचार करनेकी जो इच्छा व शक्ति प्राप्त होना है वही मन 
है। वह शक्ति व इच्छा जीवकी है--जीव ही उसे प्रगट 
करता है। इसलिये जिस जीवने जिस तरफ दृह संकल्प 
किया हो उस जीवका मन वहीं या उसी तरफ है ऐसा 
कहना चाहिये | ओर वह यदि जोरदार हो तो कांलान्तरमें 
भी दूसरी तरफ वह क्यों शुकेगा ! | बस, जिस जीवने मोश 
प्राप्त करनेका दृढ़ संकरप -केरलिया है उसका वहीं-यो उधर - 


े ( ६५९७ ) 

ही जब्र कि मन है तो वह जीव मोक्ष साधनसे क्यों हटेगा 
और जबतक मोक्ष साधनसे हटेगा नहीं तबतक स्त्री आदि 
विपयोमें उसके मनकी प्रवृत्ति कमी नहीं आपकृती है। 
इसलिये आगामी विपशोमें मनके शुक जानेके भयसे मोक्ष 


साधनेमें कभी उत्साहघात न करना चाहिये। तो क्या करना 
चाहिये ! 2 


राज्यं सोजन्ययुक्त श्रुतवदुरु तपः पृज्यमत्रापि यस्‍्मात 
त्यचत्ा राज्यंतपरयन्नलघुरातिल्घु।स्यात्तप)प्रोह्य राज्यम्‌ 
रज्यात्तस्मात्‌ प्रपृज्यं तप इति मनसाल्ोच्य धीमानुदस् 
कुयांदायः समग्र प्रभवभयहरं सत्तपः पापभीरः ॥१३८॥ 
अथ--राजाके हाथसे दुशेंका निग्रह होकर शिशेंका 
पालन होता हैं इसलिये राज्य करना एक बड़ा धर्म है और 
इसीलिये राज्य पृज्य भी हे। जिस तपल्वीकों शास्रका 
अच्छा ज्ञान होता है उसका तप भी पूज्य होता है। इस 
अपेक्षासे यदि देखा जाय तो पृज्य राज्य भी है | व तप 
भी है। परंतु राज्यक्ों भी छोड़कर यदि कोई तप करने 
लगा हो तो वह ओर भी पूज्य समझा जाता है। किंतु 
तपली बनकर फिर थदि तप छोड़कर राजा होना चाहे था 
राज्यपदपर आबैठा हो तो वह पूज्यसे अपूज्य बनता हे । 
उसे छोग भ्रष्ट हुआ निद्ृष्ट समझते हैं। तपसीकों राजा भी 
शिर नवाते हैं | राज्यपदसे इतना बड़ा पुष्य कर्म संचित 
नहीं होपाता जिससे कि आगामी फिर भी राजाओंकी 


( १९८ ) 
विभूति नियमसे मिल ही जाय | क्योंकि राज्यपदके साथ 
साथ मद मात्सयादि ऐसे बहतसे दोष भी गे रहते हैं कि 
जिनसे आत्मा अति पवित्र न रहकर मढिन वन जाता है । 
तपमें यह बात नहीं है। जिस तपमें कर्मोंका निमेल नाश 
करके मोध्ष ग्राप्त करानेकी शक्ति विद्यमान हे उसके द्वारा 


राज्यपद प्राप्त होना कोन बड़ी वात हैं ? क्योंकि तपसे 
आत्मा परम पवित्र बन जाता है। 
इस प्रकार यदि बुद्धिमान मनुष्य विचार करे तो यह 


बात समझमें सहज आसकती है कि तय राज्यपदसे भी 
श्रेष्ठ है । जब कि राज्यपदसे भी श्रेष्ठ हे व संसारके संपूर्ण 
ईंति भीति आदि संक्रटोंका इससे नाश होता है तो उस 
मनुष्यकों कि जो पापोंसे व दुःखोंसे डर चुका हो, तप 
अवश्य खीकार करना चाहिये । 

भावाथ--विपयभोग तुच्छ हैं, दुखोंके पेदा करनेवाले 
हैं। राज्य भी एक सबसे धड़ा विषयभोग है । इसकी 
इच्छा भी उन्हींको होती है कि जो धन दोलतको अपनी 
जानसे भी बड़ा समझते हैं; काम क्रोध अहंकारादिके जो 
आधीन हो रहे हैं। जो जितेन्द्रिय हैं, आत्माके कल्याण 
करनेमें लगना चाहते हैं वे इसपर छात मारते हैं। इस 
प्रकार यह राज्य भी आत्मकल्याणके कृतोओंकी हेय समझना 
चाहिये | यदि विषयभोगोंके सुखाथे राज्यसंपदा भी प्राप्त 


हुईं हो तो भी उसे छोड़कर बुद्धिमानोंको तप ही करना 
चाहिये | तप आगामी सुखोंका कारण है, राज्य वैसा नहीं 


ली लक ( १९९ ) ठ् 
है | एवं तपसे साक्षात्‌ भी जो सुख शांति प्राप्त होती है कह 
राज्यसे नहीं होसकती है। राज्यके तंत्रसे उपरत व दुःखी 
होनेवालोंकों भी तपमें शांति प्राप्त होती है । 
तप पाकर छोड़नेवालेकी दशा द्थ्ान्तद्वारा दिखाते हैं 
पुरा शिरसि धार्यन्ते पृष्याणि विवुमनरपि । 
पश्चात्‌ पादोषि नासप्राज्ञीत्‌ कि न कुयोहु रक्ञतिः ॥ १२९) 
अथ--जबतक पुप्पो्मे सुगंध रहता है तबतक बढ़े बड़े 
प्रतिष्ठित रोग भी उसे गरेका हार बनाकर धारण करे हैं 
ओर देवोंके मस्तक तक भी पहुँचाते है । परन्तु वे ही पु 
जब कि गंध रहित मुरक्ञा जाते हैं तब उतार कर उन्हें 
पेंकना पढ़ता है। उस समय यदि डोलने फिरनेकी जगहमें 
भी वे पुप्प पड़े रहजॉय तो बुरे रुगते हैं; पेरोंसे सशे करना 
भी उनका अनुचित जान पढ़ता है। यह सब शुणकी ही 
महिमा है। गुण न रहनेपर कौन किसको पूछता हे ! इसी 
प्रकार तपखी व्ननेपर जिनकी देवता भी आकर पूजा करते 
$, पेरोमे पहुते हैं; वे ही यदि तपसे अषट हो जय तो सभी 
ठोग उन्हें अति निंध समझने ढंगते हैं। इससे तो ब्रत 
न धारण कर पहिली ही अवशामें रहते तो अच्छा था | 


तपोश्रष्कों छोटेसे छोटा पामर मलुष्य भी 
निकृ्ट समझने छगता है. 
... हे चन्द्रमः किमिति लाव्डनवानभूर्त 


३ घुगंध शब्दकी जग गुण शब्दका “7 फ्ापक्ष्ष कर एस शत्कका पयोग करा शच्चा है । 


( २०० ) 
तद्वान्‌ भत्रेः किमिति तन्‍्मय एवं नाभू! | 
कि ज्योत्स्न्या मलमलं तव घोषयन्ला 


स्वर्भानुवन्नंनु तथा सति नासि लक्ष्य: ॥१8४० 
आर्ब--भरे चंद्र, तू थोड़ासा कुक क्यों धारण कर 
रहा है ? तुन्में जो चांदनी है वह जगतका प्रकाश करती हैं 
और तुझे भी प्रकाशित करती है । पर साथ ही तेरे दोपको 
भी प्रकाशित करती है। यदि चांदनी न होती तो तेरा दोष 
किसीके भी नजर न पड़ता | इस उज्ज्वल प्रकाशके बीच. 
छोटेसे दोषकी भी देखकर लोग तुझे दोपी कहते हैं । इससे 
तो तू यदि सारा मलिन ही होता तो अच्छा था। शुणोके: 
बीचमें पड़ा हुआ दोप सभीकी दृष्टिमें पड़ता है। यदि केतु. 
या राहुकी भाँति तू भी पूरा मलिन होता तो किसीके भी. 
देखनेमें न आता। तब्र तुझे कोन बुरा कहता कि यह 
लांउनयुक्त है | क्‍या राह या केतुकी भी लोग कभी काला, 
दोपी, मलिन इत्यादि कहते हैं ! न 
भावाथे--चन्द्रके समान उज्ज्वल चारित्र व्‌ ज्ञान 
' गुणको जगतमें प्रकाशित करके यदि कोई उसको मलिन 
करले तो उसे सभी जन निन्‍्ध कहने लगते हैं। सभीकी 
दृष्टि उज्ज्वल गुणोंके वीचमें दिखनेवाले दोषपर पड़ती है । 
इससे भी अधिक मलिनताको धारण करनेवाढा ग्रहल 
किसीको भी खटकता नहीं है इसलिये दोपोंके साथ यदि 
गुण हों तो दोष जग जाहिर हो जाते हैं ओर इसीलिये वे. 


( २०१ ) 
गुण उस मनुप्यके दोपदशक होनेसे न होनेकी अपेक्षा भी 
अधिक अनिष्ट समझना चाहिये | 
विकाशयन्ति भव्यस्य मनोमुकुल्मंशव: | 
रवेरिवाराविन्दृस्थ कठोराश्र गुरूकतयः ॥१४१॥ 

अथ--अथम तो अपने चारित्रमें दोप लगाना ही नहीं 
चाहिये | कदाचित्‌ भी मेरे व्रतोंमे दोप ने छगे यह भावना 
सदा मनमें रहनी चाहिये। भर इसीके लिये गुरुओंके 
आधीन रूकर अपना करयाण करना चाहिये; जिससे कि 
दोपोंका सैशोधन होता रहे । गुरुओंका यही काम है कि वे 
शिप्योके चारित्रकों विगड़ने नहीं देते। जो शिष्य अपना 
कल्याण करना चाहते हैं वे गुरुओंके दिखाए हुए मागेको 
नहीं छोड़ते हूं | | 

जब शिष्योकी प्रश्त्ति सुगमतासे सुधरती नहीं दिखती 
है तब उनके गुरु अति कठोर शासन करके भी दोपोंकों दूर 
करते है | थोड़ा भी दोप जिन्हें सहन नहीं होता थे ही 
शिष्योका, यथा हित कर सकते हैं। उस समय यदि 
कठोर शासनकी आवश्यकता दिखती हे तो कठोर शासन 
अबह्य करते हैं । उस शासनको सुनना वे धारण करता उन 
शिप्णोंको कदाचित्‌ सह नहीं होता कि जो आत्मकत्याणके 
पूर्ण उत्सुक नहीं हैं । इसीलिये वे कमी कभी दोपोंको ठिपाते 

२ छल्कृत टीकामें इसे १४२ वे' नंबरपर कट्दा है व १४२वे' श्षोकरको 
यहाँ (१४१ वे की णगद) क्ष है । 


( २०१ ) 

हैं व कहे हुए यथोचित ग्रायशित्कोी भी स्वीकार नहीं करते 
हैं। परंतु अपना कल्याण सिद्ध करनेकी उत्कट वांछा रख- 
नेवाले शिप्योंका मन गुरुके कठोरसे कठोर शासनकों सुनकर 
व पाकर भी अधिक प्रसन्न ही होता है। ठीक ही है, 
दूसरोंकी सूयेके किरण चाहे कितने ही खरतर लगते हों पर 
कमल उन्हें पाकर प्रफुल्ठित ही होते हैं | जो ऐसे शिष्य हू 
वे ही अंतमें अपना कल्याण साथ सकते हैं। गुरुको भी 
चाहिये कि वह शिष्योंके दोषोंकी छिपावे नहीं। 

दोषान्‌ कांश्वन तान्प्रवतकतया प्रच्छाय गच्छत्यय॑ 
साध ते; सहसा प्रियेयदि गुरु) पश्चात्‌ करोत्येष किस । 
तस्मान्मे न गुरुगुरुगुरुतरान्‌ कृत्तता लघूंश्व रफुटे 
-बते यः सतत समीक्ष्य निपुणं सोय॑ खलः सहुरु। १४२ 

अथे--जो गुरु शिप्योंके चारित्रमें लगते हुए अनेक 

दोषोंकों देखकर भी उनकी तरफ दुछ्ेक्ष्य करता है व मह- 
की न समझकर उन्हें छिपाता चलता हैं वह शुरु हमारा गुरु 
नहीं है। वे दोष तो साफ़ न होपाये ओर इतनेमें ही यदि 
शिष्यका मरण होगया तो वह गुरु पीछेसे उस शिष्यका 
सुधार कैसे करेगा ! इसलिये वह गुरु किसी कामका नहीं 
है । जो दुष्ट विचारसे ही क्यों न हो, पर बड़ी सावधानीसे 
देखता हुआ छोटे छोटे दोपोंको भी बड़े बड़े बनाकर सदा 
प्रकाशित करता है | वह दुष्ट जन भी हमारा श्रेष्ट गुरु है । 
क्योंकि उससे हमारा सुधार होना संभव है। जो शिष्य हैं 


( २०३ ) 

ये तो शिष्य हैं । वे यदि अपनी सँभाल आप न करें तो छुछ 
आश्रय नहीं हूँ । पर जो गुरुका अधिकार पाकर भी शिप्पों- 
का उद्धार नहीं करता बह गुरु अति निन्ध है, शिष्योंके 
सार पातकांका वही भागी हैं। और जो दृष्ट होकर भी 
किसीके दोप प्रगट करता है वह उसका परम कल्याण-कर्ता 
है | उसके गप्रगट करनेसे विधमान दोप सुधारनेकी चिन्ता 
होने लगती है व आगामी दोप न करनेकी समझ होती है। 
इसलिये दोप प्रगट करनेवाले दुटसे अधिक ओर क्षोम उप- 
कारी गुरु होसकता है ! संसारमें कठोर वाणी ही क्यों न 
हो पर जिससे हित प्राप्त होसकता है वह थत्ि टुलेभ है। 
लोकद्गयहितं बकतु श्रोतुं च सुल्भाः पुरा। 
दुलेमाः कतुमचत्व बकतु श्रोतुं च दुलेभाः ॥१४१॥ 

अथ--जिससे दोनों छोकोंक्रा कल्याण होता हो ऐसा 
उपदेश कहनेवाले भी पहले बहुत थे व सुननेवाल़े भी बहुत 
थे | परंतु तदनुसार आत्मकल्याणमें लगनेवाल़े तव भी 
विरठे ही थे | पर आज यह बात है कि कल्याण करलेने 
बालोंकों दर रखिये; कहने सुनलेवाल़े भी अति विरत हैं। 
सुननेवालोमें तो सुनने तककी रुचि नहीं है ओर कहनेवाले 
उनका मुख देखकर बोलनेवाले हैं। इसीलिये आजकल दोनों- 


कमी 
यथा उण्देश कठोर हो तो भी ग्राह्म है 
गुणागुणविषेकिमिविहितमप्यल दुषस 


( २०४ ) 
मबेत्‌ सदुपदेशवन्मातिमताम$तिपीतये । 


#९ ७8 ८५ थे 


कृत किमपि धाष्टयतः स्तवनमप्यतीथोंषितै- 
ने तोषयति तन्मनांसि खलु कष्टमज्ञानता॥१४शी 
अ--गुणदोपोंकी जाँच करनेवाले गुरु या हितेच्छ 
जनोंने जाँचकर यदि अपनेमें दोष ही दोष ठहराये हों तो 
भी समझदार मलुप्योंकों उतना आनंद होना चाहिये जितना 
कि सदुपदेश सुननेपर होता है। क्योंकि सदुपदेश सुनकर 
जैसा करपाण होसकता हे वैसा ही अपने सच्चे दोषोंको 
बिना छोड़े कल्याण होना असंभव है। ओर दोप तभी छोड़े " 
जापकते हैं जब कि उन्हें जान लिया जाय । अपने दोपों- 
को आप जानलेना कठिन बात है| इसलिये जो कोई दूसरा 
मनुष्य अपने दोष बतादे तो अच्छी ही बात है। उसे विद्वान 
मनुष्य बुरा क्यों मानने लगे १ 
(हो, कुछ मतलब साधनेवाले अज्ञानी मनुष्य यदि 
स्वाथंवश स्तुति भी करते हों तो वह स्तुति उस चुद्धिमान- 
को न रुवेगी। क्योंकि वह स्तुति स्वाथंवश झूठी ही की 
गई है| और इसीलिये वह एक उनकी घिठाई है या अति 
साहस है; जो कि शुण न होते हुए भी वे स्तुति करते हैं। 
उसको सुनकर यदि संतोप व आनंद मान लिया जाय तो 
कल्याण होना कठिन है। दोपोंकी समझकर छोड़नेसे कल्याण 
होता हैं, गुणोंमें इद्धि होती है। पर अपनेमें गुण न होते 
हुए भी यदि किसी-खुशामदीके ब्रोलनेपरसे गुण मानकर 


( २०५ ) 
संतोष करलिया जाय तो अपना कल्याण व अपनेमें गुणोंकी 
चृद्धि केसे हो सकती है! इसीलिये अज्ञानी गरजू मजुष्यों- 
का स्तुतिस बुद्धिमान मनुप्य क्रमी प्रसन्न नहीं होते | यदि 
कोई अज्ञानी मनुप्य इस मतलवको न समझता हो तो वह 
अबध्य स्तुति करनेबालॉपर प्रसन्न होगा ओर दोप दिखाने 
वालॉपर अग्रसन्न होगा | पर यह लाचारी है। उसके अज्ञान- 
क्रेलिये हम क्या करें ! अच्छा तो ज्ञानीकों क्या करना 
चाहिये ? 
त्यक्तहेल्वन्तरापेज्ञों गुणदोपनिवन्धनों | 
यस्यादानपरित्यागी स एवं बिदुषां बर। ॥१४४॥ 
थर--जिस मजुप्यकी किसी कायेमें प्र्नत्ति फक्त गुण- 
दोप देखकर होती हो, दसरा स्तुतिनिन्दादि सुननेका कुछ भी 
प्रयोजन उस प्रवृत्ति-निवृत्तिम न हो, वही अष्ट विद्वान मनुष्य है 
भावाथ--किसी भी कायके करते समय फक्त गुणदोष 
देखने चाहिये | जिससे शुणगब्रद्धि व कस्याण होता दिखे 
बह काय करना चाहिये ओर जिससे शुणहानि व अकल्याण 
होता दिखे वह काय कदाचित्‌ भी ने करना चाहिये | बस, 
इतना समझकर, निन्दास्तुतिकी कुछ भी परवाह न करके 
जो चलता है वही श्रेष्ठ ज्ञानी मनुष्य है। उसीके हाथसे 
आत्मकस्याण होसकता है । 
हित॑ हित्वा(हिते स्थित्ता दुधाद/खायस भूश। 
विपर्यय तयोरोधिं त्व॑ सुखायिष्यस सुधीः ॥१४६॥ 


( २०६ ) 

* अप--आजतक तेरेंमें इसी बातकी कमी रही कि . 
अभीतक तू जितने काम करता है उनमें यह तो देखता ही 
नहीं है कि इससे मेरा कल्याण होगा अथवा अकल्याण- 
इसके करनेसे मेरी सुगति होगी अथवा दुगेति ! फक्त निन्‍दा 
व स्तुति होते देखकर सारे काम तू करता है । इससे होता 
क्या है ! ऐसा चलनेसे तू आत्मकल्याण व गुणोंकी बद्धि 
नहीं कर सकता है; ओर न दोपोंकोही छोड़ सकता हूँ । 
तब ; तेरे हाथसे हित तो कुछ हो नहीं पाता किंतु अहितमें 
प्रवृत्ति होती है। यह सब तेरे अज्ञानकी च्रे्टा है। इसीसे 
तू उल़टा चल रहा है ओर इसीलिये आजतक अति दुःखी 
होरहा है। अब तू इस निन्दा-स्तुतिके झ्गड़ेकी छोड़कर 
हिताहितकी परीक्षा कर । निन्दा-स्तुतिको देखकर चलनेसे 
न तो दोष ही छूट पाते हैं ओर न गुणोंकी वृद्धि ही हो 
पाती है। केवल पश्षपातमें फैसकर दोपोंका संचय “किया 
जाता है। इसलिये इस अह्वितकारी विचार व ग्रवत्तिको 
छोड़देना चाहिये। यंह छोड़कर यदि अपने हितकी तरफ 
देखना शुरू किया तो सुख प्राप्त होगा, धीरे धीरे दोष 
हटकर शुग बढ़ेंगे, ओर एक दिन असली आत्मकल्याण 
पूरा ग्राप्त होजायगा । वह हित यदि देखना हो तो यही है 
कि स्ार्थी लोगोंकी स्तुतिपर लक्ष्य न देकर सत्पुरुपोंद्गारा 
दिखाये हुए दोषोंको छोड़नेकरा प्रयत्त किया जाय | 


इसमे शोषास्तेषां प्रभवनंमर्माभ्यों नियामेतों 


(. २८७ ) 
गुणाश्रेते तेपामपि मबनमेतेम्य इति यः | 
त्यजेस्ट्ज्यान्‌ हेतून्‌ सटिति हितहेतून्‌ प्रतिभजन्‌ 
स विद्वान सदवत्त: म हि स हि निधिः सोख्ययशसो॥ 
_ अवन्नरगादि वे विवयभोगाकांक्षा तथा स््रीपुत्रादि- 
कक साथ अटूट प्रेम, थे सब्र दोप हैं; क्योंकि इनके होते 
हुए भनुप्य निराकृठ निल्य सुख्ली नहीं होसकता है। जो 
अनिश्वनक या अहवितसाथक होता दे वही दोप समझा जाता 
है| स्त्रीपुत्रादिक साथ प्रेम वे विधयभोगाक्ाक्षादिक, ये सब 
आइलता, अतान, युद्धिविषयोसादि उत्पन्न करते हैं जिससे , 
कि जीवोंको थोड़ासा भी चन नहीं मिल सकता है । इसी- 
टिये ये दोप ह | इन दोपोंकों उपजानेत्ाले अछुभ-खोटे कर्म 
होते है। उन्हीं क्रमोंके वीर उदससे जीबोंम रागान्थता 
उत्पन्न होती है | 
अब गुणोंकी तरफ देखिये | आत्मज्ञानादि व एकाकी 

रहकर आत्मीय सुखानुभव करना, विपगोंसे मत उदास होना 
या वीवराग चेश उत्पन्न होना, ये सब गुण हैं । जिससे 
आत्मा साक्षान्‌ वे परंपरा असली सुखी व शांत होतकता है 
उसीकी गृण कहाजाता है । आत्मज्ञानादिके प्रगट होते ही. 
अजाल, जो कि दुःख वे आइुठता बढ़ानेवाले हं उनसे 
आत्मा उपरत होता ह और इसलिये काठ पाकर निल्यान॑- 
दका भोक्ता बन जाता है। इसलिये आत्मज्ञानादिकों गुण: 


( २०८ ) 
माना जाता है। इन शुणोंकी उत्पत्ति मिथ्या ु!खदायक 
-छुकमोंके उपशांत व क्षीण होनेपर होती है | 
इस प्रकार जिस मनुष्यकी इन दोप-गुणोंकी व दोप- 
गुणोंके कारणोंकी कारयकारण श्रूह्डृला निश्चित हो लुकी है 
उसे छोड़ने लायक दोष व दोपके हेतु छोड़ने चाहिये और 
खीकार करने लायक गुण व शुणोंके कारण स्वीकार करने 
चाहिये । जब कि मनुष्य इस वातकी समझ चुका हो 
'तो इनके त्याग व स्वीकारमें कुछ भी विलम्ब न करना 
चाहिये जो ऐसा करता है वही सदाचारी व ज्ञानी समझना 
चाहिये ओर उसीको अट्ूट सुख व कीतिं प्राप्त होसकती है। 
सा बुद्धिमान फोन है 
साधारणो सकल्जन्तुषु वृद्धिनाशो 
जन्मान्तराजितशुमाशुमकमंयोगात | 
धीमान्‌ स यः सुगतिसाधनवृद्धिनाश- 
स्तद्ययत्ययाद्विगतधीरपरोम्यघायि ॥१४८॥ 


हि अ-जो अपना हित सिद्ध कर सकता है व कर लेता 
है एवं अहितको दूर कर सकता है वह बुद्धिमान समझा 
जाता है। जो ऐसा नहींकर सकता है उसे लोग मूख सम- 
झते है। यह बात ठीक है, परंतु हित व अहित है क्या ! 
'जनसाधारणमें धन दोलत; विषय भोगादिकी सामग्री, स्त्री 
'पत्रादिकी पूणिता- व अलुकूलता, ये सब हित समझे जाते हैं| - 


(२०९ 
दख्धिता, विपयभोगोंकी कमी, हि ठोग भहित 
कहते हैं । धन दोलत वंगरह हदवितकों जिसने अच्छी तरह 
साध टिया हो वह बुद्धिमान समझा जाता है ओर जोऐसा 
नहीं कर सकता वह मूखे माना जाता है। पर यथाथमें 
देखनेसे मादम होगा कि धन दाठतसे सच्चा हित नहीं हो 
सकता आए दरिद्रता बनी रहनेसे कुछ अहित नहीं हो 
सकता है| धन दालत धगरद जो कि हितावह माने जाते 
हूं वे सब कर्मकी माया हैं। शुभ या दा जैसे कर्मका 
जिस समय उदय होता है उस समय वसेही अच्छे या बुरे 


[4] 


संगरध आकर मिलते हैं। मलुप्य कितना ही बुद्धिमान क्यों 
न हो परन्तु अग्युभकर्मका उदय रहते हुए घन-दोलत कमी 
नहीं कमा सकता है। गरदि शुभकर्मका उदय हो तो मूख 
मनुप्यके पास भी धन-दोंलत झकही हो जाती है | 
इसमें प्रयतत करना केवल कहने मात्र है। धन-दोलत वगरह 
मारी ऐेहिक विभृतिका समय कारण देखना हो तो एक- 
मात्र शुभाशुभ कर्मोद्य है। इसलिये किसीकी धनी व 
गरीब देखकर बुद्धिमान वे मूख मानना सर्वथा भूल ह। 
धन-दौलत बंगरहके इक़े करलेने न करलेनेसे कोई वृद्धि 
मान्‌ व मृख नहीं होमकता और न इसकी हिताहित सिद्ध 
करलिया ही मानना उचित है । थे बाते सभी जगतमें एक 
समान हैं। एक ही मलुप्य कमी धनी कमी निधन बना 
हुआ देखनेमें आता है । इसलिये इतनी उन्नतिके होने न 
होनेसे संतोष व दुःख भी ने मानना चाहिये । 


ब्या० ३१४ 


( २१० ) 

सुगतिका साधन करना और उसके अनुकूल साधनोंका 
संग्रह करते हुए ब्राधक कारणोंकों हटाना यह बुद्धिमानी हैं 
और ऐसा जिससे नहीं बन सकता हैं. उसे मृख कहना 
चाहिये | यही असली हित है। इससे जीव शाश्वत सुखी 
बनता है | संसारके क्षणिक सुख वे उनके साधनोंका संग्रह 
करलेनेसे कोन चुद्धिमान्‌ , बुद्धिमान्‌ कहेगा ! 

कलियुगमें धर्मकी रक्षा होना कटिन है 

कल्ो दण्डो नीतिः स च नृपतिभिस्ते नृपतयों 
नयन्त्यथाथ ते न च धनम६दोर्त्याश्रमवताम्‌ | 
नतानामाचायों न हि नतरताः साधुचरिता-- 
र्तपरथेषु श्रीमन्मणुय इव जाता? प्रविरत्ञा: ॥१४५॥ 

अथ--इस कटियुगमें नीतिमागेकी प्रवृत्ति केवल देड॑- 
के आधीन होरही है | दंडके सिवा, दूसरे कोई भी उपाय 
मनुष्यकोी नीतिमागेपर रखनेकेलिये समथ नहीं हैं | दंड 
देकर सुपथपर लाना यह राजाओंका काम हैं। ओर राजाओंका 
यह हाल है कि जहाँसे धन दोलत मिलती दिखती है वहाँ 
वे अपना ध्यान ढगाते हें। साधु विचारे निर्धन हैं। उन्होंने 
धन पहिलेसे ही छोड़ दिया है। तब उन्हें न्याय मागेपर 
चढानेकी चिन्ता राजाओंकों क्यों हो ! वे समझते हैं कि 
साधुओंको न्यायमागपर चलानेका कष्ट उठानेपर भी हमें 
मिलनेवाला क्या है ! कुछ भी नहीं | 

इस प्रकार राजाओंसे तो साधुओंका सुधार होना कठिन 


( २११ ) 
है। अब यदि साधुओंके सुधारका देसरा कोई माह तो 
एक उनके गुरु ६ | यदि उनके गुरु चाहें तो अपने शिप्यों- 
का सुधार सहजमं करसकते हैं। कोई भी साध हो, वह 
किसा ने किसी संवाधिपति गृुरुका शिष्य बननेपर साथ 
हो पाता है| इसलिये यदि गुरुओंकी साधुओोंका सुधारना 
हए्ट हो तो सहजमं साथुमागे शुद्ध होसकता है ओर सभी 
साधु अपने उचित सच्चे कलत्याणके साथनेवाढ़े बन सकते 
हैं । परंतु गुरुओंस भी साधुओंका सुधार होना आज कठिन 
होगया हूं। क्यों ! इसलिये कि गुरु नमस्कारप्रिय होने 
लगे है। जो नमस्कार, स्तुति, भक्ति करता हैं उसीके वश 
हो जाते है| वे चाह जसा उसे सवच्छन्दर चलने देते हैं | 
आर जा नमस्कारादि कम करता है उस सच्चे मागम रहते 
हैए भी वराधित करते है। आर अपने आप मांगें शोधकर 


चलना कंटिन है | 
हम प्रकार दखनेसे माल्म होगा कि धरममागका सुधार 
श्राज़् कठिन होगया है। शक्तिसे धमकी रक्षा करनेवाले 
राजा व गरु ही हैं। परंतु थे दोनों ही आज धरममागेके 
संथारनेमं दत्तचित्त व तत्पर नहीं है | ऐसी अवश्ाम ध्मे- 
का दास व साथुओंक्रे मनचाह माग बन जाना सुगम बात 
> । ऐसे समयमें यही आश्रय मानना चाहिये कि 
कोई एक दो साथु अपने मागेपर चल तो रहे हूँ। यदि वे 
भीघरहत ही अच्छे आचरणके साथ रह रहे हों तो और भी 
अधिक आय समझता चाहिये। पर साथ ही यह भी सम- 


( २१२ ) 
झना चाहिये कि गुरुओंकी भक्ति वर आज्ञाका पालन करना 
भी परम कर्तव्य है | 
एते ते प्ुनिमानिनः कवलिताः कान्ताकटाचेक्रो- 
रड्रालग्शरावसन्नहरि ण॒प्रस्या अ्रमन्त्याकुलाः । 
संधतु विषयाटवीस्थल्तलषे स्वान्‌ काप्यहो न क्षमा 


(०, /« 


माव्राजीन्मरुदाहताभ्रचपले: संसगमेमसिभवान| १४० 
थ--कितने ही मनुप्य किसी कारणवश या व्मशान- 
वराग्य होजानेपर एकाथ बार साधुका वेश तो धारण कर- 
लेते हैँ परंतु सरियोंके वक्र अवलोकनकों जब सहन नहीं कर- 
सकते तब अत्यंत व्याकुल हो जाते हँ-चित्त ठिकानेपर नहीं 
रहता | द्वियोंका पक्रावहोफन बाणसे भी अधिक जाकर 
हृदयमें चुभने लगता है। कामी मनुष्य शरीरमें शर-प्रवेश- 
कर जानेपर पीड़ित हुए हरिणकी तरह उस वेदनाके मारे 
इंधरसे उधर फिरते हैं। शर-प्रवेशकर जानेपर हरिण जैसे 
जेगलभर भटकता हैं पर उसे कहीं भी शांति प्राप्त नहीं हो 
पाती; इसी प्रकार थे कामपीड़ित भ्रष्ट साधु विषयाटवीमें 
चारों तरफ भटकते हूँ पर कहीं भी शांति प्राप्त नहीं कर 
सकते | जब कामकी तीत्र वेदना हृदयमें प्रगट होती हैं तब 
किसी मनोहरसे मनोहर भोगमें भी चित्त नहीं जमता है। वायुके 
वेगसे इधर उधर उड़नेवाले मेघोंकी तरह कामवेदनासे 
दुखी हुए वे साधु कहीं भी स्थिर नहीं होते । ब्रत-संयमा*« 
दिकोंसे तो चलायमान होते ही हैं, परंतु फिर भी स्थिरता 


( २१३ ) 


प्राप्त नहीं होती हैं । सम्कदष्टि मृहथ अब्ती रहकर भतिं 
आनदित व शांत सुखी रहता हैं; पर कामपीड़ित साध 
अव्रती मृहस्थीस भी अति हीन दश्ञाम प्राप्त हो जाते 
पहिगत्मा मिथ्याच्ष्टियोंकी तरह अज्ञानी व विपयाधीन तथा 
अशात बन जाते है | यह सब्र होकर भी थे जबतक साध- 
पैशकों नहीं छोड़ते तब्तक लाज या अपमानके भयसे अपनी 
गिनती साधुओं ही कराते हैं, अपनेको साधु कहाकर 
प्रमन्न होते हूं । 


रसे अ्ष्ट साथुओंका ठपरी साथुवेश देखकर बहतसे 
भोले भव्य जंगही कबूतरोंकी तरह उनमें जाकर मिल जाते 
हैं आर धीर धीर उन्हींकेसे वन जाते हैं| इसटिये अरे भाई 
तुझे समलकर रहना चाहिये। तू उनमें जाकर कहीं मिल 
ने जाना | नहीं तो रहा सहा सब्र चढ़ा जायगा । तू जबतक 
अति प्रवुद्ध नहीं होता तबतक यथेष्ट अपनी प्रवृत्ति मत 
कर | एसी अवशामं तुझे गुरुओंकी चरणरज छोड़कर खच्छ 
न्द कहीं कमी ने भेटकना चाहिये । गुरुओंकी सेवा भक्ति 
मर आज्ञा पालनेसे ही तेरा कल्याण होगा । तू खय अपनेको 
मँभाल नहीं सकता है | सभी साधारण खितिके साधु 
अपनी चर्या श॒द्ध शनानेकेलिये खय॑ समय नहीं हो सकते 
हैं। और ऐसे ही साथ प्रायः बहुत होते ६ । इसलिये 
गुरुओोंके आश्रय के विना उन साधुओंकी कभी खतेत्र रहना 
न चाहिये | 


( २१४ ) 
साधुओंका असली सरूप 
गेहं गुहा परिद्धासि दिशों विहाय 
संयानमिष्टमभशनं तप्सोमिवृद्धि; | 
प्राप्तागमार्थ तव सन्ति गुणा कल्नन्र- 
मप्राथ्यवृत्तिरसि यासि दूथव याज्वाम्‌ ॥१५१॥ 
अथ-अन्यकर्ता साधुओंकी कहते हें कि तुम पूरे 
खतंत्र हों । तुम्हें किसी भी चीजकी ऐसी जरूरत नहीं हैं 
कि विना कहींसे संग्रह किये तुम्हारा काम न चले | 
तुम्हारा घरका काम शुफाओंसे चलता हैं; तुम्ह घर 
बांधनेकी आवश्यकता नहीं है | तुम दिगंवर वन गये हो 
इसलिये आजू बाजूकी दिशाओंके सिवा पहरनेकेलिये अन्य 
यत्रोंके संग्रह करनेकी गरज नहीं रही, सम्पूर्ण दिशाएं ही 
तुम्हारे वस्त्र हैं, आकाश ही तुम्हारेलिये वाहन हैँ । उसीमें 
चैठकर चाहे जहाँ विचरों | तपकी अत्यंत वृद्धि करनेसे 
तुम्हारा मनोबांछित भोजन पूरा होसकता है| इष्ट भोजन 
करनेसे भूख नए्ट होती है। वह भूख तुम्हें केबल तपकी 
है। तपको खूब बढ़ाओ यही तुम्हारा कर्तव्य हैं; नकि 
भोजनकी चिंतामें समय विताना | चारित्रादि अनेक गुण 
जो तुम्हें प्राप्त हुए हैं उन्हींमें तुम्हें खीसे भी अधिक रत 
होना चाहिये। जिन्हें गुण ग्राप्त नहीं होपाते वे अपना मन 
सित्रियोमें रमाते हैं। पर जिन्हें उत्तमोत्तम सच्चे कल्याणकारी 
मेदज्ञानादि गुण प्राप्त होबुके हैं उनका मन जेसा उन 


( २१५ ) 

गुणोम आसकक्‍्त होसकता है बसा कहीं नहीं होसकता | इसहिये 
उनको स्त्रीसे भी अधिक मनोर॑जक गुण समझने चाहिये | 

अब तू यदि विचारकर देखे तो तेरलिये एक भी ऐसी 
चीजकी जरूरत नहीं कि जिसके बिना तेरे कल्याण साथ- 
नेकी प्रवृत्ति मकक्क जाय | तू यदि कहींसे कुछ भी कमी न 
मांगना चाहे तो तेरा काम चल सकता हैं | प्त्युत, व 
मांगनेपर ही यह तेरी दशा प्रश्तायोग्य व कल्याण साधने 
ब्रा़ी होसकती है। यदि तेने याचना करनेका विचार 
किया तो तेरा आत्मा मदन व दीन ब्रन जायगा जिससे 
कि तेरे कल्याणमें बाधा उपस्थित होना संभव हूँ । जो 
मनुष्य अपनेको उत्कृष्ट च समथ समझकर किसी उत्तम 
श्येयकी साथना चाहता है वही उस अभीष्ट मनोरथकों पूरा 
कर सकता है। याचना करनेबाला अपनेकी असमथ दीन 
समझने लगता है इसलिये उसके हाथसे उत्कृष्ट ध्येय पूरा. 
नहीं होपाता | जब कि तेने अपना मोध्षरुप सर्वोत्तृष्ट ध्येय 
समझ लिया है तो इथा याचना करके तू दीन क्यों बनता 
£ १ तू स्वयं समग्र होसके इसीलिये गुरुओने तेरा कल्याण- 
मा सर्वथा तंत्र कर दिया है। इसलिये यदि तुझे जेजा- 
होते मुक्त होना ह तो किसी भी चीजकेटिये 
वृधा याचना मतकर | देख/”फ_ , 
परमाणीः पर नातप नभसों ने पर महंत | 
_इति खुद किमद्रादीजेमी दीनामिमानिनी ॥१४० 


१ मद्दत्‌ परे ऐसा मी पाठ है। 


( २१६ ) 

अर्थ--कितने ही मनुष्य छोटीसे छोटी चीज परमा- 
णुको कहते हैं व आकाशकों पढ़ेसे बड़ा मानते ह.। परंतु 
उनका यह कहना तभीतक टिक्र सकता है जबतक कि उनके 
सामने दीन व अभिमानी आकर खड़े न हुए हों। जोः 
याचना करता है वह दीन कहाता है ओर जो कसा भी कष्ट. 
आनेपर याचना नहीं करता वह अभिमानी है। अभिमानी 
आकाशसे भी बड़ा, गंभीर, महान्‌ दिखता हैं ओर दीन 
परमाणुसे भी तुच्छ बन जाता है । दीनके विचार व आत्मा 
संकुचित हो जाते हैं| इसीलिये उसे लोग अति तुच्छ सम- 
झते हैं और वह आप भी अपनेको अति तुच्छ मानता है । 
अभिमानी जो कि कभी याचना नहीं करता, वह अपने 
विचारोंकोी व आत्माको पूरा विकसित व असन्न रखता हैं | 
उसकी प्रसन्नता व गंभीरताका अनुमान भी नहीं किया जा 
सकता हैं | यद्यपि दीनता व अभिमानके साथ परमाणु व 
आकाशके विस्तारकी तुलना ठीक ठीक बैठती नहीं है तो 
भी तुच्छता व बदप्पनकी सीमा दिखानेकेलिये इधर परमा- 
'शुकी उधर आकाशको लेकर अतिशय प्रगठ किया है | 

जो दीन हो जाता है वह सभी प्रकारसे असमथे बन 
जाता है ओर जो अभिमानी या मनस्री होता है. वह हर 
कामको पूरा कर सकता है'। धर्म प्राप्त करनेका अथे क्या 
है; यही कि, आत्मा वास्तविक किसी बातका गरजू नहीं 
. है। पर लोग इस बातको भूल रहे हैं । छोग अपनेको जहाँ. 
जितना पराधीन समझते हैं'वहाँ वे उतने ही अधर्मी हैं | 


( ३१७ ) 

आत्माक्ी जहाँ नितना खतंत्र बनाया जाता हैं. वहाँ उतना: 
ही धरम है। जब कि सभी विपयोंकी अतावश्यक समझकर 
आत्ाचितवनमें मग्त हो जाता है तब तो पूरा ख्वावलंबन 
प्राप्त होनेसे परा ही धर्म हैं; परंतु जब कि उद्योग धंधा थादि 
करके अत्माको अपने आप निवाह करनेके सम समझना 
है तब भी उतना धरम ही है। क्योंकि आत्माकी जितना 
जितना परतंत्र माना जाता है उतना ही उतना आत्मा कर्म 
बढ़ होता है. आर जितना जितना खय-समथ माना जाता 
है उतना ही उतना आत्मा कमसे भी मुक्त होता हैं । विप- 
योसित बद्धिका होना ही कर्मत्रंधनका कारण हैं। इसीलिये 
दीनकों पापी व अमिमानीकों धर्मोत्मा मानना पढ़ता है। 
क्योंकि दीन याचनाके बिना अपना निर्याह ने समझकर 
पग्के आधीन होता है ओर अभिमानी खाधीन रहकर निवोह 

करलेना सलम समझता है। इसीलिये अभिमानका अथ गये 
ने समझना चाहिये | 

याचितुर्गोरव॑ दातुमन्ये सेक्रान्तमन्यथा । 


तद॒वस्थो कर्थ स्थातामेती गुरुलघू तदा ॥१४श॥ 


अ4--बाचना करनेवाल्ा व दान देनेवाला, पुरुष दोनों 
ही समान हैं | किसीकी भी जात-पांत था क्षण आकार 
भिन्न नहीं हैं। तो भी दान देते समग्र दाता तो अति महान्‌ 
दिखने ठगता है और याचना करनेवाला अति तुच्छ दीख 
पढ़ता हैं । इसका कारण शायद यह हो कि उस समय 


( २१८ ) 

-याचकका गौरव या महत्व दाताकी तरफ पलट कर पहुँच 
जाता है। यदि ऐसा न होता तो याचकका इतना तुच्छ 
बनना व दाताका इतना गोरव बढ़ना असम था। इसमें 
दसरा फोई कारण ही नहीं दिखता है। क्योंकि दोनों समा- 
सजातीय मनुप्य होकर भी याचक्का गारद कम करनेवाली 
याचनामात्र ही हैं। जितनी इधर हघुता प्राप्त होती हैं 
उतना ही उधर दाताका गोख बढ़ता है । 

इन दोनोंकी अवखाका द्णान्त 

'अधो जिघ॒ज्ञवों यान्ति यात्त्यूध्वमाजिषुत्तवः | 

इति स्पष्ट बदन्तों वा नामोन्नामीं तुलान्तयोः ॥१४श॥ 
अथे--तराजूके जिस पलड़ेमें कुछ चीज रखदी जाती 

है वह नीचा होनाता है ओर जो खाली रहता है वह ऊँचा 

होजाता है| इससे यह मतलव समझना चाहिये कि याच- 

'नाएूबेक लेनेवालेकी भी यही दशा होती हैं। जो याचना 
करके लेता है वह अधोगति नरकका पाप संग्रह करके नीचे 
'चला जाता है। और जो भोगके विषयोंसे उदास रहता है, 

' क्री किसीसे कुछ याचना नहीं करता है वह पापोंके बोझसे 
'इलका रहता है | ओर इसीलिये वह खगे या मोधकेलिये 
अरकर ऊर्ध्य गमन करता है । 

यद्यपि याचना करना सभीकेलिये बुरा है, पर साधुओं- 
केलिये तो याचना करनेकी स्वेथा ही मनाई है । वे किसी 
से. याचना नहीं करते.। यदि उनकी आवश्यकतानुसार कोई 


< ( २१९ 
अन्न ओआपध तथा पुखकादि उन्हें देदे तो वे हेते हैं, नहीं तो 
नहीं | यदि किसी भक्तका उनकी तरफ महीनोंसे भी तक्ष्य 
न जाय तो भी थे दुखी नहीं होते। याचना करनेकी तथार 
नहीं होने | उनकी धीरता बड़ेसे बढ़ा कट आजानेपर भी 
चलायमान नहीं होती हू । वे अपनेको इतना अधिक खततत्र 
भरना छते हूँ तभी तो उनकी मुक्ति इस संसाससे श्ीत्र 
हाॉमकता हूं | 


2 


धनकी निन्‍्दा 
सस्रमाशासते सर्वे न सत्र तत सबंतर्षि यत्‌ | 

'अधिवेमुख्यसंपादिसस्वत्वान्विस्तता वरम्‌ ॥१५४॥ 
अथ--भरे याचकों, धनकी चाह तो सभीक्ो है! 
समी कोई प्रनीकी तरफ आशा लगाये रहते हँ। परंतु 
किसी भी धर्नीके पास धन क्रितना ही हुआ तो भी क्या 
समभीकी इच्छा उससे पूरी हो सकती है! नहीं। ओर 
बहुतसे भ्नी तो ऐसे होते हैं फि जो धन होते हुए भी 
क्िसीको देना ही नहीं चाहते हैं | इसलिये तुम्हारी इच्छा 
कभी पूरी नहीं होसकती है। इसलिये तुम अपनी दरि् 
अबखाम ही संतोप करो। तुम तो याचना करते समय तुच्छ 
बन ही जाते हो, पर जिसको धनी समझकर तुम बाचना 
करते हो वह यदि तुम्दारी इच्छा पूर्ण न कर सकता हो तो 
उस धनीसे तुम निधन ही अच्छे हो । 


१ हैं भिगस्तुं कलयन्नपि वाब्छामथिवागवसर सहते यः । (लेपषच०) 
श्र्पा--याचना करनैवादेका मतलब घम्समकर भी जो याचना सुनने 





. (२२० ) 

भावाथ--तुमकी याचना करनेपर भी सदा सफलता 
ग्राप्त नहीं हो सकती है। इसलिये तुमफी चाहिये कि याचना 
करके अपने गोखकों नष्ट न करो | विषयोकी दख्धिता 
रहनेपर भी तुम उसीमें संतोष करो | धनी कहलाकर भी 
जो निधन दीन याचककी इच्छा पूर्ण नहीं कर सकते, उनमें 
व याचक्रोंमें अंतर ही क्या रहा ? इसीलिये उनका धन 
पाना निरथेक है । । 
श्राशाखानिरतीवाभूदगाघा निधिमिश्र या। | 
सापि येन समीभूता तत्ते मानधनं धनम्‌ ॥१५६॥ 


अथ--आशा यह इतना बड़ा गहरा खड्टा है कि कुवे-ै| 
रकी सारी निभियोंसे भी पूरा भर नहीं सकता है । यद्यपि | 
कितना ही खचे करनेपर निधियोंका भी थाह नहीं लग पाता 
परंतु वे निधियें प्राप्त होजानेपर भी तीव्र लोभी मनुप्यकी| 
आशाकी पूर्ति नहीं होती है । चाहे जितना धन ० 
लोभीको मिल जाय पर उसकी तृष्णा बढ़ती ही जाती है 
इसीलिये यह आशारूप खट्टा अथाह हैं। तब फिर 
जितनी याचना था कमाई की जाय, पर आशा रखते 
संतोष नहीं मिल सकता है। इसीलिये यह धन किस काम 
का है कि जिससे संतोष ही नहीं हो पाता। हाँ, मान-धनसे 
अथोत्‌ याचना छोड़कर न होने वाली तुत्सा०, 


: तदकी प्रतोचा करता है,' यदि उस्ीकों धिकार है तो याचककी ८ 
नेवालेकी ,निन्‍्द्ाका तौ-ठिकाना ही क्या है ९ 








| ( २२ ) 

हठाकर, गोरवकी रक्षा करनेसे संतोष अबहय प्राप्त हो सकता 
है। इस अक्ार देखनेसे मादम होगा कि मनसितासे आशा- 
रूप महा मर जाता है | इसलिये जो निधियोंसे भी नहीं 
भरा गया वह आशारूप खड़ा जिस मानरधारुप धनने 
ब्रगबर भर दिया वह मान धन ही असली धन है। इसलिये 
अपने मान गौरवकी रधा करना सभीका कर्तव्य है | 
आशाखनिरगाधेयमधः कृतजगतज़या | 
उत्मप्योत्मप्ये तत्रस्थानहों सड्ठिः समीक्षता ॥१५७ 

अथ--जिम आशारूप सटकी निधियोंसे भी किसीने 
भर नहीं पाया, जिसके सामने तीनों ठोक भी थोड़े दिखते 
#-मीनों लोक भी जिसके एक कोमेम समा सकते हैं। वह 
आग्रागर्त इतना गहरा व विस्तीर्ण £ै कि इसकी पूर्ति बड़े बड़े 
चक्रवर्ती सरीखोंसे नहीं हट । यदि की तो, निषन साधु- 
औने की । यह आशयकी बात है । उन्होंने विचार किया 
कि यह आयागते किन चीजोंसे उत्पन्न होता ह ! तो 
प्रादम हुआ कि धन दोलत वगेरह विषय-सामग्री इसको 
उत्पकन करती है । बस, साधुओने एक एक सामग्रीकों उठा 
उठा कर फेंक दिया | अब आयानार्त कहाँसे रह सकता है ! 
यम, आंश्ागर्त सहजमें ही बराबर होगया। 


अह्दो, यदि कोई मनुप्य जलती हुई आगको उज्ञाना 
9] 


तो चाहे आर लान्हाकर उसमें हंधत डालता जाय; तो क्या 
बह आग कभी भी ठण्डी पढ़ेगी ! महीं। उसके बुझानेका 


(२ 
एकमात्र यही उपाय है कि जो हधन आगसे दर पड़ा हुआ 
है उसे तो दर ही रक्खा जाब और जो इधन आगके पास 
पड़ा हैं व जिसमें आग लगती जाती हैं उस उठा उठाकर 
बहँसे दर फेंका जाय तो संभव है कि भीर धीरे आग 


वत्न जायगी | तर 
इसी प्रकार संसारक अज्ञानी जन क्या करते ह कि 


आशा पढ़े हुए विपयोको हटानेका प्रयत्न न करके आशाको 
कम करना चाहते हैँ । जो विपय सामने दीख पड़ते 
उन्हींसे आशा प्रदीप्त होसकती हैं। आशाकों इस प्रकार 
प्रदीक्त करनेवाले मोजूद विपयोंकी हटाना तो दूर ही रहा 
किंतु जो विषय खम्तमें भी संभव नहीं होसकते उनको इकह्ा 
करनेकी खटपटमें लगते हं। जब कि न माजूद चीजोंको 
भी ला-लाकर अपने सामने इकद्चा किया जाय तो आशा 
उलटी भड़केगी या कम होगी ! अज्ञानियोंकी इस उलटी 
चेशसे आशा कम केसे होसक्ती है ! ह 

हां, जिन ज्ञानियोंने इसके नष्ट करनेका उपाय समझ्न- 
लिया उन्होंने अग्राप्त विषयोक संग्रह करनेकी इच्छा तो छोड 
ही दी परंतु उस आशाके बीच पड़े हुए विपयोकों भी एक 
एक करके फेंकना शुरू किया जिससे कि उनकी आशा 
निमूल, नष्ट होगई । अज्ञानियोंको जहाँ कि यह दिखता था 
कि इसके बिना तो काम चल ही नहीं सकता है; इसीलिये 
इसकी तो आशा छूटना असँभव है; वे चीजें भी ज्ञानियोंने 
अपने मनमेंसे निकाल कर फेंक-दीं | 


दि ( २२६ ) 
विहितविधिना देहसिले तपास्युपबृंहय- 
नशनमपरंमक्या दत्त कचित्‌ कियादिच्छति | 
तंदपि नितरां लजाहेतुः किल्लारय महात्मनः 
फंथमयमदा गहशालन्यान्‌ पारग्रहदुग्रहान्‌ ॥१५८॥ 
अथ--आगा जवतक नहीं छूट ती वब तक राग द्वेप नष्ट नहीं 
हो सकते है। रागद्रपके नाश किये बिना कर्मबंधनसे छट- 
कर मुक्त होना असंभव है | इसीलिय ज्ञानी पुरुष आगाकों 
निमृल नष्ट करनेमें लगते है| जिन बस्तुओंके विना प्रथम 
ग्राम भी काम चल सकता है उतनी वस्तुएं तो थे एक- 
दम छाड़ दते है । जसे कि धन दालत, स्री, पुत्र, वसन,. 
आभूषण इत्यादि; रहा एक शरीर आर एक आहार वे 
गगाद्ि अंतरंग सैस्कार | सो वे इनका भी थीर धीर नाश 
करना शुरू करते ही है। प्रथम आहारको त्यागते हैं और 
पीछे अंतरंग संस्कारोंकों | इन दोनोंका नाश होते ही शरीर- 
का नाश कुछ समय बाद आप ही हो जाता है । क्योंकि 
ग्ररीस्के पदा करनेवाले ब रखनेवाले कमे-कारणोंका जब 
नाग्म हो जाता है तब शरीर कागका टिकाव केसे रह सकता, 
है ? बस, उस समय जीव जगतक जजाढसि पूरा पूरा हंढ- 
कर अखंड शांति-सुखम मग्न होता है। परंतु जबतक आहार' 
छोड़कर अपने बंपर ठहरनेकी शक्ति व अभ्यास प्राप्त नहीं 
होता तबतक आहार ग्रहण करना पड़ता हैं । तो भी उसके 
स्वीकार करनेमें साथ इतना प्रतिवेध या केद लगा छेते है 
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'कि जिससे उसमें अत्यंत आसक्ति न बढ़े किंतु धीरे धीरे 
उससे छुटकारा मिठुता जाय | 

खय करना नहीं, दूसरोंसे कहकर कराना भी नहीं तथा 
'उस आहारके तयार होनेकी इच्छा भी रखना नहीं; अथवा 
उसमें अपनी सेमति भी प्रकाशित करना नहीं । इत्यादि जो 
जो आहारके लेनेकी विधि कही गई है उस सवे विधिके 
अनुप्तार मिलनेपर साधु आहार हेते है । ओर फिर भी 
ऐसा आहार लेते हैं कि जिससे शरीर रखकर तप खूब कर- 
सके | दूसरे छोग दें और भक्तिपूर्षक दें तो लेते हैं, नहीं 
तो नहीं । वे याचना करके लेना नहीं चाहते ३ देनेवालेकी 
इच्छा न रहते हुए दवाव डालकर भी लेना नहीं चाहते हूं। 
इसपर भी ऐसा नहीं करते कि सदा उसीकी चितामें लगे 
रहें | किंतु कदाचित व कचित्‌ आहार लेते हैं | वह भी तब 
कि जब काम चलता नहीं दिखता। ओर जब लेते हूं तब भी पेट 
भरकर नहीं खाते, किंतु थोड़ासा, जिससे कि धमेकाये तप- 


अरणादि करनेमें बाधा व प्रमाद न हो। इतना होकर 
भी जबतक वह पूरा छूट नहीं पाता तवतक उन्हें इस बातकी 


लज्जा बनी रहती है कि हमारी खतन्त्रता होनेमें इतनी 
कमी है | अब कहिये, ऐसा महात्मा थोड़ी ओर भी कमक 
बसनादि आरामकी चीजें अपने पास रख सकता है ऐसा 
मानता कितना अनुचित है ! वह आहारके सिया और 
चीजोंकी जिनसे कि धमोचरणमें कोई सहायता नहीं मिलती 
केबल कायरतावश केसे रख सकता है! परिग्रह एक 
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'पिशाचके समान जीवोंको उन्मत्त व अ्षानी बनानेवाला 
इसलिये वह जितना छूट सकता हो उतना ही अच्छा है | 

साधु या मुनि, यति, तपस्री, भिक्षु इत्यादि नाम 
छट्ठ गुणथानवर्ती मनुप्यके हैं । ऋमसे जैसा जसा राग-ठेप 
कम होता जाता है बसे ही ये गुणञ्रान ऊपर उपरके माने 
जाते हैं | पहले गुणथ्ानम आत्मज्ञान न होनेसे विपयोंकि 
साथ जो अत्यन्त रागान्धता रहती है जिसे कि 'अनंतानु- 

! ऐसा कहते हैँ; वह छटते ही आत्मजञान व साथ साथ 
विपयरागांकी शिथिलुता हो जाती है| बस, इसीको चाथा 
गुणस्थान कहते है | इसमें आजानेपर भी विपयोंसे परांग- 
खता ऐसी नहीं होपाती कि जिसे कोई दूसरा समझ सके | 
'पर तो भी विषयों जो गाठ अन्धता पहिले रहती थी वह 
अब नहीं रहती व आत्माका कुछ साक्षात्कार भी होने लगता 
हैं। यह मुक्त होनेके क्रमका प्रथम दजों है। मुक्त होनेके- 
|. गुरुआात यहींसे होती है। इसे अबृत सम्फ्व्ष्टी 
'कह 

जत्र जीवकी निश्गत्ति कुछ आर भी अधिक बढ़ती हैं 
तंत्र पांचवाँ गुणस्थान होजाता है। इसमे शुरूसे ही वे चीज 
छूटने छगती हैँ कि जिनको छोड़कर भी मजुप्य दुनियाके 
'सहवासम रह सकता हो। जसे अन्यायगरकी प्रवृत्ति, स्त्री, 
व्यापार-धदा, हाथसे भोजनादि करना, फिर अपने पृत्रादि- 
'कोंको व्यापारादिकी संमति देना व अपने घरका निवास, 
'भोजनकैलिये पूछनेपर किसीकों आज्ञा देना, व साथ 
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बुला लेजानेवालेके साथ भोजन करनेकेलिये चले जाना; ये 
बातें ऋमसे छूटती जाती हैं । यहाँ पर जिसकी प्रवृत्ति 
दुनियामें सपेधा नहीं है. वह बात सध नहीं पाती । जैसे: 
कि दुनियामें कोई भी नग्न होकर रहता नहीं ओर दुनिया- 
केलिये यह असझ्य भी है| सब ग्रकारके बाकी रागांश छूट 
सकते हैं, पर नम्नताकी लज्जा दुनियामें छूट नहीं पाती । 
बस, इसलिये इस दर्जमें रहनेवाढा भी चाहे बस्त्रों व 
परिग्रहको हेय समझता है पर छोड़कर नान होनेका साहस 
तो भी नहीं कर सकता। इसीलिये पांचवें शुणखानवाला: 
जीव दुनियाके भीतर रहनेवाला गृह समझा जाता है । 

दुनियाकी तरफसे वेपरवाही जब हो जाती हैं तब: 
फेंकने ठायक उन सभी चीजोंकों मनुष्य फेंक देता है कि. 
जिनका संबंध केवल शरीर रक्षाकेलिये व आरामकेलिये है । 
तो भी मलमूत्रादिसे स्पशे न करके शुद्ध रहना यह व्यवहार- 
धर्म है । इसलिये कमी कमी मल प्ृत्रादिकी हाजत होनेपर 
धोकर शरीरको शुद्ध बनालेनेकी इच्छासे शुद्ध जलका एक 
सादासा लकड़ीका वतन रखनेकी मंद इच्छा उस अबस्थामें 
भी जीवको . रहती है | इसकी रखना किसी तीव्र राग-- 
हंपका काय. नहीं है ।वस्चका रखना .इससे बहत बड़ी तीत्र 
काम्रवेदनाकी. पराधीनताको प्ूचित-करता है, जो कि संप्तार 


स्थिर रखनेकी. जड़ है । इसीलिय़े निर्विकार चेश होजानेपर' 
वख्र रखनेकी आवश्यकता नहीं रहती । वह मनुष्य एकाकी 


जेगलोंमें रहने रुगता है | इसको छह्वा गुणखान ऋषते हूँ | 
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ऐसी अबख्ामें विरक्तता तो इतनी बढ़जाती हैं कि शरीरको 
सी वे अलग करदें | परंतु शरीर फेंका नहीं जाता इसलिये 
उसको साथ लेकर रहना पड़ता है। तपथरणके द्वारा 
आत्माकी खतंत्र करलेनेकी शक्ति प्रगट करनेतक इस 
शरीरको संभालकर रखना पड़ता है | इसीलिये तबतक और 
सारे परिग्रह छूट जानेपर भी भोजन लेना ही पड़ता है। 
पर जब कि वह साधु उस भोजनका लेना ही अपनी हीन 
दशाका कारण समझता है तो सहज छटजानेव्राले वल्चादि 
परिग्रहकी इच्छा क्‍यों करेगा | इससे तो ओर भी हीन 

दशा होना संभव-है। यदि कोई साधु भोजनमें रंपट होता 
दीखे तो वह निन्दाकी वात है । 

दातारों गृहचारिणुः ,किल धन देय तदनत्राशरन 
गृहर॒ुन्तः स्वशरीरतोषि विरताः सबापकारच्छया | 


लज्जैपेव मनस्व्रनां ननु पुनः कृत्वा कथ्थ ततफलं 
रागद्वेषबशी सवन्ति तदिद चक्रेशवरत्वं कलेः॥१५९॥ 
पै--आत्माधीन रहनेवाले मनस्त्री साधु शरीरसे 
पूर्ण विरक्त रहते हैं, सर्व जगत कल्याणकी कामना रखते 
हैं, ऐसे रहकर ही ओर कल्याण करनेकी आशासे ग्रहस्थोंका 
भोजन स्त्रीकार करते हैं | वह भी भोजन्मात्र, ओर कुछ 
नहीं | देनेवाले भी शृहख होते:हैं. जो कि अपने निवोहके- . 
लिये घरमें भोजन तयार करते ही हैं। उनको साधुओंकेलिये 
जुदा कट उठाना नहीं पड़तां। इतनौं बाते होते हुए भी 
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भोजन ग्रहण करना उत्तम साधुओंको एक लजञाकी बात 
जान पड़ती है | असली साधुओंकी ऐसीही निरपेक्ष अवस्था 
होती है। पर हाँ, इस कहियुगके अपरिहाये सर्वव्यापी 
माहात्म्यने कहीं भी अपना असर ढालनेसे छोड़ा नहीं है । 
इसीलिये आज बहुतसे साधुओंमें भी विपयोंसे ममत्न-पूणणे 
राग छूटा हुआ नहीं दिखता । देखिये जहां कि भोजन 
लेना भी लज्जा समझी जाती थी वहाँ आज यह विचार 
होगया है कि साधुपद धारण करलिया कि गृहसखोसे 
भोजन छेना ही चाहिये । गृहस्थोंका भी इधर यह हाल है 
कि मुनियोकी भोजन देनेमें वे अनेक उहापोह करते 
मुनियोंकों अपने अधीन और उनसे भी अपनेकों उत्कृष्ट 
समझते हैं | इत्यादि रागह्पका प्रवाह दोनों ही तरफ बढ़ने 
उगा हैं। यह सव कलिकालकी अखंड महिमाका फल है | 
इधर गुरु छोभी, उधर चेढा छालची, यह कहावत चरिताये 
हो रही है | अथवा सारे धर्मकी सष्टिका प्रादर्भाव 
करनेवाले भगवान्‌ तीथेंकर सरीसोंके साथ घट-पटादि 
पनाकर पेट भरनेवाले कुँभार कोलियोंने भी अपनी बराबरी 
फरना चाहा तो आज कुछ आश्रय नहीं है । 

भोजनादिमें भी प्रीति करना साधुकोी जब कि उचित 
नहीं तो उसे कैसा रहना चाहिये ! 
आम्ष्ट सहज तब तत्रेजगतीबाधाधिपतयं तथा 


१ भवेदय शवो वा प्रकृततिमुदिले पापिनि कलो । घानां निर्माठुसिभुवन- 
विधानुभ कलह: ॥ 
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सोख्यं चात्मसम्॒द्भवं विनिहतं नि्मूंल्रतः कर्मणा | 
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देन्यात्तद्विहितिस्वमिन्द्रियसुख। संतृप्यत्ते निख्धप 
सत्व॑ यश्चवियातनाकदशनेवडसितिस्तुष्यत्ति ॥१६०। 


अथ--तीनों जगत॒का खरूप जानलेनेकेलिये समभ 
तेरा ज्ञान कमोने नष्ट करदिया ओर आत्मामेंसे उत्पन्त होने- 
बाला खाधीन सुख भी इन कर्मोंने ही निमूल न्ट कर 
रखा हैं। इतना नाश करके फिर थोड़ेसे आकुलतापूर्ण 
पराधीन इंद्रियविपय-अन्य सुखका संयोग तेरे साथ इन 
कमाने लगादिया है। पर तू इतना दीन व नीच है कि 
उसीमें तृप्ति मानने लगा है । अरे निज, जिसने आत्म- 
कल्याणकेलिये यह मुनिपद धारण किया ओर अनेक उप- 
बासादिकोंके कष्ट भोगना भी खीकार किया वह तू थोड़ेसे 
तुच्छ भोजनकी तरफसे फिर भी प्रेम छोड़ता नहीं है ! 
उसमें अब भी तेरा प्रेम जुड़ रहा है! अब भी तू उसे पाकर 
संतुष्ट होता है ? कर्मोने तेरा सत्र कुछ हरण करके कुछ 
थोड़ासा व मिथ्या सुख दिखा रक्खा है। पर तू तो भी 
हस पदमें आकर भी उसकी गृद्धता छोड़ता नहीं है; 
हस तेरी दीनताका क्या ठिकाना है! तुझे चाहिये कि इससे 
पूरा ममल्र छोड़ दे । 


तृष्णा भोगेषु चेद्धिक्ञों सहस्वाल्यं स्परेव ते | 
प्रतीत््य पाक कि पीला पेय॑ मुक्ति विनाशये। ॥१६१॥ 
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अआ--भोगोंमें ही तेरी ठृप्णा बढ़ रही ह तो भी ते 
थोड़ी देरतक तो थोड़ासा कष्ट सह | यह मलुप्य-आयु पूर्ण 
हुआ कि इंद्रियभोगोंकी खान जो खगे, वह तेरेढिये तयार 
ही है । पर उसको प्राप्त होनेकी योग्यता जो मिल रहीं हूं 
उसे क्यों उतावला होकर विंगाड़ता है ! थोड़ी ही दर वाद 
उस सुखकी अवा तथार होकर मिलनेवाली है । मुनिपद 
उस सुखको तयार करनेका साधन है। अरे तपस्त्री, इस 
अधकच्ची हालतकी देखकर भी यदि इसे खख होकर सहगा 
नहीं, किन्तु इस अवामें मिलनेवाले भोजनादियें प्रवृत्त 
होगा तो जैसे भोजन न पकने देकर उसके कंचे पानी 
आंदिंकों. पी डालनेसें आगे पर्कंके? मिलनेवाला भोजनका 
आनन्द नष्ट हो जाता है वैसे तुझे अपूर्व मिलनेंवाला 
आगामी खग्ग-सुख नष्ट हो जायगा | 
विपयोंमें इच्छा न होनेपर भी जब कि मोह-कर्मका 
उदय ग्राप्त होता है तब भोजंनादिमें परवंश प्रवृत्ति हो ही 
जाती है। वह केसे रके सकती हे ! इसका उत्तर--- 
निधनत्व धन येषां मृत्युरेव हि. जीवितम । 
कि करोति विधिस्तेषां संतां ज्ञानेकचत्तुषाम्‌॥!१६२ 
, . अये--दैव कुपित हो तो किसीको दरिद्ती बनादे, 
७ मोह या बहुत करे तो इस बरीससे छुदा करे । 
२ तत्काल उत्पत हुईं विप हे परन्तु 
अल ते शगस अभर ता तह जय हद 


( २३१ ) 
'पर जो साधु धनादिकोंसे छूट जाना ही चाहते हैं वे शरी- 
'रादिसे छुटकारा मिल जानेमें ही अपना कल्याण समझते हैं 
ओर जिनके अंतरंग ज्ञानचश्षु प्रकाशमान होचुके हैं उनका 
यह दव क्या करसकता है? देव यदि हःख दे तो इतना 
ही देसकता है, पर उस हःखकी जिन्हें परवाह ही नहीं ह 
उनका देव क्या करसकता है ? देव बहुत कर तो बाहिरी 
अनिष्ट संयोग प्राप्त करादे | पर जो वाहिरी बस्तुओंके परा- 
धान है नहीं है उन्हें दव क्या कष्ट देसकता है ! 
भावाथे--जिनकी आत्मज्ञान प्राप्त हो चुका 

साधुओंकी मोहका उदय कुछ नहीं करसकता है । मोहका 
उदय होते हुए भी थे साथु भोजनादिके वश नहीं होसकते 
हैं | इसलिये वत्र कि मोहका तीत्र वेग आया दिखता हो 
“तब साधुको आत्मारचितवन करके समय विताना चाहिये | 
जीविताशा घनाशा च येपां तपां विधिविधिः | 
'कि करोति विधिस्तेपां येघामाशानिराशता ॥ १६३॥ 

अथर--देवसे डर उन्हींको होसकता है कि किन 

जीनेकी आशा व धन दोलतकी आशा ठगी हुई है। 
आयुके आधीन जीवन हैं ओर पेदनीय मोहनीयादि कर्मोकि 
आधीन विपयजंनिय सुख हःख है | इंसीलिये जिन्हें इनकी 
चाह हैं उन्हींके ऊपर दर्व अपना सामथ्ये प्रगट करसकता 
हैं। परंतु जिन्होंने विपपनजालसे छुटकारा पानेकी ही आशा 
हढगा खखी है उनकी देव क्या कर सकता हैं दव यदि 


( २१३२ ) 

कुपित हुआ तो क्या करेगा ? यही न, कि उनके शरीरका 
नाश करदे वे धन दोलत, स्त्रीपृत्रादिकोंसे वियोग करादे | 
पर इसकी आशा तो वे पहलेसे ही लगाये बढ हैं कि 
चीजोंका कब वियोग हो। ेु े 

भावाथ--जों जगत्से उदास होकर बेठे हैँ उनको देव 
हुखी नहीं करसकता है | एक तो वे हानि-लाभ, मरना, 
जीना, इन सभीको बराबर देखते हैं, इससे आत्माकों शांत 
ब्रना चुके हैं | दूसरे वे कुछ दिन बाद कमरे पूरे ही मुक्त 
हो जायंगे । ऐसे साधुओंका दव क्या करसकता ह ! हों, 
जो घर-द्वार छोड़कर भी जब्र अपना निवाह याचना विना 
होना असंभव समझकर याचना करने लगते हूं तब उन्हें 
देव चाहे जेसा दुसी कर सकता हैं | क्योंकि जिन्हें वे 
चाहते हैं वे दीज़ें देवाधीन है । चाहे तो देव उनका संयोग ' 
होने दे ओर चाहे तो न भी होने दे | इसीलिये याचनासे 
सुख मिलना कठिन है ओर याचना करना छोड़ देनेपर तो 
निदनन्द्रता प्राप्त होजानेपर सुख हो सुख हं। अम्नलमें बात तो 
यह है कि विपयोंकी आशामात्र ही दुखदायक्तःह । 
परा कार्ट समारुढे द्वावेव स्तुतिनिन्‍्दयों; | 


प्रत्यजत्तपस चक्र यस्तपां विषयाशया ॥ १६४ || 


रे अथे--दो ही मनुष्य स्तुति व निन्‍्दाकी सीमाको पहँचते 
हैं। जो तप करके आत्मकल्याणके साधनेकी इच्छासे राज्य 


भोगादि बड़ीसे बड़ी विषयसुखसामग्रीको छोड़ता है वह तो: 


( १३३ ) 

कीर्ति व स्तुतिकी सीमाको पालेता हे; और जो धारण 
किये हुए तपक्ो भी विषयोकी सुखमूलक आशासे छोड़ता 
हैं वह निन्दा व अकीतिकी सीमाक़ो प्राप्त होता है। ठीक . 
ही है, उसके समान ओर कोन भूख होगा जो कि आत्म- 
कस्याणके सच्चे मागेमें प्रवेश करके भी उससे परांगुख 
होगया हो। जिन्हें विवेक-नेत्र प्राप्त ही नहीं हुए हैं वे 
विषयोंमें फैसकर यदि दुखी होते हैं तो छुछ आथये नहीं है । 
पर दीपकको हाथमें पकड़कर भी जो खड़डेमें पड़ जाय 
उसका आशभर्य हैं। उसीकी ठोग अति निन्‍्दा करते हैं। 
ओर जो तपथ्ररण करके आत्माकों परम पवित्र बनाते हैं 
उनकी स्तुति तो देवोंके स्वामी हंद्र भी करते हैं; मनुष्य 
स्तुति करें, इसमें तो आये ही क्या है ! 
त्यजतु तपसे चक्र चक्री यतस्तपसः फल 
सुखमनुपम स्वोत्य नित्य ततों न तददभुतम्‌ । 
इदमिह महच्चित्र यत्तद्विष विषयात्मक 
पुनरपि उुधीरत्यक्तं मोक्‍्तुं जहाति महत्तपः ॥१६४॥ 

अथ--कोई चक्रवर्ती होकर भी यदि अपने प्राप्त हुए चक्र 
तथा और भी संपूर्ण ऐश्वयंकों तप करनेकी इच्छासे छोड़दे 
तो कुछ अनोखी वात नहीं हे । क्योंकि चक्रवती वन जाने- 
पर भी जो सुख नहीं मिलसके हों वे सुख तप धारण 
करनेसे मिलते हैं| तपका फल यह है कि उससे जिसकेलिये' 
जगतमें कोई उपमा नहीं, ओर जो शाश्रत व खाधीन है. 


( २३४ ) 

'बह सुख प्राप्त होता है । चक्रवर्तीका सुख कितना ही बड़ा 
हो परंतु वह अनेक बार पहिलेका अनुभव किया हुआ होता 
है, पराधीन व अंतर्म नष्ट होलानेबाला होता हं । इसीलिये 
उसे छोड़कर जो अनुपत्र खाधीन, नित्य सुख प्राप्त करनेका 
प्रयत्त करे तो यह बुद्धिमानी ही है। 

हाँ, यह बड़ा आथरय है कि विपके तुस्य विषयों 
दु/खदायक समझकर भी व एक बार इसीलिये उन्हें छोड़ 
कर भी, अथात सवोत्कृष्ट तपमें लगकर भी फिरसे भोगोंकी 
आशा उत्पन्न कर तपकी छोड़दिया जाग । जो ऐसा करता 
है उसकी भूलका क्या ठिकाना है 

भावाथ--अधिक सुखकेलिये थोड़ासा सुख छोड़ देना, 
यह बुद्धिमानी है। ओर थोड़े व॑ तुच्छ सुखकेलिये अधिक 
छुख तथा अधिक सुखके का्यकीं छोड़ बैठना मृर्खता है। 
संपारमें बड़ेंसे बड़ो सुख चक्रवतीकों मिंठ सकता हू । परंतु 
तपके सामने वह भी कोई चीज नहीं है। इसीलिये तपको 
पाकर उससे उदास दोनों और विंपयोंकी तरफ फिरसे 
मोहिंत होना बड़ी भारी भूल है । समंज्ञ-यूज्कर यदि कोई 
ज्ञानी मनुष्य ऐसा करे तो ओर भी बड़ा आश्रय है । इसी- 
हिंयें थरे भाई, जब कि तू तप करनेमें ग्रवृत्त होचुका है तो 
अब दविपयोंकी तरफ, ब॒कें मत | याचनाकी इच्छा करनेयें 
यह मालूम पड़ता हे कि तुझसे विषयोके विना रहा नहीं जाता, 
पर यांचनां की कि तू उपरसे नीचे गिरेगा । इसका तुझे 
डर नहीं है?! ' 


( २३५ ) 
शय्यातल्लादपि तु कोपि भय॑ प्रषातात्‌ 
तुझत्ततः खतलु ्ल्लॉक्य किल्लात्मपीडाम्‌ | 
चित्र त्रिज्ञोकाशेखरादपि दूरतुड्राद 
ध्रीमान्‌ स्वयं ने तपततः पतनादिभेति ॥१६६॥ 
अथ्--जब्र कि छोटासा बच्चा भी खाटके ऊपर बैठा 

हुआ नीचेकी तरफ देखता है तो उस ऊंची खाटपरसे नीचे 

जानेसे वह उरता है; क्योंकि नीचे गिरजानेसे म॒झ्ले चोट 
लगजायगी, यह बात वह समझता है। पर आशथये है कि 
तू बुद्धिमान होकर भी तपके उच्च पदसे नीचे गिरनेको 
डरता नहीं है। इस तपको छोड़कर जब तू हीन दीन संसारी 
जनोंकी अणीमें आकर पड़ेगा तव तो जो आत्मा तपसे अति 
सुखी होनेवाला था वही संसारके आधातोंसे क्रितना दुखी 
होगा, इसकी तुझे कुछ संभावना भी है कि नहीं ! जो 
उपरंसे नीचे गिरता हैं उसे चोट हगती ही है. जिससे किं 
वह अति दखी होता हैं| यह तपका पद तो बहुते ही ऊंचा 
है। जिसको खगवासी देवेन्द्र भी नमते हैं उसकी ऊँचाई 
का क्या ठिकाना है? यह तप खगकी अवखासे भी अधिक 
ऊँचा व श्रेष्ठ है । इसीलिये तपमें स्थित हुए मलुष्यको ईंद्रा- 
दिक भी पूजते हैं। संसारमें संब्रसे ऊंचा सगे है। पर जब 
कि तप स्व॒गके पदसे भी ऊंचा है तो उससे अतिहीन 
अवस्थारूप संसारमें नीचे गिरना अति ु।खंदायक क्‍यों नहीं 
होगा ! और तू कुछ अब्ञानीं नहीं है। फिर भी तू उसको 


( २३६ ) 228 
छोड़कर विषयोंकी तरफ नीचा झुकनेमें उरता नहीं है यह 
आशधये है | 
विशुध्यति दुराचारः मवोपि तपसा ध्रुव । 
करोंति मल्िनं तच्च किल्ल सवोधरो5पर: ॥१६०॥ 

अर्--तपसे बड़ेसे बड़े पातक भी संपृ्ण नष्ट हो 
जाते हैं | ऐसी महिमायुक्त तपको कितना सेमालकर 
रखना चाहिये ! पर विपयोंमें अति छुब्ध हुए कोई कोई. 
नीच प्राणी उत्त तपकी भी विपय्रवासनाके द्वारा मलिन 
कर देते हैं। 

भावाथ--जीवकी जबतक सुखके सत्य मागका ज्ञान 
नहीं हुआ हो तबतक वह नीच कर्म करनेसे ही सुखकी 
प्राप्ति होना समझता है! और इसीलिये वह नीच कमोंसे 
विरक्त नहीं होता | वह नीच है | पर जो आत्मकृर्याण 
करनेकी प्रतिज्ञाकर इस तपमें आकर लगता है वह भी 
यदि तपको करते करते संप्तारी जनोंकीसी नीच वासनामें 
फंस जाय अथवा तप व मोक्षमागंको ही उठा समझकर 
वेशा चलने लगजाय तो वह अति नीच हैं) इप्तलिये तप- 
स्वीकोी चाहिये कि वह तपको वीतराग अवस्थामें ही रहने: 
दे । तपको विषयवासनामें मिला देनेसे सैसारी जनोंमें तथा 
तपसरीमें अंतर ही क्या रहेगा ( 
सन्येव कोतुकशतानि जगत्सु किंतु 
विस्मापक तदलमेतदिह हुये नः । 


( रे१७ ) 
' 'पीत्तवाधउतं यदि बमन्ति विसृष्टप॑णया; 
'संप्राप्प संयमानिधि यदि च यजन्ति ॥१६८॥ 

अथे--जगतमें आश्रयेकारी बहुतसी बातें हैं व सदा 
होती रहती हैं। परंतु हम उन्हें देखकर भी आश्रय नहीं 
मानते; और असली आश्रय उनमें हे भी नहीं | क्योंकि 
वस्‍्तुओंका जो परिवर्तन कारण पाकर होनेवाला है वह तो 
होगा ही | उसमें आश्रय किस बातका ! हाँ, ये दो बातें 
हमको आश्रययुक्त जान पड़ती हैं। कौनसी ! एक तो यह 
कि अतिदुलेभ अमृतकों पीकर उसे उगलदेना, दूसरी यह 
कि संयमकी निधि पाकर उसे छोड़देना । जो ऐसा करते 
हैं वे भाग्यहीन समझने चाहिये । 

भावाथ--जो अति मूखे होगा, वही अमृत पीनेफो 
मिलनेपर भी, तथा उसे पीलेनेपर भी फिर उगलेगा। लोग 
यह समझते हैं कि अमृत पीलेनेसे फ़िर सृत्यु पास नहीं 
आती | जब्र मरण नहीं तो जो बुढ़ापा एक आधासा मरण 
ही है; वह भी क्‍यों आवेगा ! बस, अमृत पीनेवाला मनुष्य 
सदा आनंदमें मप्न रह सकता है। उसे कभी किसी अकारकी 
आपत्ति, क्लेश सहने नहीं पड़ते | जब कि अमृतकी यह 

बात है तो सैयम .तो सर्वथा ही कमोदि दुःख-कारणोंका 

निमूल नाश करनेवाला है| इसलिये संयम-निधिकों पाकर 
जो छोड़ना चाहता है वह तो बहुत ही बड़ा मूख हे। उस- 
की इस अन्नानपूर्ण कृतिपर जितना आशय हो. उतना ही 


( २३१८ ) 
थोडा है। उसके बराबर जातमें भाग्यदीन ओर कॉन होंगा। 
इस अचरजपे ओर कोनतसा अचरज बड़ी हागा ! सबसे 
बड़ा यही अचरज व यही अनोखी वात हे। तब क्या करना 
चाहिये ) तप व संयम ये ही असली नित्य सुखक साथन 
हैं इसलिये तप व सयमको कमी छोड़ना नहीं चाहिय | 


३९ 6 ९९, 


इह विनिहितबहरम्मवाह्योरुशत्रो 
रुपचित॒निजशक्केनोपरः कीप्यपाय; 


अशनशयनयान्खानदत्त|वधानः 
कुरु तब॑ परिरक्षाभान्तरान्‌ हन्तुकामः ॥१६९॥ 
अथ--अरे भाई, तेने मुनिपद धारते ही बाहिरी शत्रु 
ओंका तो उच्छेद कर ही दिया है। पापक्रमोंकी संचित 
करानेवाले विषय व परिग्रहोंका आरंभ करना धुनिपद धारते 
ही छूट जाता है। ये आरंभ ही वाहिरी शब्रु हैं। इनके 
रहनेसे जीवोंके अंतर-परिणाम शुद्ध नहीं रहपाते । इसलिये 
ये बाहिरी उपाधि हैं| तू इनका अभाव तो कर ही चुका 
है। जब कि वाहिरी विश्तोंका नाश होचुका हो तो फिर 
अंतरशत्रुओंका नाश करनेकेलिये अपनी आत्मशक्तिको ओर 
भी बढ़ाना चाहिये। सो उसे भी तू प्राप्त कर चुका है | 
संयमके अनेक प्रकारोंको साधनेसे आत्मबररु बढ़ता है| वह 
'निनपरिरक्षा' ऐपा भी पाठ होसकता है । 


३ मुनियोके अंत्तरंग शत्रु रागद्वेगादि कपाय हैं । और उन कपायोंको 
बढ़ानेकेलिये निम्तित्त जो वाहिरी परिकर, वह वाह्य शत्र॒ समझना चाहिये । 


( २३१९ ) 
संयमानुष्ठान तेनें बहुत दिनोंसे शुरू कर रक्खा है। इस- 
लिय तुझे अंतर-शब्रुओंका नाश करनेमें अत्र कोई दूसरे विश्न 
तो बचे दिखते नहीं हैं; .कि जो संस्तारी. ह्षुद्र प्राणियोंको 
आड़ आते हैं | हों, भौजन करना, चलना, बेंटना, सोना 
ये थोड़ेसे व छोटेसे आत्मकल्याण साधनेमें पिप्तर॒प शेप रहे 
हुए हूँ । क्‍योंकि म्ुनिपद होजानेपर भी भोजन-शयनादि 
कुछ ,प्रमादवर्धक क्रिया वाकी रह जाती हैं, जो कि शीघ्र 
छूट नहीं पातीं। यों तो उन्हें भी छोड़नेका प्रयत्त तुझ्ले 
करना ही चाहिये | पर, जबतक-वे क्रियाएं निश्शेप छुट 
नहीं पाती तबतक भी उनसे सावधान होकर तो रह। 
क्योंकि तुझे अंतर-शन्नुओंक़ा नाश .क़रना अवश्य हँ। 
यदि इन भोजनादिक कार्योम तू मोहित हुआ तो कालान्तरमें 
धीरे धीरे महापाप तक करनेको तत्पर हो जायगा। 
किसी भी बुरे कर्मकी आदत या थोड़ासा भी संबंध परि 
- पाकमें द!ख देनेवाला होता है। वह इसीलिये कि थोड़ीसी 
आदत भी बढ़ते बढ़ते अपने अंतिम ध्येयतक मनुष्यकों कमी 
न.कभी पहुँचा देती है | इसीलिये यदि तुझे अपनी पाप- 
कमासे रक्षा करनी है तो तू इन भोजनादि तुच्छ विपुयोंमें 
मोहित मत हो ।-सुदा सावधान रह । तभी तू अपनी रक्षा 
कर सकेगा | जिप्को अपना कोई बड़ासा काय सिद्ध करना 
होता है वह अपने कार्यमें वि्त डालनेवाले बाहिरी भीतरी 
सभी. शन्रुओंसे बचता रहता है | 


( २४० ) 
भोजनादि विपयोंमें प्रमादी न बननेका उपाय 
अनेकान्तात्मार्थप्रसवफलमारातिविनते 
पर्णाकीर्णे विपुल्नयशाखाशतयुते । 
समुत्तड़े सम्यक्प्रततमतिमूले प्रतिदिन 
श्रतरकन्धे घीमान्‌ रमयतु मनो मर्केटमछुम्‌ ॥१७०॥ 
अथ--बंदरोंका स्रभाव चंचल होता है | पर वे फल 
पूलोंसे हरे भरे इक्षोपर रमजाते हैं। बसा उन्हें कोई वृक्ष 
यदि मिल जाता है तो फिर वे वहँसे हटते नहीं है। मन; 
यह एक बंदरके तुल्य है, अति चंचल हैं। फल पत्ते व 
डालियोंसे भरा हुआ इक्ष यदि इसकेलिये हो तो उसपर 
यह रस सकता है; फिर वहा से कहीं भी नहीं हटेगा | यह 
सोच विचारकर संत पुरुषोंने इस मनकी रसने योग्य एक 
वृक्ष हे निकाला है। वह क्या १ शास्र। मनके रमनेके लिये 
शाह्ध ही सबसे अच्छा वृक्ष हैं। उसपर मनको रमानेसे कुकम 
होनेसे भी रुकते है और मनका विनोद भी बराबर सघता 
है। इस शास्तन-इृक्षमं वृक्षोंकीसी सभी चीज माजूद हैं। 
इस शास्तमें अनेकान्तसरूप जीवादि पदाथ भरे हुए हैं। 
ये ही इस अ्ृतस्कन्ध या शात्त-वृक्षके फठफूल हैं, कि जिनके 
भारसे यह वृक्ष खूब ही नीचेकी तरफ झुक रहा है। अनेक 
युक्ति प्रत्युक्तियोंसे पृणे जो संस्कृत प्राकृत वचन हैं. वे इस 
भुतस्कन्धर पत्ते हैं| वे भी इसमें खूब ही लहलहा रहे हैं । 
अनेक सत्य नयमागोका वणेन भरा हुआ है जिससे कि 


( २४१ ) 
मिथ्या करपना व्‌ मिथ्या सिद्धांतोंका खंडन होता हैं तथा 
मत्य सिद्धांतोंका मेडन होता है| ये तय ही इस वृक्षकी 
सैकड़ों शाखाएं हैँ । विश्वस्रकूपका निरूपक होनेसे यह वृक्ष 
अत्यंत उन्नत हो रहा है| सत्य व पिपद मतिन्वान द्वारा 
इसकी उत्पत्ति होती है, इसलिये यह मतिज्ञान ही इस श्रुतस्कन्ध- 
की जड़ है | ऐसे इस शास्र-इश्षपर बुद्धिमान्‌ हितेच्छ जनों- 
को यह मन-बंदर सदा ही रमाना चाहिये । 
ऐसा किया तो विपयोमें उसको प्रवेश करनेका समय 
ही नहीं मिलेगा | उस समय पापकमसे आल्माकी रक्षा 
करलेना कोई बड़ी कठिन बात नहीं हं। यह ठीक बात हैं 
कि जो थासत्रका त्वचिंतवन करनेमें मनको रोकता है वही 
आत्माका पूर्ण कल्याण सिद्ध कर सकता है, शु्मध्यानमें भी 
शासत्रका चितवन किया जाता है जिससे कि केवलक्षानकी 
प्राप्ति होती है, इस प्रकार देखनेसे माहूम होगा कि साधु- 
ओंकी कोई एक भी ऐसी क्रिया नहीं है कि जिसमें तत्व व 
शास्क्रा चिंतवन छूट जाता हो अथवा अभीह्ष्ण ज्ञानोपयोग 
न रह सकता हो | जो साथ अभीक्षण ज्ञानोपयोगको क्षणके 
लिये भी छोड़ता है बही तत्काल मुनिपदसे भ्रष्ट हो जाता 
हैं। इसीलिये साधुओंकों शास्राम्यासमें रमानेका यह उपदेश 
दिया गया है| 
भ्रतज्ञानमें मन लगाकर वया चिंतवन करे 
तदेव तदतद्ग॒प प्राप्नुवन्न विरस्‍्थाते । 
इति विश्वमनायन्तं चिन्तयदिश्वावित्‌ सदा ॥१७१॥ 


था० १६ 


( १४२ ) 

. अप-अत्पेक पदाये किसों एक इृष्ट खरुपकी मुख्य 
भावनावश उस खरूपकों धारण करता है, तो भी केवल 
वैत्या ही नहीं है। तब ! और और खरूपोंकी अपेक्षा ओर 
ओर प्रकारका भी है। जेसे कि एक कोई पदाथ उसकी 
विशेष अवखाओंकी तरफ लक्ष्य देनेसे प्रतिक्षण विनश्वर 
खमाववाला दीख पड़ता हे । परंतु वही सामान्य इंशिसे 
देखनेपर सदा एकसारखा दीस पड़ेगा | इसीलिये जगतके 
सारे तच्चोंको सामान्यतया कहना हो तो थे वैसे हैं भी ओर 
वैसे नहीं भी हैं; अथोत्‌ प्रत्येक पदाथ तत अतर्खरूपी हैं 
ऐसा कहनेमें आता है | ओर इसीढिये जगतके कुछ तल 
अनाधनंत हैं | विन होनेवाला एक भी दत्त नहीं है | इस 
प्रकार विश्वतत्नोंका ज्ञानी मनुष्य सर चिंतवन करे | एक 
ही पदायकी तत्‌ अतत्खरूपी मानना झूठा नहीं है । 
एकमेकचषण सिद्ध प्रौव्योत्पादव्ययात्मकम | 
अवाधितान्यतत्त्ययान्यथानुपपत्तित: ॥ १७२ ।' 

थे ९ 
अ--एक एक पदाथ प्रत्येक क्षणमें थुव भी अनुभव- 
सिद्ध जान पड़ता है और उत्पत्ति तथा नाशयुक्त भी उसी 
गा जान पड़ता है । यह कैसे माह्म करता चाहिये! 
, किसी भी वस्तुकी लीजिये; वह परस्परके प्रवोत्तक्ता- 
सपा पयोयोमें भेद देखनेसे एक दूसरेसे जुदा जान पड़ेगा। 
परंतु वही पदाथ सामान्य: इश्सि देखनेपर एक सरीखा 


ह ( २४३ ) 
अथवा अखंड दीख पड़ेगा | इसलिये मानना पड़ता है कि 
जुदा जुदा दीख पड़ता है, इस कारण पदाथ सदा एक रुपमें 
नहीं टिक्ता; किंतु पूर्व पूषे पर्यायोंका नाश व उत्तर उत्तर 
पयायोंकी उत्पत्ति होती ही रहती है। और इसीलिये यावत्‌ 
पदाथ प्रतिक्षणमें उत्पत्तिनाशयुक्त मानने पढ़ते हैं । 

अत्र देखिये पदार्थंका नित्यलभाव | किसी पदाथेके 
पूर्वोत्तर पयोगोपर यदि विशेष लक्ष्य नहों तो पदाथ सर्वदा 
एकसा ही जान पड़ेगा। जब कि पूर्वोत्तर पर्योयोमें जुदायगी 
दीख ही नहीं पड़ती तो प्रत्येक पदाथकों अनादिसे भ्रुव- 
शाश्वत या नित्य क्यों न माना जाय ? बस, इस प्रकार 
पदाथोमं तीनों खथाव पिद्ध होते हैं । इसका एक 
उदाहरणः-- 

एक किसी माटीकों लीजिये। वह माटी विगड़कर 
घड़ा आदि रुपमें बन जाती है; उसमेंसे घड़ा भी पेदा 
होता है ओर उसके फूट जानेपर कपाल या हुकड़े भी 
उसीमें पदा हो जाते हैं । अंब्र घड़ेकी हालतमें यदि किसीको 
बिखरी हुई धूलसमान माटीकी जरूरत पड़ी हो तो वह 
मनुष्य घड़ेकी देखता हुआ भी कहता है कि यह फूटी 
माटी नहीं है। और जिसे घड़ेकी ही जरूरत हे वह कहता 
है कि घड़ा तथार है। जिसका कि उसके मूल्यकी तरफ 
लक्ष्य हो वह घड़े व फूटी माटी, इन दोनोंकी तुल्यमाटी- 
६ उन्मौलिसुवर्णाथी नाशोत्पादत्थितिप्वयम्‌ । 
शोकप्रमौदमाध्यध्थ्यं जनो याति उद्देतुकर | (आप्त भीमांता) 


( २४४ ) 

मोलके समझकर दोनोंकों माटी ही कहता है । उसे उसके 
आगे पीछेके पर्यायोमें कुछ भेद ही नहीं जान पढ़ता । ये 
तीनों ही भाव एक ही घड़ेके देखनेसे उत्पन्न होते हैं । 
इसलिये एक एक वस्तुक्रे ही तीनों स्भाव मानना उचित 
है। यदि ये तीनों खभाव एक ही पदाथके न होते तो एक 
पदाथके देखनेसे तीन प्रकारके विचार अथवा भेद-अभेदरूप 
दो प्रकारके विचार कभी उत्पन्न नहीं होते । पर ऐसे विचार 
एक ही पदाथके देखनेपर उत्तन्न होते हैं। इसलिये उन 
बिचारोंकी उत्पत्तिके कारणरुप जो खमाव वे भी एक एक 
यदाथमें मानने ही पड़ते हैं। और भी।-- 

न रथारन्ु न क्षणविनाशि न बोधमात्र 

नाभावमग्रतिहतप्रतिमासरोधात्‌ | 

तत्त प्रतिक्षणमवत्तद्तत्वरूप--- 

माचन्तहीनमखिल च तथा यंथेकम्‌ ॥१७३॥ 

भईल न तो वेब नित्य ही है और न श्षणिक 

ही है । केवल जञानमात्र भी तलेका सरुप नहीं है और कुछ 
नहीं हो ण्सा भी नहीं है। तबर ! प्रतिक्षण तत अतत्‌ सहपोंको 
धारण करनेबाल्ा तल माना गया है। किसी भी तलकी 


निश्चयो न स्पाह | 


श्रथें यधामिधान दश्यते यथा च दृ्वा प्रतीतिभवेत्त थेव सोध 
निश्चेतव्यम | द 3 


( २४५ ) 

उत्पत्ति व नाशकी अवधि नहीं ठहर सकती है। जो कोई 
भी तत् है वह सदासे है व सदा ही रहेगा। इसीलिये 
उसे आवधन्तवर्जित कहते हैं। जैसा एकका खरूप वैसा ही 
यावत्‌ पदाथाका स्वरूप समझना चाहिये । अथोत्‌ किसी 
एक पदाथोकोीं देखनेसे वह ऐसा ही दिखेगा; ओर इसीलिये 
यही सब विश्वके तत्तोंका स्वरूप समझना चाहिये । 

भावाथ--( १ ) सांख्यमतके छोग तस्चोंका खरूप 
स्वेथा नित्य मानते हैं |(२) बोद्धदशनवाले तस्वोंका 
खरूप श्षणविनाशी मानते हैं | ( ३ ) ज्ञानाद्वेतवादी वेदा- 
न्तादि दरशनोंमें केवल ज्ञान ही ज्ञान माना गया है। बाह्य 
वस्तुओंका अस्तिल उन्हें मान्य नहीं है। पे कहते हैं कि 
जो कुछ दीख पड़ता है वह सब मनकी भावना है । वास्त- 
वें बाह्य कोई पदार्थ नहीं है । जब किसी जीवका किसी 
एक चीजकी तरफ उपयोग नहीं छुग रहा है तब उस 


चीजकी कल्पना भी नहीं होती | और इसीलिये उस समय 
उसके माननेमें भी कोई प्रमाण नहीं है। यह हुआ तीसरा 


पक्ष | (४ ) चाथा ऐसा पश्ष है कि वाहिर भीतर कुछ है 
ही नहीं । मिस किसी बातकी तरफ विचार करने लगते हैं 
उसीमें अनेक शंकाएं उठने लगती हैं। वस्तुओंका खरूप 
न तो परस्परमें अभिन्न ही सिद्ध होता हैं ओर न भिन्न ही 
सिद्ध होता है। बस्तुओंका केसा भी सवरूप माना जाय परंतु 
सभीमें दोप व अपवादपना दीख पड़ता है। कोई भी एक 
स्वरूप निदोंप व शाश्वतिक दीख नहीं पड़ता है । इंसीलिये 


( २४६ ) ॥॒ 
वस्तु ठुछ है ही नहीं यही मानना उचित जान पड़ता हैं| 
इस प्रकार त्ोंके माननेमें स्थृठ भेद रखनेवाले ये चार 
मत हैं। चोगेका नाम तच्लोपपववादी या अभाववादी हैं। 

(१ ) शोकमें इन चारों पश्चोंका उल्लेख करके यह 
कहा है कि इन चारोमेंसे किसी भी एकक्ा कहना 
उचित नहीं जान पढ़ता | क्योंकि ऊपर कहा हुआ एक 
भी प्रकार अनुभवप्तिद्ध नहीं होता। जब देखते हैं तो 
वस्तुओंका खरूप सदा एकसा या टिकाउपना नहीं दीख 
पड़ता | कुछ कुछ चेचलता सभी होती दिखती है । 
इसहिये वस्तु स्वथा नित्य नहीं है । 

(२) चेचलता या उथधलपाथर कसी भी हो परंतु 
किसी भी पस्तुकी भरखला टूटती नहीं दिखती है । परिवर्तन 
सा वस्तुओंका कोई न कोई रूप सदा बना ही रहता 
है। जैसे अकुरकी उत्पत्ति निराधार न होकर बीजमेंसे ही 
होती है । यदि वस्तुमात्र एक दूसरेसे संबंध न रखकर नवीन 
नवीन ही उत्पन्न हो व पहली अवस्थाओंके नाश भी स्वेधा 
होते जॉय तो बिना बीजके भी उत्पत्ति होनी चाहिये थी | 
हम होती । इसीलिये तले केवल धृणविताशी भी 

है | 


(३) बाहिरी पदाथोंका सद्भाव तो अनेक युक्तियोंसे 
जाननेमें आसकता है व अनुभवके भी अनुकूल है | यदि 
शानमात्र ही वास्तविक तत् होता तो उसमें अनेक रूपान्तर 

संभव नहीं था । कारणके बिना कायेका उत्पन्न होना 


( २४७ ) 

जिस प्रकार असंभव है उसी प्रकार कारणोंमें भेद न रहते 
हुए कार्यमें विचित्रता होना भी असंभव है। वेदान्तका 
वचन है कि वस्तुओंका सवेथा अभाव मानना उचित नहीं 
है; क्योंकि वस्तुएं देखनेमें आती हैं। वस जिस प्रकार 
सद्भाव दिखनेसे अभाव माना नहीं जासकता उसी प्रकार 
जैसा दिखता हो ओर जहाँपर दिखता हो वह वैसा ओर 
वहींपर मानना तथा अकश्य मानना उचित जान पड़ता 
है वस्तुएं जड़ व वाहिरकी तरफ पड़ी हुईं भी जान पड़ती 
हैं इसलिये ज्ञानके अतिरिक्त वाह्य पदार्थीका मानना भी 

न्याययुक्त है | 
(४ ) जब कि, वाहिरी वस्तुओंका मानना भी न्याय- 
युक्त है तो स्वेथा वस्तुमात्रका अभाव मानना तो सहजमें 
असत्य जान पड़ेगा । यदि वस्तुमात्रका अभाव हो तो 
बोलने व कहनेवालेका भी अभाव रहेगा । ओर इसीलिये 
इस अभाव तत्चका स्थापित करना भी कठिन होजाता है। 
«जब कि बस्तुख्रूपके दिखानेवाल़े इन चारों पश्षोमे 
दोष जान पढ़ते हैं तो निर्दोष वस्तुख्वरूप केसा होगा ! इस 
प्रश्षका उत्तर इकोकके उत्तर आगेके आधे भागमें दिया है | 
बह यों है कि; तरोंका स्वरूप प्रतिक्ण परिणामी व सदा 
स्थिर है। अथवा नित्यानि, एकानेक भिन्न अभिन्न व 
सत्‌ असत्‌ ऐसा वस्तुओंका खरूप है। ओर यह खहूप 

१३ “ामाव उपतब्धेः” वेदान्तसूत्र दूसरा अध्याय । 


( ४८ ) 
किसी एक ही तसका नहीं है किंत सभी तर्ोंका खहूप 
ऐसा ही है। यह सूप सदा ही बना रहता है; न कि कभी 
निल्य कभी अनित्य । इसका समर्थन पहिले किया जा चुका 
है कि जो पदा जैसा दीख पड़ता हो व जेसा कहनेमें आवे 
वही व बैसा ही उसका स्वरूप मानना चाहिये। वस्तुएं 
नित्यानित्य ही दिखनेमें आती हैं व सामान्य-विशेष अपेक्षा 
वैसी ही कहनेमें आती हैं इसलिये निद्यानिय आदि स्वरूप 
ही ठीक जान पढ़ता है। 
आत्माका परिचय केसे हो 
ज्ञानस्रमावः स्थादात्मा स्वमावावाप्तिसच्युतिः । 
तस्मादच्युतिमाकांबन भावयेब्शानमावनाम्‌ ॥१७४॥॥ 
अथे--उत्पत्ति, स्थिति, नाश इन तीनों धर्मोका सतत 
रहना यह तो हुआ वस्तुओंका सामान्य लक्षण । इन्हीं से 
बस्तुओंके अंतगेत जीव भी एक द्रव्य या तत्च है। उसका 
भी सामान्य स्वभाव तो वही हे कि जो बाकी स्व वस्तुओंका 
है। परंतु जीव जीवोंका निजी तत्ते है व उसीके कल्याणके- 
लिये सारा घटाटोप है-शास्तरोंका उपदेश व श्रत, तप, दान, 
धर्म, ये सवे कर्म केवल जीवके ही करल्याँणाथ कहे वे किये 
जाते हैं। इसलिये जीवकी निराही पहिचान होना बहुत ही 
आवश्यक काये है | उसके कल्याणके मांगे उसके जाननेपर 
'ही जाने जासकते हूँ | 


क्त्त्छा क्‍ट४-++-+-++5+-55-5-+-++_+__त+तैह#_-... 
३ श्योमागग्रतिपित्सा झात्मद्रव्यप्रसिद्र :, इति श्रीज्रकलकवेवा:। 


€ २४९ ) 

जीप्रका खमाव ज्ञान हें। जीवोंकों जितने दुःख, 
अथांति, उद्देग, क्षोभ होते दिखते हैं वह सब रागद्ेपके. 
वश होनेसे व अज्ञान रहनेसे | इसी प्रकार जहाँ जहाँपर 
राग-हपकी कमी थे ज्ञानकी वृद्धि दीख पड़ती है वहाँ वहाँ- 
पर सुख-शांति व अनुद्वेग देखनेमें आता है । बस्तुमें उद्देग 
व अशांति न रहना यही उस वस्तुका मूल खभाव समझना 
चाहिये | ध्षोम व अशांति अथवा उथलपाथल होना विजा- 
तीय-संयोगका काये है । इसीलिये क्षोभरहित शांत होकर 
ठहरना वस्तुका मूल स्वभाव समझा जाता हैं। रागद्रेप रहित 
शुद्ध ज्ञान उत्पन्न होनेपर आत्मामें क्षोम-अशांति मिटती है 
ओर शांति श्राप्त होती है। रागद्नेषीकी अवस्था जैसे जसे 
मंद होकर तचज्ञानकी वृद्धि होती है बसे ही 
शांति प्राप्त होती हुई जान पड़ती है | इसलिये रागद्रेपका 
पूण अभाव होकर ज्ञानकी पृणता होनेकी निज स्वभाव व 
पूृणे सुख-शांति प्राप्त होनेका कारण मान लेना अनुभवके 


विरुद्ध न होगा | 
बस, वस्तुके स्रभावकी प्राप्ति होना ही अविनाशी 


अवस्थाका प्राप्त होना है । वह अवस्था कभी फिर छूटतीं 
नहीं है । इसलिये जो अपने अविनाशी पदकी आकांक्षा 
करते हों उन्हें चाहिये कि ज्ञानकी आराधना करें। क्योंकि 
ज्ञान जीवका मल स्रभाव है | किसी भी वस्तुकी चिरकाल- 
तक भावना या आराधना करनेसे उसकी प्राप्ति एक दिन 
अवश्य होती है । मी: 


( २५० ) 
ज्ञान-भावनाका फल 
ज्ञानमेव फले ज्ञाने ननु शलाध्यमनश्वरस | 
श्रहों मोहस्य माहात्यमन्यद्प्यत्र मुग्यत ॥१७५॥ 
अथ--ज्ञानकी आराधना करनेका या ज्ञानमें मेन 
होनेका असली व उपयोगी फल यही है कि परोक्ष व अल्प 
भ्रुतज्ञान हटकर सकतप्रत्यक्ष केवलज्ञानका हाभ हो । यह 
'फूल अविनश्वर है व आज्माकों पवित्र तथा सुखी बनानेका 
कारण होनेसे स्तुल है। तपथरण करना, धर्मोचरण करना, 
ज्ञानाभ्यासादि करना; यह सब्र इसलिये है कि इससे अणिमा 
महिमा-आदि ऋद्धि, सिद्धि व संपत्ति आदिकी प्राप्ति हो; 
ऐसा मानना मोहका माहात्म्य है। जिन जीवोंकों मोह शांत 
होकर आत्म-त्षपरीक्षा प्राप्त नहीं हुई हे वे ही इन पराधीन 
'शृणनथर हुःखमय संसारके विषयोंकी अभिरापरा करते हैँ | 
बर-द्वार छोड़कर तपस्वी बननेपर भी उनकी यह अभिलापा 
नष्ट नहीं होपाती। इस मोहकी महिमाका क्या ठिकाना है ! 
परंतु यह खूब समझलो कि चाहनेसे कुछ मिलता नहीं है। 
शाख्ाग्नो मणिवद्धव्यों विशुद्धो भाति निर्वृतः | 
अज्ञारवत्‌ खत्रो दीप्तो मल्ली व भस्म वा सवेत ॥१७७॥ 
अथ--शाोंका ज्ञान होनेसे वस्तुओंका सच्चा प्रकाश 
होता है और कर्मकलेक जर जाते हैं | इसलिये शास्र-शञान 
१ पुरुणंपि नो प्ीहदि संताते वैण रहित होईि। 
दूरे तत्स विधोही विषोहिमूलाणि पुणणाणि ॥ (कार्लिकेशानु प्रेत) 


( २५१ ) 
एक प्रकारकी अग्नि है। अग्मिमें पड़नेसे रत्न जैसे शुद्ध होकर 
चमकने लगता है वैसे ही निर्माह हुए भव्य जीव शास्र- 
ज्ञानमें मप्र होकर कमे-कालिपाको जला डालते हैं। और 
निर्मल होकर अथवा कर्मेसे छूटकर प्रकाशमान होने लगते 
हैं। ओर जिनकी विपयवासना छूटी नहीं हैं. ऐसे मोही 
जीव शास्रज्ञानमें प्रवि होकर भी अधजले हुए अद्जारकी 
तरह चमकते तो हें परंतु मलित ही बने रहते हैं । अंतर्मे 
जब कि पूरे जल चुकते हैँ तो मसकी तरह प्रकाशसे भी 
शन्य निस्पार हो जाते हैं | टीक ही है, मोही जीव यदि 
ज्ञानका संपादन भी करें तो भी अंतर्मं विषयासक्त होकर 
भज्ञानी बन जाते हैं| नीच कर्म करनेसे वे मलिन दिखने 
लगते हैं व विवेकशन्य होजानेसे अतमें भसकी भांति 
निस्सार दीख पड़ते हैं। परंतु ज्ञानी उसी शात्तज्ञानके द्वारा : 
पवित्राचरण रखता हुआ चमकता हे व अंतमें शुद्ध बन- 


जाता है। . 
निर्मोही साधुओंकी शुद्ध ज्ञानमावना 
मुहुः प्रसाये सब्जानं पश्यन्‌ भावान्‌ यथास्थितानू | 
प्रीद्यप्रीती निराकृत्त्य ध्यायेद्ध्यात्मविन्सानिः ॥१७०॥ 
अथे--साध अपने श्रेष्ठ ज्ञाककी बराबर प्सारकर यथा- 
स्थित सर्वे तत्वोंकी देख ओर रागद्वपको छोड़कर उन तत्चोंका 
बार बार जेसाका तेसा चितवन करे । ऐसा चितवन आत्म- 


बेदी वीतरागके ही होसकता है । 


( २५३२ ) 
तो कि भोही हैं वे जिस पदाथेकों देखने लगते हैं 
उसीमें उनकी प्रीति, नहीं तो अग्रीति अवश्य वे तल 
उत्पन्न होती है । वह उत्पन्न हुए विना रहती नहीं। अर 
वह उत्पन्न हुई कि जीवको कर्मत्रंधन तथार है | 


१० पशिि पक. 


वेष्टनोद्रिने यावत्तावद आन्तिभवारोवे । 
श्वृत्तिपरिृत्तिम्यां जन्तोमेन्थानुकारिणु। ॥१७८॥ 
अथ--आवृत्ति, किसी वस्तुको अपनाना गा अपनी 
तरफ खींचना । परिवृत्ति, किसी वस्तुकी अहितकारी सम- 
झकर उसे दूर करना या उससे मन हटाना | अथात्‌ राग 
व ढेप | ये जबतक जीवसे छूटे नहीं है तबतक वस्तुअक्रि 
ग्रहण करनेसे भी कर्मत्रंघ वे समय पाकर उसका उदय प्राप्त 
होता है; ओर वस्तुओंके छोड़नेसे भी कमोंका बंध वे उदय 
होता है। क्योंकि वस्तुओंका छोड़ना व ग्रहण करना इन दोनों 
ही अवस्थाओंमें राग-द्वेप जाज्वल्यमान बना हुआ है। 
वेटन, बंध होना । उद्देषन, फल देते हुए कमोंका 
छूटना । ये दोनों बातें तब्रतक अवश्य बनी हुईं हैं. जबतक 
कि रागहेप या इच्छापूवेक बुरा भा मानकर बस्तुओंका 
छोड़ना व धरना होता रहेगा | बस, इसीका नाम संसार- 
भ्रमण है । परंतु वस्तुओंके छोड़ने धरनेकी चिन्तामें मग्न 
रहना व अनात्मज्ञानी बनकर कर्मबंधनसे जकड़ना उदयकाल 
आनेपर ओर भी अधिक मोहित होकर उन्मत्तवत्‌ दुखी 
होना, इधर उधर जन्म धारण करते भटकना, इसीका नाम 


( २५३ ) 
भवश्रमण है | जवतऊ रागहेप हैं यह अ्रमण तबतक नहीं हटेगा। 
जुसे रईमें पड़ी हुई रस्सीकों मनुष्य तबतक साधकर 
निकालना तो न चाहे; किंतु एक छोरको खींचता रहे, 
एकको ढीला करता रहे तो रईके चक्कर कभी बन्द न होंगे। 
उसके खींचनेसे भी बढ पड़ते हैं ओर ढीला करनेसे भी 
चल पढ़ते हँ। अ्रमण उप्तका तभी बंद होगा जब कि 
उसमेंसे रस्सीको विलकुल निकालकर अलग करदिया जाय। 
यही उपाय जीवके छटनेका हैं | यही बात आगे कहते हैं । 
मुच्यमानेन पाशेन भ्रान्तित्रन्धश्च मन्थवत्‌ | 
जन्तोस्तथासो मोक्तव्यों यनाअआन्तिरवन्धनम्‌ ॥१७६ 
अथ--जीवमें यदि रागठ्ेप बने हों तो कर्मबंधनके 
छूटते समय भी रागद्रेपके वशीभूत होनेके कारण भवभ्रमण 
तथा नवीन कमेब्रंधन होता ही रहेगा । अथात्‌ कर्मबंधनोंका 
छूटना ही केवल कल्याणकारी नहीं हैं । क्योंकि रागहेपके 
रहते हुए एक कर्मके छटते ही दूसरा कर्मबंधन जकड़ जाता 
हैं। इसलिये वह छूटना किसी कामका नहीं है। इसलिये 
' यदि वास्तविक कर्मत्रंधनसे छूटना हो तो ऐसी तरहसे उसे 
छोड़ना चाहिये जिससे कि भवश्रमण व नवीन कर्मनंघन 
होना रुक जाय । उसका एकमात्र यही प्रकार हैं कि राग- 
देप हटाकर पूर्व कर्मोंकी निजेरा की जाय नहीं तो 'तदन्ध- 
रज्जुबलने स्नाने गजस्याथ वा' इस पूर्वोक्तिके अनुसार सदा 
ही जीव दुखी व कमेपरतन्त्र रहेगा | ' 


( २४७४ ) 


शगद्वेपकृताभ्याँ जन्तोवन्ध/प्रवृत्त्यवृत्तिम्यास्‌ । 

तचज्ञानकृताभ्यां ताम्यामेवेद्यते मोततः ॥१८०। 
अधै--जबतक रागद्ेप हैं तबतक जीवकी कुल प्रवृत्ति 
व्‌ निवृत्ति संसारके विपयोम ही रहेगी। और इसीलिये तवतक 
करमबंध होता ही रहेगा | किंतु रागठ्ेप छूटजानेपर शुद्ध हुए 
तसन्ञानद्वारा जो प्रवृत्ति व निमृत्ति होगी वह कुछ आत्माको 
लक्ष्य बनाकर होगी | इसलिये उस म्रवृत्तिस भी करमेब्रंधन 
छूटेगा ओर निवृत्तिसे भी छूटेगा । प्रवृत्ति हुई तो आत्म- 
चितवनमें या आत्माकी अदभुत चेतनादि शक्तिग्रंकी 
महिमा विचारलेमें होगी | यदि निवृत्ति हुई तो अध्यात्म- 
भावनामें आड़े आनेवाले विषयोंसे होगी | ओर ये दोनों ही 
शुद्ध विचारके वढ़ानेवाली बाते हैँ | इसीलिये तस्लज्ञानपूरषक 
प्रवृत्ति करते रहना चाहिये | इससे अवश्य मोध्षकी प्राप्ति 

होगी। इसीका समथन | 


दवेषानुरागबुद्धिगुशदीषकृता करोति खलु पापम्‌ | 
तहिपरीता पुएय तदुभयरहिता तयोमेत्षम ॥१८१॥ 


अथ--जीवोंकी मानसिक भावना एक तो रागहप- 
यूवेक होती है ओर एक वीतराग होकर तसंज्ञानी बननेपर 
होती है। रागद्रेपमिश्रित भावना भी किसीकी तो खाथएूर्ण, 


अन्यायभरित, पश्षपातपूर्ण होती है ओर किसीकी पश्षपात- 
' रहित न्यायानुइछ होती है। पहली अशुभ हैं, दसरी शुभ 


( रण ) 


है । वीतरागीकी जो भावना होती है वह तीसरी है व शुद्ध 
है--पमरक्तिका कारण है | 


अथावू--शु्णोंके साथ द्वेप, सन्मागेके साथ हेंप, 
सज्जनोंके साथ दप, न्‍्यायसागके साथ ढेप; एवं द्वोपोंमें या. 
नीच कमोंमें राग, दुजननोंके साथ राग, अन्यायमार्गमें चल- 
नेकी इच्छा इत्यादि अशुभ कमाके साथ राग व शुभ कर्मेसे. 
देप होना, यह पापकर्मोके बंधका कारण होता है। इससे 
उल्टी प्रवृत्ति अथोत्‌ गुण व गुणी जनोंमें तथा न्यायमाग,. 
धमकाय आदियें प्रीति होना ओर दोप व दुष्ट जनोंसे तथा 
अन्यायमाग-अधमेमागसे ठेप रहना, यह शुभ कमे है। 
इससे पृण्यकमका बंध होता है | परंतु जिसकी बुद्धिमें गुण 
गुणी देखकर आनन्द नहीं होता ओर दोप व हुए जनों- 

* को देखकर हप नहीं होता ऐसी जो रागद्वेप रहित शुद्ध 
बुद्धि हैं वह मोक्षका कारण है| वह बुद्धि जिसे प्राप्त हो. 
जाती है वह संसारसे छुटकारा पाकर सदाकेलिये पवित्र वे 
सुखी बन जाता है | । 


भवाथ--यह है कि रागढ्नेप न तो भले कामोंमें ही 
अच्छा हैं ओर न बुरे कामोंमें | क्योंकि कर्मब्रधके कारण. 
प्रत्येक रागद्रेय हैं ही | इसीलिये जिसे अपना परम करयाण: 
करना इंट्ट है उसकी भावना रागठ्रेय छोड़कर शुद्ध ज्ञानमेंः 
रहनी चाहिये। 


रः 
| 


( २५६ ) हे 
रागद्वेपका नाश या उपशम केसे हो 
मोहबी जाद्वतिद्रेषो वीजान्मूलाड्रकुराविव । 
तस्माज्ञानाधिना दाह तदेतो निर्दिषच्चुणा॥१८२॥ 
अ--रागद्ेशकी उत्पत्ति मोहकर्मसे होती है; अथोत्‌ 
रागद्ेपकी उत्पत्तिकेलिये मोहकर्म वीजके समान है | अतण्व 
जिस प्रकार कि इश्षके अंकुर व जड़की उत्पत्ति उसके वीजेसे 
होती है और जैसा वीन अग्निसे जल सकता है, बसे ही इस 
मोह-बीजके जलानेवाला अग्नि भी कोई होना चाहिये । मोह, 
अज्ञान व विपरीत ज्ञान उत्पन्न करनेवाला है। इसलिये इसको 
जला डालनेवाला अग्नि सम्पक्षान हो सकता है। जब कि मोह 
ही अनथकारी रागद्वेपका निदान कारण है तो उसे ज्ञाना- 
मिसे भस्र करदेना चाहिये । क्योंकि रागद्ेप अनथकारी हैं, 
इसलिये उन्हें नष्ट करनेका तो विचार साधुओंका रहता ही 
है और भी देखो । 

पुराणों ग्रहदोषोत्थों गम्भीर: सगतिः सरुक्‌ | 
लागजाल्यादिना मोह्त्रणः शुध्यति रोहति॥१८श॥ 
. अथै--मोह ऐसा दुःखदायक है जैसा कि एक फोड़ा। 
हा फोड़ेसे भी अधिक । देखिये, फोड़ा जो बहुत दिलों- 
जा हो जाता है वह अधिक पीड़ा देने लगता है। मोहकी 
बुछ 5 ही नहीं हैं कि अप्ुक समय उत्नन्न हुआ 
| मोह अनादिकालीन है । तो फिर इसकी विपमता व 
दुःखका क्या ५3 लग सकता है ! इसीलिये फोड़ाकी 


( २०७ ) 

चेदना होते हुए भी जीवॉकी संचेतता बनी रहती है, परंतु 
दस मोहरूप फोड़ेने जीबोंकी सावधानीतक नष्ट करदी है । 
इतनी बड़ी वेदना इस मोहसे भ्राप्त होरही है । 

फोड़े आदि रोगोंकी उत्पत्तिमें विरोधी ग्रह भी निमित्त 
हो जाया करते है। इसी प्रकार मोहकी उत्पत्तिमें परिग्रहकी 
'आसत्तता कारण हो रही है | यदि परिग्रहोंमें आसक्ति न 
होती तो मोहकी उत्पत्ति व वृद्धि भी कभी नहीं होती । 
अज्ञान व रागद्वेपादिक उपजाना सव॒ मोहका काये है व 
मोह कारण है | 

डा जो बहुत बढ़ जाता है वह गहरा घाव कर देता 

हैं । मोहकी गहराईका तो कुछ ठिकाना ही नहीं हैं। जो 
अनादि काठसे पेंदा होकर सदा बहू रहा है उस मोहकी 
गहराईका क्‍या ठिकाना है ! 

मोह नरकादि गतियोंको प्राप्त करानेवाला है ओर फोढ़े 


से पीव वगेरह प्राप्त होते हैं | पीड़ा देनेवाले तो दोनों हैं 
ही | यदि मोह इतना दःखदायक है तो यह केसे ठीक हो १ 

मोहके टीक होनेका उपाय यह है कि परितरहोंसे 
चासना हटालो, अपने शुद्ध खरूपम लीन होजाओ। व्स, 
इससे मोह धीरे धीरे निमल हो जायगा | जबतक विपय- 
वासना हटकर आत्मज्ञान नहीं होता तबतक मोहकी वृद्धि 
होती ही रहेगी | जिम प्रकार कि फोड़ेकी सुखाना हो तो 
पीब बगरह जो निकलता हे उसे धो-धाकर हटातें रहना 
चाहिये आर उत्तम ढोनी आदि चीजोंकी बनी हुई मरहम 


शा० १७ 


ेु ( २५८ ) रु 
उसपर लगाते रहना चाहिये | ऐसा करनेसे फोड़ा भीतरसे 
साफ भी होता है 4 उपरसे भरकर चसड़ा पुरकर बराबर 
भी हो जाता हैं। ठीक यही दशा मोहकी ह। इसलिये 
मोहकी भी आत्मानुभावके मल्हमसे साफ़ या नष्ट करदना 
चाहिये | 
अब यह देखना चाहिये कि मोह जहाँ उत्पन्न होता 

हुँ वहाकी क्या अवखा है? जिन चीजोंसे मोह किया जाता 
है वे चीजें यदि परिपाकर्म वातविक दुःखकी साधक हों 
'तो उनमें मोह करना वृथा है । 

सुहृदः सुखयन्तः स्युदुंःखयन्तो यदि द्विंष: | 
सुहृदोषि कथ शोच्या द्विषो दुःखबितुं मताः॥१८७॥ 

अथ--मुहृदय व बंधु-जन यदि सुखी बनानेवाले होते 

हैं और जो हुःख है वे यदि शबत्रुओंसे होते हैं तो सुद्दद भी 
मरनेपर दु:ख देते हैं, इसलिये जगतम जीवका कोई सुहृद 
हो ही नहीं सकता है। जब कि सुहृदोंका मरण होता हें 
तब ग्रा्णी इट्वियोग समझकर दु।खी अवश्य होते हैं। अहो 
भाइयो, तुम इतना विचार नहीं करते कि बंधुजन तुम्हें 
जीते-जी तो आक्ुता व ग्रेमके बंधनमें फैसाकर हुखी करतें 
हैं ओर मरते हुए इटवियोग मनवाकर दुखी करते हैं तो भी 
तुम उनकाहये शोक हो करते बेठते हो ! यह कहाँकी 
बुद्धिमानी है ! जो मरते मरते भी द!ख देनेसे बंद ने हो 
उसे सुहृद माननकी क्या जरूरत है १ उसमें व एक हाड 


( २५९ ) 

पेरीमें अतर क्या रहा तुम यह विचार नहीं करते क्या 
ओर भी देखो | 
श्परमरणोें मत्त्वात्मीयानल्ड्घ्यतमे रुदन्‌ 
विज्षपतितरां स्वस्मिन्‌ म॒ुद्यो तथास्य जडात्मनः । 
विभयमरण भूयः साध्य यशः परजन्म वा... 
कथामात सुध।शाक कुयन्सितपि न केना चेत्‌ ॥ १८०५॥ 

अथ--मरण तो अर्ुष्य है । परंतु प्राणी पुत्र-कतत्रा- 
दिकोंके मरने पर उन्हें अपना मानता हुआ रोता-पीटता 
है। अपने मरणको भी पास आते जानकर विचार विचारकर 
खूब रोता है | यदि निर्भेय होकर मरनेके समय सावधानी 
व धीरता धारण करे तो परलोक भी सुधरता है ओर साहसी 
होनेके कारण कीतिं मी अतिशय बढ़ती हे | इसलिये कदा- 
चित्‌ किसी कारणवश यदि किसीका मरण होतो बुद्धिमान 
जन उसका शोक क्यों करने छूगा ! शोक उसी मूखकों 
होगा कि जो इस वातको समझता नहीं हे | जो मरणमें 
निर्भय होते हैं उनके साहसकी लोग भी अति प्रशंसा करते 
हूँ आर राग-द्वेपका उद्रेक न बढ़नेसे परजन्म भी विगड़ता 
नहीं है। परंतु ऐसी समझ मृ्खोकी कहाँसे हो ! यह समझ 
तो बुद्धिमानोंकों ही होसकती है । 

ख दूर होनेका उपाय 

हाने; शोकस्ततों दुःख ल्वाभाद्रागस्ततः सुखम्‌ । 
तेन हानावशोकःसन्‌ सुखी स्थात्‌ सबेदा सुधी॥॥१८६ 


( १६० ) 

अथ--मनुष्य जबतक परवस्तुओंमे रागद्रेपकी भावना 
रखता है तमीतक दुखी है । जब कि यह भावना हूटी कि 
चासतविक सुख उत्पन्न होता है । 

प्राणी किसी एक वस्तुकी जब कि हृष्ट समझ रहा है 
तो उसकी हानि होनेपर उसे शोक पेंदा होता है। शोक 
हुआ कि दुःख होना ही चाहिये । इसी प्रकार उस इृ्ट 
मानी हुई चीजके मिलनेपर प्रेम बढ़ता है। बस, प्रेम बढ़ा 
कि सुख प्रतीत होने रुगता है। यह अवस्था अज्ञानियोकी 
है। अरे, यदि शोकसे दु।ख व प्रीति होनेसे सुख जान 
पड़ता है ओर वह सुख भी आकुलतापूर्ण होनेसे असली व 
अविच्छिन्न रह नहीं पाता तो किसीकी हानि होनेपर शोक 
करना व किसीका लाभ होते प्रीति करना, यह छोड़दो | 
ऐसा करनेसे सदा सुख ही सुख रहेगा ओर वह सुख ऐसा 
होगा कि जिपका फ़िर विच्छेद ही न हो। जब कि विच्छे- 
दके कारण ही नहीं रहेंगे तो विच्छेद क्यों होगा ! पर यह 
विचार होगा किसकी, उसीकी कि जो सच्चा बुद्धिमान होगा । 
इस प्रकारसे यदि सवे विपयोके हानि-लाभमें राम-द्वेष करना 
छोड़दिया जाय तो निरवच्छिन्न सुख अवश्य मिल सकता है। 
सुखी सुखमिहान्यत्र दुःखी दुःख समश्नुते। 
सुख सकलसंन्यासो दुख तस्य विपयेयः ॥१८७॥ 


अथ--भूरी निराकुरुता होना असली सुख है| दुःख 
नाम आजुउताका है। आइुलताऊ कारण विषय हैं। वे यदि 


( २६१ ) 
रहें तो आकुलता बढ़ती है, नहीं तो नहीं। इसीलिये संपूणे 
विषयोकोी छोड़कर विरक्त होकर ब्रंठनेसे सदा सुख ही सुख 
प्राप्त होसकृता है । ओर इसीलिये वह विरक्त जीव इस 
जन्ममें भी सुखी रह सकता हे व परलोकर्में भी सुखी ही 
रहेगा। किंतु जबतक विषयवासना छूटी नहीं हैं तबतक 
दुःख ही दुःख हैं । विपयासक्त जीव यहाँ तो आकुलतावश 
दुखी रहते दी हैं ओर परजन्मकेलिये पापकर्म कमाकर ले 
जाते हैं, जिससे कि वे पापक्े उदयसे वहाँ भी सदा दुखी 
ही बने रहते हैं। इसलिये कल्याणकी इच्छा है तो विपयोसे 
उदास होकर रहो, तुम्हें सुख ही सुख मिर्ेंगे । और जब- 
तक उदास नहीं हुए तबतक दुःख ही दुःख हैं 
जन्म-मरणकी तुलना 
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मृत्योमत्यन्तरप्रात्तिबयात्तिरिह देहिनाम्‌ | 
तत्र प्रमुदितान्मन्ये पाथ्ात्त्ये पक्तपातिनः ॥१८णी 
अथ--अरे भाई, तू मरनेको बुरा समझता है ओर 
जन्म होनेकी अच्छा समझता है । पुत्रादिकके जन्‍्मसे तुझे 
खुशी होती है । यदि मरण हो जाय तो तू रोता है, दुखी 
होता है। खम्तमें भी तू कमी अपना व पुत्रादिकोंका मरना 
पसंद नहीं करता । परंतु यह तो विचार कर कि, मरने व 
जन्म लेनेमें अंतर क्या है? जन्मसे लेकर ही मरण समीप 
समीप आता जाता है | इसीलिये अ्त्येक समयमें भी मरण 
होना ही समझना चाहिये। तो फिर मरणसे डरता हुआ 


( २६९ ) 

भी तू यदि जन्मको आतलन्दका कारण सस्ता हे वह क्यों! 
बह मरण पहला है व जन्मके बादका दूसरा हैं । तो फिर 
जन्म भी एक तरहका मरण ही तो हुआन! 

भावाथ--एक झत्युसे निकलकर आगेकी मृत्युके 
फंदेगें पड़ना, यही जन्म लेनेका अथ हुआ न ? ओर बब 
कि ऐसा हैं तो जन्म होनेमें खुशी होना मानो आगे आनेवाले 
मरणके साथ प्रेम करना है। अब देख, कि तेरी भूलका 
क्या ठिकाना है ! दोनोंका मतलग मरण ही है। परंतु एक 
: मरणसे तो तू ट्रेप करता हे व दूसरे मरणसे प्रेम करता है। 
इस मिथ्या वासनाकों तू छोड़ | यदि ऐसी मिथ्या बासनाएं 
तेरी छूटी नहीं तो ज्ञान, संगम आदि धारण करना सं 
व्यथे है। देख-- 
अधीत्य सकते श्रुतं चिरम्॒पास्थ घोरं तपो 
यदीच्छासे फल्न॑ तयोरिह हि ल्ामपूजादिकम्‌ | 
छिनत्सि सुतपर्तरोः प्रसवमेव शून्याशय! 
कथ समुपल्फ्यसे सुरसमस्य पक्क॑ कल्म्‌ ॥१८९॥ 

अर्थ--तेने संपूर्ण तो शाख्क्रा अभ्यास किया और 
पहुत समयतक बड़े बड़े गहन तप किये | परंतु तू यदि 
इस शास्नश्ञानका व घोर तपोंका फल ऐसा चाहने लगा हो 
कि इससे अनेक विषय-सुखोंकी सामग्री प्राप्त हो तथा 

लोगोंमें मेरा आदर बढ़ जाय; तो कहना चाहिये कि तेरा . 

हृदय तलज्ञानसे बेचित ही रहा | तू उस तपरूप सुंदर 


( २६३ ) 
वृक्षके फल न चाहकर, फक्त फूलोंकी कची कलियोंकों तोड़ 
डालना ही चाहता है। अरे मूर्ख, ऐसा करनेसे तुझे इसके 
मदर मीठे असली फल केसे मिल सक्रेंगे ! इसका असली 
फल मोक्ष है | 
ज्ञान व तपथरणका फल 
तथा श्रतमधीत्य शश्वदिह ल्लोकपक्कि विना . 
शरीरमपि शोपय प्रथितकायपंक्केशनेः | 
कपायविपयद्विपों विज्ञयसे यथा दुजयान्‌ 
शम हि फतलमामनान्ति मुनयस्तप/शाखयाः ॥१६०। 
अथ--लोकव्यवहार व बचना छोड़ दे। छोक तो 
अन्नानी हैं और त्‌ विवेकी कहलाता ह । यदि अब भी 
'तुझ्षसे धंचना व्‌ विपयाभिकापा नहीं छूटी तो तेरे विवेक 
व्‌ तपकी घिक्कार हो | अब तो तू ऐसी तरह शाख्रत्ान 
उत्पन्न कर और शरीरको भी तपथरणद्वारा ऐसा कप कर 
कि जिससे कपाय कप होसके थ विपयोंकी तरफसे ईंद्रियोंकी 
'इच्छा हट सके | कपाय-विपय बड़े ही दुजेग हैं। इनका 
जीतना सहज नहीं है। इनको वही जीत सकता हैं कि 
जो अपना सारा समय शास्थराध्ययनमें विताता हो ओर जो 
-तपथरण करता हो वे शास्मयोदाका विचार करता हो। 
यदि कोई मिथ्या, अग्रसिद्व तपोंकों करने भी लगा हो ओर 
अत्यंत भी करे तो भी उससे अभिमान बढ़ जाता हैं, 
जिससे कि उलठा पाप ही संचित होता है। यदि ऐसा 


( रह ).. 
हुआ तो तप व श्रुत, दोनों व्यथ हैं। साधुओंने तप वे 
शास्तज्ञानका सचा फल यही वताया हैं कि विपयोंसे बराग्य 
हो ओर क्षोभ या उद्देंग घट जाय | 
कपाय जीतनेका उपाय 

दृष्टवा जन ब्रजसि कि विषयामिल्ला् 

स्वल्पोप्यसों तव महज्जनयत्यन॒थम्‌ । 

लहादपक्रमजुषों हि यथातुरस्य 


जे आर, (५९. *% 


दांपो निषिडचरण ने तथुतरस्य ॥१६१॥ 


थ--घथी दूध वंगरह: चिकनाईकी चीज हैं; क्योंकि 
इंनसे जठराग्नि मन्द होकर रोग बढ़ता ही जाता है, 
नहीं होता । जठराग्नि ग्रदी्त हो तो रसादि धातुओंकी 
उत्पत्ति ठीक ठीक होनेसे रोग दूर होसकता है। इसीलिये 
थोड़ापा भी चिकनाईकी चीजोंका खाना रोगीक्रेलिये 
निषिद्ध हैं। इसी प्रकार संसारके रोगसे छुटनेवालेकेलिये 
विषयोंका स्नेह थोड़ासा भी महा अनथकारी हैं । थोड़ासा 
भी विषयोंमं मोह उत्पन्न हुआ कि ज्ञान-जठराग्नि मन्द 
पड़ता है, जिससे कि कर्मबंधनरूप त्रिदोप उत्पन्न होकर 
संसार-रोग बढ़ता ही चला जाता है। यदि मोह ऐसा 
अनथकारी है तो तू कुटुम्वी मंजुष्योंको व शेष विपयोको 


देखकर उनमें वुद्धिको क्यों फँसाता है ? क्यों उनमें रांगद्वेप' 
कैंरता है ( 


( २६५७ ) 
श्रहितावेहितप्रीतिः प्रीते कल्नत्रमपि खय॑ 
सकृदपकृत॑ श्रुत्ता सद्यो जहाति जनोप्ययम्र्‌ । 
स्वहितानिरतः सात्नादोष॑ समीक्ष्य भवे मे 
विषयविषवद्आताम्यासं कथ्थ कुछते बुध: ॥१९२॥ 


अथ--संसारके प्राणी अज्ञानी हैं। परंतु अहितकारी 
विपयोंसे उनकी भी अति नहीं है। विषय-भोगोंमें वे 
फेस रहे है | परंतु वे भी ज्िन चीजोंकों अहितकारी समझ 
लेते हैं उन चीजोंको तत्काल छोड़ देते हैं । .देखो, दी 
अलमन्त प्यारी वस्तु है। परंतु यदि एक बार भी मनुष्यकों 
यह सुनाई पड़जाय कि यह मेरी ह्ली कुकम॑ करती है, तो 
वह मनुप्य उस ख्रीकों तत्कूण छोड़नेकरेलिये तत्पर हो जाता 
है। पर तू ज्ञानी होकर अपने सच्चे हितमें लग चुका है 
ओर विषयोंकी चुराई साक्षात्‌ अनुभव कर चुका है। एक 
बोर नहीं, किन्तु बार बार व भव-भवमें। फिर भी तू उनसे 
विरक्त क्यों नहीं होता ! क्यों उन्हींमें आसक्ति बढ़ा रहा 
हैं ! किसीको यह मालूम पड़जाय कि मेरे इस भोजनमें 
विप मिलगया है, तो क्या फिर भी वह उसको खायगा ! 
अरे विपय क्‍या है! विपसे भी बढ़कर है | तो फिर विषय- 
सेवनके फैँदेमें तू क्यों फँसना चाहता है 





३ 'भवान्‌ इति पद कं इति दीकायामुक्तर । 


( २६६ ) 
आंत्मन्याभाविज्ञोपनात्मचरितरासी दृरात्मा चिर 
स्वात्मा स्याः सकल्नात्मनीनचरितिरात्मीकृतरात्मनः | 


आत्मेयां परमात्मतां प्रतिपतन प्रद्यासविद्ात्मका 

रवात्मोत्थात्मसुखो निषीदास लसंन्नध्यात्ममध्यात्मनां॥ 
अभ--भरे जीव, तू अपना नाश करनेवाले निद्य 
आत्मचरित्रोंकी धारण करके दुष्ट या नीच जन बन रहा 
है! तुझे अपने खरूपका कुछ पता ही नहीं रहा कि में 
कौन ओर कैसा हूँ | अब तू अपने कम ऐसे पवित्र कर कि 
,जिनसे आत्मा सुखी हो ओर तुझे अपनी पहिचान हो 
जिससे कि बहिरात्मासे अंतयोमी आत्मा बन जाय | जब 
कि तू ऐसा पवित्र हो जायगा तो तेरा अनंत-सुखकारी 
केवलज्ञान गुण अपने आप प्रगट होगा ओर उस समय 
सहजमें ही तू आत्माकी परम पवित्र दशाको प्राप्त हो जायगा, 
जिसे कि परमात्मपद कहते हैं। उस समय अवश्य आत्मीय 
परम सुख प्रगट होगा, जो कि किसीके पराधीन नहीं है, 
किन्तु अपने ही अधीन जिसकी उत्पत्ति है। उसी समय 
तू असली शुद्ध आत्माका अनुभव करता हुआ अपने आपेमें 
सत्र होकर अलन्त सुख तथा पवित्र ज्ञानके साथ प्रकाशित 
होता हुआ नजर पड़ेगा। परंतु यह सब आनंद तवतक मिल 
नहीं सकता, जबतक कि तू अपने शरीरमें प्रीति कर रहा 

- पर छूट लानेपर ही ऐसा परम पक्ति पिड्खरूप 

१ आत्मने हितमात्मनीनर। २ आत्मना इत्यों प्राप्याम । .६ « 


(२६७ 
प्रगट होता हैं। शरीर उस दशाको कमी प्राप्त नहीं होने 
देता । ओर शरीरसे जब्रतक श्रीति लग रही है तबतक शरीर 
कस छूट सकगा ? अतएव ः 
समय मत चको ु 

अनेन सुचिर पुरा त्वमिह दासवद्वाहित-+ 
सर्तो५नशनसामिसक्तरसव्जनादिक्रमः । 
क्रमेणु विज्ञयावधि स्थिरतपोविशपषरिद 
कदथय शरीरक रिपुरमिवाय हस्तागतम्‌ ॥ १६४ ॥ 

अथ--इसी शरीरने पहिले चिर्कालुपयंत तुझे इसी 
संसारम सेवकके तुल्य बनाकर भ्रमाया है | क्या तुझे यह 
बात याद नहीं आती है? जब कि इसने तुझे इतना कष्ट 
दिया है तो तू भी इससे आज पूरा पूरा बदला निकाल ले। 
आज यह तेरे हाथ आचुका है | जबतक इसका नाश ने 
हो तबतक तू इसे खूब श्लीण कर। अथवा तू इसे इस तरह 
कष्ट दे कि जिससे नष्ट न होकर यह कप होता रहे किंतु 
अपनेसे बलवान न होसके | यदि यह बलवान हुआ तो 
फिर इंद्रिय तथा मनके द्वारा तुझे विषयकीचमें फँसादेगा; 
'जिससे कि तुझे चिरकालूतक इसके पराधीन रहना पड़ेगा । 

किस उपायसे इसे वश व कृप किया जाय १ अनशन 
अन्नपानका सर्वथा त्याग | सामिमक्तिन्भूखसे आधा 
भोजन । अर्थात्‌ उत्तोदर अथवा अत्पाह्र | रसवजन-खट्टे 
मीठे आदि खानेके विविध रसोमेंसे एक दो रखक़र . शेष. 


( रहं८ ) 
रसोंका त्याग, अथवा सब रसोंको त्याककर नीरस भोजन 
करना | इनके सित्रा कायकलेशादि और भी अनेक ऐसे 
तपके भेद हैं कि जिनसे शरीर कप व वश बना रहता है 
तथा आत्ममावना करनेमें सुलभता तथा सहायता आाप्त होती 
है । कायक्लेश अथांत्‌ अधिक गर्मी व सर्दार्म जाकर निवास 
करना, किसी विक्रट आसनसे चिरकालतक ठहरना | णंसा 
करनेसे शरीरकी आराम न मिलकर क्लेश होता ह जिससे 
कि जीव उस शरीरके आराममें मंत्र होकर आपेको भूल 
नहीं पाता, किंतु सदा सचेत रहता ह। इत्यादि अनेक 
सुच्ठ तपोंके द्वारा तबतक तुम इस शरीरकी खूब ही क्षीण 
करते जाओ जब॒तक कि इसका अंतकाल आकर प्राप्त नहीं 
हुआ | तुम पका विधास करो कि यह शरीर ठीक एक 
दुष्ट शबरुके समान है । जेसे शत्रु हाथसे निकल जानेपर फिर 
कावूमें नहीं आता बसे ही यह शरीर मी आज तो तुम्हारे 
वश है, ज्ञानाभ्यासरूप यंत्र तुझे शरीरसे अधिक वलवान्‌ 
बनाये हुए है, परंतु यह एक वार तुम्हारे पंजेसे छूट कि 
तुम्हारेम फिर यह ज्ञानाभ्यासादिका बल इतना ने रहने 
देगा जिससे कि फिर तुम इसे वश कर सको । इसलिये 
अभी तुम इसे पूरा निव्रठ बनाओ। . 
शरीर ही सब्र दुःखोंकी जड़ है 

भादा तनाजननमत्र हतानद्रयाण 
-अडूचन्ति तानि विषयान्‌ विषयाश्र साने । 

१ दूसरे तीसरे चरणोंका.धम्रास नियमविरुदता है परतु यहां हरदा ह। 


( २६९ ) 

हानिप्रयासमयपापकुयोनिदाः स्यु-- 
मूल ततस्तनुरनर्थपरम्पराणाम्‌ ॥ १६५॥ 

अथे--सबसे प्रथम शरीर उत्पन्न होता है । जब 
शरीर उत्पन्न होजाता है तब उसमें हुए इन्द्रियाँ प्रगट 
होती हैं | थे इन्द्रियाँ ही विषयोंकी तरफ दोड़ती हैं 
ओर जब कि वह विषयोकी तरफ दोड़ती है तब जीवोंकों 
अनेक प्रकारका अपमान सहना पड़ता है; क्लेश उठाने 
पड़ते हैं; कभी कमी भय भी पेदा होता है। आत्मज्ञानका 
'विस्मरण होनेसे जीव अज्ञानी बन जाता है जिससे कि 
अनेक कुकर्म करके पापका संचयकर दुगेतियोंका पात्र बनता 
है। अब देखिये कि इन सब आपत्ति-विपत्तियोंका प्र 
कारण क्या रहा १ मूल कारण हुआ शरीर । न शरीर होता, 
न इन्द्रियाँ पेदा होतीं | इन्द्रियाँ ही न होतीं तो विषयोंकी 
तरफ आत्माकी झुकाता कोन ? ओर वह आत्मा न तो 
'बविपयोंग फेपता, न अपमान, क्लेश, भय, पाप संचित 
होते | दुगतियेमें भी तो फिर क्‍यों जाता ! इसलिये सारी 
आपत्तियोंका मूल कारण शरीर ही हे। भावाथ--शरीस्से 
ग्रेम छूट जाय तो एक दिन शरीर नष्ट हो जाय । शरीर नष्ट 
हुआ कि सर्व दुःख दूर हुए । 
शरीर व विपयोंसे प्रेम करना पूरा अज्ञान है 
श्रीरमपि पुष्णुन्ति सबस्ते विषयानपि | 


( २७० ) 

नास्हो दुष्करं दूणां विषाद्ाजडन्ति जीवितुम्‌ १९६ 

अर्थ--शरीरका रहना व विपयोंसे प्रेम होना ये दोनों 
ही बातें दु।खदायक हैं | शरीरको पृष्ठ करना व विपय-सेवन 
करना मानों विष खाकर जीनेकी आशा करना है। परंतु 
अज्ञानी जनोंकेलिये कोई भी काम कठिन नहीं है | वे जो 
न करें वही आश्रय समझना चाहिये | देखो शरीरका पोषण 
व्‌ विषयोंका सेवन ये दोनों काम अहितकारी होनेपर भी 
इन दोनों ही कार्मोंफ़ो अज्ञानी जन करते ही हैं| 

भावाथ--समझदार उसीको मानना चाहिये कि जो 
अपने शरीरके व विपयसेवनके वशीभूत न हो। जो इनके 
वश है उसे मानना चाहिये कि विष खाकर जीनेकी इच्छा 
रखनेवालेके समान वह नितान्त मूख है। परंतु यह कि 
कालकी महिमा है कि तपस्वीतक शरीरके नाश होनेसे 
उरते हैं| देखो।-- 
इतस्ततश्च तऋस्यन्तो विसावर्या यथा मूंगा; । 
वनाहिषन्त्युपग्राम॑ कल्लो कष्ट तपरिविनः ॥१९)| 

अथे--म्ृग सभी जानवरोंमें कायर हे। दिनमें वह 
चाहे जहाँ इधर उधर जेगलोंमें फिरता हैं, क्लेश भी उठाता 
| परंतु रातका समय हुआ कि वनचर जंतुओंसे उरकर 
किसी गांवके आस-पास आजाता है। बस, यही दशा 
कलियुगंके तपसिवयोंकी है । वे दिनमें चाहे जंगलोंमें रहें व 
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जीवित ऐस्ता भी पाठ है| 


( २७१ ) 
कायकलेशोंकोी भी सहलें, परंतु रात हुई कि उरकर गांवोंके 
समीप आकर वास करते हं। पशुओंम जो कायर हैं वे ही 
उरते है व छिपते हैं । सिंहादिक सदा निर्भय रहते हैं । 
परंतु तपस्त्री तो निरेय मनुष्यों अग्रसर हैँ परंतु रे कलियुग ! 
उनकी भी विनल्वर व दुखदायक शरीरसे इतना प्रेम है। 
कलियुगके तपसियोंकी आर भी ददंशा देखो 
रं गाहेस्थ्यमेवाय तपसों भाविजन्मनः | 
श्र: त्रीकटाचलुणटाकंलुप्तवरा ग्यसंपेदः ॥१६८॥। 
अथ--आज़ तो वराग्यपूवंक तप धारण किया हो ओर 
सवेरा होनेतक जिनका वेराग्य-धन स्त्रीकटाक्षरूप चोरोंने 
लूट लिया हो उन तपसियोंके तपसे तो ग्रहस्थाश्रम ही 
श्रेष्ठ है । जिनका तप व वराग्य इतना शिक्िल हो कि दिन 
दो दिन तक भी पूरा टिक नहीं सकता हो उनके हाथसे. 
संसारका विच्छेद होना असंभव हैँ। ऐसा तप केवल संसार-- 
वृद्धिका ही कारण होता हैं | इसीलिये उस मलिन तपसे 
निर्मल गरहथम श्रेष्ठ मानना चाहिये । 
"१ आ्रविजन्म यत्‌' यह भी पाठ है| तब गाईएप्य' शब्दका विशेषण होगा। 
२ गृहस्थों मोक्षमागस्‍्थों निर्मोद्दो नेव मोहवान | 
अनगारो गद्दी श्रेयान्‌ निर्मोद्दी मोदिनों मुने॥(सलकरण्ड श्रावकाचर) ' 
गहांपर एक नीति याद आती दे। वह यह है किः-- 
वर दारि्रघमन्यायप्रभवाद्विभवादिद । 


कृपताभिमता देदे पीनता न तु शोफतः ॥ 
अथोत-ग्न्याय फरके घन इकट्ठा कर्नैफी श्रपेष्ा दरिद्री रहना 


टी% है | देखो, सूजनसे शरीर स्थूल होनेक्री श्रपेद्दा कृप रहना ही ठोक है ।' 


( २७२ ) 

स्वाथअंशं त्वमविगणयन त्यक्तल्म्जाभिमानः 
संप्राप्तोरिमिन परिमवशतैदु/खमेतत्‌ कलत्रम्‌। 
नान्‍्वेति त्वां पद्मपि पदाहिअल्व्धोति भूयः 
सरुय॑ साधो यदि हि मतिमान्‌ मा ग्रहीविग्रहण १६६ 

अथ--भरे तपस्री, तेरा मुख्य प्रयोजन आत्मीय 
कल्याण करना है । परंतु शरीरके होनेसे वह कल्याण नष्ट 
होगया तो भी तू कुछ गिनता नहीं हैं; उछटा छल्ला व अप- 
मानकी छोड़कर स्त्रीकी खोजमें लगा । यदि वह स्त्री तुप्ते 
मिली तो भी सेकड़ों अपप्ान दुःख सहने पढ़ेंगे। ओर 
फिर भी वह स्त्री एक पेर भी तेरा साथ नहीं देगी। तो भी 
तू उससे मोहित ही होरहा है। तेरी यह सब दुंशा क्यों 
हुई, यह तुझे माल्म है! केवल शरीरके रहनेसे । इसीलिये 
यदि तू वृद्धिमान्‌ है तो अब आगेसे इस शरीरके साथ प्रेम 
भत फरना | 

भावाथ--पदि तेने शरीरसे प्रेम करना छोड़ दिया तो 
पसमूलक वद्ध होनेवाले पापकम धीरे थीरे क्षीण हो जानेसे 
शरीर निमूक नष्ट होजायगा । और यदि शरीर ही नहीं रहा 
तो दुःख किसको व किस मागेसे मिलेंगे ! | 

जवतक जीव अज्ञात है तवतक शरीर वे ख्रीपुत्रा- 
दिकाे उसका ग्रेम अवश्य रहेगा | वह समझता है कि 
शरीर ही मेरा आत्मा होरहा है | इसीलिये वह शरीरशी 
सास्सभारमें अपना सारा जन्म गमाता है | परंतु आचार्य 


( १७३ ) 
'कहते हैं कि रे भाई, शरीर जड़, तू वेतन | तेरा उसके 
साथ मेल क्या है ! 
न कोप्यन्योन्येन ब्रजति समवाय॑ गुणवता 
गुणी केनापि त्॑ समुपगतवान्‌ रूपिमिरमा | 
नते रूप ते यानुपत्रजसि तेषां गतमति- 
सतश्छेयों भेदो भवति बहुदु/खे भववने ॥२००॥ 


अथे--कोई भी पदाथ दूसरे किसी भी पदाथके साथ 
कभी तन्मय नहीं होता । प्रत्येक वस्तु शाश्वत्त अपनी निर- 
निराली सत्ताकों धारण करती है। इस नियमसे जब कि 
मूर्तीक मृतीक भी परस्परमें तन्‍्मय नहीं होसकते तो तू तो 
अमृ्तीक है व शरीरादि मृतीक हैं; इसलिये तुम दोनोंकी 
अवशा एक केसे होसकेगी! कभी नहीं। तो भी जो 
शरीरके साथ तेरी परतन्त्रतासी दीख पड़ती है उसका कोई 
खास सब्रव होना चाहिये | वह सबब केवल कम है| वह 
कम अनादिसे जुड़ा हुआ चला आरहा है। उसीसे तेरे 
साथ शरीरका बंधन हुआ दीख रहा हैं। इसीलिये वे 
'शरीरादि पुद्वल तेरा रूप नहीं हैं | तो भी तू उन शरीरा- 
दिकोके साथ अपनेको तन्मय हुआ मान रहा है व उनमें 
शेरा अलन्त श्रेम है। इस अज्ञानके ही कारण यह संसार-वन 
तेरेलिये अनेक दुःखोंका दाता होरहा है; तू इसमें अनेक 
अकारके छेदन भेदनके ह!ख भोगता आरहां है| तू यदि 


थ्रा० १६६ 


( २७४). 
शरीरंसंबंधी आत्मीयभावनां वे प्रेम करना छोड़ दे तो तेरा 
सारा संकट कट जाय | 
परंत अज्ञानियोंका शरीरसे प्रेम छुटता नहीं 
माता जातिः पिता मत्युराधिव्याधी सहोह्तो | 
प्रान्त जन्तोजरा मित्र तथाप्याशा शरीरक ॥२०१॥ 
अथ--जन्म मरण होना ये जीवोंके माता-पिता हैं। 
आधिव्यांधियां सहीदर भाई हैं।समीपमे ठहरा हुआ बुढ़ापा, 
थह इस जीवका मित्र समझना चाहिये। . 
भावा--शरीर धारण करनेवाले जीवके साथ माता, 
पिता, भाई मित्रकी तरह जन्म; मरण, आधिव्याधथी तथा 
जरा ये दुःख सदा ढगे ही रहते हैं। ऐसे दुःसपूर्ण शरीरमें 
क्या आखा होनी चाहिये! कुछ नहीं। परंतु अज्ञानी प्राणी 
तो भी इस शरीरमें ममलव सुखकी आशा हगाये ही रहता 
है। अरे भाई, यह शरीर शृणमंगुर हे व आधिव्याधी तथा 
बुढ़ापेके दुःखोंसे परिपूर्ण है। ओर तेरा निवात्मा अजर; 
अमर; अव्यावाघ, व शाश्वत सुखका धाम है | फिर तू इस 
तुच्छ शरीरसे प्रेम क्यों करता है ? 
शरीर व आत्मामें क्‍या अंतर है 

शुद्धोप्यशेषविषयावगमो प्यमूर्तो- 

प्यात्मन्‌ लमप्यतितंरामशुचीकृतोसि । 

मूर्त सदाएशुचि विचेतंनमन्यदत्र 

किवा ने दृषयंति घिग्थिगिदं शरीरम ॥२०२॥ 


( ७४५ ) 

अथ--अंरे मेंई, तू खंते तों संपूर्ण चरॉचर विषयोंको 
जान सकता है, अमृर्तीक है, अलन्त शुद्ध है। परंतु शरीरने 
तुज्े अत्यंत अंज्ञानी वना रक्‍्खा है, जड़के समान पूर्तीक 
सरीखा वना दिया है व बहुत ही मलिन कर दिया है| 
ऐसा हुआ क्यों? यों कि शरीर . खय॑ चेतन्यशक्ति रहित 
है, मृर्तोींक है व अशुचि है । यह शरीर तेरे ऊपर अधिकार 
प्राप्त कर चुका है । इसीलिये तो तुझे इसने अपनासा बना- 
ढिया है । यदि तू सावधान हो तो शरीरकी क्या शक्ति है 
कि वह तेरे ऊपर अपना प्रभाव डाल सके। तू यह भी मत 
समझ्न कि इस थरीरसे में जुदा हो ही नहीं सकता हैँ।. यह 
शरीर तुझसे वास्तवमें जुदा है| अपनी .शक्तिसे जुदेको 
जुदा करंदेना व अपना मूल सुखकर खभाव प्रगट करना 
कोई बड़ी बात नहीं है। परंतु तू शरीरसे जुदा जबतक नहीं 
होसकता है तबतक तेरी यही दुदेशा बनी रहेगी। शरीरसे 
जिसका सम्बन्ध एक बार हो जाता है उसमेंसे ऐसी कोनसी 
चीज है कि जिसे इसने अपवित्र न बनाया हो? इस शरीर- 
की जितनी निंदा की जाय उतनी ही थोड़ी है। जो शरीर 
क्रेसर कपूर आदि पवित्र व सुगगंधित वस्तुओंकों लगते ही 
अपवित्र व दर्गंधयुक्त कर देता है उस शरीरकी अनेक बार 
धिकार है | 
हा हतोसितरां जन्तो येनास्मिस्तव सांप्रतम्‌ | 
ज्ञानं कायाइशुचिज्ञानं तत्त्याग: किल्ल साहस) ॥२०३॥ 


( रे७६ ) 
अर्थ--अरे जीव, जिस प्रलक्ष शरीरके पराधीनताजन्य 

अपार दुःखोंसे तू अति दुखी हो रहा है उस शरीरके 
विपयमें अब तुझे क्या करना उचित है १ तुझे चाहिये कि 
शरीरको अपवित्र व दुःखदायक जाने | तभी तेरा ज्ञान 
सत्य ज्ञान कहावेगा | ओर इतना समझ लेना भी बस न 
होगा | असली साहस तेरा तव समझना चाहिये कि हू 
इससे उपेक्षा करके किसी दिन सर्वथा इसे त्याग दें | तू 
वास्तविक सुखी व खाधीन तभी वन सकेगा | 

रोगादिके कारण मनमें श्षोम हो तो क्या करना चाहिये 
श्रपि रोगादिभिवे्धेने मुनिः खेदसच्छाति । 
उड़पश्नस्य॒ कः ज्ञोभः प्रवृद्धेप नदीजले ॥२०१॥ 


अ्थ--जो मुनि शरीरके वास्तविक क्षणिक व अपवित्र 
स्वभावकों समझ चुका है तथा आत्मामें ज्ञान-शांति उत्पन्न 
कर चुका है उसे रोगादिक बढ़ जानेपर भी खेद नहीं होगा। 
अरे, जो नावमें बेठा हुआ है उसे नदीमें जल बढ़ आनेपर 
भी क्षोभ क्यों हो ! 

भावाथे--सच्चा साधु संसार-नदीसे पार होनेकेलिये 
ज्ञान-शांतिरूप नावमें बेठा हुआ, रोगादि-जल बढ़ जानेपर 
भी दरता नहीं हे। कितना ही वह जल बढ़ आया हो परंतु 
' में पर ही पहुँचूंगा। उसे इस वातका विश्वास रहता है । 
हा, यदि ज्ञान-शांतिरुप नावको सुदृद न रखकर उसमें संशयादि 
अथवा विषयाकुलुता आदि- छेद्‌- कर दिये हों तो अवश्य वह . 


( ७७, 
'इबेगा । इसलिये उसमें ये छेद न पढ़ने पादें इसकी साव- 
धानी रखना चाहिये। 
रोग बद़नेपर क्या करे 

जातामय; प्रतिविधाय तनो वसेद्वा 

नो चेत्तनुं ब्जतु वा द्वितयी गतिः स्वात्‌ | 

तल्ग्मामिमावप्तति वन्हिमपोहाय गेही 

निहाय वा ब्रजति तत्र सुधीः किमासते ॥२०५॥ 

अथ--रोग उत्पन्न होनेपर यदि उसका उपाय होस- 

कृता हो तो उपाय करे व शांतिके साथ अपने शरीरमें 
स्थिरता रक्खे । यदि उपाय होना असंभव दीख पड़ता हो 
तो शरीरसे निर्ममत्व होकर शांतिपूर्वक शरीर त्याग दे । 
इन दो वातोंके अतिरिक्त तीसरा तो कोई मागे है ही नहीं-। 
इसलिये इन दोनमेंसे जो सुसाध्य व उचित हो वही करना 
चाहिये | उद्लेग करनेकी आवश्यकता नहीं है । अरे भाई, 
किसीके घरमें यदि आग लग गई हो तो वह क्या करे १ 
जहाँतक होसके वहाँतक तो आगे बुझानेका प्रयत्न करे ओर 
बरमें ही बना रहे | वहोँसे निकलनेकी आवश्यकता नहीं है । 
यदि आग चबुझना असाध्य दीखे तो चाहिये कि बुद्धिमान 
मनुष्य घर छोड़कर अलग हो जाय । इसमें है. ही क्या १ 
विचार व खेद माननेकी आवश्यकता नहीं हैँ | खेद मान- 
नेपर भी होगा वही कि जो होना है। तो फिर खेद करके 
आत्माको आगेकेलिये दुखी करना ठीक नहीं हे। काम जो 


( १७४८ ) 
करना है वही करो, परंतु आंवतासे करो, जिससे कि मम- 
लबश होनेवाले आजतक केसे दुःख आगे प्राप्त न हो । 
शुरीरक्षामें प्रेम होना अज्ञान है 
शिरस्थं मारसत्ताये रकन्‍्ध कृत्तता सुयलतः । 
श्रीरस्थेन भारेण श्रज्ञानी मन्यते सुखम्‌ ॥२०७॥ 
अथ--अज्ञानी मनुष्य शिरके बरोझ्ेेसे दुखी होकर यदि 
उसे किसी प्रकार कंधेपर ले आया हो तो अपनेकी कृतकृत्य व 
. सुखी समझने लगता है। परंतु यह किस कामका सुख $ 
बह दुखदायक थोज्ना चाहे शिरपरसे हट गया हो, परंतु 
शरीरसे तो अरुग नहीं हो पाया है ! इसलिये वेदना तो अब 
भी होगी ही ! हाँ, शिरपर रहनेसे यदि वेदना तीत्र होती 
थी तो अब थोड़ी कम होगी । इसलिये जिसे बक्से पूरा 
छुटकारा पाना इृष्ट है उसे चाहिये कि वह बोझेको उतार 
कर नीचे पटकनेका प्रयत्न करे । जो शिरपरसे कंथेतक 
हे आनेमें ही प्सन्न हे वह यूखे है । 


भावार्थ--इसी प्रकार रोग होनेपर जो उसे दर करदेना 
ही अपना चरमसीमाका कर्तव्य समझते हैं वे अज्ञानी 
हैं असली कर्तव्य यह होना चाहिये कि जिसके रहनेसे 
रोग उत्नन्न होनेकी शंका कायम है उसका निमृल 
नाश करे। रोग होते हैं. शरीरके रहनेसे। बस, शरीरके 
नाश फरनेमें लक्ष्य रखना ही बुद्धिमानी है। रोग सुगमतासे 


( २७९ ) 
दूर हुआ तो ठीक, नहीं तो शरीर छूटते भी समता 
धारण करनी चाहिये | 


यावदस्ति प्रतीकारस्तावत्‌ कुर्यात्मतिक्रियाम्‌ | 
तथाप्यनुपशान्तानामनुद्वेग४ प्रतिक्रिया ॥ २०७ ॥ 
अथ--उत्पन्न हुए रोगोंका जबतक उपाय होना शक्य 
हो तबतक करो | यदि उपाय करनेपर भी रोग दूर न हों 
. 'तो शांतता रखना ही ग्रतीकार समझो | क्योंकि उद्देग न 
करनेसे एक दिन शरीरका वीज ही नष्ट हो जायगा जिससे 
कि सारे रोग सदाकेलिये हट सकते हैँ | तुम यह विचार 
कभी मत करे कि रोग होनेपर उसे हम मान मयोदा 
रखकर जेसे बने वेसे दर करनेम॑ लगें । यदि तुम्हारा 
संयम महिन होगया तो रोग दर हआ तो भी व्यथ है। 
क्योंकि शरीर जहातक है वहातक दुःख हैं ही । इसलिये 
शरीर ही छोड़नेका मुख्य यत्र करो | देखो नीचे क्‍या 
कहते हैं । 
यदादाय भवेज्जन्मी त्यकत्वा मुक्‍्तो भविष्यति | 
शरीरमेव तत्त्याव्यं कि शेष क्षुद्रकल्पनेः ॥२०८॥ 


अथ--जिसके ख्ीकार करनेसे जीवको संसारी बनना 
पड़ता है ओर जिसे छोड़ देनेसे जीव संसारके दुःखोंसे 
मुक्त होसकता हैं, वह एक मात्र मुख्य शरीर ही है। . 
क्तणव उस शरीरकों ऐसी तरहसे छोड़ना चाहिये कि 


( २८० ) 

फ़िर उसका अपनेसे संबंध ही न हो पावे | बाकी छोदी 
छोटी बातोंकी तरफ ध्यान देनेसे क्या लाभ है ! 

भावाथ--शुप्ति, समिति, अनुग्रेश्ा, धर्म, प्रीपहजय 
इत्यादि मोशुकारणोंका व उनके प्रकारोंका विचार करते 
बेठनेसे केवल एक शरीरके नाश करनेकी भुख्य समझकर 
यथासंभव उसीके नाश करनेमें रंगना असली कर्तव्य हैं| 
दोनों बातोंका भाव तो एक ही है परंतु ध्यान देने योग्य: 
दश बातें न कहकर मुख्य एक ही बात बता देनेसे ध्यान.. 
“या उपायमें रूगनेवालेको सुगमता पड़ती है। ओर वास्त- 
विक हैं भी यही बात | यदि शरीर ही न हो तो आत्माको 
परतंत्र बनाये रखनेको दूसरा कौन समय हे ! 

अथवा तत्कालकेलिये केवल जिस तिस तरह रोग दूर 
करके सुखी बननेकी इच्छा होना यह छ्लुद्र या संकुचित 
भावना है। ओर सदाकेलिये सुखी होनेकी इच्छासे उपाय 
करना वह विशाल व वास्तविक भावना है। सदाकेलिये 
सुख तभी होगा जब कि शरीर न रहे । इसीलिये शेष ध्लुद्र 
विचार हटाकर शाश्वत सुखके कारणमें छुगो | 

शरीरकी इतघ्नता 

नयन्सवोशुविप्रायं शरीरमपि पूज्यताम्‌ । 
सोप्यात्मा येन न रपृश्यो दुश्चरित्र घिगरतु तत्‌ २०६ 


ह अथ--शरीरका वास्तविक स्वरूप. विचारा जाय तो 
अस्त ही निद्च हैं। हाड़ू, मांस, रुषिर, मर, मूत्र हत्यांदि 


( ३२८१ ) 
' अति अंपवित्र वस्तुओंसे भरा हुआ है। शरीरका कोई भी 
भाग इन अपवित्र वस्तुओंसे खाली नहीं है। सबेतः तस्मय 
हैं। शरीर सरीखी वस्तुको कोई दूरसे देखना भी पसंद न 
करे इतना यह शरीर निक्ृष्ट है। परंतु तो भी आत्माने इस 
पर इतना बड़ा उपकार किया है कि इसे अपना साथ देकर 
लोकमें आदर योग्य-वना रक्खा है। ठीक ही है, आत्माके' 
संंधसे ही इसकी पूछ हैं। नहीं तो इसे कोई छूता व देखता 
तक नहीं । परंतु यह शरीर इतना क्ृतप्न हैं कि आजतक 
सबन संबंध रहते हुए भी इसने उस आत्माकों चांडालादि 
बनाकर स्पणेके योग्य भी नहीं रकखा । हसने सदा भलाईके. 
बदलेमं बुराई की | अपने परम उपकारीके साथ इतनी 
सहानुभूति भी न दिखाना, उससे इतना विमुख रहना, 
अत्यत नीचता हैं| इसकी कतध्नताको घिकार हो । 

भावाथ--जब कि यह इतना कृतप्न है तो इससे कमी 
लाभ न होकर अपनेकी सदा हानि ही . होना संभव है। 
४६५8 इसे त्याग देना व इससे उपेक्षा रखना ही 

हे। 

शरीरका किस तरह त्याग करे 

रसादिरादो भागः स्थाज़ ज्ञानादृत््यादिरबन्चितः 


ज्ञानादयस्तृतीयरतु संसार्येब॑त्रयात्मक+ ॥२१०। 
भागत्रयमिद नित्यमात्मानं बन्धवर्तिनम | 
भागहयात्‌ प्थक्‌ करते यो जानाति स॒ तत्ततवित्‌॥२११ 


( २८२ ) ४ 
अथ--यदि आत्माको शरीरसे जुदा करना है तो प्रथम " 
शरीरांश व आत्मांशोंको पहिचानकर जुद्मा समझ हो । ऐसा 
करनेसे आत्माको शरीरसे जुदा करलेनेमे कोई कठिनाई न 
पड़ेगी। अच्छा तो यों ही करिये। .._ हि 
हाड़, मांस बगेरह चीजोंका जो अपने साथ यह पिंड 
संलन हो रहा है, पहिला तो यह एक, सर्वश्रसिद्ध विभाग 
है, जो कि सुगमतासे शरीरके नामसे जुदा समझा जासकता 
है। इसके वाद इसके सिवा दूसरा एक भाग संसाखद्ध 
जीवपयोयका वह है कि जो शरीरका मूल कारण अत्यंत 
परोक्ष परंतु सबसे अधिक या वास्तवमें आत्माकों रोककर 
उसे महिन व हुखी बना रहा है। उसको कम कहते हैं | 
उसके ज्ञानावरणादि अनेक उत्तर भेद हैं| इस जीवप्योयमें 
तौसरे विभागकी करपना करें तो वह खयं आप है । अर्थाद्‌ 
जो ज्ञानादि गरुणोके द्वारा जुदा समझनेमें आता है वह 
ज्ञानादि गुणोंका पिंड आत्मा तीसरा विभाग है। इस प्रकार 
एक तो ख्॒य आप और दूसरा प्रत्यक्षणोचर शरीर भाग और 
तीसरा कर्म या हिंगशरीर अथवा सर्व संसारका वीजभूत 
कारणशरीर | ऐसे इस संसारापन्न जीवमें तीन अ्रकारोंकी 
करपना बेठती है । इन्हीं तीन वस्तुओंके एकीमभूत पिंडको 
संत्तारी जीव या बद्ध आत्मा कहते हैं। ये तीनों भाग सदा- 
से मिलकर एकीमूत होरहे हैं। जब॒तक संसार है तबतक 
'इन तीनोंका बंध नित्य लगा ही हुआ है । 
: - जो केवल बहिरात्मा पूरे अज्ञानी हैं वे शरीरको ही 


( १८३ ?) 

अपना सरूप मानते हैं। जो कुछ आगे चलकर कारयेकारण- 
का विचार करने ठंगते हूं वे आत्माकोी सकरप मात्र मानकर 
उसके कारण-कर्मोका विचार करनेमें लगते हैं | थे भी 
वास्तव अज्ञानी ही हैं; क्योंकि कर्मोके खरूपकों उन्होंने 
चाह कुछ समझलिया हो परंतु आत्माको संकरप मात्रसे या 
शात्नाज्ञामात्रसे मान लिया है; वास्तवमें आत्माकी सय समझ 
नहीं पाये है| उन्हींकों कहीं कहींपर द्रव्यलिंगीके नामसे 
पुकारते हैं| यहातकके दोनों म्रकारके जीव अब्ञानी ही हैं, 
क्योंकि उन्होंने वास्तव तल्वकी नहीं पाया हे। हाँ, सच्चा 
तचवानी वह है कि जिसने शरीर व कम इन दोनों भागों- 
से ज्ञानादि-गुणयुक्त अमूर्त आत्माको जुदा करनेका खरूप 
समझ्न लिया है| ओर शरीरका नाश करके अपनेको तंसार- 
से ध्क्त कर सकता हैं। जो इतना ज्ञानी बन चुका 

किसी प्रकारका क्रष्ट न उठाकर सहज ही आत्माकों छुठा 


सकता है । 
| कृपायोंकी जीतना 
करोतु न चिरं धोर॑ तप: क्लेशासहो भवान्‌ | 
चित्तसाध्यान्‌ कपायारीन्‌ न जयेयत्तदज्ञता ॥२१२॥ 
अथ--तुम यदि क्लेशोंसे डरते हो तो भले ही चिर- 
कालपयंत घोर तपोंकों मत करो | परंतु फपाय जीतनेमें तो 
कोई शारीरिक क्लेश नहीं है ? अपना मन वश किया कि 
फेपाय वश हुए। इसलिये कपाय-शत्रुओंको तुम अवध्य 


( २८४ ) 

जीते । यदि कपाय भी ठुमसे जीते ने गये तो यह तुम्हारी 
पूरी मूखता है। हल 

भावाथ--त्राद्य तप करनेसे बहुतसे मनुप्य उर्ते हूं । थे 
समझते हैं. कि वाह्य तप करना मानों भूख प्यास आदि 
अनेक हुःखोंको सहना है । परंतु ऐसा विचार उन लोगोंका 
होता है कि जो हाल ही में दीक्षित या धमेंकी तरफ सन्मुख 
हुए हों, किंतु इस तपथ्यामें गवेश करके वास्तविक आनेद 
नहीं उठा चुके हों । वास्तविक देखा जाय तो चिरपरिचित 
आत्मज्ञानी साधुओंको इस तपमें कभी खेद प्रतीत नहीं: 
होता | शरीरका वेभव तपसे घटेगा परंतु आत्मीय सुसमें: 
क्या बाधा आवेगी ! ढुछ नहीं। प्रत्युत विपयोसे मन 
विरक्त होनेके कारण आत्मानंद तो बढ़ता जायगा। इसीलिये 
तपमें खेद माननेवाले वे ही होसकते हैं कि जो धर्मेमें नव- 
दीक्षित होंगे। उन्होंको आचाय प्रकारांतरसे धममें स्थिर 
करनेका ग्रयत्त इस रलोकमें दिखा रहे हैं। तपथरण क्‍या व 
कपाय जीतना क्या ? वास्तविक एक ही बात है । 

बहुतसे ढोग कपायोंके जीतनेकी तरफ लक्ष्य ने रख- 
कर केवल कायक्लेशादि तय करनेमें लगनेकी ही धमे सम- 
ते हैं। उनको समझाना है. कि भाई, कपायोंको अवह्य 
तीतो । यह भी इस इलोकका तातपये है । 
। - कंपाय ही जीवका स्वेधा अनिष्ट कारक हैं 
: हृदयसरसि यावन्निमंल्षेप्यत्यगाधे 

वसति खत्ु कषायग्राहचक्र समन्‍्तात्‌ | 


( २८५ ) ह 
श्रयति गुणगणोयं तन्न तावद्रिशडकं 
सथमशंमविशेषैस्तान विजेतुं यतस्र ॥२१श। 
अथ--अरे जीव, तेरा हृदयसरोवर अत्यंत निर्मल हैं । 
तोभी उसके अत्यंत गहरे भागमें कपायरूप मगर जबतक 
रह रहे है तवतक उस सरोवरके पास पवित्र मोक्के साधन 
पानादि गुण निशंक होकर आ नहीं सकते हैं। इसलिये 
नू यदि उन पवित्र शुणांकी अपने हृदयमें बुलाना चाहता 
हैं तो उन कपायोंकी जीतनेका प्रथल कर | उनके जीतने 
का उपाय यही है कि संयम धारण करो आर परिणामोंको 
शांत बनाओ | प्रशम, संवेग, अनुकंपा तथा इंद्रियविजय 
इत्यादि अनेकों उपाय इन कपायोकि ही जीतनेकेलिये बताये 
जाते ह। 
संसारमें एसे जन बहुत मिलते हैं कि जो बह रक तो 

करते है परंतु खग करनेमें स्खलित होते है । ऐसोंकी हँसी 
फरते हुए आचाये कहते हैं कि।-- 
हिच्चा हेतुफले किल्लोत्र सुधियरतां सिड्धिमाम॒त्रिकों 
वाउ्छन्तः स्वयमेव साधनतया शंसन्ति शान्ते मनः। 
7 प खकषपारो ने? ऐसा पाठ पं० टोटरवलगीरे माना है पर बह ठीक माना दे पर यह ठीक 
नहीं है। संस्कृत टीका भी यही कहती है । 

२ विज्लेत्यच्चो कटे वा । 


६ श्टह ) 
तेषामाखुबिडलिकेति तदिद धिग्विक्‌ कल प्राभवं 
येनेतपि फल्द्यप्रलयनाद्‌ दूर विपयांसिताः ॥२१४॥ 

अथ--कितने ही जीव आप ज्ञानी बनकर संतारके 
कारणभूत कपाय वे कपायोंके फ़लभूत विपयसेवन तथा 
विषयजन्य हुःखोंकी छोड़ना चाहते हैं और परभवके सुधा- 
रनेकी इच्छा रखते हैं| इन सबकेलिये मनको शांत बनाना. 
चाहिये ऐसा उपदेश भी करते हैं। शांत मनकी सदा 
प्रशेसा करते हैं । परंतु वास्तविक मोक्ष व मोधुके साधनभूत 
कपायविजयादि उपायोंमें उनका. मन नहीं ढग पाया है, 
इसलिये उनका वह सारा उपदेश तथा सर्व चेश केवल 
लोगोंकी फसानेकेलिये समझना चाहिये। जेसे विस्ली 
चूहोंकों चाहे जितना उपदेश दे, परंतु वह केवल फँसानेके- 
लिये समझना चाहिये यह सब कलिकाठकी महिमा है 
जिसने सत्य हितके ज्ञाता तथा उपदेशकोंको भी उस ज्ञान 
तथा उपदेशके फलसे वंचित बना रखा है। इस कलि- 
प्रभावकी घिकार हो । विचारे वे तपखी या पंडित न तो 
इधरके ही रहते हैं ओर न उधरके | संसारके वर्तमान 
विषयभोगसुखोंकी तो -वे परछोक-सुखकी अमिलापाके वश 
होकर छोड़ चुके हैं, ओर सच्चे बीतरागी नहीं बन पाये हैं 
इसलिये परलोकके सुझोंसे यों ही वंचित रहगये । विचारे वे 
अज्ञानवश दोनों सुखोंसे दर रहकर यो ही मारे मारे फिरते हैं। 
९ आलुविद्यलिकान्याय आजुविद्लचेशवलबोतक: ५.» 


('र८७ ) 
कपायविजय करनेमें चूकनेको खेल दिखते हैं 
उचुक्तरत्व तमस्यस्यधिकमामिभव॑ त्वामगच्छंन्‌ कषाया 
प्राभूह्रोधोप्यगाधो जलमिव जलधौ किंतु दुलेच््यमन्येः 
निव्यूढेपि प्रवाहे सलिलमिव मनाग निम्नदेशेष्ववश्यं 
मात्सय ते स्वतुल्यैमवति परवशाइजयं तजहीहि॥२१५ 
अथे--तू तप करनेमें तत्पर हो चुका है और तेरे 
कपाय भी अत्यन्त कप होगे हैं। समुंद्रमें जेसे जल अथाह 
संचित हो जाता है बेसे ही तेरे हृदय-समुद्र्मे अथाह ज्ञान, 
प्रगट हो चुका है | कपायेका वेग भी रुक गया है। 
परंतु अभी कंमका उदय जारी रहनेसे कुछ थोड़ासा 
छिपा हुआ फपाय मोजूद है। जसे किसी सरोवरमेंसे पानी. 
सूख गया हो परंतु उसके किसी किसी खड्डढमें थोड़ा थोड़ा- 
पानी तो भी रह गया हो | इसी प्रकार तेरे हृदयमेंसे कपा 
यका ग्रवाह तो निकल गया है परंतु अपने समान ज्ञानी व: 
तपसियोंके साथ कुछ मत्सरता शेष रह गई है परंतु वहः 
: इतनी सृक्ष्म है कि दूसरे उसकी सचाकों समझ भी नहीं. 
पाते हैं । वह अभी छूटी नहीं है | उसका निकलना कठिन' 
भी है | परंतु उसे दूर करनेका प्रयत्न तू अवश्य कर | 
भावाथ--त्राकी सारे कपाय कम हो जानेपर भी 
साभियोंके साथ मत्सरता ग्रायः समभीके हृदयमें बनी रहती 
है। ओर वह मत्सरता सहजमें नहीं छूट सकती हैँ। इस- 
लिये उसे दजय बताया है तथा उसका मुख्य उल्लेख करके: 


( २८८ ) 
-दिखाया है| साथियोंके साथकी मत्सरता छोड़ देना भानी 
बड़ा ही कपायोंका विजय हुआ समझता चाहिये। इससे दृषट 
साध्यके साधनेमें वि भी अनिवोये उत्पन्न होते हैं। इस- 
लिये भी यहाँ इसका मुख्य उल्हेख करके दिखाया हैं। 
क्रोध करनेसे हानि 
चित्तरथमप्यनवबुद्य हरेण जाड्यात्‌ 
क्रुदबा बहिः किंसपि दृग्धमनड्बुध्या । 


धोरामवाप स हि तेन कृंतामवरस्थां 
क्रोधोदयाड्रवति करय न कार्यहानिः ॥२१७॥ 

अधे--कामवासना यह एक मनोविकार है । इसीलिये 
उसका नाम मनोभू है| मन ही इसका निवास है। परंतु 
यह बात न समझकर महादेवने जब कि उन्हें फामने सताया 
तब ऋषधमं आकर सामनेकी किसी वस्तुको भस्म कर दिया 
सा जान पड़ता है। ओर उसीको समझ लिया कि हमने 
कामदेवकी जलादियां। पीछेसे उस काम्रले उन्हें खूब 
सताया और अनेक तरहसे अपमानित किया । बस, ्रधके 
आवेशवश महादेवको वास्तविक ज्ञान व उसके नाशका उपाय 
'सुझ नहीं सका | इसीलिये उन्हें इतने कष्ट सहने पढ़े। 
ओषके आवेशमें पड़नेसे किसकी हानि नहीं होती ! ऋषके 
वश जीव अन्धा बन जाता है | कायेकरायविचार उसे नहीं 
, रहता । इसलिये वह अनेक दु/ख भोगता है | 


€ दे८ट९ ) 
' श्ञान करनेसे हानि 

चक्र विहाय निजदक्षिणबाहुपंस्थ 

यत प्राव्रजन्ननु तरेव स तेन मुक्कः 

कलश तमाप किल्ल बाहुबली चिराय 

मानो मनागपि हति महंती करोति ॥२१०॥ 

अथ--बाहबरली अपने सीधे हाथकी तरफ आकर 

ठहरनेवाले चक्रको छोड़कर व सब परिग्रहकी छोड़कर गसे 
से सन्‍्यासी बने बसे ही तत्कण मुक्त होसकते थे। उनके 
उस तपकी इतनी शक्ति संभव थी | परंतु उन्हें भाई भंरत 
चक्रीके तरफका थोड़ासा मान लगा रहा। उस शथोडेसे 
मानकी निकाल ने सके | इसीलिये चिरकालपयंत उन्होंने 
तपठचयांका घोर हःख सहा । थोड़ासा मान भी बड़ी भारी 


हानि करता ह | 
व्यय भान करनेपर आउचये 


सत्यं वाचि मतों श्रुतं हदि दया शाय भुजे विक्रमों 

लक्ष्मीदोनमनूनमथिनिचये मार्ग गतिनिव्वते | 

येषों प्रागजनीह तेपि निरहड्जाराः श्रुतेगोंचरा- 

श्रित्रं संप्रति लेशतोपि न गुणास्तेषां तथाप्युडता।२ १५ 
अर--जिनका वचन सदा सत्य निकलता था, जिन 

का अतुल ज्ञान शास्तसे परिपूर्ण था, हृदयमें सदा दया व 

आता वास करती थी। भरजाओंमें जिनके अतुल पराक्रम था, 


श्रा० १६ 


( २९० ) रा नि 
लट्ष्मीका सदा वात था। जो याचकोंकों परिषृण दे 
हुए तक दान देते थे, तथा कल्याणके था धर्मके भागेमें 
प्रवृत्त झते थे । इतने गुण जिनमें वास करते थे से पुष्प 
पूवकालमें बहुत हो यये हैं । परंतु उन्हें अहंकारका लेश 
मी नहीं था। ऐसा शाह्न-युराणोमें सुनते हैं। किंतु आज 
जिन मनुष्यों उनके शर्तांश भी गुण नहीं हैं तो भी दे 
उद्धृत होजाते हैं, यह बड़ा आये है । 

एकसे एक बड़ा है, इस कारण गये न करना चाहिये 

बसति झुति समस्त सापि संधारितास्यें- 

रुदरसुपनिविष्टा सा च ते चापरस्य | 

तदृपि क्ि्ष परेषां ज्ञानकोण निलीन॑ 

बहति कथमिहास्यों गबंगात्माधिकेषु ॥२१०) 

अथ--जिस पृथ्वीपर समस्त जगतका वास है वह भी 

दूसरे जेल रखी है। अथाद संपूर्ण होककी भूमिको पवनोंकि 
बेहोंने अधर झेल रक्त है। किसीकी समझ होगी कि उन 
पवनोंके वेढोंकी तो किसीने उठा नहीं रचा है, इसलिये: 
वे तो सबसे बढ़े मानने चाहिये ! परंतु नहीं, उनसे भी 
बड़ा जगदव्यापी कोई पदाथ है। वह कोन ! आकाश। वह 
इतना बड़ों हैँ कि उसके भीतर वह जगव्भरकी एथ्वी तथा 
उस पृथ्वीके आश्रयभूत पवनोंद्षे वेढे, ये सभी समा रहे हैं। 
अच्छा, इस आक्ाशको ही सबसे बड़ा मान लेना चाहिये ! 
नहीं, ये सब्र चीजे तथा संपूर्ण आकाश जिसके भीतर तो 


( *९१ /) 
क्या, किंतुः जिसके एक कोनेमें समा रहा है ऐसा भी एक 
पदाथ है । वह कौन ! सर्वज्ञका ज्ञान। सर्वतके जानें ये 
चीजें तो क्या किंतु और भी जो कुछ हो वह भी आसकता 
हैं। अब कहिये हलुद्र भ्राणी यदि अपनेसे भ्रेष्ठोके साथ गर्व 
करे तो क्‍या देखकर ? जगमें एकसे एक बड़ी चीजें 


पड़ी हूँ | 
कपटकी निन्‍्दा 

ः यशों मोरी्चीयं कनकमृगमायामल्लिनित 
हतो5श्वत्थामोक्‍्त्या प्रणुयिल्ञषुरासीयमसुतः 
सक्ृष्णः कृष्णो5भूत्‌ कपटबहुवेषेण नितरा-- 
मपि छतद्माल्य॑ तदहिषमित्र हि दुग्धस्य महत।॥२२०) 

अथ-मारीचने सुब्रगेफे हरिणका रूप रामचन्द्रको 
छलनेऊेलिये बनाया | इसलिये उसकी निन्‍्दा जगव्भरमें 
पसर गई | संत्रामफे समय धर्मराजने एक बार यह घोषणा 
: कर दी कि अश्चत्थामा मारा गया। बस, इतने ही कपटके 
कारण धर्मसुतके प्रेमी जन उन्हें ध्षुद्र दृश्सि देखने लगे। 
कृप्णने वास्यावथामें बहुतसे कपटवेय धरे थे । इतने ही 
परसे उनका यश काला होगया | थोड़ासा भी विष बहुतसे 
दधमें डाल देनेपे वह सारा दूध विगड़ जाता है । इसी 
प्रकार थोडासा भी कपट बड़ों बड़ोंके यशकों मित कर 
देता हैं | अतस-- रब 
१ मोरीच, पेमशज तथा कृष्ण, इन तोनोंक़ी कथाएं पुराणसे देखना। 





( २९२ ) 
भय मायामहागतान्मिथ्याघनतमोमयात्‌ | 
यरिमिन लीना न लच्चयन्ते क्रोधादिविषमाहयः | २२१। 
अपै--माया, मानो बढ़ा गहरा एक खड्डा हैं । इसके 
भीतर सघन सिध्यादशनरूप पहुल अंधकार भरा हुआ है। 
इसी सघन अंधकारके कारण इस खड़डेमं निवास करनेवाले 
ओधादिक-सपे तथा अजगर दीख नहीं पड़ते हैं। जो 
जीव इस मायागत॑के भीतर आफँसता है उसे ये ऋरेधादि- 
अुजंग ऐसा उसते हैं कि फ़िर वह जीव अनेतकालपयंत भी 
सचेत नहीं होता । इसलिये भाई, इस मायासे उरो। 
और भी-- 
प्रच्छन्ञकम सम्र कोपि न वेत्ति धीमान्‌ 
ध्वस्त गुणस्य महतोपि हि मेति संस्था: | 
काम गिलन्‌ धवलदीधितिधौतदाहो 
गृहोप्यबोधि न विधु; सबविधुन्तुदः के ॥२२२॥ 
अथ--मैं अपुक एक दुष्कर्स करता हूँ । परंतु छिपकर 
करता हूँ इसलिये इसे कोई भी समझ नहीं सकेगा। इस 
दुष्कर्मके कारण यद्यपि यझ्षे बड़ा भारी पातक लगेगा और 
अमूल्य वे पवित्र भेरे बड़े भारी आत्मगुणका विधात हो 
गायगा; परंतु दूसरा कोई समझ नहीं सकता | अरे भाई, 
ह जा मल कर । देख, चन्द्र में इतना बड़ा 
। ले किरणोंसे जगत भरका अंधकार 


( २९३ ) 
दूर करता हे तथा मृयके किरणोंसे दिनमें संतापित “हुए 
जनोंके संतापकों भी दर करता है । ऐसे इस चन्द्र को राह 
जितना छिपाता हे परंतु वह चन्द्र छिप नहीं पाता । 
: छिपानेकी हालतमं वह यद्यपि दव जाता है परंतु उस दबे 
हुए चन्द्रको तथा छिपानेवाले राहुकी, इन दोनोंकीं ही लोग 
देखते हैं | ऐसा कीन मनुष्य होगा कि जो ग्रहणके समय 
उन दोनेके गुप्त कर्मफी देख न ठेता हो | बस, इसी प्रकार 
चाहे जितना छिपाकर कोई पाप करे परंतु जाहिर हुए बिना 
रहता नहीं हैं । किसी दुष्कर्मकी छिपाना, इसीका नाम माया 
था कपट है । जब्र यह कपट जाहिर हो जाता हे तब माया- 
चारीके बड़े बड़े फजीते होते हैं। इसीलिये माया रखना 
बुरा है। 
लोभ-कपायकी बुराई 
वनचरभयाडावन्‌ देवाज्ञताकुलवालधिः 
. किल्ल जडतया लोलो वालब्रजे विचल्लं स्थितः | 
वत स चमरस्तेन प्राणेरपि प्रवियोजितः 
. परिणततृपां प्रायेणव॑विधा हि विपत्तयः ॥२२१॥ 
- अ्र--चमरी नामकी गो जंगली गो होती हैं । उस- 
की पूंठके वाल बहुत ही सुन्दर व कोमल होते है। उसे 
'अपनी उस पूंछपर बड़ा ही प्यार रहता हैं। यह एक प्रका- 
रका लोभ है। इस प्रेम.या लोभके वश होकर वह अपने 


( २९४ ) 


प्राण गमाती है। शिकारी या सिंहादिक हिंसक प्राणी जब 
उसे पकड़नेकेलिये पीछा करते हैं तब वह भागकर अपना 
प्राण बचाना चाहती है। वह उन स्ोसे भागनेम तेज 
होती है | इसलिये चाहे तो वह भागकर अपनेकों व्रचा 
सकती है | परंतु भागते भागते जहाँ कहीं उसकी पूंहके 
वाल किसी क्षाड़ीमें उलझ गये कि वह मृख वहीं खड़ी रह 
जाती है | एक पेर भी फिर आगे नहीं धरती। कहीं पूंछके 
मेरे बाल टूट न जांय, इस विचारमे प्रेमवश वह अपनी 
सुध-बुध विसर जाती है। बालोंका प्रेम उसके पीछे आने- 
वाले थमदंडकों उससे विसरा देता हैं। बस, पीछेसे वह 
आकर उसे पकड़ लेता हे ओर मार डालता है। इसी प्रकार 
जिमकी किसी भी वस्तुमें आसक्ति बढ़ जाती हैं वह उनको 
परिषाकमें प्राणांत करने तकके दुःख देलेवाली होती है । 
किसी भी वस्तुकी आसक्तिको भला मत समझो । सभी 
आसक्तियोंके दुःख इसी अकारके होते हैं । जिनकी विपय- 
दष्णा बुशी नहीं हे उनको प्रायः ऐसे ही दुःख सहने 
पढ़ते हैं । 
इस प्रकार ये सभी कपाय दुःख देनेवाले हैं। एकसे 
एक अधिक दुःखदायक हैं | इसलिये इन कपायोंक्ो जीवना 
बड़ा व प्रथम कतेव्य है | इन कपायोंका जीतना 
मानो मोक्षको भरा कर लेना है। इसलिये जो दीपैसंसारी 
जीव हैं; उनके हाथोंसे कपायोंका विजय नहीं हो पाता |.जो 


( २९५ ) 
कपायोंका विजय करते हूं उन्हें समझना चाहिये कि उनका 
जहान संसार-समुद्रके करिनारेपर आ लगा है | 
उनकी पहिचान क्या है 
विषयविरतिः संग्यागः कपायविनिग्नह: 
शमयमदनास्तत्म्यातस्तपश्ररणेच्मः | 
नियमितमनोबृत्तिभक्तिजिनेपु दयालुता 
मवति हतिनः संताराव्धेस्तट निकटे सति ॥२२७॥, 
अथ--विपयोंसे विराग, परिग्रहोंका त्याग, कंपायोंका 
निग्रह, शांति होना, हिंसादि पायोंका छूटना, ईद्रिय व मनका 
निरोध, जीतादि तसतरोंका चिन्तवन, तपथ्॑रणकी तेयारी, 
मनका नियमित होना, जिनेन्द्रदेवमें भक्ति, परिणामोमें 
दयालुता; ये सत्र बातें उसी महात्माकों प्राप्त होती हैं कि 
जिसका संसार-संमृद्रका किनारा समीप आचुका है। 
इससे .भी आगेकी दशा कसी होती है ' 
यमानियमनितान्तः शान्तबाह्मान्तरात्मा 
परिणमिंतसंमाधिः सर्वसत्त्वानुकम्पी । 
विहितहितमिताशी क्लेशजालं सैमूलं 
दहति निहतनिद्रो निश्चिताध्यात्मसारः ॥२२५॥ 
अथ--यमेनियमोमें निथवठ होकर लगना, शरीरादि 
१ नियमः परिमितकालो यादेलीवं यप्नो भियते ॥ लीसमन्तरभद्रः ४ 


बुद्ध तमयके लिये जृत घारनेकों नियम कहते हैं ओर यावजीगन त्रतोंडे 
स्वीकार करनेका नाम यम है।। 7 


(( “२९६ /) | 
बाहिरी चीजोंसे अन्तर्यामी मनकी उपेक्षा होना, निर्विकर्पं 
ध्यानमें म्र॒ होना, यावत्‌ जीवोमें करुणा उंलन्न होनो, 
शा्ताज्ञानुसार व हित मित भोजन करनेकी आदत पड़ना: 
और निद्रा प्रमाद इल्यादि दोपोंकी जीतना; यह सब किसके 
हाथसे होसकता हैं! उसीके हाथसे असली आत्माका सार 
तसंच जिसको मास पड़ चुका है ओर वही मनुष्य सेसारके सब. 
।क्लेशोंका तेथा क्लेशोंकि दाता कमोका निमृल नाश कर सकता 
है । वास्तवमें इतनी ऊँची वृत्ति होना उसीका काम है कि 
जो संसारके निकट आ पहुँचा है) ऐसा मनुष्य भी यदि 
चिरसंचित करमक्लेशोंकों निमृझ नहीं कर सकेगा तो दूसरा 
कान करेगा ! ऐसी दशा संसारवासीकी नहीं होसकती 
तब ? पंरमात्मदशाक़ो प्राप्त हुए साधुकी ऐसी दशा होगी। 
उसके युक्त होनेमें फिर संदेह ही क्या है ! देखो 


समधिगतसमस्ताः सवसावचदूरा:. 

स्वहितनिंहितचिंत्तां: शान्त्सबंप्रचारा:....._. 

स्वपरसफलजल्पाः सवसंकत्पमुक्ता। .-.. .. « 
':कैधमिह न विमुक्केभोजन ते विमुक्काः ॥२२७॥ 


अथ--जिन मुनिराजोने हेयांदेयक्रा पूरा ज्ञान प्राप्त 
कर हिया हो; जो समी प्रकारके पाप्रोंसे-पिरक्त होलुक़े हैं, 
लिन्होंने अपना चित्त अपने सच्चे: फंस्याणकी सोजमें उगा 
रखा है; भन तथा इन्द्रियोंका विंपयोंकी तरफरका' प्रचार 


( २९७ ) 

जिन्होंने रोक दिया हैँ; नो संदा खपरके हितकारी वचन 
बोहते हैं; वत्तेमान तथा भविष्यत्‌ विषयभोगोंकी तरफ- 
से जो आकांक्षा हटा चुके हैं; ऐसे बीतरागी साधु मक्तिके 
पात्र वयों न हों? थे न हां तो दसरा कौन होगा ! 
एसी दशा होजानेपर भी भृष्ट होनेका डर रहता हैँ। 
दासले विपयप्रमोगतवतामात्मापि येपां पर- 
स्तेपां भो गुणदोपशून्यमनप्तां कि तत्पुननेश्यति। 
मेतव्यं मवतेव यर्य भुवनप्रद्योति रत्लन्रयं 
अआम्यन्तीन्द्रियतरकराश्व परितरत् तन्मुहु्जा गृहि२२७- 

अथ--अध्यात्मज्ञान होकर भी जिन्हें विषयी अजानी 
जनोंका सहवास हो जाता है उनका मन फिर भी विपयोमें 
फूँस सकता हैं | उन्हींकेलिये यह शिक्षा दिखाते हैं; कि रे 
भाई, जो विपयरूप खामीके दास हो रहे हैं. उनका क्‍या 
विगड़ता हैं ? वे यदि सावधान रहें तो वर्या और ' असाव- 
धान बने रहें तो भी क्या उर है! उनके पास रक्षा करनेके 
लायक कोई चीज ही नहीं है। आर तो क्या, उन्होंने अपना 
आत्मा भी पराधीन कर रक्खा है। गुण-दोपोंका क्चार 
. तक उनके हृदयमें नहीं रहां है। विषयक वश होकर उन्होंने 
अपनी जानादि-निधि सर्बथा खो दी है | अब उनके “पास है 
ही क्या, जिसकी कि उन्हें चिन्ता हो. उर हो. तो, उसको 
हो कि जिंसके पास कुछ मोजूद हों! जिसके पास कुछ 
थोड़ीसी भी जड़ संपत्ति 'होती- हैं वह भी उसे संमालंकर 


२५९८ ) 

रखता है। तेरे पास तो अपू्व संपत्ति है। ज्ञान दशन वे 
चाखि ये तीनों महारत्न हैं। इनका प्रकाश जगतभरम 
'पड़ेगा | ऐसे अपूर्व अमूल्य रत्म जिपके पास हों उसे तो 
सदा ही सावधानी रहना चाहिये। जहाँ संपत्ति है वहाँ 
उसके हरने या हूटनेत्राले भी रहते ही हैं। तेरे रत्नोंको 
हरनेवाले ईंद्रिय-चोर तेरे ही आस-पास फिर रहे है| तू 
थोड़ा भी अचेत हुआ कि इन्द्रिय-चोर तेरे ज्ञानाहि-रत्नोंको 
हर छेंगे | इसलिये तू अच्छी तरह जागता रह | 

भावाथ--तू इन्द्रियेंके विपयोग फिरसे मोहित मत 
'हो। नहीं तो जसे बाकी संसारी जीव अपना सर्वस्त गमा- 
कर बेठे हैं बसे ही तू भी अपनी निधिकी गमा बैठेगा। 
लो' अपना गमा चुके हैं वे तेरा भ्री गमाकर संतुष्ट होना 


चाहते हैं | इसलिये-तू. उन विषयाधीन जनोंकी संगति भी 
अत रख. । 


जो सर्व विषयोकी छोड़कर साधु वन चुके हैं उनको 
भीह हो तो किस वस्तुमें हो ! उनके पास कुछ रहा ही 
नहीं है! इसका उत्तर यह है कि उनके पास भी मोहके 
कारण हैं। क्या ! देखो।-«« 


र्थघु वरतुबनितादिषु वीतमोहो 

मुहद्रथा किमिति संयमसाधनेषु । 

घीमान्‌ किमामयभयात्‌ परिहत्य भक्ति 
पीलोषध॑ ब्रजति जातुचिदृष्यजीणम्‌ ॥२२८॥ 


अ4--अतिरमणीय चनितादि वस्तुओँसे जब कि तू 

मोह हटा चुका है तो संयमकी रध्षाकेलिये केवल जिन 
थोड़ीसी चीजोंके रखनेकी तुझे आज्ञा मिली हैँ उनमें तू क्यों 
वृथा ही मोहित होता है ! इस मोहकी महिमाको तू समझता 
है। खत्प-वस्तुसंदधी जो खत्प मोह संसारी जनोंकी 
विशेष हानि नहीं कर सकता है वही तेरेलिये भयंकर हानि 
पहुँचावेगा | जैसे ओपध अजीणोदि रोगोंका नाश करती है 
परंतु मात्रासे अधिक उसका सेवन करना अपाय करता है। 
इसीलिये जिसे अजीर्ण रोग हुआ हो बह रोग-शमनाथ 
भोजनकों त्यागकर औपथ सेवन करता हैं, परंतु वही ओपध 
यदि आसक्ति रखकर अधिक सेवन की जाय तो उलठी 
अजीण बढ़ानेवाली होगी । इसीलिये जो बुद्धिमान्‌ हे वह 
अजीणेशमनाथ भोजनका त्याग करता है और ओपध पीता 
हूँ | परंतु वह केबल ओपधकी अधिक पीकर कमी अपना 
अजीण बद़ावेगा नहीं। जो ओपध सेवन करता हुआ भी 
आसक्तिवश अजीणको बढ़ालेता हे वह सूखे है । इसी प्रकार 
जो आत्मकल्याणाये सारे संसारको छोड़कर आवश्यकतालु- 
' सार रखी हुई थोड़ीसी वस्तुओंमें ही मोहित हो बैठता है 
वह नितान्त मूख है। मोहित ही होना था तो संसारको 

क्यों त्यागा ? भावाथ-“जबतक कर्मोका नाश नहीं हुआ 

है तबतक कार्यसिद्धिमें अनेकों तरहसे डर ही डर है तबतक कार्यसिद्धिमें अनेकों तरहसे डर ही डर हैं। इस" 


१ शहस्थों मोहमा्गस्थो निर्मोहीं नेव मोहबान्‌ 5 
'. झनगारों शेट्टी श्रेयाज्‌ निर्मोहो मोहिनों मुने! ॥ ररकरणड आतकाचार 


> ० 5 


260 ) । 

हिये ताधुकी सदा निर्मोही व सावधान रहना चाहिये | 

भावाये--साधु-जन संसाखधक कुछ विपयोंकी तो 
छोड़ देते हैं, परंतु संयमकी रक्षाकेलिय कमेडलु आदि कुछ 
थोड़ीसी चीजें तो भी रखते हैं । उन्हें वे चीज पासमे रखनी 
पढ़ती हैं। मोह ऐसी चीज है कि उन तुच्छ वस्तुओं भी 
उत्पन्न हो जाता है। ओर साधु-जन इसी धोखेम रहते ई 
कि हमने सारा संसार छोड़ दिया। हमको अब अतान 
तथा मोह थ मोहादिके कारण नहीं रहे | हमारी अब कुछ 
हानि नहीं होसकती हैं | साधुओंकों ऐसी भूल होना सेभव 
है। इसीलिये उस सृक्ष्म विषयाधीन मोहसे सावधान रहने- 
का इस इ्लोकमें उपदेश है | 

कभी निश्चित भी होगा या नहीं 
'तपः श्रुतमिति द्रय॑ बहिरुदीये रूढं यदा 
कृषीफल्मिवात्तये समुपनीयते सात्मानि | 
कृषीवल इवोज्फितं करणचोरबाधादिभि- 
[कप नुते ७६. &%- 

रंतदा हि मनुते यतिः स्वकृतकृत्यतां पीरधी। ॥२२०॥ 

भर खेतमें 4३. 

थ--किसान सेतमें वीज थोता है परंतु बीज ऊग 


चर फैल मिलनेतक बहुतसी वाधाएं बीच वीचमे आती हूं । 


उन सभी बाधाओंक़ी हटाता हुआ किसान अपने खेतकी 


: पूरी व सदा ही रक्षा करता है। जबतक कि. खेतीका फल 
बह अपने घरमें नहीं. लाकर रखता त्बतक सदा ही “सचेत 


( है६१ ) 
रहता है । निश्चित वह तभी होपाता है जब कि बाहिर पैदा 
किये हुए अनाजको घरमें ठाकर रखलेता है | 
इसी प्रकार जिस साधुका विचार दद है वह तपश्रण 
' व शास्तज्ञाककों वाहिरकी तरफ प्रकाशित करता है, उसे “ 
बढ़ाता है, परंतु इतनेसे वह निश्चित नहीं बन जाता | इन 
सबका फल यह है कि आत्मा वीतरागी होकर संसारसे 
मुक्त होजाय | जबतक यह फल प्राप्त नहीं हुआ है तबतक 
निम्वित बनकर बेठना टीक नहीं हैं। क्योंकि ईंद्विय-चोरों 
का धीचमे सदा ही उर है| इसलिये जब वह साधु इन 
सब बाधाओंकी हटाकर वास्तविक अपने शुद्ध आत्माको 
आप्त कर लेता हे तब वह अपनेको कृताथे मानता है और 
निश्चित होकर बेठता है | 
कितने ही यह समझते हैं कि शास्ज्ञान होनेपर विषय: 
मोह कुछ कर नहीं सकता है। परंतु आचाये कहते हैं कि 
जबतक कपायोंका संस्कार क्षीण नहीं हुआ तबतक भरोसा 
नहीं कि कब्र उस कपायका उद्रेक बढ़ जाय। तबतक 
ज्ञानियोंके चित्तकों भी मोह होना हुस्साध्य नहीं हे | इसी- 
लिये विपयासक्तिपे कभी स्वस्थ होकर मत बेठो । सदा 
उससे उरते रहो व उसे दबाते रहो | देखो)-- 


ह्टोथस्य न में करिमप्येयतिति ज्ञानावलेपादसु 


३ ज्ञानिनामपि चेतांति भह्ममाया प्रमोहयेद ॥ 
+ आ्शाद्विद । 


है "३०२ ) 
आपेत्षसत जगतत्रयेकेडमर नि:शेषया5शाद्विषम्‌ | 


९ (०५, #९. 


शश्यास्मानिधिमप्यगाधसलिल बावाध्यते वाडवः 
क्रीडीभूतविपत्तकस्य जगते प्रायण शान्ति) कुतः ॥२३० 


अथ--मुझ्े तच्चोंक़ा पूर्ण ज्ञान होचुका हैं। ज्ञानी 
मनुष्यके सामने यह विपयाशा।-शत्र कुछ नहीं हं। अरे 
भाई, तू ऐसा ज्ञानका मंद मत कर । ऐसा मद रक्‍्खा तो 
आशा-भत्रुकी उपेक्षा हो जायगी, किंतु उसकी तरफसे 
निश्चित होना ठीक नहीं है | इस शत्रुकी तो जैसे बन सके 
बैसे सदा दवाता ही रह । यह आशा-शत्रु इतना ग्रवृद्ध व 
मयकर है कि इससे तीनों छोकके आणी दव रहे हैं। जब- 
तक इसका नाश न हो तबतक तू कभी स्वस्थ मत बैठ । 
जगतमें जबतक किसीको शत्रु दबा रहा हो, अथवा जिसका 
शत्रु जीता हो, तबतक उसे शांति कसी देखो सप्रुद्रमे 
जलकी कमी नहीं है--अगाध जलका वह ख्ामी हे तो 
भी उसे सदा बरडवाप्ति जलाता ही है| शहुफ़ा रहना सभी- 
को दुःखदायक होता हे । पूरा निर्भाई हुए बिना आशापाश 
हुटेगा नहीं। यह आशा पत्ित्र ज्ञानादि गुणोंकों भी प्रशेसा- 
योग्य होने नहीं देती है| देखो।--- 


“7१ जगतजपस्पक समर ० भय॑ होगो वा यध्यात्तर । 


२ आशा भ्र्धाद सह या राग। यहाँ द्वोपड्ा संग्रह वंपलसणसे 
होछकता है। 





( ३४६ ). हि 
रनेहानुबद्हृदयो ज्ञानचरित्रान्वितोपिं न छाध्य। 
दाप इवापादयिता कजलमजलिनस्व कार्यस्य ॥२२१॥ 

अथ--जबतक किसी साधुके हृदयसे स्नेह निगल नष्ठ 
नहीं होता तब्तक उसके ज्ञान-चारिरादि शुणोंकी प्रशंसा 
नहीं हो पाती है| दीपकसे प्रकाश जो होता है वह उत्तम 
काये है | परन्तु साथ ही जो काजल निऊरतता हे उसे लोग 
अच्छा नहीं मानते हैँ | यदि दीपकर्में तेलका स्नेह न होता 
तो काजल नहीं निकलता जे उसकी निंदा भी न होती। 
इसी प्रकार साधुके ज्ञानादि गुण आत्माको पवित्र बनाते हैं 
परन्तु साथ ही स्नेहांशकी सत्ता उसमें मलिनता उत्पन्क 
करती है जिससे कि ज्ञानादि गुणोंकी सारी कृति मलिन 
हो जाती है| इसलिये मोहको जेसे होसके छोड़ो । मोहका' 
माहात्म्य ऐसा है कि वह बीतरागत्ा नहीं होने देता। ओर 
पीतरागता जबतक नहीं हो तबतक सब व्यथ है। देखो-- 

रतेरततिपायातः पुनारतिम्रुपागतः । 
तृतीय पदमप्राप्य बालिशो बत सीदमि ॥२३२॥: 

अथै--+मी तू रति करता है ओर कभी रति छोड़कर 
अरतिः धारण करता है। रतिन्शाग, अरतिर्द्वेप | बस, 
इसीमें सदा सेक्रप विकर्प करता हुआ उतझ्न रहा है। 
तीमरा उदाप्तीनताहा पद्र तुझे जबतक प्राप्त नहीं होता 
तबतक इसी प्रकार तू दुःख भोगता रहेगा | जबतक बाह्य . 
वस्तुओंमें राग3प मानता हुआ उतक्ष रहा है तबतकक 5दा-- 


( ३०४ ) 
'सीनता कहाँसे प्राप्त होगी !-अरे तू. बड़ा मृखे है । तुझे 
अभीतक अप॑ना हित मालूम नहीं पड़ा | ऐसी अवख्ाम तू 
कमी सुखी नहीं होसकेगा | देख; 
'ताबह/खाप्नितप्तात्माध्य+पिएड इब सीदं॑सि । 
निवासि निवृतास्भाधों यावत्वं न निमजासे ॥२३३॥ 


अथ--आगसे तपे हुए लोहेके गोलेकी तरह 

'दु/खोंसे संतप्त होरहा है। इस दुःखसंतापका नाश तू तबतक 
नहीं कर सकता जवतक कि मोक्षुसुसरूपी अगाथ जलके 
खाप्मी सप्नुद्रमें गोता नहीं लगावेगा | संसारकी दाम भी 
दुःख दूर करनेके उपायोकी ठोग तलाश करते हैं ओर 
“उन्हें पाकर वे सुखी होते हैं । परन्तु उनका वह सुख वास्तविक 
नहीं है । ईद्रियोंके विषय अनुकूल मिलना, इतना ही संसा: 
रका सुख है । परंतु वह खाधीन नहीं होता व शाश्वत नहीं 
रहता । इसीलिये उस सुखमें आनंद मानना मानो सदाके 
ढिये सच्चे सुखसे दिश्ुस बनना है। इसलिये तू मोध्षसुखको 
जैसे होसके प्राप्त कर । देख! 


मंत्ु मो सुसम्यक्वसत्यक्भारखसात्कृतम्‌ । 
ज्ञानचारित्रसाकल्यमूल्येन खकरे कुछ ॥२१०॥ 


अथ--श्रेष्ठ सम्यर्दशुनका प्राप्त होना यही मोशकी 
ग्राप्तिका वास्तविक उपाय है। इस उंपायसे उस मोक्षकों 
१ 'सुखतीकरे' ऐसा पाठ संस्कृत टीकामें मिलता है। 


( ३०५ ) 

स्वाधीन बनाकर शीघ्र ही अपने 'हस्तगत कर | किसी 
चीजको अपने हस्तगत करनेमें उसकी कीमत देनी पड़ती 
है। मोक्षकों अपने अधीन करनेमें परियृंण ज्ञानचाखिकी 
आवश्यकता है | इसलिये ज्ञान-चारित्र ही मोधृप्राप्रिकेलिये 
मूल्य है। वह मृल्य पूरा अपने पास हुआ तो मोक्षकों हस्त- 
गत करलेना कोई कठिन नहीं हैं। भावाथे--जब॒तक तू 
सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रकों पूरा संचित करके उसके द्वारा 
मोक्षकी प्राप्ति नहीं कर पाया है तबतक खख मत बैठ । विपयोके 
सुखसे अपना मन संतुष्ट करके ख़ूथ कभी मत हो | देख, 
विषयों रत होना व ने होता, यही अज्ञान वे ज्ञान हैं।-- 

अशेषमद्ेतमभोग्यमोग्यं 

निवृत्तिवृत्त्यों: परमाथको ट्वाम्‌ | 

श्रभोग्यभोग्यात्मविकल्पबुच्ध्या 

निवृत्तिमभ्यस्यतु मोच्ञकांच्ी ॥ २१५ ॥ 

अथे--पूरां वहिरात्मा बनकर यदि देखा जाय तो 
सारा जगत्‌ सुख-दुःखका कारण होनेसे भोगने योग्य दीख 
'पड़ेगा | जो अनिष्ट है उसको दूर करना, यह उस अनिष्टका 
'मोगना है। ओर जो हृष्ट है उसको ग्रहण करना यही उसका 
भोगना है| अथवा सभी पदार्थ किसी न किसीकी अपेक्षा 
सफल या प्रयोजनीय होते हैं | इस न्यायसे यदि देखा जाय 
तो भी सत्र जगत साथक व उपभोग्य ठहरता है | परंतु यह 
कृबतक ! जबतक कि अन्तरज्ञ इृश्टिका लेशमात्र भी प्रकाश 
झा० ३० 


( .३०६ ) 
और नहीं है; ओर केवल बहिसुख होकर जबतक सारी प्रवृत्ति 
हो रही है। जो आत्मानंदका भोकता होकर बाहिरी चीजोंसे पूरा 
निवृत्त हो चुका हे उसकेलिये यह सारा जगत्‌ सेकटका कारण 
होनेसे तथा अपूर्व आत्मानंदका विधातक होनेसे सर्वथा हय 
है, अमोग्य है, उपेक्षणीय है | जगत तो एक ही है परंतु 
इृश्टिसेदके कारण दो प्रकारका कहनेमें आसकता है। अब 
मोक्षाथीकीं क्या करना चाहिये ! उसे यह करना चाहिये 
कि. हेयोपादेयताकी अपेक्षा समझकर निवृत्तिका अभ्यास 
करे | क्योंकि वास्तविक आनंद आत्मानंद हैं ओर वह जग- 
तूसे निवृत्ति पानेपर प्राप्त होसकता है । 
निवृत्ति करते रहनेसे सदा निइृत्तिमें ध्याकुलता रखनी 
पड़ती है। इसलिये क्‍या निवृत्ति ही सदा करनेमें लगा 
रहना चाहिये १ नहीं । तो फिर।-+- 


निवृत्ति भावयेयावन्निवर्स तद्सांवतः | 
न वृत्तिन निवृत्तिश्व तदेव पदमव्ययप्त ॥२३७॥ 


अथ्‌--निवृत्तिकी भावता तबतक करो जबतक कि बाह्य 
उपाधि हटकर आत्मानन्दकी परी प्राप्ति नहीं हुई हो। जब कि 
बराह्म उपाधियोंसे चित्त हटकर आत्मानंदमे पूरा लीन हुआ 
कि फिर न अवृत्ति ही करना शेष रहता है ओर न निवृत्ति 
करना । जब कि आत्मानंद्मं जीव मंग्न हआं तो फिर 
प्रवृत्ति किसमें ओर-निदवत्ति किससे ! प्रवृत्ति आर निइतिकी 


"(३०७ ) | 
कल्पना वहाँ मिट जाती है | बस, इसीका नांम अविनाशी 
मोक्षूपद है। । 
रागद्वेप केसे मिट 
रागद्वषो प्रवृत्ति: स्वान्निवृत्तिस्तन्निषिधनम्‌ | 
तो च बाह्याथसंबद्दों तस्मात्तांश्व पारिलजेत्‌ ॥२३७॥ 


अथे--राग-द्वेपका ही नाम प्रवृत्ति है और उसके रोक- 
नेको निवृत्ति कहते है । राग-ठेपका होना बाह्य विपयके 
अधीन है| इसीलिये राग-द्वेप दूर करनेकेलिये वाह्य विपयोंसे 
संबंध छोड़ो । भावाथ--रागद्रेप ही हु।खके कारण हैं। 
आर रागद्वेषकी उत्पत्ति विषयोंसे होती है| इसलिये राग- 
दंग दूर करना यदि पसेद है तो बाह्य विषयोकों हटाओ । 
कितने ही लोगोंकी जो यह समझ रहती है कि विषयोंमें 
रहकर भी परिणाम शुद्ध रखनेसे कल्याण होना संभव है; 
वह भूल है। जबतक उपाधि हंटती नहीं है तबतक उसके 
कार्य जो रागहेप हैं वे भी अवब्य उत्पन्न होंगे। वे उत्पन्न 
हुंएं कि आकुलताजन्य दुःख निःसंदेह होगा | ओर जब कि 
उपाधि हटा दी गईं तो फिर प्रवृत्तिकी भावना ही नहीं 
रहती | बस, इसीलिये बह सच्चा सुख हैं । 
उदांसीन भावनाका खरूप 
भावयामि .भवावतें 'सावनाः प्रागभाविता। | 


भावये भांविता नेतिं मवाभावाय भावना: ,॥२रे८॥ 


( ३०८ ) 

अध--अब मुझे संसारश्रमणका उच्छेद करके आत्म- 
'मुख प्राप्त करना है| इसलिये जो भावना सैसारचक्रमे पढ़े 
हुए आजतक मेने धारण कर रक्‍्खी थीं उन्हें ती अब भे 
छोड़ता हूँ और जो आजतक कभी धारण नहीं की उनका 
चिंतवन करता हूँ | क्योंकि आजतकंकी भावनाओंसे संसार- 
"की वृद्धि हुईं। अत््व उसके क्षयक्रे कारण आजतककी 
'भावनाओंसे उलटे ही होंगे आजतककी संसाखधेक 
आवना मिथ्यादशन, विपरीत ज्ञान व उलटी प्रवृत्ति थी, 
अब जिन भावनाओंकी स्वीकार करना है वे सम्पग्दशन, 
'सम्यज्ञात वे सम्यक्चारित्र है| 


इसीका विशेष कथन 
शुभाशुमे पुण्यपापे सुखदु/खे च पर त्रयस्‌ | 
हितमाद्मनुष्ठेयं शेषत्रयमथाहिंतम ॥२३६॥ 


अथ--शुभाशुभ दो योग, इससे आनेवाले पुष्य-पाप 
ये दो कर्म, इसका फल सुख दुःख ये दो, ऐसे मिलकर 
उह होते हैं। इनमेंसे शुभयोग, पुण्य कमे, सुखानुभव ये 
तीन हितावह होनेसे ग्राह्न हैं| वाकीके तीन दुःखजनक 
होनेसे हेय हैं। भावाथे-तीनों हेय विपयोंको छोड़कर उपा- 
देय तीनोंका स्वीकार करना अवश्य है। पहिली अवस्थामें 
मेरी इस प्रकार भावना होनी चाहिये और तदनुसार शुभ, 


पुण्य, सुख इनमें कार्यकारण तथा भेदामेदका विचार करके 
अबतना चाहिये। ' हि 


( ३०५ ) 
इससे भी आगेकी भावनाका क्रम 
तत्राप्याय पारिदाज्यं शषों न स्तः खत: स्वयम | 


शुभ च शुद्ध थक्‍्लान्ते प्राम्मोति परम पद्म ॥२४०॥ 


अंथ--अश्ुभ, पाप व दुख ये तीनों हेय होनेके कारण 
छोड़दने चाहिये | परंतु इन तीनोमेंसे अशुभ योग पापक्म 
का तथा पाप कमाधीन प्राप्त होनेवाले हुःखका कारण है; 
इसलिये सबसे प्रथम उस अश्युभोपयोगकों ही छोड़ो । 
कारण न रहा तो आगेके पाप व दुःख ये दोनों कार्य अपने 
आप ही नहीं रहेंगे | 

इस प्रकार अहितकारी तीनोंको छोड़नेपर हितकारी 
तीनोंका विचार करना चाहिये | शुभ, प्रृण्य व सुख ये . 
तीनों हितकारी हैँ | इनमें भी शुभ योग पुण्य करमेबंधका . 
कारण है । पृण्यकम इसका काये हँ। पुण्यका भी उत्तर 
काय सुख है | इसलिये शुभ, यह पुण्यका साक्षात्‌ तथा 
सुखका परंपरा कारण है। अशुभ, दःखका कारण होनेसे 
प्रथम ही छोड़ दिया गया | शुभ, यह सुखका कारण है 
परंतु कानसे सुखका १ संत्तारी सुखका । इसलिये वास्तविक 
दृष्टिसे यह भी सैसारका कारण होनेसे छोड़ना ही चाहिये । 
बस, जब कि शुभ भी छूटा कि इसके दोनों काये भी अपने 
_आप हट जाते हैं| उस समय .अंतम केवल थुद्ड था पूर्ण 


१ इस ओढ़का अर्थ संस्कृत टीढामे उतना स्पष्ट नहीं लिश्ा गित्ना . 
कि दोदरमलजीने अच्छा किला है । ; हे 


( ३१० ) 
बीतराग-दशा रह जाती है | यह दशा प्राप्त हुई कि परम 
धाम प्राप्त होता है । 
आत्मा ही नहीं हैं तो मुक्त कोन होगा ! अथवा हू 
तो भी वह परुक्त किससे हो ! अमृत आत्माकों बंध 
संभव नहीं है । कदाचित्‌ वन्ध हुआ भी तो फिर बन्ध ही 
रहेगा। उसके छूटनेका कोई संभव नहीं है | यदि छूट सकता 
है तो कब और केसे छटेगा ! ऐसी आशकाओंको हटानेकेलिये 
नीचे कहते हैं किः-- 
श्रस्यात्माईरंतमितादिबन्धनगतस्तहून्धनान्यास्रबे- 
रते क्रोधादिक्ृताः प्रमादजनिताः क्ोधादयर्तेघ्तात । 
मिथ्यात्वोपाचितात्‌ स एव समलःकालादिलव्धों कचित्‌ 
सम्यक्तब्रतदत्ञता।कलुषता5योगेः क्रमान्परुच्यते २४१ 
अथे-ज्ञान, इच्छा, राग, ह्वेप व इनके प्रकार, एवं 
जन्मते ही स्तन्यपान इत्यादि विचित्रता या असाधारणता देख- 
नेसे आत्मा मानना पड़ता है। अनिष्ट द/खोंको भोग रहा 
है इसलिये वह परतंत्र अथवा बद्ध भी मानना पढ़ता है। 
पूर्व कमोंका नाश होता रहता है व नवीन कर्मोंका संचय 
होता जाता है इसलिये अनादिसे यह जीव कर्मबद्ध ही.चला 
आं रहा है। उन कमोंके स्थिति अनुभागादि व ज्ञानावर- 
णादि अनेक प्रकार हैं। कर्मपिण्ठका वन्‍्धन मन वचन शरी 
१ “स्तिमितादिनन्धनगतः” ऐसा भी भ्राह है। स्तिमितं/हिफतिः । - 





( $£६ ) 
रकी चचलंतासे होता है । कर्मपिण्डमें फलदान शक्ति तथा 
बंधनेकी शक्ति क्रोधादि कपायोंसे उपजती है। कर्मपिण्डका 
आना व फलदानादि शक्तिका उपजना ये दोनों काये एक 
साथ होते हैँ इसलिये दोनोंके कारण भी एक ही साथ जमा 
हो जाते हैं | अथात--कमेपिण्डक्रेलिये निमित्तभूत चेचल- 
ताको कपाय मिलकर उत्तेजित करते हैं तब यह बंध शुरू 
होता है। कपायोंका प्रादभाव तब्र होता है जब कि थात्मा 
प्रमादी बनता है । प्रमादकी ब्रद्धि हिंसादि अब्रत-कर्मोके 
करनेसे होती है । हिंसादि अत्रतोंमें जो जोर बढ़ता है वह 
'मिथ्यालके सहवाससे | इस प्रकार यह जीव इन उत्तरोत्तर 
कारणोंके मिलनेसे अधिकाधिक मलिन होता है। उपदेश 
आदि निमित्तोंके मिलनेपर कदाचित्‌ किसी एक मनुप्यभ- 
यदि इस प्राणीकों सम्यर्दशन, व्रत, विवेक तथा बीत 
रागता व निश्रत्तता प्राप्त हो जाय तो यह प्राणी तर जाता 
है| सबसे प्रथम सम्मग्दशन ग्राप्त होता है; फिर छट्टे गुण- 
स्थानतक क्रमसे त्रत, ओर उसके आगे शुक्तृध्यानादिरूप 
'विवेक, विवेकके बाद दशम गुणस्थानके अंतसे लेकंर वीत- 
रागता प्राप्त होती है । और सबके अंत चेचठताका अभाव 
होता है। चंचलताका ही नाम थोग है| जसे ये कारण प्राप्त 
१ टोडशमलजीने 'अ्रयोगेः ऐसा पदच्छेद न समम्ककर इनके योगसे 

: पत्ता श्रधे लिख दिया है, परंतु वह ठीक नहीं है। ठीक न इनेका देतु एक तो 
यह है कि संस्कृत टीकामें अयोग' एक कारण -माना है, दूसरे यही संभव है; 
तीसरे बहुबचनान्त पद तभी चित्रा हेगा। 7. टेट २ 


( ३१२ ) 
होते जाते हैं बेसे ही इसकी कमोंसे मुक्ति भी होती जाती हे ! 
मुक्ते होनेका यही क्रम हैं ओर ये ही उसके कारण हैं। 
मुक्तिका वाधक कारण 
समेदमहमस्येति प्रीतिरीतिरिवोत्यिता । 
ेत्रे जेत्रीयते यावत्तावत्‌ काशा तयःफल्े ॥२४९॥ 
अथे--यह शरीरादिक मेरा हे, में इसका हूँ; एसी 

प्रीति जबतक आत्मामें तन्मय होकर लग रही है तबतक तप 
निरथक है| तपका असली फल भो्ष प्राप्त होना है। परंतु 
बाह्य वस्तुओंमें प्रीति, मानो एक अकारका भयंकर उपद्रव 
है। चूहे आदिकोंका उपद्रव जिस प्रकार भयेकर व सर्व 
हानि करता है उसी प्रकार विषय-प्रीतिके होते ही मोक्ष-पदका 
विधात हो जाता है। 
सामन्यमन्य मां मत्ता भ्रान्तों आन्तो भवार्णवे। 

ड्गो पे को अपआक पे 65 2 
नान्याहसहसवाहमन्यो न्योन्योहमरित॑ न ॥२४श| 


अर्थ--जीव जबतक इस आन्तिमें पड़कर अज्ञानी 
पत्र रहा है तबतक संसारसमुद्र्मं अ्रमेगा | वह आन्ति 
कॉनसी १ ऐसा मानना ही वह आरान्ति है कि में 
शरीरादिसय हूँ अथवा शरीरादिक ही मेरे हैं । 

* उपद्रद छातत प्रकारहे माने जाते हैं:--अतिदृष्ठि, अनार, मूषिक, 
टिंदडी, धुओं, स्वंचक, पंरचक्र । इन्होंको ईंति भी कहते हैं । 

* भ्रस्मि' ऐसा पाठ ठौक दिखता है। . कक 


(६ ३१३ ) 


अरे भाई, शरीरादि कभी अपना स्वरूप नहीं हो सकते 
ओर आप स्त्रय॑ं कमी शरीरादिरूप नहीं होसकता है। में 
में ही रहँगा; शरीरादिक जो भिन्न हैं वह भिन्न ही रहेंगे । 
एसा निश्चित ज्ञान जबतक नहीं उत्पन्न होता तबतक 
संसारसे छुटकारा होना असंभव है ! 


दृष्टिके फेरसे उसके फहमें फेरफार 
बन्धों जन्मानि येन येन निबिडं निष्पादितों बरतुना 
वाह्याथेंकरतेः पुरा परिणतप्रज्ञात्मनः साम्प्रतम्‌ । 
तत्तत्‌ तन्निधनाय साधनम्भूदराग्यकाष्टासप शो 
दुर्बोध हि तदन्यदेव विदुषामप्राकृतं कौशलम्‌॥२४४॥ 


अर्थ--आजतकके पहिले भवोंमें मेरी वाह्म वस्तुओंमें 

अकथनीय ग्रीत रही । इसलिये वें सब पदाथे निविड़ 

बंधके कारण हुए | परंतु अब मुझे सत्य भात्मज्ञान प्रगट 

हो चुका है ओर इसीलिये वराग्यं भी सीमान्त प्राप्त हों 
चुका है | इसलिये जो पदाथे बंध उत्पन्न करते थे वे ही _ 
आज वंधका नाश कर रहे हैं| ठीक ही हे। कहाँ वह 
अज्ञान ओर कहाँ यह सच्चे ज्ञानियोंकी अनुपम कुशलता !? 

बड़ा अंतर है | बंधका कारण क्रियामात्र नहीं है किन्तु 

परिणाम है । 





१ यद्वा क्रिया: प्रतिफलस्ति न॑ भाव शूस्याः.। 


( ३१४ ) 
बन्धव्युच्छेद-क्रम 

अधिक; कचिदाशिएः कीचद्धीन; कचित्समः । 
कर्चिद्विश्छेष एवायं बन्धमोक्षक्रमों मतः ॥२४४॥ 

अथ--अमच्य जीवोंमें कर्मतंथन सबसे अधिक होता 
है और आसन्न भव्योंमें समान, एवं अतीव आसन्न भव्योमें 
केवल कर्मोंका मोचन होता है। बह संसारके जीवोकी दक्शा 
है। जहाँपर जितना कमबंधन क्र है बहाँपर उतनी ही 
निगेरा समझनी चाहिये | यह अभिग्राय अनेक जीवोंकी 
अपेक्षा कहा गया है, अब एक ही जीवकी जेसी जसी दशा 
चदलती है वैसा वेसा कर्मब्रंधनमें अंतर पढ़ता हैं यही 
दिखाते हैं। वह केसे ! 

जब मिथ्या गुणस्थान रहता हे तब जीवको कमेगरंधन 
सबसे अधिक होता है । अथवा यों कहिये कि, वहाँ केवल 
बंध ही बंध है। जीव कमेबंधनकी जिस निनेरासे मुक्त हो 
सकता है वह अविपाक-निजरा वहाँ लेशमांत्र भी नहीं 
होती। आगे चलकर जब जीवकी अधे शुद्ध मिश्रगुणस्थान- 


१ लाहोर की छुपी प्रतिमें इस श्लोकका अर्थ करते समय कुछ भूल की 
है। बह यह कि पहले गुणस्थानमें अ्रविपाक-निरनंश नहीं हो सकती, परंतु 
उन्‍होंने बताई है। यदि वह मिलेश स्िपाक मानी णाय तो फिर थोड़ी लिखना 
भूल है। दूरी भूल यह है कि चतुर्थ गुणत्थानमें चन्ध व निर्मशको पमाने 
“बताया है। किंतु ऐश है नहीं । तीपतरे गुणस्थानमें वह समान झोर चोधे 
में बंछ थोड़ा हे निैरा भ्रधिक है; ऐसा कहना चाहिये था। 

२ यहाँ श्लोकके अधिक! शब्दका अर झत्यल्त या सवृधा करना चाहिये। 


( ११७ ) 
की दशा श्राप्त होती है तब कमेब्रंधन पहिलेकी” अपेक्षा 
आधासा कम होने लगता है ओर पूर्व कर्मोकी निजर्रा होना 
भी शुरू हो जाती है । यहाँसे भी ऊपर चलकर' जब सम्यं- 
ग्दशन ग्राप्त होता हैं तव कर्मों बंधन बहत ही थोड़ा 
होने लगता है ओर पूर्वकर्माकी निमरा बहुत अधिक होने 
लगती हैं | जब्र जीव यहाँसे ऊपर चलकर कपायोंका क्षय 
कर डालता हे तब्र कमोंका बंध होना रुक जाता है ओर 
पूवेकर्मोंकी केवल निजेरा ही निजेरा होने लगती है । यद्यपि 
सद्देधन्कमका बंध वहाँ भी होता है परंतु वह उसी समय 
छटता भी जाता हे इसलिये असली बंध होनेका वहाँसे लेकर 
अभावही समझना चाहिये | बस, थोड़ा आगे चलकर वह 
- सवधा मुक्त हो जाता है। यह कर्मेके बंधन व मोचनका 
प्रकार है। 
फल देकर जो कर्मोका क्षय होता है उसकी अपेक्षासे 

यदि देखा जाय तो निमरा भी बंधके बराबर ही होती है 
ओर वह समभीके होती है। परंतु उसके होते हुए भी जीवका 
वास्तविक छुटकारा नहीं होसकता है; क्योंकि, उस अवखा- 
'में जेसी निजेरा होती हे वसा ही बंध भी नवीन २ होता ही 
जाता है| इसलिये वह निजरा मोधार्थीके कामकी नहीं है। 
तो फिर मोक्षार्थीके कामकी केंसी निजरा होनी चाहिये ! 
'यस्य पुएय च पाप॑ च निष्फल गलति सयस्‌ | 


योगी: तस्य निवाण न तस्य पुनराख्रवां ॥२४७॥ 


( ३१६ ) 
अथे--जिस साधुके पूवेसंचित पुण्य तथा पाप, दोनों 
ही कमे फल न दे कर ही छूट जाते हूं वही सच्चा योगी हैं 
और उसीको निवाण पद प्राप्त होता है। ऐसे योगीकी फिर 
नवीन कर्मोका संचय नहीं होता । 
कमोका निप्फल नष्ट करना केसे हो 
महातपस्तडागस्य संभ्रतस्य गुणाम्मसा | 


सयादापालिबन्धेल्पामप्युपक्ति.्ट मा ज्ञतिम ॥२४७॥ 
अथ--अहिंसादि पॉच महात्रत तथा परीपह-जय, एवं 
काय-क्लेश व साध्याय ध्यान, इत्यादि अनेकी घोर तप हूं। 
इन सबोका एकत्र धारण करना, वहीं हुआ मानों एक 
तालाब, इस तालावमें सम्पदशन-ज्ञान-चारिरूप जो अनु 
पमर शुण रहते हैं वही मानो जल है।यह तालाव इस जलसे' 
भरा हुआ हो तभी इस तालावकी शोभा है| परंतु यह जल 
पूर्ण भरा तभी रहेगा जब कि इसकी पाल ठीक ठीक वेधी 
रहेगी | इसकी पाल क्या है ! मयादा या प्रतिज्ञा अथवा 
संयममागेकी जो एक वार यावज्जीवन स्वीकार किया हैं 
वही इसकी पाल है। बस, यह पाल ठीक ठीक सुरक्षित 
रहनी चाहिये | यदि पाल टूटी तो जल नहीं ठहर सकेगा। 
ठीक ही है, जब साधु मयांदाका उल्लंघन करके यद्वा तद्बा 
प्रवर्तने रुगा हो तो मोधके साधक ज्ञानादि गुण केसे ठहर सकते 
है ज्ञानादि गुण नष्ट हुए कि वीतरागता छुटकर रागद्प- 
की मात्रा: दहकने .छगेगी। फेमेबेंधका यही कारण है। 


( ३९७ ) 
जब कि रागद्वेप जाज्वल्यमान होचुके तो पूर्वनरद्ध कम 
आत्माको राग ढ्वेप जगाकर अवश्य दुःख देंगे | दुःघका अलु- 
भव होना इसीका नाम रागद्वेष है | इसीलिये जिस साधुमें 
रागद्रेप जाज्यल्यमान होचुके हों उप्तका फिर निवाण श्राप् 
होना कठिन नहीं किंतु असंभव है. | इसलिये भाई, मयोदामें 
थोड़ासा भी सैग होना अच्छा मत समझो, उसकी उपेक्षा 
मत करो | भंग होता दीखे तो तत्काल उसे संभालों | 
मयादाभंगके हेतु 
इढगुप्तिकपाटसंबृतिधृतिभित्तिमतिपादसंभ्धति | 
यतिरल्पमपि प्रपच् रन्ध्॑ कुटिलेविक्रियते गहाकृतिः ॥ 

अथे--धरके दरवाजोंमें किवाड़ लगाने पड़ते हैं, परकी 
भीतें ठीक रखनी पड़ती हैं | तो भी कहीं कोई छेद होजाय 
तो उसीमेंसे सपे घरमें घुस जाते हैं. इसलिये घरका स्वामी 
छेद भी न रहंने देनेकी सावधानी रखता है| बस, यही 
अवस्था योगीकी है । 
: थ्तिका शरीर यह मानो एक घर है। शंरीर वचन- 
मनकी पूर्ण सावधानी या स्थिरता, ये उस घरके किवाड़ 
हैं। थे किवाड़ अच्छी तरह बंद कर रबखे हैं । प्रव्नत्ति करने- 
में जो थैये है वे ही इस घरकी भीतें हैं। निदोंप, दृढ़ व 
पवित्र बुद्धि, यही इसकी मजबूत नींव है। घरके समान 
'यह साधुका शरीर इतना दृढ़ तथा सुरक्षित हे | तो भी 

१ यह विपम छुन्द है । भ्रथवा 'संटतिव ऐसा होहकता है।..' 


(( ३१८ )) 
इसमें कदांचित्‌ किसी तरफ यदि कोई प्रमादादिरूप छोटा- 
सा छेद पड़ जाय तो उसीके द्वारा कुटिल रागादि-सप॑ घरक 
भीतर घुस जाते हैं, ओर घरको भयंकर वनादेते हैं। प्रमाद 
अथवा त्रतादि भेग करना, ये ही साधुशरीरूपी बरके 
भीतर घुसनेकेलिये छेद समझने चाहिये। भावाथें--अमा- 
दादि दोष ही साधुके आत्माको कमेबद्ध करनेके कारण हैं। 
इसलिये प्रमाद तथा त्रतमंग एवं ब्रतातीचार, इन सब्रोंको 
न आने देना चाहिये | इनका आना पूरा पूरा रुक गया तो 
पूर्वबद्ध पुण्यपाप कम यों ही निकल जायेंगे ओर साधु शीघ्र 
ही संसार व शरीरादिसे मुक्त हो जायगा | 
प्रमादादि दोष केसे होते हैं 
खान दोषान्‌ हन्तुम्रुयुक्कस्तपोमिरतिदुधरः | 


तानेव पोषयतल्यज्ञः परदोषकथाशनेः ॥२४६॥ 


अथ--साधु, जब कि सभी पापारंभसे निवत्त होचुका 

है तो उसमें कपायोंका उद्रेक वंदना सहज सेभव नहीं है । 
परंतु पासमें जो शरीर शेष है उसमें यदि आसक्ति होने लगे 
तो कपायोद्रेक हो जाना संभव है। अतएव इस आसक्तिको 
धीण करनेकेलिये वह साधु अति दुधेर कायवरेशादि तपोंको 
पदा करता रहता है। उसकी यह समझ हो रही है कि 
यदि में तपथ्चरणमें सावधान रहा तो रागादि या प्रभो- 
 दादि दोष संझमेंसे निकठ जांयगे। आहचये, वह साधु 
यह नहीं समझता है.कि,मे चाहे केसे ही घोर तपथरणोंद्रारा 


( :६१९ ) 
दोष न बढ़ने देनेकी सावधानी रख, परंतु दूसरोंके दोष: 
गानेसे तथा सुननेसे भी वे दोष बढ़ेंगे | इस अज्ञानमें पड़ा 
हुआ वह साधु दूसरोंके दोष देखता है, दूसरोंसे कहता है, 
सुनता है | इस विपरीताचरणके वश वह सदा ही अपने 
प्रमादादि दोपोंकों बढ़ाता हें। भरे भाई, यदि कोई अजी- 
णादि दोप॑ हटानेकेलिये वायुसेवन या भ्रमणादि क्लेश तो 
सहता हो किंतु गरिष्ठ भोजन करता ही जाय तो उसका 
वह दोप किस प्रकार नष्ट होगा ! प्रमादादि दोपोंके शम-- 
नाथे तय करना तो अमणादिके तुल्य तुच्छ उपचार है और 
परदोपकथनादिका छोड़ना भोजनत्यागके तुल्य मुख्य उप- 
चार है। इसलिये यदि बीतरागी वनना हैं तो इसे. 
अबब्य छोड़ो | 
किसी महात्माक्के दोष देखनेमें मत लगो 
दोष? सर्वेगुणाकरस्य महतो देवानुरोधात्‌ कचि 
द्यातो यद्यपि चन्द्रलाब्डनसमस्तं दृष्टुमन्धोप्यल्म्‌। 
द्रष्टामोति न तावतास्य्र पदवीमिन्दो! कल्कुं जग 
द्विश्व॑ं पश्यति तत्पमाप्रकटितं कि कोप्यगात्तरपद्म्‌२४७० : 





१ रसप्तंयुक्त भोजन करि देह पुथ्ठ होय' यह पं० दोडरपलमीका 
लिखना ठीक नहीं है। यदि शरीरकी नगह 'अनीर्णादि' लिघते तो ठीक 
था। क्योंकि अ्रनीर्यादि दोष होनेसे दोपोंके साथ समानता बेठती है । 

२ इंस श्लोककी उत्पानिका तथा अर्थ पं०'दोदरमलजीकी समरममें 
नहीं आया. । देलो प्रस्तावना ॥ ४ “2 ५ 


( ३२० ) 

अप--जिनमें ज्ञानादि भनेकों गुण प्रकट होजुके हैं 
रेसे महात्माओंमें भी कभी कभी देववशात्‌ तुच्छ दोष उत्पन्न 
हो जाते हैं| उनके अनेक उत्कृष्ट गुणोंके प्रकाशमें वे दोप 
अति तुच्छ होकर भी जेसेके तेसे ठीक झलकने लगते हैं | 
इसीलिये वे दोष उत्पन्न होते ही अज्ञानियोंतककी समझ्नमें 
आजाते हैं। परंतु महात्मा महात्मा ही रहते हैं ओर थे 
थज्ञानी अज्ञानी ही रहते हैं | दोपका देखनेवाला देखलेने 
मात्रसे कुछ ज्ञानी था वेसा ही महात्मा नहीं बन जाता । 
दोषोंका देखनेवाला सदा दोपोंमें ही पड़ा रहता है । उसके. 
आत्मीय शुणोंका उत्कर्ष नहीं होपाता | देखो।-- 

चन्द्रमामें अनेकों गुण हैं | परन्तु साथ ही उसमें एक 
ऐसा लांछन पड़ा है कि वह लांछन छोटासा होकर भी 
सारे जगत॒की नजरोंमें आता है। उम्तकी प्रभासे वह लांछन 
सारा प्रकाशित होता है | इसी कारण जगदमरके लोग उसे 
देख लेते हैं | परंतु क्या देखनेवालोमेंसे आजतक कोई एक 
भी उसके महत्तकों पा सका हैं  नहीं। उत्तम पदाथेके 
अन्तगंत रहनेवाले किसी दोपके देखलेने मात्रसे उस दशककी 
योग्यता कभी बढ़ती नहीं है| वह कभी वैसा महात्मा या 
उससे चद्बरदकर नहीं होसकता है। 

भावाथ--रे तपसस्‍्वी, जब कि तू अपने कपायोंके नाश 
करनेसे मोक्षपद पासकता है, अन्यथा नहीं; तो फिर दूसरोंके 
दोष देखनेमें क्यों: तत्पर होता है ! दूसरोंके दोप५ 
देखना, यह श्री एक कषाय है। ऐसा करनेसे तेरे 


( $२१ ) 

फपाय वे दोष स्वेथा नष्ट नहीं होसकेंगे। हसलियें तबतक 
तेरा कल्याण भी नहीं होगा जबतक कि तू दुसरोंके दोष 
देखनेमें लगा रहेगा। क्‍यों? थों कि, दोष देखनेवालेके 
हृदयमें ईप्यों सदा जाज्वस्यमान रहती है। एक तो यही 
कारण है कि उसका कल्याण नहीं हो पाता । दूसरे, दोपै- 
कृददष्टि पुरुषके उत्कृष्ट गुणोंका उत्का्प प्रादुभोव नहीं हो पाता | 
हो कहोंसे ! शुणोंका उत्कर्प करमेकी तरफ उसका लक्ष्य 
ही नहीं जाने पाता है । 

जबतक जगत्‌ है तबतक थोड़े या बहुत दोप तो सपीमें 
आयः रहते हैं | इसलिये सवोश शुद्धताका .जगतमें तो कहीं 
उदाहरण ही नहीं मिल सकेगा | ओर. उन्नतिका क्रम यह 
है कि एकको देखकर दूसरा अपनी उन्नति करनेमें लगता 
है। किन्तु जो दोष-दर्शी है वह अपनेसे बड़ा किसीकों भी 
नहीं समझ पाता । इसलिये उसका गुणोत्कर्प होनेके बदले 
दोपोमें उत्कर्प होने लगना संभव हैं । इंसीलिये भाई, तू 
किसी महात्माके दोष देखनेमें मत रूग | तभी तेरा कल्याण 
होगा । जिसमें दोप हैं वह अपने दोपोंको जब सुधारेगा 
उसका कल्याण तभी होगा; नहीं तो नहीं। उसके दोप बने 
शहने या न बने रहनेसे तुझे हानि या छाभ क्या हे ! सारांश, 
तू उससे उपेक्षित हो | पंरंतु जबतक वास्तविक ज्ञान नहीं 
हुआ है परदोपग्रहणादि भी तभीतक रहते हैं । देखो/-- 
यद्यदाचरितं पूर्व तत्तदज्ञानचेष्टितम्‌ । 


झआा० ३१ 


( १२१ ) 
उत्तरोत्तरविज्ञानादोगिनः प्रतिभातते ॥२४१॥ 
अथे-दूसरे साथियोंसे अपनेकी अष्ट सिद्ध करनेकी 

अभिलापा होना खाभाविक वात है| जबतक अज्लान रहता 
हैं तबतक यह अमिलापा अवध्य रहती है| इस अभिलापाक 
वश जीव परनिंदा, खग्मशेसा, परगुणाविभोव, उपवास थे 
कायकटेशादि उग्रतप आदि काय करता है । परंतु जब ज्ञान 
प्राप्त हो जाता हैं तव वही सचा योगी बन जाता है ओर 
उसे पहिले अपने पृवोक्त सभी ये काये अज्ञानक्ृत भासने 
लगते हैं। भावाथं--सभी जगह क्रियाओंसे केवठ कायसिद्धि 
नहीं होती, किंतु कपायादि दोप दर होनेपर जो परिणामोंमे 
विशुद्धता प्राप्त होती है वही मुख्य कार्येसाथक समझनी 
चाहिये | इसलिये सबसे प्रथम उदासीनता धारण करो। 
देखो! 
अपि सुतपसामाशावल्लीशिखा तरुणायते 
भवति हि मनोमूले यावन्‍्ममत्वजल्ादेता | 
इति कृतधियः कृच्छारस्मेश्वरन्ति निरन्तर 
चिरपरिचिते देहेप्यस्मिन्नतीव गतसपूहा: ॥२५२॥ 

हि. 59 3४४ यह एक वेलके तुल्य है। बड़े बड़े 
तपखियोंके हृदयमें भी.यह आशा-बेल हरी-भरी कायम 


२ यहापर उपवासादिक क़हनेका प्रयोगन अशान पूर्वक किये गये 
उपदासादिको दिखानेका है। 


९ ३२३ ) 


है । इसकी ऊपरकी डालियाँ सदा ही लहलहाया 
करती हैं। कंबंतक ? जर्ब॑तक कि इसकी जड़में पानीका 
गीलापन रहता है | इसकी जड़ कौनसी है ! मन। -मनसे 
ही इस आशाकी उत्पत्ति होती है| इसकी वृद्धि भी तभी- 
तक होती है जबतक कि मनसे भमलर छूटा नहीं है। 
इसलिये ममत्व, मानो आशा-बेह़की हरा-भरा रखनेवाला 
पानी है। इस आशाको जिन्हें नष्ट करनेकी इच्छा होती हे 
वे प्रथम ही ममत्व दूर करते हैं। जेसे पानीका गीलापन न 
रहनेपर वे सूख जाती है बेसे ही ममत्व नष्ट होते ही 
आशा-बेल मूख जाती. है । इसलिये बुद्धिमाव्‌ योगी कठोर 
कठोर तपोंद्वारा ममत्व नष्ट करनेका निरंतर प्रयत्न करते हैं। 
ओर तो क्‍या, चिरपरिचित अपने शरीरसे भी वे थोगी 
अत्यन्त विरक्त हो जाते हैं । 


. क्या शरीरसे ही विरक्त होते हैं ? अन्य वस्तुओंसे नहीं . 
त्ञीरनीरवदभेद्रूपतस्तिष्ठतीरपि च देहदेहिनोः | 
भेद एव यदि भेदवत्स्व5ल॑ वाह्मवस्तुषु वदात्र को.कथा.॥ 
अथ--क्षीरनीरकी तरह अभिन्न दिखनेवालें शरीर व 
आत्मामें ही जब कि भेदज्ञान उत्पन्न होकर' उसने शरीरसे- 
ममता छुड्टा दी तो जो प्रत्यक्ष जुदे दिखनेवाले ख्री-पुत्रादि 


बाह्य विषय - है उनसे. ममता क्‍यों न छूटेगी अल, 
प्रत्यक्ष वाद्य विषयोकी क्या गिनती रही: 


4 १२४ ) 
गरीरसे ममलर छुड़ानेवाली भावना 
: ततोह देहसंयोगाजल वाइनलसंगमात्‌ | 
इृह देह परित्यज्य शीर्तीभुताः शिवैषिणः ॥२५७॥ 
अप--जैसे अग्रिसे जल गरम हो जाता है पैसे ही मे 
शरीरके सबधसे संत हो रहा हूँ। इसीलिये इस दंहका 
संबंध जब छोड़ा तभी मोक्षाथी महायोगियोंक्ों शाथवतिक 


शांति प्राप्त हई । भावाथ--में भी जब शरीरको क्षीण करूँगा 
पी मुझे शांति प्राप्त होगी । ओर भी।-- 


अनादिचयसंवृद्धो महामोहो हृदि स्थित! | 
सम्पग्योगन येवोन्तरतेषामूध्व॑ विशुध्यति ॥२५५॥ 


अथे--जीवोंके हृदयमें महामोहका संचय होरहा हें 
ओर वह अनादिकालसे होरहा है । जिन्होंने वास्तविक चित्त- 
निरोध करके इस महामोहको निकाल .दिया उन्हींका उत्तर- 
कालसंबंधी पयाय सुधरा | जबतक महामोह नष्ट नहीं होता 
तबतक अतरीय आत्मा ममतसे. छुटता नहीं है । इसलिये 
'ममता नष्ट करनेका मूल उपाय मोहकमेका नाश है । देखो 
किसीके भीतर यदि मलग्रकोप हुआ हो तो वह रोगी बन 
जाता है। उसके रोग दूर करनेका उपाय यह है कि वमन 
तथा रेचनद्वारा वह महू निकाल दिया जाय | इसकेलिये 
उत्तम ओपधियोंका योग ग्रहण करना पड़ता है, उत्तम ओपध 
री तो वह मल दूर होनेसे शरीर आगेकेलिये शुद्ध हो जाता 


( ३२५ ) 
है । संसार-रोगका नाश करनेकेलिये भी ऐसी ही कोई ओपध 
लेना चाहिये । चित्रेका पसारा बढ़नेसे महामोह कमे बढ़ता 
हैं और उसीका संचय होनेसे संसारके दुःख बढ़ते हैं | इस- 
लिये चित्तका वास्तविक निरोध करना, यही इसकी ओपघ 
है। इस ओपधसे अनादिसंचित महामोहको दूर किया कि. 
संसाररोग दूर हो जायगा । 
महामोह हटनेके चिह् । 

एकेश्रयामिहेकतामभिमतावाप्ति शरीरच्युति 
: दुःखं दुष्कृतिनिष्कृति सुखमलं संसारसीरुयोब्फनम्‌ 
सवद्यागमहोत्सवव्यातिकरं प्राण॒ुव्ययं पश्यतां 
कि तथन्न सुखाय तेन सुखिनः सत्य सदा साधव; २५६ 

अथ--जिन महात्माओंका मोह गठित होगया है उन्हें 
एकाकी रहना, चेक्रवर्तीके सर्वोपरि सुखके समान अपूर्व 
दीख पड़ता है । उनका मरण होने लगा तो वे मनवांछित 
लाभके समान ,समझते हैं | लाभान्तरायादि धाति कर्मोके 
क्षयोपशमसे यदि कमी सुखसंयोग होता दीखा तो उसे वे 
मोक्षविधातक विश्त समझकर दुःख मानते हैं । संसारके विप- 
यसुख जेसे जेसे छूटते जाते हैं वेसा ही वेसा उन्हें आनंद 
होता है । परोपकार करनेमें वे सबेस्त॒ गमादेनेकी भी बड़ां 
भारी आनंद मानते हैं | ओर तो क्या, प्राण भी चले जांय 
तो परवाह नहीं | अथवा सर्वेत्याग करके जब जेनेश्वरी दीक्षा 
ली जाती है तब जेसे अतीव उत्सव या आनंद होता है वैसे 


( 3२६ ) 
ही प्राणनाश होते उन्हें आनंद होता है । जिनकी यह भावना 
हो चुकी है उन्हें कैसा ही दुःखका प्रसंग क्यों नग्माप्त हो 
परंतु वे दु!ख न मानकर उसे सुख ही मानते हूँ। टीक दी 
है, इशनिष्टकी जब भावना ही नहीं रही तो ऐसा कानसा 
प्रसंग है जो उन्हें सुखमय न भासता हो ? इसीलिये साधु-जन 
सदा सुखी रहते है ऐसा कहना स्वेधा सत्य हैं। भावाथ-- 
जब कि मोह नहीं रहा तो चाहे जसा हुःखका प्रसंग आवे 
पर उन्हें दु!ख नहीं होता | कारण।-- 
'आकृष्योग्रतपोबलैंरुदयगो पुच्छ यदानीयते . 
तत्कम खयमागत यदि.विदः को नाम खदसततः | 
थातव्यों विजिगाषुणा यदि भवेदारम्भकोरिः ख़य्य॑ 
वाद्धि। प्रत्युत नेतुरप्रतिहता ताहगहे कः ज्ञ़य:॥२५७॥ 
अथ--पूर्ववद्ध कमे जबतक प्रगट न हो तबतक हुःखका 

होना संभव नहीं है। ओर योगी-जन कमोंका नाश करनलेमें 
ऐसे दर्तेचिते होते हैं कि जो कमरे अपने आप आकर प्रगट 
नहीं होते उन्हें भी वे उम्र तपोत्रढसे सींचकर सामने ढाते 
हैं ओर नष्ट करते जाते हैं | जब कि यह बात है तो जो 
कम अपने आप ही प्रगट होकर दुःख देनेकेलिये तत्पर होते 
हैं उन्हें तो वे योगी बहुत ही असन्नताके साथ भस्म कर- 
नेको उत्साहित होते हैं। अब कहिये, आये हुए कममोंसे 

संकट क्यों होने छुगा ! इसीलिये विद्वान योगियोंको 

उदयसे खेद होना संभव नहीं है । देखो 


( ४२ ) 
जिस शरवीरको शत्रु जीतनेकी उत्कंठा है वह आप ही 
शनत्रुपर टटकर पड़ना चाहता है। यदि शत्र ही खय॑ आकर 
लड़ना चाहे तो ओर भी अधिक आनंदकी वात है। उसे 
उस शत्रुके आक्रमणसे दुःख तथा भय केसा ! प्रत्युत, जो 
विजय प्रयत्साथ्य था उसमें अधिक सुगमता हुई समझना 
चाहिये । उस शत्रुके साथ लड़ाईमें निःसंदेह विजय ही 
'मिलेगा | बस, इसी प्रकार योगीको उदयावल्लीम॑ आकर 
प्राप्त होनेवाले कमोंसे खेद नहीं होता |. 
भरे भाई, कमे आकर यदि दुःख दे तो केसे दें! ऐसे 
ही न? कि वह आत्मेतर इृष्ट वस्तुओंका विश्वैस करदें | 
प्रंतु जब कि पे खबमेव अन्य वस्तुओंका संयोग हटानेमें 
सुखी हैं तो इश्संयोगविच्छेदसे उन्हें दुःख किसलिये होगा। 
देखो, वे साधु मुक्तिका प्रयत् करते हुए शरीरका भी छूट 
जाना अच्छा समझते हैं 
'एकाकितप्रातिज्ञाः सकलमपि समुत्तज्य सबवसहत्वाद 
आन्या(चिन्दाः सहाय॑ तनुमिव सहसालोच्य 
किचित्सलजा: । 
सजीमूताः खकायें तदपगमविधि बदपल्यड्ुबन्धा 
ध्यायन्ति ध्वस्तमोहा गिरिगहनगुहागुद्यगेहे नसिहा॥ 
अथ-“-श्रमज्ञान जिनका चितवन भी नहीं करपाता है 
अथात्‌ जिनमेंसे मिथ्याज्ञान सवेथा हटगया है, ऐसे जो 
सच्चे शर योगी महात्मा मोहका सवेथा नाश कर लुके हैं, 


( ड्लेरेट ) 

जो एकाकी रहनेकी अतिशा स्वीकार कर चुके हैं| तथा जो 
अकेले रहकर निर्वाह कर सकते हैं, ओर इसीलिये जो सारा 
परिग्रह जैजाल छोड़कर परीपह जीतनेकी कदिवद्ध हो रहे. 
हैं। वे अपना कल्याण पिद्ध करनेमें सदा ही सावधान रहते 
हैं। आजतक अपने शरीरकी अपना सहाई मान रक्‍्खा था 
और अब भी कर्मेके नाशाथे तपथ्योकेलिये कुछ सहाईसा 
मानते हैं | परन्तु तो भी उसके संभधकी छज्जाका कारण 
समझ रहे हैं। इसीलिये वे महात्मा सदा परयद्ध-आसन 
बाँधकर इस बातका विचार करते बेठते हैं कि इस शरीरका 
किस प्रकार नाश हो। हम शरीरके नाशका वास्तविक उपाय 
हूँढकर निकाले ऐसा विचार कर वे योगी कभी पतोंमें, 
कमी जंगलोंमें ओर कभी गुफाओंमें तथा अन्य भी ऐसे ही 
शांत एकांत खानोंमें जाकर ध्यान घरते हैं । अपने मुख्य 
कायेकी कमी विसरते नहीं हैं| मोहका नाश हो जानेसे वे 
सदा ही अपनी पिद्धि करनेमें तयार रहते हैं। ऐसे महात्मा: 
अपनी सिद्धि तो करते ही हैं । किंतु दूसरोंके भी कस्याण-. 
कर्ता बनते हैं| देखो।-- 

येषां भूषणमड्सड्डतरजः खान शिक्नायासलं . .. 

श॒य्या शकरिल्षा मही सुविहितं गेहं गुहा द्वीपिनास ।. 

श्रात्मात्मीयविकल्पवीतमतयख्रयुत्तमोग्रन्थय-- 

से नो ज्ञानधना मनांसि पुनतां मुक्तिस्पहा निःरपहाः. 
. अथे--सारे शरीरमें ढुगी हुई धूल जिनकी शोमा बढ़ा 


'( ३२९ ) 

रही है। जिन्होंने पत्थरोंके शिलातलको ठहरनेकों खाना 
बनाया हैं। जिन्होंने सोनेकेलिये ककरीली भूमिकों शय्या 
बनाया है जो व्याप्रादि भयंकर जंतुओंके रहनेकी गुफाओंकों 
अपना रहनेका घर समझते हैं। शरीरको अपना ओर 
आत्माकोीं शरीरमय माननेकी मिथ्या वासना जिनके हृदयसे 
निकल गई हैं। अज्ञानान्धकारकी गांठ हृदयसे खुल चुकी” 
हैं। जो आत्माको केवल संसारसे प्रक्त करनेके अभिलापी 
हैं; किंतु शेप सर्व अभिलापा नष्ट कर चुके हैं.। जिन्होंने 
केवल ज्ञानकी ही अपना सर्वर समझ रवखा है । ऐसे योगी- 
श्र हमारे मनकी वीतराग बनाकर पवित्र करो | देखो और 
भी उनकी महिमाः--_ कप ७५ 
दूरारूढतपोनुभावजनितज्योतिःसमुत्सपणे-- 
रन्तस्तत्वम॒दः कर्थ कथमपि प्राप्य प्रसाद गताः। 
विश्रव्ध॑ हरिणीविल्ञोलनयनेरापीयमाना बने 
धन्यास्ते गमयन्लचिन्दचरिति्धीराश्रिर वासरान्‌२६०- 

अथ--जो योगी अपने सातिशय तपके प्रभावसे ज्ञान 
ज्योतिका प्रकाश कर चुके हैं ओर उस ज्योतिके जो किरण , 
पसरे हैं उनके द्वारा इस वास्तविक अंतगेत आत्मत्चकों 
पहिचान चुके हैं । वे ही योगी सचे आनंदमें मत्न होनेवाले ' 
हैं । उस आत्मानंदमें वे ऐसे तत्पर हो चुके हैं कि उनंकी:. 
परम शांत मुद्राको चंचल नेत्रवाली वनोंमें विचरनेवाली 
हरिणी भी निर्भभताके साथ देखकर मस्त हो उठती है $ 


( ३३० ) 
अत्य हैं वे धीर योगीवर ! जो इस प्रकार अद्भुत चयांसे अपने 
दिनोंकों विताते है | 
भावाई--जो आत्मत उँसारी जनेंके सप्तगोचर 
भी नहीं हआ वह जिन्होंने साक्षात्‌ पालिया है ऐसे असा- 
धारण एक महिमाके खामी योगीववर धन्य है| जिनके 
आत्मतल॒पानेका परिचय जंगलवंग आंति चंचल हारिणा 
भी दे रही हैं। हरिणियोंकरा इतना चंचल व भययुक्त स्त 
भाव होता. है कि वे मल॒प्यकों देखते ही दर भाग जाती है। 
परंतु जो अन्तरात्माका अत्यक्ष ज्ञान होनेसे परम बीतरागी 
बन चुके हैं ओर जिनकी परम बीतराग चेष्टा उपर झलकने 
लगी हैं उन योगीशरोंके दशनसे कौन भला दूर भागेगा? 
अहो, जिनकी आत्मनिष्ठाके बलसे सिंहादिक हर जीव भी 
अपनी दुष्टता भूल जाते हैं उनके दशनसे भय कैसा $ उन्हें 
जो देखे उसे आनंद ही आनंद प्राप्त होता हैं यह उनके 
आत्मप्रत्यक्ष होनेकी महिमा है। देखो उन्हींकी आर भी 
महिमा 
येषां बुड्रिलक््यमाणमिदयोराशात्मनोरन्तरं 
गत्त्वोच्चरविधाय भेदमनयोराराज्न विश्राम्यति | 
भैरन्तविनिवेशिताः शमधनेवांढ बहिव्योत्व- 
स्तेषां नोन्न पविन्नयन्तु परमाः पादोड्किता। पांशवः२६१ 
अथे--विषयाशा तथा आत्मा, इन दोनोंका ही ज्ञान 
होना कठिन है । विषयोकी आशा जहाँ देखो बेहों ही जाज्व- 


( ३३१ ) 
स्यमान दीख पड़ती है| शुद्ध आत्माका अनुभव संसार- 
दशामें कभी कहीं भी दीख नहीं पड़ता | ईसीलिये संसारी 
'जन सखानुभूत कामविकारोंकों ही आत्मा या आत्मलक्षूण 
समझ ब्रठते हैं | परंतु इस विपयाशा तथा आत्माक्े परस्पर 
दुलेक्ष्य भेदकी जबतक पूरा समझ नहीं पाया तबतक जिन्‍्हों- 
ने थककर अधवीचमें ही अपनी बुद्धिको हटाया नहीं; किंतु 
'जो सतत श्रम करते ही रहे | ओर अंतमें उस शुद्ध आत्माको 
जिन्होंने वास्तविक समझ ही लिया | अतए्व जिनका मन 
वाद्य विषयोमिंसे हटकर आत्मस्वरूपके परमानंद भोगनेमें . 
लीन होगया हूँ । जिन्होंने परम शांतताकी ही अपना सर्वस्त्र 
समझ रक्खा हैं | जगमें उन योगीश्वरोंके चरणोंसे झड़कर 
गिरी हुई परम-पवित्र भूल हमको पवित्र करे | भावाथे-ऐसे 
योगीश्वरोंकी चरण रज हमारा निस्तार करनेवाली हो । ओर 
उन योगियोंके चरणोंका हमें सदा ही सहवास प्राप्त हो | 
संसारी जनोंसे उनकी अपूर्वत.._ 
यत्‌ प्राग्जन्मनि संचित तनुझ्तता कमोशुर्म वा शुभ 
तहैँब॑ तदुदीरणादनुभवन्‌ दुःख सुखं वागतम्‌। ' 
कुर्याः शुभमेव सोप्यमिमतों यस्तूमयोच्छित्तये 
स्वारम्भपरिग्रहग्रहपरितद्यागी स वन्यः सताम ॥२६२॥ 


अ--जीव पूर्वभवोमें जिन शुभ या अशुभ कर्मोका संचय 
करते हैं उसीका नाम देव है । जब उस देवका तीत्र उद्गेक 


( ३४३२ ) 
प्रगट होता है तब जीवोंकी सुख या दुःख आकर मिलते हैं। 
उस समय सामान्य जीवोंकी यह दशा होती है कि वे उसमें 
तम्मय बन जाते हैं। ओर सब कुछ अपना कृत्य भूलकर 
उसी दुःख सुखकी भावना करते बेंठते है। शुभ दवके सम- 
यमें जीव विपयानंद पाकर अपना करतंव्य भूलते हूं और अशु 
भक्के समयमें दुःखसे व्याकुल होकर कतव्य-विमुख बनते हूँ। 
ऐसे ंसारमें जो शुभाशुभ दवके उद्रेकसे कुछ सावधान रह- 
कर अपने शुभ कमाको छोड़ता नहीं ह पह घुद्धिमान्‌ माना 
: जाता है। विद्वान्‌ उसकी प्रशंसा करते हूं । यद्यवि शुभ कर्म 
भी संसारबंधनका ही एक भेद है। परंतु उस कर्मके करने- 
वाले भी जब कि आदरयोग्य समझे जाते हूं तो जो गुभाशुभ- 
दोनोंके नाशाथ सर्व आरंभ व परिरहोंसे ममता-ग्रेमबंधन 
तोड़ चुका है उसकी महिमाका फिर कहना ही क्‍या है ! 
उसे बड़ेसे बड़े सत्युरुष बंदते हैं । ह 
जब कि कमे बलवात्‌ है तो उसकी अवहेलना कैसे हो सके 
सुख दुःख वा स्थादिह विहितकर्मोदयवशात्‌ 
कुतः प्रीतिस्तापः कुत इति विकल्पायदि भवेत | . 
उदा्सीनस्तसय प्रगल्ञति पुराण नहि नवं 
_समासकन्द्लंष सफुरति सुविदग्धो माणिरिव ॥२६शा 
* अथे--पूपेमे किये हुए कमोंके उदयवश सुख तथा 
दुःख तो होता ही है। इसमें क्यों तो में प्रीति कहँ और 
क्यों संताप कहूँ ! क्योंकि, ये सुख-दुःख आत्मीय स्भाव 


( .३३३ ) 
न होनेसे मेरी खुदकी कुछ हरकत नहीं कर सकते हैं | 
यदि एसा विचार उत्पन्न होजाय तो सुख-दःख होते हए 
मी जीव उनसे उदास रह सकता है। इस उदासीनताका 
'लाम यह होगा कि उसके प्राचीन कमरे तो उदय पाकर 
खिर ही जाय॑ंगे; किंतु विषय-मोह ने रहनेसे वह नवीन बंध 
कुछ भी नहीं वधिगा | इसी प्रकार कुछ समयतक बीतराग 
चना रहनेसे कमोंका नाश करके अति निर्मेह रलके समान 
गरुद्ध होजायगा ओर ज्ञान-दशनादि गुणोंकों ग्रकाशित करने 
लगेगा | 
यही बात रुपान्तरसे आगे भी कहते हू 
सकलविमलबोधो देहगेहे विनियन्‌ 
ज्वलन इव स काठ निष्ठुरं भस्मयित्वा ।.. 
पुनरपि तदभावे प्रज्वल॒त्युम्न्बलः सन्‌ 
भवति हि यतिवृत्तं सवधाश्रयेमामिः ॥२६४॥ 
अथ--योगीशरोंमें पूर्ण वीतराग भावोंके द्वारा धाति 
करमोंका माश हो जानेपर सवे तक्तोंको समझनेकेलिये समय 
ऐसा पूर्ण निर्मल ज्ञान प्रगट होता है। इस समय यद्यपि 
ध्यानके बलसे ज्ञान प्रगट होता है ओर अंतरंग कम्रेमलका 
प्रायः अभाव भी हो जाता है; परंतु शरीर तो भी बना ही 
रहता है। इस शरीर-कुटीमें स्थिर रहते हुए योगीश्वर अपने 
ज्ञानकों जगवमें श्रकाशित करते हैं। सलय मागका उपदेश- 


( १३४ )2 
कर भव्य-मीवोंकों संसारसे पार करते हैँ। फिर उसी केवल- 
ज्ञानके बलसे शरीरका नाशकर अमृर्तिक परमात्मपदका प्राप्त 
करते हैं। उस समय पूरे सिद्धात्मा होकर केवलज्ञान-न्योति- 
मय प्रकाशित होने लगते हैँ। जसे प्रारंभ जब अग्निका 
लकड़ीमें अवेश होता है तव लकड़ी भी दीख पड़ती है ओर 
अग्निकी ज्वाला भी उठती दिखती ह। कालांतरम बहा 
अग्निज्वाला लकड़ीकी सवेधा भस्म कर देती है और केवल: 
शुद्ध दछ्षामें वह प्राप्त हो जाती हैँ। यतियोंके चारि्रिकी 
भी यही महिमा है। भावाथ--यतियोंके चारित्रसे वह अपूर्व 
आत्मसरूप प्रगट होजाता है जो कि संसारी जीवोंको चाहे 
जैसे प्रयत्न करनेपर भी प्राप्त नहीं होपाता । यही बड़ा भारी 
इसमें आश्रय है| 
अन्य दशनवाले प्रक्तदशा कैसी मानते हैं 

गुणी गुणमयस्तस्व नाशस्तन्नाश इष्यते | 
अत एवं हि निर्वाण शून्यमन्येषिकाल्पितम ॥२६५॥ 

अथ--वैशेपिक नेयापिकों ने गुणोंको द्रब्योंसे एक जुदा 
कल्पित किया है। ओर मोक्षदशामें उन गुणोंका नाश होजाना 
माना है। इसलिये युक्त होते ही जीव बुद्धि आदि शून्य 
रह जाता है । परतु आश्रय है कि जीवका विशेष स्वभाव 
ज्ञान है। जब कि वही न रहा तो जीव किस स्वरुपमें 
समय रहेगा १ इस आश्षेपके भयसे बोड्ोंने जीवफो ज्ञानादि 
गुंणोसे कोई जुदा -पदाये नहीं माना, किंतु तन्मय उसका 


( :३३५ )) 

स्ररूप माना हैं| परंतु वे भी मुक्तिके समय जॉन उच्छेद॑ 
हां जाना मानते हैं| इसलिये ज्ञानका उच्छेद मानो जीवका 
है| उच्छेद्र हैं; ऐसा उन्हें मानना पड़ता हें । इसीलिये 
निवाणकों थ्न्यस्वरूप उन्होंने ठहराया है | 

यह नहीं माद्म होता कि ऐसा निवोण मानकर जीव 
उसमे क्यों प्रवृत्त होंगे ! अरे भाई, जहाँ मूलका ही उच्छेद' 
हो जाता है वहाँसे तो यह संसार ही भा है, जहाँ कि 
समल ही क्यों न हो परंतु मृढ् तो कायम रहता हैं। अतणव 
अजातो(नश्वरोहमूर्त करता भोक्ता सुखी बुधः 
देहमान्रो मलेमुक्ो गत््वोध्येमचलः खितः ॥२६७॥ 

अर्थ--जीवका स्भाव द्रव्यच्श्से अनादिमृक्त होनेसे: 
जन्ममरणसे शत्य है। अथवा मुक्त हो जानेपर संसारका. 
जन्म-मरण होना बंद होजाता है; इसलिये भी शुद्ध जीवको 
अजन्मा तथा अमर मानना चाहिये । रुपरसादि  शुणवाले 
पिण्डोंको मर्तिक कहते हैं। जीवमें ऐसे गुण नहीं हैं । इस- 
टिये वह वाद्य इंद्रियोंके गोचर नहीं होता अत अंमूर्तिक 
माना जाता है। कर्मबंधनके रहनेसे संसारदशामें बह ओप- 
चारिक मूर्तिक भी कहा जासकृता है। परंतु शुद्ध जीव 
ओपचारिक मूर्ति कमी धारण नहीं करता | सैसारके खमा- 
बाकी अपेक्षासे जीव कर्मोका कंतों है। फितु शुद्ध मूल वे 
वास्तविक, निजी खमावोंकी तरफ देखनेसे उन्हीं अपने स्- 
भावोंका कर्ता कहा जासकतो है न कि कर्मोका | ठीक ही: 


( ३३६ ) 

'है, कमेके बैधका कारण विकारी दशा है, जो कि कर्म व 
जीवओे संब्ंधविशेषसे उत्पन्न होती है | उस दशाको न तो 
ठीक जीवसबधी ही कह सकते हैं और ने कमेसेबंथी ही कह 
सकते हैं। दोनोंके ही मूल समाबोंसे जुदी वह तीसरी एक 
दशा है | इसीलिये कमबंधके कपेतका अपराधी जीवको 
बताना ठीक नहीं है । जिसका जो कंता होता है उसीका 
बही भोक्ता भी होता है। इसलिये जीव व्यवहारच्णटसे कमे- 
'फलोंका भोक्ता हे ओर खाभाविक गुणोंकी तरफ देखनेसे 
वह उन्हीं खामाविक चेतन्यादि गुणोंका भोक्ता है। जीवका 
खशाव सुखी व शानमय भी है। जीवका परिमाण प्रदेशोकी 
गिनतीसे तो असंख्यात प्रदेशका है; किंतु उंबाई चौड़ाई व 
उंचाईमें यथासमय भ्राप्त होनेवाले छोटे बड़े शरीरके बराबर 
'रहता हे । पुक्त होते समय कोई कोई जीव धृणमात्रकेटिये 
लोकव्याप्त भी होता है परंतु फिर वह तत्काल सुकड़कर 
शरीरमात्र ही हो जाता है । पुक्त होते समय जीवके साथके 
कमोदि सारे मह दूर हो जाते हैं और दह उपरकी तरफ 
रोके बतमें जाकर छहरता है वह वहाँ ऐसा उहरता है 
कि फिर कभी बहाँसे विचलित नहीं होता | उस समय इसी 
जीवकी लोग प्रय, खासी, ईश्वर, परमात्मा कहने ढगते 


हैं। ठीक ही है, इससे अब अधिक वैभबशाल़ी व नित्यसुखी 
पता कौन है ! 


पहोँ जो अब तथा अपेक्षाके भेदसे जीवके विशेषण 


( शे१७ ) 


बताये हैं वे सांख्यादि मतोंके निषेधार्थ हैं। सॉख्यादि 
मताके अनुसार जीवका खरूप संभव नहीं होता ओर ऐसा 
खरूप युक्तियोंसे टीक बठता 


विपयसंपत्ति न रहकर भी युक्तिमें सुख केंसा 
स्वाधीन्यादु/खमप्यासीत्‌ सुखं यदि तपस्विनाम्‌ । 
खाधीनसुखसंपन्ना न सिद्धाः सुखिन! कथम्‌ ॥२६०॥ 


१ अ्रकतो निगणः शुद्धो नित्यः सर्वगतोडक्रियः | 


अमृतश्चेतनो भोक्ता आत्मा कपिलशांसने | , 
( पांख्यमत् ) 


दिश॑ न फांचिद्विदिश न कांचि भवावर्नी गच्छति नान्‍्तरित्तम्‌ | 
दीपो यथा निबृतिमश्युपेतः स्नेहक्तयात्फेवलमेति शान्तिमू॥ 
दिशं न कांबिद्विदिशं न कांचित्रेवावर्ती गच्छति नान्तरित्तम्‌। 


जीवस्तथा नियृतिमभ्युपेतः क्लेशक्षयात्केवलमेति शान्तिम॥ 
(बोदमत ) 


सदाशिवः सदाकर्मा सांख्यों मुक्त सुखोब्मितम्‌ | 
अस्करी किल मुक्तानां मन्यते पुनरागतिम्‌॥ 
क्षणिक तिगुणं चेव बुद्धों योगश्व मन्यते। 
ऋतकृत्य॑ तमीशानो मण्डली 'ोध्मेगामिनम्‌॥ 
४ ( अ्नेक' मतसंप्रदद ) 
: अष्टविधकर्मविकलाः शीतीभूता निरखना नित्या: । 
श्रष्टगुणाः कतक्ृत्या लोकाप्रनिवासिनः सिद्धाः ॥ 


हर ( स्वत ) 


॥ 
आ० २१ 


( ेभे८ ) 
अगै--तंपखियोंकों अनेक द!ख रहकर भी खाघीन- 
ताका संकस्पमात्र होजानेसे सुख ही सुख अनुभवगोचर होने 
लगता है। फिर जिनकी शरीरके वन्धनस तेथा वाना4५दे 
गुणोंके विधातसे एवं इन्द्रिय विपयोके अभावसे पद-पदपर 
होनेवाले संसारदशाके दुःख, जब्र कि सर्वथा उपाधियों हट 
जानेसे छूट गंये हों तब उन्हें क्यों न अपूर्व सुख था आनेद 
प्राप्त होगा ! यदि खाधीनताकी सीमा तथा इच्छा-द्रपका अत्यंत 
अभाव जिन्हें प्राप्त हो लुका हू उन्हें भी सुखी ने माना 
जाय तो सचा सुखी कान देसरा होगा! यह शाश्वतिक 
तथा अकथनीय आनंद प्राप्त होना विपयोसे विमुख होकर 
तपश्षरण व आत्मध्यान करनेका फल है । 
ग्रन्थकारका अन्तिम उपसहार व आशीवोद 
इति कतिपयवाचां गोचरीकृत्य कृत्त्यं 
चरितमुचितमुच्ेश्रेततां चित्तरस्यम्‌ | 
इद्माविकल्लमन्तः संतत चिन्तयन्तः 
सपदि विपदपेतामाश्रयन्तु श्रियं ते' ॥२६८॥ 


अथे--भीगुणभद्र खामी कहते हैं कि इसम्रंथम संक्षे- 
पसे उत्तमसे उत्तम व निदोंप आत्माको उपदेश था उसके 
शुद्ध होनेका उपाय दिखाया है। इसका जो मनन करेंगे 
उन्हें असली:आत्मसिद्धि प्राप्त होगी । 
३ माश्यस्ते' इति वा पाठः । २ ये चिन्तयन्ति ते । 


( ३३% ) 
: ” इस प्रकार थोड़ेसें घाकय बनाकर उन वाक्योंमें: यह 
पवित्र विषय मेने गथा हैं। इस ग्रंथमें. संसारसे मुक्त होनें- 
वाले योगीश्वरोंका कर्तव्य व्‌ ध्येय विपय. हकद्मा किया. गया 
हैं । इसीलिये मोद्षके उपायोमें लगे हुए योगीश्वरोंके चित्तेको 
रह ग्रंथ आनंददायक होगा । इस ग्रंथमें जो वर्णन कियां है 
, वह सर्वथा उचित है। अथात इसी प्रकार जो योगीश्वर अपनी 
श्वर्यो रखते हैं वे अवडय आत्मसिद्धिको पाते हैं। पूर्वांचायनि 
भी इसी प्रकार आत्मसिद्धिका उपाय आजतक वर्णन किया 
हैं। हस ग्रंथका विपय क्या है, इस प्रश्नका उत्तर सय॑ 
ग्रंथकारने प्रारंभमें दिया है, कि आत्मांके शुद्ध होनेकी शिक्षा 
इस ग्रंथमें में कहँगा/। उस शिक्षाको चार विभागोंमें विभक्त 
किया है | ( १ ) सम्यग्दशनाराधना, ( २ ) ज्ञानाराधना, 
(३ ) चारित्राराधना, ( ४ ) तप आराधना । इन्हीं चार 
आराधनाओंका वर्णन क्रमसे इस प्रैथमें प्रतिज्ञानुसार किया 
है । जिस प्रकार इस ग्रंथमें वर्णन किया है यदि उसी प्रकार 
कोई इसका पूर्ण चिंतवन कुछ, समय तक निरंतर अपने 
मनमें करता जाय तो संभव हैं कि. वह अवश्य संसोरकी 
विपदाओंसे छटकर मुक्तिके अनुपम ऐश्रयेंको प्राप्त होगा। 
थी योगीशर मुक्ति पाते हैं, वे ऐसा ही आराधन करनेसे 
पते हैं, अन्यथा नहीं; यह निश्चय समझना चाहिये ग्रंथकार 
इस अथके करनेका यही फल समझते हुए मोश्षार्थियोंकी 
“ए आह्रानुशापतमह वो मीषाय मव्यानाम 0, ५ ० हे, 


( ३४० ) 
आशी्षाद देते हैं कि “ इस ग्रन्थके अनुसार ंतिम तप 
आराधनामें पहुँचकर प्रवृत्त होनेवाले हैं ” वे अवग्य वे शीघ्र 
ही मोधुरक्ष्मीका आश्रय करो | | 
ग्रन्थकार गुरुका व अपना नाम दिखाते हू 
जिनसेनाचायपादससरणारधीन चेतसाम्‌ । 
गुणसद्गमदन्तानां कृतिरात्मानुशासनम्‌ ॥२६६९॥ 
अथे--अपने गुरु श्रीजिनसेनाचायेके चरणोंका मनमें 
सदा चिंतवन करनेवाले श्रीगुणभद्राचायने यह आत्मानु- 
शासन ग्रन्थ बनाया है। भावाथ-इस ग्रन्थके कतों ज्ञानी 
विरागी तथा अनेक शुणोंसे पृज्य हैं इसलिये उनकी इति 
सीआदरयोयहै। | ह 
ह अन्तिम मंगल 
ऋषभो नामिसूनूयों भूयात्स भविकाय व१ | 
यब्जञानसरासि विश्व॑ सरोजमिव भासते-॥२०ग 
अये--अन्तिम मनु या छुलकर श्रीनामिराजके पुत्र 
जो श्रीदृषभनाथ प्रथम तीथेकर, वे तुम्हारे कल्याणके कत्तो 
लिनके कि ज्ञान सरोवरमें सारा जगत्‌ एक कम॒लके तुस्य 
भासता है.।: 
भावाथे--जब कि.जगतके जीवोंमें मोशुका तथा न्याय 
निरोहका उद्योग सर्वया' ही बंद पड़ रहा था और उसकी 
आवश्यकता आ पड़ी थी: तब इसके थोड़े-बहुत उन्नेता जनों- 


( ३४१ ) 


का ऋमसे प्रारंग होकर अंत्में पृण-योग्य नेता व उन्नेता श्री 
बृपभस्रामीका अवतार हुआ | उन्होंने छश्के जीवोंकी दुःख- 
से छुड्ठाकर सुखमें प्राप्त होनेका अनेक प्रकार उपदेश दिया 
व शासन भी क्रिया । उनके वाद. अनेक पुरुष ओर भी 
बसे ही उत्पन्न हुए ओर उन्होंने भी यही काम किया | 
जगतके जीवोंकी सुखमें लगाकर वे आप भी परमधाम जाते 
रहे | हस प्रकार इस सष्टिपर आजतक, यद्यपि अनेकों पुरुष 
एसे हुए कि जिन्होंने जीरेंके .कल्याणका वास्तविक मांगे 
प्रगट किया व॑ जारी रक्खा, “परंतु उन स्रोमें इस अ्वतेते 
हुए युगमें पहिले महात्मा  श्रीवृपभदेव या ऋषभदेव , हुए 
हैं | इसीलिये ग्रन्थकार उन भगवानका यहाँ स्मरण करते 
हैँ ओर बाकी भव्य जीवोंको कहते हैं कि तुम भी उन्हींके 
उपदेशसे तरोगे | 


संसारम आजतक अनेकों मनुष्य ऐसे हुएं है कि 
मिन्होंने एक दसरेकी देखां देखी जीवोंके व अपने सुखका 
विचार किया ओर जैसा विचारा वसा उपदेश किया | परंतु 
ज्सा कुछ निर्दोप कल्याणमाग भगवान्‌ ऋषभदेवकी परंपरा- 
में आजतक प्राप्त होता रहा है वैसा अन्यत्र नहीं | हो कहाँ * 
से? सत्यमागंका शोध ज्ञान बिना नहीं ठग सकता है । 
ज्ञान यदि वास्तविक तथा पूणण कहीं था तो यहींपर । इसी 
लिये हिताथी जीवॉकों दयाल ग्रन्थकार कहते हैं कि तुम्हारा 
सदा कल्याण उन्हीं भगवान वृषभनाथ ख्वामीके आशभ्रयसे 


( ३४१ ) 


होगा। इसहिये है ससारके जीबो ! तुम उन्हींका उपदेश सुनो 
और तदलुसार चलो । जिससे कि तुम्हें अपना अभीष्ट प्राप्त 
हो | अमीष्ट क्या ! कल्याण, मंगल, शुभ, आनंद-परमानद 
सुख या आत्म-पिद्ि । 
महूल भगवान वीरो, महल गोतमो गणी । 
महल कुन्दकुन्दायों जैन धर्मोस्तु मद्नलम्‌ ॥| 
बं-दों में तुम पांय, नाभिके अनुपम नंदा। 
शी-ख देव जिध जगतजीयके कादे फंदा ॥ 
ध-रि जिनदीज्ञा चाति घाति-करमनिके दंदा । 
विसम केवलवोध पाथ लिय शिवझानंदा || 
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कर बा 
मुद्रक--बा० कपूरचन्द जैन, महावीर घेस, किनासैबाजार आगरा । 


महाकतवि वनारसीदासजीके 


नाटक समयसारका 
श्रपूष श्रीर श्रद्धितीय संस्करण । 
मूत्र कविता, शब्दाय, भावार्थ 
ह '.. और 
टिप्पणामें श्रीश्रमृतचन्द्राचार्यके संस्कृत कलश, 
३२ पृष्ठोंमें कविवरका आत्मचरित । 
,. कर छ--- 
विषयसूची, मूल पर्योकी वर्णानुक्रमणिका, कलशोंकी 
वरणानुक्रमणिका श्रोर प्रत्येक पद्चके शीषक | 
बम्बईकी बढ़िया छपाई, बढ़िया मोटा चिकना 
.... कागज, नयनाभिराम सुन्दर कपड़ेकी 
जिल्द, प्रष्ठ सरूया ६२४ मूल्य ५) 


जेनोंके हिन्दी-साहित्में इसकी जोड़का कोई 
ग्रन्थ नहीं है| था तो यह कई बार छप चुका है, परंतु 
अब्रतक विद्वानोंके हाथोमें देने योग्य इसका एक भी संस्करण 


( +. ) 


नहीं हुआ था, इस संस्करणकी देखकर आप खुश हो 
जायेंगे। मठ पाठकों लेखकों ओर प्रकाशकान बहुत न 
अ्रष्टकर दिया था, वह बड़े परिश्रमसे शुद्धकर दिया गया 
है। एक अध्यात्मनसके मर्मज्ञ आर जनधर्मके जाता 
विद्याससे शुद्ध हिन्दीमें सरल माषाटीका लिखवाई गई है, 
जो विपयकों बहुत ही स्पष्ट कर देती है। कविपरने अमृत- 
चन्द्राचायेके किस संस्कृत कलशका आशय लेकर कानसा 
पद्द बनाया है, यह भी टिप्पणीमें स्पष्ट कर दिया गया है । 
यह इस संस्करणकी सबसे बड़ी खूबी है। बहुत कम 
विद्वानोंकों इस बातका ज्ञान हैं। हम चाहते हैं, कि यह 
अपर्व ग्रन्थ प्रत्येक जनमन्दिर और सरखती-भवनमें विगाज- 
भांव हो। ओर प्रत्येक जेनी इसका स्वाध्याय करके सच्चे 
जनधर्मका खरूप समझकर कल्याण करें | 


समयसारका जनधर्म बहत ही उदार आर बहत ही 
सुख-शान्तिका दाता है । आज ही आइंर दीजिये | 


सब जगहके सत्र तरहके जनेग्रन्थोंका विस्तृत विवरण 
जानना हो तो बंड़ा मृचीपत्र मुफ्त मेगवाकर देखिये | 


मिलनेका पता।-- 
जेन-प्रन्थ-रत्नाकर कार्यात्य 
. हैराबाग, पो० गिरगांव--वम्बई। 


